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मुद्रक-गीताग्रेस, गोरखपुर 


श्रीमक्भगवह्नीता शान-विंज्ञानकका असीम भण्डार है। इसे 
भलीभॉति समझनेमे सूधेन्य विद्वा्नोकी बुद्धि भी कुष्ठित हो 
आती है। इसे समझने अच्छे-अच्छे ठत्वालोचक भी अपने 
आपको असमर्थ पाते हैं, फर्याकि यह स्वयं श्रीभगवानके 
श्रीमुखसे निःखत अति रहस्यमयी दिव्यवाणी है। साधक अपनी 
साध्लाका सही मांग प्रशस्त करने एवं धरस लक्ष्यकी उपलब्धि 
करनेसे सफल हो।। इन वातोंकों ध्यानमें रखते हुए हमएरे 
परम अ्रद्धेय एवं अधिकांश पाठकोंके लिये सुपश्चित स्वामीजी 
श्रीराछुखदासजी महाराजने इन गसीनों ( सातवे, आउवें एवं 
नव ) अध्यायांकरी बहुत ही खुस्द्र, सरल एवं खुवोध व्याख्याम 
'गीताकी राजविद्या? नामक पुस्तक पाठकोंके सम्पुख प्रस्तुत की 
है | इसमें इस वातका दिग्द्शन कराया गया है कि किसो भी 
चूर्ण, आश्रम, सम्प्रदाय, देश, वेशका व्यक्ति भी निःसंकोच- 
भावसे खतन्त्रचाप्वंक्त भगवानकी ओर चलकर भगवत्‌-प्राप्ति 
कर सकता है। 


साधकोंसे विनम्र निवेदल है कि धस्तुत पुस्तकका अध्ययन, 
मनन एवं भलीभाति चिन्तन कर भगवचत्-प्राप्तिसि निराश न 
दोकर साधनामें पूर्ण तत्परतासे जुट जायें । 


“शकाश्षक 


॥ श्रीहरिः ॥ 
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श्र भगवानके द्वार अनन्यभक्तोंका योगक्षेम वहन 

करनेका फथन महल *"* ३०८-३२६१ 


२३ भगवानसे देवताओंकी अलग मानकर किये गये 
पूजवकोी भगवानका अविधियूवंक पूजन वताना ***३६१-३६ ३ 
२४-२५ भगवानको सम्पूर्ण यज्ञोक्रा भोक्ता और मालिक 
सानने और न माननेवालोंकी गतियोंका वर्णन ३१६१-३७ 
( विशेष वाव ३६६, विशेष बात ३७२ ) **: 


[ ञ्ञ॒॒] 


इलोक-संख्या पृष्ठ-संख्या 


र्६्‌ 


२७ 


२८ 


२९ 
३०-ह १ 


डरे 


भगवानके द्वारा भक्तोंके प्रेमपू्वंक दिये गये 

उपहारको ग्रहण करना ५० “*" डहे७५-३८० 
( विशेष बात २७८ ) ह 

सम्पूर्ण क्रियाओंकी भगवानके अपंण करनेका 

कथन का “** ३८०-३८५ 
( विशेष बात रे८३ ) 

पदार्थों ओर क्रियाओंकी भगवानके अपंण करनेका 


कल मल ि कि हा बट 6 8 
( विशेष बात ३८८ ) 

मगवानकी समता ओर भक्तिका प्रभाव “* ३२१ -३२९८ 
दुराचारीके द्वारा भी एक निश्चयपूर्वक मगवानके 

सम्मुख होनेका फल बताना *"* ३९८-४९ ३ 


( मार्मिक बात ४१० ) 

भगवानका आश्रय लेनेवाले पापयोनियों, स्त्रियों; 
बैश्यों और झूद्गरोंको परमगतिकी प्राप्ति बताना *** ४१४-४२० 
( विशेष बात ४१७) मार्मिक बात ४१९ ) 

भगवानके द्वारों पवित्र ब्राह्मण ओर क्षत्रिय 

भक्तोकी विशेषता बताकर अजुनकी भगवद्धजनकी 

आज्ञा देना ७४६ “** ४२१--४२७ 
भगवद्धजनका स्वरूप *** ४२७-४३५ 
(विशेष बात ४३२ 

नवें अध्यायके पद, अक्षर और उबाच. *** 


४३५ 
नव अध्यायमें प्रयुक्त छन्द *** 


४३५ 


>++<कञ-मकीपयु 8... _..हहह 


3“ श्रीपरमात्मने नमः 


अथ सप्तमो5्ध्यायः 


श्रीयगवाचुबाच 


मस्यासक्तमना। पार्थ योग सुझ्नन्मदाश्रयः | 
असंशर्य समग्र मां यथा ज्ञायसि तच्छूणु ॥ १ ॥ 
ज्ञानं तेडहह सविज्ञानमिद॑ वक्ष्याम्यशेषतः । 
यज्ज्ञात्वा तेह. शूयोज्न्यज्ज्ञातव्यमवशिष्यते ॥ २॥) 
मनुष्याणां. सहस्रेप कथ्रियदति सिद्धये । 
यततामपि छिद्धानां कथिन्मां वेचि तत्वतः ॥ रे ॥| 
भूमिरापोष्नलों वायु! ख॑ सनो बुद्धिरेव च। 
अहंकार इतीयं में भिन्ना प्रह्ृृतिरष्धधा ॥ ४ ॥ 
अपरेयमितस्त्वन्यां अकृतिं विद्धि में परा् | 
जीवभृतां महावाहों ययेदं॑ घायते जबत्‌ ॥ ५॥ 
एतथोनीनि.. श्वतानि सवाणीत्युपधारय । 
अहं. कृत्स्तसस जगत; प्रभव; ग्रठ्यस्तथा ॥ ६ ॥ 
सतत परतरं _नान्यत्किखिद्रित धनंजय | 
मयि सबंसिद प्रो सत्र संणिगणा इंच ७ ॥ 
रसा5हमप्सु कोन्तेय प्रभाक्मि शशिक्रययो; । 
प्रणणः सर्ववेदष शब्द! खे पोरुषं नृपु ॥ ८ ॥ 
पृण्या गन्धः एथिव्याँ च तेजश्रासि विभावसों | 
जीवन सबभ्तेपु तपशथ्मास्मि तपसखिप | ९॥ 
वीज मां सबभतानां विडद्धि पा सनातनम | 
उाड्िदीड्मतामसि . तेजस्तेजखिनामहय ॥१०॥ 


[ठ ] 


बल बलवतां चाह कामरागविवर्जितम्‌ । 
धर्माविरुद्ों झतेबु कामोईसि भरतपभ ॥११॥ 
ये चेव सात्विका भाषा राजसास्तामसाथ ये । 
मत्त एवेति तान्विद्धि न त्वहं तेषु ते मयि ॥१२॥ 
त्रिभिगुंणमयेभाविरेभि!ः. सर्वेमिद॑ जगत्‌ । 
मोहित नाभिजानाति मामेम्यः परमव्ययम्‌ ॥१३॥ 
देवी होपा गुणमथ्री मम्म माया दुरत्यया | 
मारमव ये प्रपच्चन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥१४॥ 
न मां दुष्कृतिनो मढाः ग्रप्चन्ते नराधमाः 
माययापहतज्ञाना आसुरं भावमाशिता। ॥९५॥ 
चतुविधा भजन्ते माँ जनाः सुकृतिनो$जुन । 
आर्तो जिज्ञासुरथार्थी ज्ञानी च भरतपेभ ॥१६॥ 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकमक्तिविशिष्यते। 
प्रियो हि ज्ञानिनोषत्यथेमह स च मम ग्रिय/ ॥९७॥ 
उदारा; सब एवेत ज्ञानी त्वात्मेव में मतम। 
आख्ितः स हि युक्तात्मा माम॑वानुत्तमां गांतिमू ॥|१८॥ 
बहुनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां प्रपच्चते । 
वासुदेवः सबंभिति स महात्मा सुदुलुभ। ॥१९॥ 
कार्मस्तस्तृहतज्ञाना: प्रपच्चन्तेउन्यदेवता। । 

तंत॑ नियममाणाय ग्रकृत्या नियता। खया ॥२०॥ 
यो योयां यां तनुं भक्तः श्रद्धययाचितुमिच्छति । 

तस्य तखाचलां श्रद्धां तामेव विदधाम्यहस ॥२१॥ 
स तया श्रद्धया युक्तस्तस्याराधनमीहते | 
लभते च ततः कामान्मग्रैव विहितान्हि तानू ॥२२॥ 


[ड |] 


अन्तवत्ु फल तेषां तद्नवत्यल्पमेधसाम | 
देवान्देवयजों यान्ति मद्भक्ता यान्ति मामपि ॥२३॥ 
अव्यक्त॑ व्यत्तिमापन्न॑ मन्यन्ते मामबुद्धयः | 
प्र भावमजानन्तो ममाव्ययमलुत्तमस ॥२४॥ 
ताह॑ अकाशः स्वस्थ योगमायासमावृतः | 
मढोज्यं नामिजानाति लोकों मामजमव्ययम्‌ ।२५॥ 
वेदाहई॑ समतीतानि वर्तमानानि चाजुन । 
भविष्याणि च भृतानि मां तु वेद न कथन ॥२६३॥ 
इच्छाइपसमुत्थेम इन्द्रमोहेह. भारत । 
सर्वेभूतानि संमोह॑ सर्गें यान्ति परंतप ॥२७॥ 
येपां त्वन्तगतं पाप जनानां पुण्यकमणास्‌ । 
ते इन्द्रमोहनिर्॑क्ता भजन्ते मां इठ्वताः ॥२८॥ 
जरामरणमोक्षाय मामाश्रित्ययतन्ति ये। 
ते त्रह्म तडिदुः कृत्स्नमध्यात्मं कम चाखिलम ॥२९॥ 
साधिम्ृताधिदेव॑ मां साधियज्ञं च्‌ ये विदुः । 
प्रयाणकालेईपि च मां ते विद्युक्तचेतस; ॥२०॥ 
5» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतामपनिपत्सु॒ ब्रह्मविययायां | 
योगशास्त्रे श्रीक्षष्णाजुनसंवादे ज्ञानविज्ञानयोगो 
नाम सप्तमोज्य्यायः: || ७ ॥ 
अथाश्मोध््यायः 
अर्जुन उवाच 
के तदूबहा किमध्यात्म॑ किकर्म प्रुषोत्तम | 
अधिभृत च कि ओक्तमधिदेव॑किमच्यते ॥ १ | 


[ढ ] 


अधियज्ञ। कथं को5त्र देहेडसिन्मघुस्दन। 
भ्रयाणकाले च क्॒थ ज्ञयोडसि नियतात्मणि) ॥ २॥ 
श्रीभगवा नुवाच 
अक्षर॑ ब्रह्म परम खभावोध्च्यात्ममुच्यते । 
भतभावषाइुबकरोा पसरो: कमसल्ित) ॥ ३॥ 
अभिश्वत॑ क्षरों भाव: प्ररुषश्राधिदेवतस्‌ । 
धयज्ञी5हमेवात्र है देहभृुतां वबर२॥ ४॥ 
अन्तकाले च मामेवब सरम्सुकत्वा कलेवरस । 
ये प्रयाति से मड्भावं याति वास्त्यत्र संशप३ ॥ ५ || 
य॑ ये वापषि सरबन्भावं त्पजत्वन्ते कलेवरस। 
त॑ तसेबेति कौन्तेयः सदा तद्भावभावितः ॥ ६ ॥ 
तस्मात्सर्वेषु कालेषु मामलुसर सुध्य च। 
सय्यपिंतसनोवुद्धिम सिवेष्यस रस शयस्‌ ॥७॥ 
अभ्यासयोगयुक्तेन चेतसा नान्यबामिना | 
परस॑ पुरुष॑ दिव्य॑याति पार्थोलुचिन्तयन्‌ ॥ ८॥ 


कवि पुराणमलुशासितार- 
मणोरणीयांसमसुस्मरेधः | 
सबंश धातारमचिस्त्यरूप- | 
. मादित्यवर्ण तमसः परतस्तात्‌ ॥९॥ 
प्रयाणकाले मनसाचलेन 


भवत्या युक्ताो योगवलन चंब। 
अवामंध्ये प्रागममावेश्य सम्यक्र 


से त पर पुरुपमुपीत दिव्यम ॥१०॥ 


[ण ] 


यदक्षुर॑ वेदविदों चढन्ति 

विशन्ति यद्यतयों वीवरागाः 
यदिच्छन्तों बअह्मचय चर्रन्ति 

तत्ते पद संग्रहेग प्रवक्ष्ये ॥११॥ 
सर्वेह्वाराणि संयम्ध संतों हृदि निरुष्य च। 
सूर्ध्न्याधायात्मनः प्रागममाखितों योगधारणाम्‌ ॥११॥ 
ओमित्येकाशुर ब्रह्म व्याहरन्मामनुझरन्‌ | 
यः प्रयाति त्यजन्देहं सयाति परसां गतिम ॥११॥ 
अनन्यचेता। सतत ओ मां खरति नित्यशः | 
तस्याह सुलभ पाये नत्ययुक्त्य योधिव। ॥१९४॥ 
मामुपेत्य.. पुनजेन्सम दुःखाल्यभशाध्वतस्‌ । 
नाप्ठुवन्ति महात्मान। संसिद्धि परसां गता। ॥१५॥ 
आत्रह्मशुवनाछ्ोका: पुनरावर्तिनो5जुन | 
सामुपेत्य तु हझोन्‍्तेय पुत्जेन्स न विद्वते ॥१६॥ 
सहसयुगपय स्तमहय द्रह्मणों बिहुः । 
रात्रि युगसहस्रान्तां तेष्होराज्रविदों जना।॥१ण। 
अव्यक्ताहयक्तय; सब अभवन्त्यहरागमे | 
राव्यागसे. प्रलीयन्ते. तत्नेवाब्यक्तसंज्ञके ॥१८॥ 
भृतग्रामः से एवाय शभ्रृत्वा झृत्वा प्रलीयते। 
रा्यागसेज्वशः  पार्थ. प्रभवत्यहरागमे ॥१९॥ 
परस्तसात्तु भावो5्न्योष्व्यक्तो5व्यक्तात्सनातन: | 
ये स स्वपु भतेपु नश्य॒त्छु न विनर्यति ॥२०॥ 
अव्यक्तो5ध्र॒इत्युक्तस्तमाहुः परमां गतिम्‌ | 
ये प्राप्य ने निव्रतेन्ते तद्घाम परम मस ॥२१॥ 


[ढ़ ] 


अधियज्ञ। कथं कोष्च्र देहेडसिन्मघस्दन। 
अ्रयाणकाले च कर्थ ज्ञेयोईसि नियतात्मभिः ॥ २॥ 
श्रीभगवा नुवाच 
अक्ष्‌र॑ ब्रह्म परम खभावोध्च्यात्ममुच्यते | 
सतभावाहुचकरो विसग; कमंसाीज्ञतः ॥ ३ ॥ 
आभिक्षृत॑ क्षरों भाव। प्ररुपश्राधिदेवतस । 
धियज्ञोड्इम्ेवात्र._ देहे देहभृतां बर॥ ४॥ 
अन्तकाले च सामेव सरन्युकत्वा कलेवरस | 
ये प्रयाति से सद्भाव याति नास्त्यत्र संशय) | ५ || 
ये थे वापषि सरनन्‍्भाबं त्यजत्यन्ते कलेवरस। 
त॑ तसेघेति कोन्‍्तेय सदा वद्भावभावित) ॥ ६ ॥ 
तसात्सवबेंषु. कालेषु झ्ामलुसर युध्य च। 
सय्यर्पितमनोबुद्धिम सिवेष्यस्यस शयस्‌ ॥७॥ 
अभ्यासयोगयुक्तन चेत्सा नान्यगामिवा | 
प्रस॑ पुरुष॑ दिव्य॑याति पाथोलुचिन्तयन्‌ ॥ ८ ॥ 


कवि पुराणमचुशासितार- 
५ मणोरणीयांसमजुस्सरेचः | 
-सबंस्थ धातारमचिस्त्यरूप- ह 
_ मादित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ ॥९॥ 
प्रयाणकाले मनसाचलेन 


भकत्या युक्तोी योगवलन चेव | 
अवोमेध्ये प्रागमावेश्य सम्यक 


स्‌ ते पर पुरुपम्ुषेति दिव्य ॥१०॥ 


[ण ] 


यदक्षर चेदविदों बदन्ति 

विशन्ति यद्यतयों बीवरागाः 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचय चरन्ति 

तत्ते पद संग्रहेण ग्रवक्ष्य ॥११॥ 
स्वेद्वाराणि संयम्य सनो हृदि निरुध्य च। 
मृध्न्योघायात्यन/ प्राणमाखितों योगधारणाम्‌ ॥११॥ 
ओमित्येकाद्र. ब्रह्म. ब्याहरन्मामसुझरतन्‌ । 
ये प्रयाति त्यजन्देह सथाति परसां गतिस्‌ ॥१३॥ 
अनन्यचेता। सतत ञ्ो मां सरति नित्यशः । 
तयाहं सुलभ। पा नित्यमुक्तय योगिनः ॥१४॥ 
सामुपेत्य. पुनजेन्स. दुःखाल्यमशाश्वतस | 
नाप्छुवन्ति महात्मानः संसिद्धि प्रसां गता। ॥१५॥ 


आत्रह्म शुवनाछोकाः पुनरावरतितो5जुन | 
मामुपेत्य तु झन्‍्तेय एसजेन्स न विद्यते ॥१६॥ 
सहस्रयुगपय स्तसहयद्रह्मणी बिंदु; । 


रात्रि युगसहस्रान्तां तेष्होरात्रविदों जना; ॥१७ 
अव्यक्ताह्थक्तय;ः सवी। . प्रभवन्त्यहराममे | 
राश्यागसे प्रलीयन्ते. तन्नेवाब्यक्तसंज्ञके ॥१८॥ 
भूतग्रामम स एवाय भत्या भृत्वा प्रलीयते। 
राव्यागसेष्वश।  पार्थ.. प्रभवत्यहरागमे ॥१९॥ 
परस्तसात्तु भावाष्न्योज्व्यक्तोष्व्यक्तात्सनातन; | 
ये से सर्वपु भतेपु नव्यत्पु ने विनर्यति ॥२०॥ 
अच्यक्तोष्छर इत्वुक्तम्तमाहुः परमां गतिम्‌। 
ये प्राप्य ने मितरतेन्ते तड्ठाम परम सम् ॥२१॥ 


[त |] 


पुरुष+ स॒ परः पा भक्‍त्या लग्यस्त्वनन्यया | 
यस्यान्तभथानि झ्तानि येन सवमिद ततम ॥२१॥ 
यत्र काल चनावृत्तिमावृत्ति चंद यागिन | 
प्रयाता यान्ति त॑ काल वक्ष्यामि भरतपंभ ॥२३॥ 
अग्निर्ज्योत्तिहः शुक्ल पण्मासा उत्तरायणम्‌। 
तत्र प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मविदों जना। ॥२४॥ 
धूमो रात्रिस्तथा क्ृष्णः पण्मासा दक्षिणायनम्‌ । 
तत्र चान्द्रमसं ज्योतिर्योगी प्राप्य निवतेते ॥६०॥ 
शुक्लक्ृष्ण गती झहोते जगतः शाइवते मते। 
एकया यात्यनावृत्तिमन्ययावतेते.. पुन) ॥२६॥ 
नते सती पा जानन्योगी सुह्यति कश्वन | 
तसात्सर्वेषु कालेषु योगयुक्तों भवाजुन ॥२७॥ 
वेदेषु यज्ञेपु तपसु चेव 

दानेषु यत्पुण्यफर्ल अ्रदिष्टम । 
अत्येति तत्सवेसिद॑ विदित्वा 

योगी पर॑ सख्थानपुरपेति चाद्मम ॥२८॥ 
3४ तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासृपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 

योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजुनसंवादे अक्षख्रह्मयोगो 
नामाष्टमोडष्याय: || ८ ॥ 


अथ नवमोथध्यायः 
श्रीभमगवानुवाच 
इृदूंतु॒ऊते शुह्मयत्म प्रवक्ष्याम्यनस्यवे । 
ज्ञान विज्ञाससहित यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेड्शुभात्‌ ॥ १॥ 
राजविद्या,.  राजशुह्यं पवित्रमिदय॒ुत्तमम््‌ 
प्रत्यक्षावगर्म॑ धम्य॑ सुसु्ख कतुमव्ययम्‌ ॥ २॥ 


(थ ] 


अश्रदधानाः पुरुषा धमस्यास्य परतप | 
अप्राप्प मां निवतन्ते मृत्युप्ंसारवत्मनि ॥ ३ ॥ 
मया ततमिंद संत जगदव्यक्तमतिना | 
 मत्यानि सवधतानि न चाह तेष्ववखितः ॥ ४ ॥ 
नच सत्खानि मृतानि पश्य में योग॑मैश्वरस्‌ । 


. - भतभृन्न च सेतसों समात्सा भृतभावनई ॥ ५॥ 


यथाकाशणितों नित्यं वायुः स्वत्रगों महान्‌ | 
तथा सर्वाणि झतानि मत्खानीत्युपधारय ॥ ६ ॥ 
सब स्ततानि कौन्तेय प्रकृति यान्ति मामिकाम्‌ | 


कल्पक्षये पुनस्तानि कल्पादों विसृजाम्यहस्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रकृति खामवष्टस्य विसृजामि पुनः पुनः | 
आुतग्राममिम॑ कृत्स्तमवर्श॒ प्रकृतेषशात्‌ ॥ ८॥ 
न च॒ मां तानि क्मोणि निबध्नन्ति धनंजय | 
उदासीनवदासीनमसक्त .. तेपु कमसु ॥ ९॥ 
मयाध्यक्षण. प्रकृतिः स॒ते सचराचरम । 
हेतुनानेन कौन्तेय. जगद्विपरितेते ॥१०॥ 
अप्जानान्त मां महा सानुर्पी तलुमाश्रितस । 
पर. सेव्मजानस्तोी से भृतमहेब्वर्म ॥११॥ 
मोधाशा मोघकमोणो मोधज्ञाना विचेतसः 
राक्षमामासुरां चंच प्रकृति मोहिनीं श्रिता) ॥२२॥ 
महात्मानस्तु मां पाथ दवीं प्रक्रृतिमाशिताः | 
भेजन्त्यनन्यमनसों ज्ञात्वा भ्ृतादिमव्ययम ॥१३॥ 
सतत कांतेयन्ती मां यतन्तशच इदबताः | 
नमसन्तश्च मां भत्तवा नित्ययुक्ता उपासते ॥१४॥ - 
गी० राब् चि० ब-- 


[द ] 


ज्ञानयज्ञन चाप्यन्ये यजन्तो मामुपासते | 
एकत्वेन प्रथकत्वेन बहुधा विश्वतोम्ुख ॥१५॥ 
अहं क्रतुरहं यज्ञ/ः खधाहमहमोपघम । 
मन्त्रोडहमहमेवाज्यमहमग्निरू._ हुतम्‌ ॥१६॥ 
पिताहमस्य जगतों माता धाता पितामहः । 
वेध॑ पवित्रमोंकार ऋक्‍ताम यजुरेव च॥१७॥ 
गतिभर्ता प्रथु; साक्षी निवासः शरणं सुहत्‌। 
प्रभवः प्रठलयः ख्थानं निधानं बीजमव्ययम्‌ ॥१८॥ 
तपाम्यहमह॑ बष॑ निमृह्वाम्युत्सजामि च। 
अमृत चेव उत्युशव सदसबाहमजुन ॥१९॥ 
त्रेविद्या मां सोमपाः पृतपापा 
. यज्ञेरिश्ष॒ स्वग॒तिं ग्राथयन्ते । 

ते पृण्यमासाध सुरेन्द्रलोक- 

मश्नन्ति दिव्यान्दिवि दवभांगान ॥॥२०॥ 
ते त॑ शुक्ला स्वगंलोक विशाल 

क्षीण पृण्ये मत्यलोक विशन्ति | 
एवं त्रयीधमेमलुग्रपन्ना 

गतागत॑ कामकामा लभन्ते ॥२१॥ 
अनन्याश्रिन्तयन्तोीं मां ये जना। पयुपासते। 
तेषां नित्याभियुक्तानां यागक्षेम॑वहाभ्यहम्‌ ॥२२॥ 
येध्प्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रद्धयान्विता। | 
तेडपि मामेव कौन्तेय यजन्त्यविधिप्रवेकम्‌ ॥२३॥ 
अहं हि सवयज्ञानां भोक्ता च प्रश्ञ॒ुरेव च। 


न तु॒मामभिजानन्ति तस्चेनातश्च्यवन्ति ते ॥२४॥ 


[ ध ] 


यान्ति देवबता देवान्पितृन्यान्ति : पिठृत्ता; | 
भृतानि यान्ति मृतेज्या यान्ति मद्याजिनो5पि माय ॥२५॥ 
पत्र पृष्प॑ फल तोय॑ यो मे भकत्या प्रयच्छति | 
तद॒ह॑ भक्त्युपहतमश्नामि अयतात्मन। ॥२६॥ 
यत्करोषि यदरनासि यज्जुहोपि ददासि यत्‌ 
यत्तरसयसि कोन्‍्तेय तत्कुरुष मद्पगम्‌ ॥२७॥ 
झुभाशुभफलरवं मोक््यसे. कर्मपन्धने! | 
संन्यासयोगयुक्तात्मा बिमुक्तो माम्पष्यसि ॥२८॥ 
समो5हं सब भृतेष ने में देष्योजस्ति न प्रियः | 
ये भजन्ति तु मां भकत्या मयि ते तेप चाप्यहम ॥२९॥ 
अपि चेत्सुदुराचारों भत्ते मामनन्यभाक्‌ | 
साधुरंव से भन्तव्य; सम्यरव्यवसितों हि सः ॥३०॥ 
क्षित्र भवति धर्मात्मा शब्नच्छान्ति निगच्छति | 
कोौन्तेय प्रति जानीहि न मे भक्तः अगस्यति ॥ २१॥ 
मां हि पाथ व्यपाश्रित्य येडपि स्पृुः पापयोनय; | 

यो चेब्यास्तथा शद्रास्तेडवि यान्ति परां गतिम्‌ ॥३ स! 
कि पुन्नाक्षणा: पृष्या भक्ता राजपंयसथा ! 
अनित्यममुखं लोकमिम नप्य भजख झाद्य *ह३- 
भन्‍्मना भत्र मदभक्तों मद्याजी माँ नमस्दृन : 
मा्मव प्यसि उक्त्वेबमात्मान॑. मस्स5३ 3700) 
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उ> तत्सादति मिद्भरगतरद्गीत सिपनिपत्तु दृद्धाक्ति-- अं गउास्तर 
हे ऊप्छ के चृ हे है डा नम 

शहिण्णाजुनसंबादे पजाविद्यास लाकर 


नाम नवमो्य्याव: है + - 


7-+->पकिक.+.. _ 


॥ 3» श्रीपरमात्मने नमः ॥ 


आीकीपन 


किरातहूणान्भ्रपुलिन्दपुल्कला आभीरकट्ढला यवनाः खसादयः। 
येडन्ये च पापा यढुपाश्रयाश्रयाः झु्ध्यन्ति तस्मे प्रभविष्णवे नमः॥ 

“जिनके आश्रित भक्तोंका आश्रय लेकर किरात, हण, आन्ध्र, 
पुलिन्द, पुल्कस, आभीर, कक्क, यवन, खस आदि अधम जातिके 
छोग और इनके सिवा अन्य पापीलोग भी शुद्ध हो जाते हैं, उन 
जात्प्रभु' मगवान्‌ विष्णुको नमस्कार है |! 

भगवानके साथ जीवका जो स्त्रामाविक खतःसिद्ध सम्बन्ध 
अथवा अभिन्‍नता है, उसका अनुभव करनेका नाम योग? है । 
श्रीराम चरितमानसमें आया है--'संकर सहज सरूपु सम्हारा? 
( १ | ०७ | 9 ) अर्थात्‌ भगवान्‌ शंकरने अपने सहज स्वरूपकी 
तरफ दृष्टि डाली, स्वरूप संभाला। संभाली चीज वह होती हे, 
जो पहलेसे ही हमारे पास है। केबछ दृष्टि डालनेसे पता छग जाय 
कि यह है। ऐसे ही दृष्टि डालनेमात्रसे योगका अनुभव हो 
जाता है। 

यहाँ प्रश्न होता है कि जिनकी विषयोंमें, पदार्थोर्मे आसक्ति 
है, प्रियता है, क्या वे भी दृष्टि डाछ सकते हैं ? इसका उत्तर 
यह है कि जबतक पदार्थोका, भोग और संग्रहका अन्तःकरणपर 
रंग चढ़ा हुआ है, तत्रतक मनुष्यमें यह ताकत नहीं है कि वह 
अपने स्वरूपकी तरफ दृष्टि डाल सके । अगर किसी कारणसे, 
किसी खास विवेचनसे उधर दृष्टि पड़ भी जाय, तो उसका 
स्थायी रहना बड़ा मुश्क्रिठ है । कारण कि नाशवान्‌ पदार्थोंकी 
जो प्रियता भीतरमें बेटी हुई है, वह प्रियता मगवानके रवत:सिद्ध 


[प] 

सम्ब्तज्ञो समसने नहीं देती ओर समममें आ जाय तो सिर 
आए उत्कठ अभिरुषा जाम्रत हो जाय 
पे हो! च्था कह? कैसे करू ? तो इस अभि- 
कि वह संसारकी आसक्तिसे विछ्तुख कर 
देगी | फिर बह वात चट सम्रझमें आ जायगी और स्थायी भी हो 
जायगी । कारण कि भगवानके साथ हमारा सम्बन्ध नित्य और 
स्वतःपिद्र है । पदाोके, भोगोंके साथ फ्रितवी हो घनिष्ठता हो 
जाय और अरबों जन्मोतक इनके साथ एकता रहे, तो भी इनके साथ 
कभी अभिन्‍नता हो ही नहीं सकती । ऐसे ही भगवानसे कितना ऐी 
रिरद्ध हो जाय, त्रिमुख हो जाय, तो भी उनसे कभी अलग हो ही 
नहों सकता । संध्षारऊे साथ तो अभिन्‍नता अज्मम्भव है और भगवानके 
साथ भिन्‍नता अप्तम्भव है | 

शरीर, इन्द्रियों, मत, बुद्धि और इनसे भी आगे जो 'अएग! 
( में-पन ) ९, उसका खिंचाव जब भगवानकी तरझ ज्यादा ऐो 
जाता है, तो 'अहम! का जड-अंश छूट जाता है और चिनसाय- 
तत्व ( भगवान्‌ ) के साथ अभिन्नताका अनुभव हो जाता £ । 
परन्तु इसके छिये अमिलापा उत्कड होनी चाहिये। जंसे फितने 
ही वर्षो अंबेश हो, एक दियातलाई जलते ही वह चछा जाता 
हैं, ऐसे ही जड़ताके साथ कितना ही पुराना सम्बन्ध हो 
( १) कोर ऐसी झाकत आ जावा जिमते मनुष्य संसारसे सर्वथा 
निराध हो जाय; (६) किसी सम्तवी कृपा हो जाय, (६) पूर्यफा .. 


2. 
् 
ढ; खछा गह १ कई जाग 


॥ जाय । (४) फिसी एकयर पूरा 
ऐ और समपरर बट धोया दें दे, छ्यादि ! 


५ उत्कट अभिवलापा कई फारणोंसि जाग्मतू हो। सकती ६, जैसे-- 


[फ।] 


भगवानके साथ नित्ययोगकी उत्कट अमिछाषा होते द्वी वह्द 
नष्ट हो जाता है | इस नित्ययोगकी तरफ दृष्टि करनेके लिये ही 
भगव्रानूने राजविधा अर्थात्‌ विज्ञानसहित ज्ञानका विवेचन किया हें, 
जिसमें भक्तिकी बात मुख्य है । 
भगवानने छठे अध्यायके अन्तमें कहा कि जो भक्त श्रद्धा- 
प्रेमसहित मेरा भजन करता है, वह सभी योगियोंमें श्रेष्ठ है । मक्तकी 
याद आते ही भगवानके भाव उमड़ने छगे और उन्होंने अज्ञुनके 
बिना पूछे ही सातवें अध्यायका विषय आरम्म कर दिया। उसमें 
जड़ताके साथ माने हुए सम्बन्धकों मिटानेके छिये भगवानूने बहुत 
. बिछक्षण बात कही है कि वास्तवमें सब कुछ में ही हूँ, मेरे सिवाय 
कुछ नहीं है ( ७ | ७.)। परन्तु तीनों गरुणोंसे मोहित अर्थात्‌ 
जड़ताके साथ अपना सम्बन्ध माननेवाले ग्राणी इन गुर्णोसि परे.मेरको 
नहीं जानते ( ७। १३ )। अगर वे केवल मेरेंकी ही अपना मान 
छें, मेरे ही शरण ह्वो जायें; तो वे बड़ी सुगमतासे गुणमयी मायाकों 
तर जायेंगे ( ७५ । १४) । इस वास्ते जो मेर भक्त होते हैं, वे मेरी 
तरफ ही छगे रहते हैं | उन भक्तोंके चार प्रकार हैं---अर्थार्थी, भाते, 
जिज्ञातु और ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेमी ( ७ | १६ ) । 
अर्थार्थीकों धनका लोम हैं, आते दुःखसे घबराया हुआ है, 
जिज्ञास॒ तत्तको जानना चाहता है ओर ज्ञानी ऐसा मानता है कि 
भगवानके सिवाय कोई है ही नहीं | ये चारों मेद संसारकी 
आसक्तिको लेकर ही हुए हैं ।संसारकी भासक्ति नहों तो ये 
चार -मेद हो ही नहीं सकते | धनकी आसकिसे ही अर्थार्थी नाम 
पड़ा है, दुःखोंसे घवरानेसे ही आत नाम पड़ा है, तत्तको जाननेकी 


[उव] 


इछासे ही जिश्ञासु नाम पड़ा है ! इस प्रक्रार थे नाम तो संसांरेके 
साथ सम्बन्ध होनेसे ही पड़े हैं | संतारका सम्बन्ध न रहै' तो भक्त 
भगवानूकी कृपासे भगवानके निष्य-सम्बन्धकों जान लता. है | 
इसडिये ऐसे भक्तोंको भगवानने ब्ञानीः ( प्रेमी ), 'छुक्ृतीः और 
'पुण्यकर्मा? कहा है (७। १६, २८ ) | त्रत, दान आदि जितने 
कम हैं, वे सत्र-के-सब पवित्र करनेवाले हैं; परन्तु सबसे ज्यादा पत्ित्र 
करनेवाडी चीज है--फ्ेयड भावानूकी ही छालता हो, केवल 
भगवान्‌ ही प्रिय छगें । संसतारकी तरफसे वृत्ति नहीं छूटठती तो 
न छूटे, पर भीतरसे भगवानमें प्रियता हो जाय ! जेसे बच्चा खेलता 
दे ओर सब कुछ करता है, पर माँ-माँ पुकारता है; क्योंकि माँके 
समान अच्छी कोई चीज नहीं है । ऐसे ही भक्त केपछ _भगवानके 
शरण होकर भगवानको पुकारे तो वह संसारसे खत: अछग हो 
जाता है (७।१४)। कारण कि वास्तवमें संसारके साथ 
सम्बन्ध है ही नहीं | किसीकी भी ताकत नंहीं है कि वह संसारसे 
एक रह सके और भगवानूसे अछग रह सके | ऐसे भगवानूके 
उदगातत उष्पात्मा भक्त भगबानके समरग्रकूपको जान लेते हैं और 
अन्तमें भगवानको ही ग्रप्त हो जाते हैं (७। २९-३० )। तात्पर्य 
ऐ कि जड़ताके सम्मुख होनेसे ही प्राणी वार-बार जन्मते-मरते 
रहते हैं। अगर वे उससे बिमुख होकर वेवड भगवानके ही सम्मुख 
हो जायें तो दे भगवान्‌के समुग-निराकर, निगुणं-निराकार और 
आह पते समग्रल्‍्पक्रो जान जाते हैं और जन्म-मरणसें 

उ्ा हाकर भगवानको ही प्राप्त हो जाते हैं। -: 

आटे अध्यायके आम धसनके प्रइन करनेपर भगवान्‌ने 


! जे अन्तकाछमें मेरा ऊरण करते हुए शरीर छोड़ता 


४] 
ग। 
जा 
इनक । 
प्र 

मै 
हक 
हि 


[भर] 

-है; वह-मेरेकी प्राप्त होता है, इसमें सन्देह नहीं है ( ८। ५) * 
-तागय <हैं' कि संसारमें राग, आसक्ति है, आचरण भी सर्वधा शुद्ध 
« नहीं हैं, . पर अन्तसमयमें मेरेको याद कर ले तो उस याद 
करनेमात्रंसे वह सब्र पापोंसे तर जायगा-- इसमें सन्देह नहीं है ! 
कारण कि मनुष्यमात्रका वास्तविक सम्बन्ध मगवानके साथ ही 
है | इंस वास्तविकताको पकड़नेके समान अर्थात्‌ भगवावके साथ 

अपनापन क्रनेके समान पवित्र करनेवाली कोई वस्तु नहीं है |. 
फिर भगवानूने कहा कि मेरेको चाहे सगुग-निराझ्तार माने,. 
चाहे निर्मुण-निराकार माने, चाहे सगुण-सताकार माने, मेरेको चाहे - 
जैसा मानकर मेरे किसी भी रूपका जो ध्यान करताः है, वह मेरेको: 
प्रात. हो जाता है। यह समग्रुग-निृण आदिका मद मनुष्पोंकी. 

धाणणामें है, मेरेमें नहीं है । ह 
शरीर, इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि और- अहंताकें साथ मलुष्यक्राः 
किश्विन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं है। इनके साथ सम्बन्ध; माननेसे: 
ब्रह्मलोकतक जाकर भी लोटकर पीछे आना पड़ता है। इसी तत्त्वको: 
समझानेके लिये मगवानने शुक्‍्छ और कृष्ण गतिका वर्णन किया । 
इन दोनों -गतियोंके बर्णनका यही तात्पय है कि मनुष्य भगवानके. 
साथ अपंने नित्य सम्ब-घका अनु पव कर ले ! ॥ 

एक बात ध्यान देनेकी है। साधकके भीतर ऐसी- भावना: 
रहती है कि इतना जप करेंगे, इतना ध्यान करेंगे, इतना एकान्तर्मे- 
रहेंगे, ऐसी समाधि छगायेंगे, तब भगवान्‌ मिलेंगे | ऐसी भावनाका' 
होना तो बढ़िया है, पर इन सावनोंके सहारे हम भगवानको प्राप्त 
कर लगे ऐसा मानना गलती है | कारण कि भगवान्‌ किसी 


[म] 


साधनके अव्ीन नहीं हैं | वे तो केरल मनुष्यकी उत्कट अभिलाषाकी, 
तरफ देखते हैं, उप्तकी योग्यता आदिकी तरफ नहीं देखते | योग्यता 
आदिकी जरूरत संत्तारमें होती है | भगवद्माप्तिमें योग्यता आदि 
कुछ भी मूल्य नहीं रखती । 
भगवान्‌ सब देशमें, सत्र काछमें, सम्पूण वस्तुओंमें, सम्पूर्ण 
घटनाओंमें, सम्पूर्ण क्रियाओंमें, सम्यूणे परिश्चितियोंमें जसे-के-तेसे हैं ॥ 
भगवानसे नजदीक दूमरा कोई है ही नहीं | केवठः भगवद्मापिकी: 
उत्कट भमिलापा हो जाथ तो चट जड़तासे सम्बन्ध-तिच्छेद होकर 
भावादके नित्यपोगका अनुभव हो जाता है । इस वास्ते उत्कट 
अभिवापा समाधिसे भी ऊँचो चीज हैं । ऊंची-से-ऊंची निर्तिकल्प' 
समात्रि हो, उप्तसे भी व्युत्यात होता हैं और फिर व्यवहार होता 
हैं | इसमें मार्मिक बान यह है कि समात्रिक्ना भी मरम्म और 
अन्त होता है । जवतक भारम्म और अन्त होता है, तबतक 
जड़ताके साथ ही सम्बन्त्र है। जड़तासे सम्बन्ध-तिच्छेद होनेपर ' 
सावनका आरम्म और अन्त नहीं होता, प्रत्युत भगवानसे नित्ययोग 
हो जाता है | । 
भगवानके साथ विशेग कमी हुआ ही नहीं, होना सम्भव 
ही नहीं | केबल संसाएके संग्रोगके कारण भगवानसे वियोग माना 
एुआ ६ । संसारसे माने हुए संगोगकों छोड़ते ही भगबद-अमिल्पी. 
पुरुपकी हम्याल नित्ययोगका अनुभव हो जाता है और उसमें स्थायी 
/ति भी द्वो जाती है। सस तत्तकी पुनः समझानेके लिये और 
सातवें &ध्वापका विषय कडनेमे जो कमी रद गयी थी, उसको: 


[भर] 
-है, चहमेरेकी प्राप्त होता है, इसमें सन्देह नहीं है ( ८। ५)! 
व्यय हैं कि संसारमें राग, आसक्ति है, आचरण भी स्वथा शुद्ध 

* नहीं हैं, पर अन्तप्तमयमें मेरेको याद कर ले तो उस याद' 
करनेमात्रंसे वह सब्॒पापोंसे तर जायगा-- इसमें सन्देह नहीं है ! 
कारण कि मनुष्यमात्रका वास्तविक सम्बन्ध भगवानके साथ . ही 
है । इस वास्तव्रिकताकों पकड़नेके। समान अर्थात्‌ भगवानके साथ 
अपनापन वरनेके समान पवित्र करनेवाली कोई वस्तु नहीं है । 

फिर भगवानने कहा कि मेरेको चाहे सगुग-निराक्तार माने,. 
चाहे नि्ुण-निराकार माने, चाहे सगुण-साकार माने, मेरेको चाहे - 
जैसा मानकर मेरे किसी भी रूपका जो ध्यान करता है, वह मेरेको: 
प्रात हो जाता है। यह सग्रुग-निगुण आदिका भेद मनुष्पोंकी. 
धारणामे है, मेरेमें नहीं है । 

शरीर, इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि और अहंताके साथ मनुष्यक्ा 
किद्चिन्मात्र भी -सम्बन्ध नहीं है । इनके साथ सम्बन्ध माननेसे. 
ब्रह्मलोकतक जाकर भी छोटकर पीछे आना पड़ता है। इसी तत्तको 
समझानेके लिये भगवान्‌ने शुक्छ और क्रृष्ण गतिका वर्णन किया | 
इन दोनों -गतियोंके वर्णनका यही तात्पय है कि मनुष्य भगवानके. 
साथ अपने नित्य सम्ब-धका अनु पव कर ले ! 

एक बात ध्यान देनेकी है। साधक्रके भीतर ऐसी- भावना: 
रहती है कि इतना जप करेंगे, इतना ध्यान करेंगे, इतना एकान्तर्मे: 
रहेंगे, ऐसी समाधि छगायेंगे, तब भगवान्‌ मिलेंगे | ऐसी भावनाका 
होना तो बढ़िया है, पर इन साथनोंके सहारे हम भगवानको प्राप्त 
कर लगे गछती है| कारण कि भगवान्‌ किसी 





[म] 


साधनके अवीन नहीं हैं | वे तो वेत्रल मनुष्यकी उत्कट अमिल्ाषाव 
तरफ देखते हैं, उप्तकी योग्यता आदिकी तरफ नहीं देखते | योग्यत 
आदिकी जरूरत संसारमें होती है। भगवशद्याविमे योग्यता आदि 
कुछ भी मूल्य नहीं रखती | ु हल हि 
भगवान्‌ सब देशमें, सत्र काढें, सम्पूज वस्तुओंमें, सम्पूर्ण 
घटनाओंमें, सम्पूर्ण क्रियाओंमें, सम्पूर्ण परिष्षितियोंमे जसे-के-तैसे हैं | 
भगवावूसे नजदीक दूपरा कोई है ही नहीं | केवठः भगव्आापिकी: 
उत्कट अभिलछाषा हो जाथ तो चट जड़तासे सम्बन्ध-विच्छेद होकर 
भगवानके नित्ययोगका अनुभव हो जाता है । इस वास्ते उत्कट 
अमिलाषा समाधिसे-भी ऊँची चीज हैं। ऊँची-से-ऊँची निर्विकल्प' 
समात्रि हो, उत्से भी व्युत्थान होता है और फिर व्यवहार होता: 
है | इसमें मार्मिक बात यह है कि समाधिका भी आरम्भ और 
अन्त होता है | जवतक आरम्म और अन्त होता है, तबतेकः 
जड़ताके साथ ही सम्बन्ध है। जड़तासे सम्जन्ध-बिच्छेद होनेपर ' 
पावनका आरम्भ ओर अन्त नहीं होता, #त्युत भगवानूसे नित्ययोगः 
हो जाता है| ५ 4 ह इ 
भगवानके साथ विय्ोग कमी हुआ ही नहीं, होना सम्भव 
ही नहीं । केवछ संसारके संयोगके कारण भगवानूसे 'बियोग माना 
हआ है | संसारसे माने हुए संयोगको छोड़ते-ही भगवदू-अमिलापी:... 
परुषकों तत्काल नित्ययोगका अनुभव हो जाता है और उसमें स्थायी. 
स्थिति भी हो जाती. है | इस तत्तको पुनः: समझानेके लि और. 
जातेत अध्यायका विषय - कहनेमें -जो : कमी रह गयी थी, उसको: 


[य] 


पूरा करनेके लिये भगवानूने अपनी ओरसे न्वें अध्यायका विषय--- 
विज्ञानसहित ज्ञानका वर्णन आरम्भ किया | 

नव अध्यायके आरम्मर्मे इस विज्ञानसह्वित ज्ञानकी महिमा 
बताते हुए भगवानने इसको “राजविद्या', 'राजगुह्मम! “पवित्रम!, 
*उत्तममः, “प्रत्यक्षावगमम७ “वर्म्यमः, “अव्ययम! कहा, और 
साथमें कहा---“कतु खुखुखम? भर्थात्‌ यह करनेमें बहुत छुगम 
है | इसमें परिश्रमका काम ही नहीं हैं | कारण कि सब देश, काल; 
वरतु,. व्यक्ति, घटना, परिस्थिति भआदिमें सदा ज्यों-केज्यों पप्ूर्ण 
भगवानके साथ जीवका नित्ययोग खतःसिद्ध है | केवलछ उधर दृष्टि: 
डाब्नी है, जेसा कि कहा है---“संकर सहज सरूपु सम्हारा।' 
रागि समाधि णरखंड अपारा |! परन्तु संसांरकी आंशा, कामना 
और खुखभोगके कारण नित्ययोगकी तरफ दृष्टि डालनेमें, उसका 
अनुभव करनेमें कठिनता माद्धम देती है। इस नित्ययोगकी तरफ 
लक्ष्य करानेके लिये भगवानने अपनी बहुत विशेष महिमा कही कि 
मैं संसारमें हूँ और संसार मेरेमें है; पर मैं संसारमें नहीं हूँ और 
संसार मेरेमें नहीं है । तात्पय है कि निर्लिप्त, निर्विकाररूपसे सब 
जगह मैं-ही-में हूँ । 

इस प्रकार विज्ञानसद्ित ज्ञानको बहुत अलोकिक, विचित्र 
ढंगसे समज्ञकर अन्तर्में मगवानने भक्तिके सात अधिकारियोंका 
वर्णन किया । उसमें वणे ( जन्म ) को लेकर चार अधिकारी बताये 
--जाह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और श्र | आचरणोंको लेकर दो अधिकारी 
बताये---पूवके आचरणवाले पापयोनि ” और अमीके भआचरणवाले 
दुराचारी । व्यक्तिवको लेकर एक अविकारी बताया ख्रियाँ | तात्पर्य 


[र] 

है कि वणुे (जन्म), आचरण और व्यक्तिबसे भगवानकी भक्तिमें 
कोई फर्क नहीं पड़ता | कारण कि जन्म तो शरीरोंका होता है, 
आचरण शरीरसे होते हैं. और व्यक्तित्व शरीरकों लेकर होता है; 
परन्तु भगवावका सम्बन्ध स्तरयं-( खरूप ) से है। इस वास्ते 
जब स्वयं मैं भगवानका हूँ और भगवान्‌ मेरे हैं? इस प्रकार 
भगवन्निष्ठ हो जाता है; तो बणे, आचरण ओर व्यक्ति॒षकी तरफ 
मगवानकी दृष्टि जाती ही नहीं#&। कारण कि ये सब जड़के अंश 
होनेसे परिवतनशीछ हैं | और जीव स्वयं साक्षात्‌ भगवानका अंश 
होनेसे अपस्वितेनशील है । इससे सिद्ध हुआ कि प्राणी किसी देश- 
का हो, किसी वर्णका दो, किपी सम्प्रदायका हो और केसी ही वेश- 
भूषामें रहता हो, वह भगवानका अंश होनेसे भगवानकी तरफ. 
चलनेका पूरा अधिकारी है | वह चले अथवा न चले-यहद उसकी - 
मरजी है; पर भगवान्‌की तरफसे मनाही नहीं है |-भगवानने तो-उस 
प्राणीको अपना ठद्भार करनेके डिये हीं यह अन्तिम जन्म मनुष्य 

जन्म दिया है । इस वास्ते मगवानूने बताया कि दुराचारी-से 
दुराचारी भी भक्त बन सकता है, पर भक्तका कभी पतन नहीं होता- 

“त में भक्त: प्रणश्यति! (९)३१ )। 

भगवान्‌के मनमें बहुत ज्यादा कृपा उमड़ रही है, इस वास्ते 

वे कहते हैं कि सीधी बात है, तूस्वयं मेरा भक्त बन जा, मेरेंमे 
_ वश दो जा, मेरा पूजन करनेवाण_हो जा जौर मेरेकों अणाम 

% पुस्त्े सत्रीत्वे विशेषो वा जातिनामाश्रमादय: । 
न कारण मह्धजने भक्तिरेव हि. कारणम्‌ ॥ ह 
( अध्यात्म० अरण्य० १० ।| २० ) 


[छ ] ह 
कर । तातय है कि तू केबरछ मेरी शरणमें आ जा | फिर तू मेरेको 


ही प्राप्त हो जायगा | 

रस प्रकार संसारसे विनुख होकर भगव्नानके साथ नित्य 
योगका अनुभव करनेके छिये ही यह 'राजविद्याः कही गयो है, 
जिसमें भक्तिका विशेष वर्णन हुआ है | 


सातवें और नवें अध्यायके विपयकी एकता 

सातवें अव्यायके आरम्भ भगवानने विज्ञानसद्वित ज्ञान भर्यात्‌ 
राजविद्याक्रो पूर्णतया कइनेकी प्रतिज्ञा की थो-- धान तेदहं सवि- 
शानमिद वक्ष्यास्यशेषतः? (७२ ) | सातवें अध्यायमें भगवानके 
कहनेका जो प्रवाह चल रहा था, आठवें अध्यायके आशम्ममें अर्जुनके 
मरने करनेसे उसमें कुछ पत्वितन आ गया । इस आस्ते आठवें 
अध्यायक्रा विषय समाप्त होते हो भगवान्‌ अजुनके बिना पूछे ही 
*इद्‌ तु ते मुद्यतमं प्रवक्ष्यास्यनसूयवे शान विज्ञानचहितम्‌! ** 
(९। १) कहकर अपनी तरफसे पुनः विज्ञनसहित ज्ञान कहना 
शुरू कर देते हैं। सातवें अध्यायमें मगवानने जो विषय तोस 
स्लोकोंमें कह्दा था, उसी विषयक्ो नवें अध्यायके चौंतीप और दरवें 
अध्यायके ग्यारह इोकृतक छगातार कहते ही चले जाते है। 
इन सल्लोकोंमें कही हुई बातोंक़ा अर्जुनपर बड़ा प्रभाव पड़ता है, 
जिससे वें दसवें अध्यायके वारहवें इछोकसे अठारहवे इलोेकतक 
भगवानूकी स्तुति ओर प्रार्थना करते हैं । ताव्पय यह हुआ कि 
सातवें अच्यायमें कही गयी बातहे भगवानूते नें अध्यायमें संक्षेपसे, 
विस्तारसे अथवा प्रकारान्तरपे कद्दा है | 

सातवें भव्यायके पहले इलोकमें 'मय्यासक्तमना:? आदि पदोंसे 


[व] 


नो विषय संक्षेपसे कहा था, .उसीको नवें अध्यायके चौंतीसवे 
छोकमें 'मन्मनाः, आदि पदोंसे थोड़े विस्तारसे कहा है । 
सातवें अध्यायके दूसरे इलोकमें भगवानने कहा कि मैं 
विज्ञाससहित ज्ञान कहूँगा, जिसको जाननेसे फिर जानना बाकी 
नहीं रहेगा | यही वात भगवानने नें अध्यायके पइले इत्ओेकर्मे 
कही कि मैं विज्ञानसहित ज्ञान कहूँगा, जिसको जानवर तू भशुभ- 
( संसार- ) से मुक्त हो जायगा । मुक्ति द्वोनेसि फिर जानना बाबगे 
नहीं रहता | इस प्रकार भगवानने सातवें. और नवें--दोनों 
ही अध्यायोंके आरम्ममें विज्ञाससहित ज्ञान कहनेकी प्रतिज्ञा की 
और दोनोंका एक्र फछ बताया। 
सातवें. अध्यायके तीपरे सछोकमें मगवानूने कहा 
कि हजारोंमेंसे कोई एक मनुष्य वास्तविक सिद्धिके लिये यत्न करता 
है ओर यत्न करनेवाछोंमें कोई एक मेरेक्नो तच्वसे जानता है। 
इसका कारण नवें अध्यायके तीसरे रलोकमें बताते हैं कि इस 
विज्ञानसहित ज्ञानपर श्रद्धा न रखनेसे मनुष्य मेरेको प्राप्तन हो 


करके मोतके रास्तेमें चले जाते हैं. अर्थात्‌ बार-बार जन्मने-मरते 
रहते हैं 


सातब अध्यायके छठे इलोकमें भगवानने अपनेको सम्पूर्ण 
जगत्‌का अ्मत्र और प्रछ्य बताया | यही बात नवें अध्यायकरे अठारहवें 
इल्लेकमें 'प्रभवः प्रलढय” पदोंसे बतायी । 

सातवें भध्यायके दसवें ३लोकमें भगवानने अपनेको सनातन बीज 


बताया और नव अध्यायके अठारहब रलोकर्मे अपनेको अव्यय बीज 
बताया । । 


[छा] 


सातवें अष्यायके बारहवें र्लोकमें “न त्वहदं तेषु ते मयि! 
कद्धकर जिस राजविधाका संक्षेपसे वर्णन किया था, उसीक्का नव 
अध्यायके चोथे, पाँच और छठे इलोकमें विस्तारसे वर्णन किया है । 

सातवे अध्यायके तेरहवें इछोकर्मे मगवानने सम्पूर्ण प्राणियोंको 
तीनों गुणोंसे मोहित बताया और ने अष्यायके आठवें इलोकर्में 
सम्पूर्ण प्राणियोंको प्रकृतिके परवश हुआ बताया । 

सात अध्यायके चोदहवे इछोकमें भगवानूने कहा कि जो 
मनुष्य मेरे ही शरण हो जाते हैं, वे मायाको तर जाते हैं 
और  नवें अध्यायके बाईसवें इछोकमें कहा कि जो अनन्य भक्त मेरा 
चिन्तन करते हुए मेरी उपासना करते हैं, उनका योगक्षेम मैं वहन 
करता हूँ। 

सातत अध्यायके पन्द्रहवें इलोकमें मगवानूने न मां दुष्क्ृतिनो 
सूढ/ कहा था, उसीको नें अध्यायके ग्यारवे इलोकमें 
“अवजानन्ति मां मूढा» कहा है | 
... सातवें अध्यायके पनद्रहववें इलोकमें भगवानूने “आखुरं भावमा- 
श्रिता» पदोंसे जो बात कही थी, वढ़ो वात नव भध्यायके बारहवें 
इलोकमें 'राक्षसीमासुरी चेव प्रकृति मोहिनीं श्रिताः' पदोंसे 
कही हे । 

सातवें अध्यायके सोछ्दवे इलोकमें जिनको “खुकृतिनः? कहा 
या, उनको ही नवे अध्यायके तेरहवें इल्लेकमें “महात्मानः कहा है । 

सातवें अष्यायके सोलहवेंसे अठारइवें रलोकतक सकाम और 
निष्कामभावको लेकर भक्तोंके चार प्रकार बताये; और नवे अध्यायके, 


[प(प ] 


तीसवेंसे तेंतीसवें इलेकतक वर्ण, आचरण और व्यक्तिको लेकर भक्तों 
के सात भेद बताये। 

सातवें अध्यायके उन्नीसवें इब्षेकरमे भगवानूने मद्गात्मावी दृष्टि- 
से 'वालुदेवः सर्वमः कह्दा और नवें अध्यायवो उन्‍्नीसवें इल्लेकमें 
भग्वान्‌ने अपनी इश्टिसि 'सदसच्चाहम! कहा | 

भगवानूसे विमुख होकर अन्य देवताओंमें छगनेमें खास दो द्दी 
कारण हैं--पहल्ण कामना और दूसरा, भगवान्‌की न पहचानना | 
सातवें अध्यायके बीसवें इछोकमें कामनाकें कारण देवताओंके शरण 
होनेकी बात कही गयी और नव भध्यायके तेईसवें सलोकमें 
भगवान्‌को न पहचाननेके कारण देवताओंका एजन करनेकी बात 
कही गयी । 

सातवें अध्यायके तेईसबे इल्लेकमें सकाम पुरुषोंको अन्तवाला 
( नाशवान्‌ ) फछ मिलनेक्ी वात ऋडडी और नें अब्यायके इक्कीसवें 
रछोकमें सकाम पुरुषोंकरे आवागमनको प्राप्त होनेकी बात कही। 

सातवें अध्यायके तेईसरव्े इलोकमें भगवानूने कहा कि. 
देवताओंके भक्त देवनाओंको और मेरे भक्त मेरेको प्राप्त होते हैं। 
यही बात भगवानूने नवें अध्यायके पचीसवे रछोकमें भी कही | 

सातवें अध्यायके चोबीसवें छोकमे पूर्वाधमें भगवानूने जो 
अव्यक्त व्यक्तिमापन्ल म्नन्‍्यस्ते मामडुद्धय/ कहा था, उप्तीको 
नवें अध्यायके ग्यारह व ३लोक के पर्वाधमें 'अवजानन्ति मां मूढा माजषी 
तजुमाश्चितम? कहा है | ऐसे ही सातों अध्यायके चोज्ीसवें सछोक- 
के उत्ताधमें जो “पर भावमजञानन्तो ममाव्ययमनुत्तमम: कहा 


[स॒] 


था , उसीको नवें अध्यायके ग्यारह इलोकके उत्तराधमें 'परं भाव- 
मजानन्तो मम भूतमहेश्वर्मः कहा है । 

सातवें अध्यायके सत्ताईसवें इलोकोंमें भगवानने “खग यान्ति? 
कद्ठा था; उसीको नवें अध्यायके तीसरे इछोकमे “स्त्युसंसार- 
बत्मनिः कहा है | 


सातवें अध्यायके तीसवें इोकमें भगवान्‌ने अपनेको जाननेकी 
बात मुझ्य बतायी है भोर नवे अध्यायके चौंतीसवें इलेकमें भगवानने 
अपण करनेकी बात मुख्य बतायी है | 

इन तीन ( सातवं, आठवे और नव ) अध्यायोंके अध्ययनसे 
'एक विलक्षण बात पैदा होती है कि जीवमात्र भगवत्परात्तिका पूण 
अधिकारी है। किसी भी वर्ण, आश्रम, सम्प्रदाय, देश, वेश, 
'परिथ्चिति आदिका तथा किस्ती भी भाव#%, आचरण भादिका कसा 
दी मनुष्य क्‍यों न हो, वह उत्साहपूवक, निःसंकोचमावसे ओर 
खतन्त्रताके साथ भगवान॒की ओर चछ सकता है. और भगवान्‌को 
प्राप्त कर सकता है | इस वास्ते इन अध्यायोंका ठीक तरहसे अध्ययन 
मनन वरनेवाला साधक भमगव्जापिसे कभी निराश नहीं हो सकेगा। 
इन्हीं तीनों अध्यायोदी व्याब्या णीताकी राजविद्या? नामसे साधकोंकी 
सेबामें प्रस्तुत है । 

विनीत--- 


खामी रामसुखदास 


के अकाम: सबंकामो वा मोक्षकाम उदारधीः | 
तीव्रेण भक्तियोगेन यजेत पृरुषं परम्‌ || 


(श्रीमद्भधा० २ । ३। १० ) 
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.. अथ सप्तमोध्ष्यायः क्‍ 
नारायण नमस्कृत्यः नर चेव नरोत्तमस। 
देवीं सरस्वती व्यास ततो जयमुदीरयेत्‌॥ 
वरसुदेवखुतं. देव... कंसचाणूरमद्नम। 
देववक्लीपरमानन्द॑ कृष्ण बन्दे जगह्ुुरुम ॥ 
सम्बन्ध--- ' 
श्रीभगवानूने - छठे अध्यायके छियालीसवें रल्ोकमें .योगीकी 
महिमा कही ओर संँतालीसवें श्लोकमें यह कहा कि योगियोंगें 
भी जो मेरेमें श्रद्धा-प्रेम करके मेरा भजन करते हैं, वे. भक्त सर्वश्रेष्ठ 
हैं। भक्तोंक्ी जैसे भगवानूक्ी याद आती है, तो वे उसमें. तल्लीन 
हों. जाते हैं---मत्त हो जाते हैं, ऐसे ही भगवानके सामने जब 
गक्तोंका विशेष प्रसज् आत! है तो भगवान्‌ उसमें मस्त हो जाते हैं | इसी 
मस्ताय सरावार होते हुए भगवान्‌ अजनके बिना पछे ही सातवें 
अध्यायका विषय अपनी तरफसे प्रारम्भ कर देते हैं | । 
इलोक-- 
श्री भगवानुवाच ;ल्‍ 
सय्यासक्तमना। पार्थ योगं यसुश्नन्मदाशयः । 
असशय खम्रश्न मां यथा ज्ञास्यसि तच्छुणु ॥ १ ॥ 
अंथ-.- | 
आंभगवान वोछे--हे प्रथानन्दन | मेरेमें आसक्त मनवाला, 
गी० रा० वि० १-. 
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मेरे आश्रित होकर योगका अम्यास करता हुआ तू मेरे समग्ररूपको 
निःसन्देह जैसा जानेगा, उसको सुन । 
व्यास्या-- । 

भय्यासक्तमना?---मेरेमें ही जिसका मन आसक्त हो गया 
है अर्थात्‌ अधिक स्नेहके कारण जिसका मन खाभाविक ही मेरेमें 
छग गया है, चिपक गया है, उसको मेरी याद करनी नहीं पड़ती, 
प्रत्युत खाभाविक मेरी याद आती है ओर विस्पृति कभी होती ही 
नहीं-- ऐसा तू मेरेमें मनवाल्य हो । ह 

जिसका उत्पत्ति-विनाशशील वस्तुओंका और शब्द, स्पशे, 
रूप, रस तथा गन्धका आकर्षण मिट गया है, जिसका इस लोकमें 
शरीरके आराम, आदर-सत्कार और नामकी बड़ाईमें तथा खर्गादि 
परव्णेकके भोगोंमें किश्विन्मात्र भी खिंचाव, आत्रक्ति या प्रियता नहीं 
है, प्रत्युत केवछ मेरी तरफ ही खिंचाव है, ऐसे पुरुषका नाम 
“य्यासक्तमनाः है | 

साधक भगवानमें केसे मन लगाये, जिससे वह “मय्यासक्त- 
मना? हो जाय । इसके लिये कुछ उपाय बताये जाते हैं- 

( १) जब साधक साधन करनेके छिये बेठ तो सबसे पहले 
दो-चार खास बाहर फेककर ऐसी भावना करे कि मैंने मनसे संसार- 
को सवंथा निकाल दिया, अब मेरा मन संसारका चिन्तन नहीं करेगा, 
भगवान्‌का ही चिन्तन करेगा और चिन्तनमें जो कुछ भी आयेगा, वह 
भगवानका ही स्वरूप होगा । भगवानके सिवाय मेरे मनमें दूसरी 
बात आ ही नहीं सकती | इस वास्ते भगवानूका रवरूप वही है, 
जो मनमें आ जाय और मनमें जो आ जाय, वही भगवानका स्वरूप 
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--यह 'बाखुंदेवः सर्वम! का सिद्धान्त है। ऐसा होनेपर मन 
भगवानमें ही छगेगा और छगेगा द्वी कहाँ ! 

( २) साधक जब सच्ची नीयतसे मगवानके लिये ही जप- 
ध्यान करने बैठता है. तो मगवान्‌ उसको अपना भजन मान लेते 
हैं । जैसे, कोई घनी आदमी किसी नौकरसे कह दे कि तुम यहाँ 
बैठो, कोई काम होगा तो तुम्हारेको बता देंगे | किसी दिन उत्त 
नौकरको माल्किने कोई काम नहीं बताया | वह नौकर दिनभर 
खाली बे. रहा और शामको माल्किसे कहता है--“बाबू ! मेरेको 
पैसे दीजिये ! ताल्कि कहता है---/तुम सारे दिन बेठे रहे, पेसे 
क्रिस बातके ? वह नोकर कहता है--'बाबू ! सारे दिन बैठा रहा, 
इस बातके |? इस तरह जब एक मनुष्यके लिये बठनेवालेकों भी पैसे 
परिछते हैं तो जो केवछ भगत्रानूपें मन लगानेके लिये सच्ची छानसे 
बैठता है, उप्तका बैठना क्‍या भगवान्‌ निरथक्र मानेंगे ? तात्पर्य 
यह हुआ कि जो भगवानमें मन छगानेके लिये मगवानका आश्रय 
लेकर, भगवानके ही भरोसे बेठता है, वह भगवानकी कृपासे भगवान्‌- 
में मनवाला हो जाता है । 

(३ ) ग्रायः साधकोंक्ती यह शिकायत आती है कि हम 
चिन्तन करते हैं, जप-ध्यान करते हैं, पर हमारा मन नहीं लगता । 
मनन छानेका तात्यये यह हुआ कि मनमें मूतकालकी बातें याद 
आती हैं, जो कि अब नहीं हैं अथवा मविष्यकी बातें याद आती 
हैं, वे भी अब नहीं हैं | इससे सिद्ध होता है कि मनमें “नहीं? का 


चिन्तन होता है, जिसकी सत्ता नहीं है | इस वास्ते साधकको यह 


इंढ़ निश्चय करना चाहिये कि भूत और भविष्यके चिन्तनका विषय 
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अभी नहीं है, परन्तु भगवान्‌ पहले मी थे, आगे भी रहेंगे तथा अभी 
भी पूर्णरूपसे विथमान हैं एवं में उनमें हैँ और वे मेरेमें हैं । ऐसे 
दृढ़ निश्चयससे जब दूसरी याद हट जाती है तो साधक भगवानें 
आसक्त मनवाल। हो जाता है ! 


( ४ ) भगवान्‌ सब जगह हैं तो यहाँ भी हैं, क्योंकि अगर 
यहाँ नहीं हैं तो भगवान्‌ सब जगह हैं---यह कहना नहीं 
बनता | भगवान्‌ सब समयमें हैं तो इस समय भी, हैं, क्योंकि 
अगर इस समय नहीं हैं तो भगवान्‌ सब समयमें हैं ---यह कहता 
नहीं बनता | भगवान्‌ सबमें हैं तो मेरेमें भी हैं, क्योंकि अगर मेरेमें 
नहीं हैं तो भगवान्‌ सबमें हैं--यह कहना नहीं बनता | भगवान्‌ 
सबके हैं तो मेरे मी हैं, क्योंकि अगर मेरे नहीं हैं तो भगवान्‌ 
सबके हैं--यह कहना नहीं बनता | इस वास्ते भगवान्‌ यहाँ 
हैं, अभी हैं, अपनेमें हैं और अपने हैं | कोई देश, का, वस्तु, 
व्यक्ति, परिस्थिति, घटना और क्रिया उनसे रहित नहीं है, उनसे 
रहित होना सम्मव ही नहीं है । इस बातकों छुतासे मानते हुए, 
भगवन्नाममें, प्राणमें, मनमें, बुद्धिमें, शरीरमें, शरीरके कण-कणमें 
परमात्मा हैं--इस भावकी जागृति रखते हुए नाम-जप करे तो 
साधक बहुत जल्दी भगवानमें मनवाला हो सकता है । 

कअदाश्रय?--जिसको केवल मेरी ही आशा हैं, मेरा ही 
भरोसा है, मेरा ही सहारा है, मेरा ही विववास है और जो सर्वथा 
मेरे ही आश्रित रहता हैं, उसका नाम 'मदाभ्रय» है | 

क्रिसी-न-किसीका आश्रय लेना इस जीत्रका स््रपाव है। 
परमात्माका अंश होनेसे यह जीव अपने अंशीकों ढूँढ़ता है । परन्तु 
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जबतक इसके रक्ष्यमें, उद्देश्यमें परमात्मा नहीं होते, तबरतक यह 
शरीरके साथ सम्बन्ध जोड़े रहता है और शरीर जिसका अंश 
है, उस संसारकी तरफ खिंचता हैं | वह यह ॒मनेने लगता है 
कि इससे ही मेरेको कुछ मिलेगा, इसीसे मैं निहाछ हो जाऊंगा, 
जो कुछ होगा, वह संसारसे ही होगा । परन्तु जब यह भगवानकों 
डी सर्वोपरि मान लेता है, तब यह भगवानमें आसक्त हो जाता है 
और मगवानका ही आश्रय ले लेता हैं । 

संसारक्ा अर्थात्‌ घन, सम्पत्ति, बेभव, विद्या, बुद्धि, योग्यता, 
कुठुम्ब आदिका जो आश्रय है, वह नाशवान्‌ है, मिटनेवाला 
है, स्थिर रहनेवाला नहीं है । वह सदा रहनेवाला नहीं है और 
सदाके लिये पूर्ति और तृप्ति करानेवाला भी नहीं है । परन्तु भगवान्‌- 
का आश्रय कभी किश्विन्मात्र भी कम होनेवाल्य नहीं है, क्योंकि 
भगवान्‌का आश्रय पहले भी था, अमी भी हईं और आगे भी 
रहेंगा। इस वास्ते आश्रय केवछ भगवानक्रा ही छेना चाहिये | केवल 
भगवानूका ही आश्रय, अवलम्बन, आधार, सहारा हो । इसीका 
चाचक यहाँ 'मदाश्रय/ पद है । 

भगवान्‌ कहते हैं कि मन भी मेरेमें आसक्त हो जाय 
ओर आश्रय भी मेरा हो। मन आसक्त होता है--्रेमसे 
ओर प्रेम होता है--अपनेपनसे । आश्रय लिया जाता है... 
बढ़ेका, सबंसमथका । स्वेस्मर्थ. तो हमारे प्रभु ही हैं । इस वास्ते 
डनका ही आश्रय लेना है और उनके प्रत्येक विधानमें प्रसन्‍त होना 

कि मेरे मनके विरुद्ध विधान सेजकर प्रभु मेरी कितनी निगरानी 
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रखते हैं | मेरा कितना ख्याल रखते हैं कि मेरी सम्मति छिय्रे विना 
ही विधान करते हैं ! ऐसे मेरे दयालु प्रभुक्ा मेरेपर फ्ितन अपनापन 
है ! इस वास्ते मेरेको कभी किसी वरतु, व्यक्ति, परिस्थिति आदिकी 
किद्निन्मात्र भी आवश्यक्रता नहीं है | इस ग्रश्नार भगवानके आश्रित 
रहना ही “मदाश्रय/ होना है । 


थ्योग॑ युज्ञनः--भगवानके साथ जो खतःसिद्ध  अखण्ड 
सम्बन्ध है, उस सम्बन्ध, मानता हुआ तथा सिद्धि-असिद्धिमें सम 
रहता हुआ साधक जप, ध्यान, कीतेन करनेमें, भगवान्‌ूकी छीछ 
और स्वरूपका चिन्तन करनेमें स्वाभाविक ही अठछ भावसे लगा 
रहता है | उसकी चेश् स्वाभाविक्र ही भगवानके भनुकूछ होती है। 
यही “योग युञ्नन? कहनेका तात्पय है । 

जब साधक भगवानमें ही आसक्त मनवाल्ा और भांबानकें 
ही आश्रयवाला होगा तो अब वह अभ्यास क्या करेगा ? अब कौन- 
सा योग करेगा ? वह भगवत्सम्बन्धी अथवा संसार-सम्बन्धी जो भी' 
कार्य करता है, वह सब योगका ही अभ्यास है। तात्पय है कि. 
जिससे परमात्माका सम्बन्ध हो जाय, वह ( लोकिक या पारमार्थिक ) 
काम करता है ओर जिससे परमात्माका वियोग हो जाय, वह काम 
नहीं करता है | 

“असंशर्य समग्र मामः--जिसका मन भगवानमें आसक्त हो 
गया है, जो सववथा भगवानके आश्रित हो गया है और जिसने 
भगवानके सम्बन्धको स्वीकार कर लिया है--ऐसा पुरुष मगवानके- 
समग्र रूपको जान लेता है अर्थात्‌ सगुण-निर्मुण, साकार-निराकार, 
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अचतार-अवतारी और शिव, गणेश, स॒र्य, विष्णु आदि जितने रूप हैं, 
उन सबको वह जान लेता है । | 

भगवान्‌ अपने" भक्तकी बात, कहते-कऋहते अबाते ओर 
कहते हैं कि ज्ञानमार्गससे चलनेवाल्य तो मेरैको जान सकता है 
और प्राप्त कर सकता है, परन्तु भक्तिसे तो मेरा भक्त मेरे समग्र- 
रूपको जान सकता है और इश्टका अर्थात्‌ जिस रूपसे मेरी उपासना 
करता है, उस रूपका दर्शन भी कर सकता है । 

यथा शास्यसि तच्छुणः--यहाँ “यथा? पदसे प्रकार बताया 
गया हैं कि तू जिस प्रकार जान सके, वह प्रकार भी कहूँगा, 
और “वतः + पदसे बताया गया है कि जिस तल्कों तू जान 
सकता है, उसका मैं वर्णन करता हूँ, तू सन । 

छठे अध्यायके सेंताबीसबे रलोकमें 'अ्रद्धावान भजते यो. मां 
स में युक्ततमो मतश्पदोंगें प्रथम पुरुष ( वह ) का प्रयोग 
करके सामान्य बात कही थी और यहाँ सातवाँ अध्याय आरम्भ 
करते हुए “यथा शास्पसि तच्छृणुः पदोंमें मध्यम पुरुष ( तू ) 
का अयोग करके अर्जुनके लिये विशेषतासे कहते हैं कि वू जिस 
प्रकार मेरे समग्ररूपको जानेगा, वह मेरेसे घुन । 
*.. & खूछ्से हेकर ब्षकक गत कमा; के पद स्थूछसे लेकर स॒क्ष्मतक वर्णन करना ( जेंसे---भूमिसे जल सूक्ष्म 
है, जलसे अग्नि सूक्ष्म है, अग्निसे वायु सूक्ष्म है आदि )--यह ध्यथ 7 

हनेका तालय॑ है | इस ध्यथा? अर्थात्‌ प्रकारका वर्णन इसी अध्यायके 

चोथेसे सातवें इछोकतक हुआ है। - 


जो कुछ कार्य ( संसार ) दीोखता हैं, उसमें कारणरूपसे 
भगवान्‌ ही हैं--यह “ततः? कहनेका तालये है । इसका वर्णन इसी 
अध्यायके आठवेंसे बारहवें इछोकतक हुआ है | 


८ गीताकी राजविधा [क्षण ७ 


इससे पहलेके छः अध्यायेंमे भगवानके ढिये समग्र! शब्द 
नहीं आया है । चौथे अध्यायके तेईसव इलेकरम पयज्ञायाचरतः कम 
समग्र प्रविद्लीयते? पदोंमें कम्मके विशेषणके रूपमें (समग्र! शब्द आया 
है और यहाँ “समग्र! शब्द भगवानके विशेषणके रूपमें आया है। 
ससम9 शब्दसे भगवानका तालिक स्वछय सब-का-सब आं जाता 
है, बाकी कुछ नहीं बचता । । 
विशेष बात-- 
(१) इस इोकमें /आसक्ति केवल मेरेंमें ही हो, अर्रिय 
भी किक मेरा ही हो) फिर थोगका अम्यास किया जाय तो मेरे 
समग्ररूपको जान छेंगा!--ऐंसा कहनेमें मगवानका ताव्पय है. कि अगर 
मनुष्यकी आसक्ति भोगोंमें है और आश्रय रुपये-पे से, कुठुम्त् आदि- 
का है तो क्यो, ज्ञानयोग,. ध्यानयोग आदि किसी योगका अभ्यास 
करता हुआ भी मेरेको नहीं जान सकता । मेरे समग्ररूपको जाननेके 
छिये तो मेरेमें ही प्रेम हो; मेरा ही आश्रय हो । मेरेसे किसी भो 
कार्यपूर्तिकी इच्छा न हो । ऐसा होना चाहिये और ऐंसा नहीं होना 
चाहिये---इस कामनाकों छोड़कर, भगवान, जो करते हैं, वही होना 
चाहिये और भगवान्‌ जो नहीं करना चाहते; बह नहीं होना 
च्वाहिये--इस भावसे केवल मेरा आश्रय लेता है; वह मेरे समग्र रूप- 
को जान लेता है । इसलिये भगवान्‌ अर्जुनको कहते हैं कित. 
धय्यासक्तमना” और “मदाक्षयःः हो जा। 
(२ ) परमात्माके साथ वास्तविक सम्बन्धका नाम “योगः है 
और उस सम्बन्धकों अखण्डभावसे माननेका नाम “युल्न है । तात्पय 
यह. है कि मन; बुद्धि; इन्द्रियाँ आदिके साथ सम्बन्ध मानकर अपने- 


श्छोंक १] - शीताकी राजविद्या ९, 
पैं)-.रूपसे जो एक व्यक्तित्व मान रक्खा है, उसको न मानते 


हुए परमात्माके साथ जो अपनी वास्तविक अभिन्‍नता है, उसका 
अनुमब करता रहे । 


बास्तवरें योग यु्नन” की इतनी आवश्यकता नहीं है, 
जितनी आवश्यकता संसारकी आसक्ति ओर आश्रय छोड़नेकी है । 
'संसारकी आसक्ति और आश्रय छोड़नेसे परमात्माका चिन्तन खतः” 
खाभाविक होगा और सम्पूर्ण क्रियाएँ निष्कराममावपू्वक होने लगेंगी । 
फिर भगवानको जाननेके लिये उसको कोई अभ्यास नहीं करना 
पड़ेगा । इसका तावये यह है कि जिसका संसारकी तरफ खिंचाव 
है और जिसके अन्तःकरणमें उत्पत्ति-विनाशशीछ वस्तुओंका महत्त्व 
बेठा हुआ है, वह. परमात्माके वास्तविक्र खहूपको नहीं जान 
सकता | कारण कि उप्तकी आसक्ति, कामना, महत्ता संसारमें है 


जिससे संत्तारमें परभात्माके परिपृण रहंते हुए भी वह उनको नहीं 
जान सकता | 


मनुष्यका जब समाजके किसी बड़े व्यक्तिसे अपनापन हो जाता 
है तो उप्तक्ो एक अप्तन्‍नता होती है | ऐसे ही जब हमारे सदाके 
हितेषी और हमारे खास अंशी भगवावूमें आत्मीयता जाग्रत्‌ हो 
जाती है तो हरदम ग्रसन्तता रहते हुए एक अलौकिक, विलक्षण 
प्रेम प्रकट हो जाता है | फिर सावक खाभाविक ही भगवान्‌ में 
मनवाल्य और भगबानूका आंश्रय लेनेवाला हो जाता है|. 


१० गीताकी राजविद्या _[ अ० ७ 


शरणागतिके पर्याय... 

आश्रय, अवलम्बन, अधीनता, प्रपत्ति और सहारा--ये सर्म 
शब्द शरणागतिः के पर्यायवाचक होते हुए भी अपना अछग आर 
रखते हैं; जेसे--. 

( १) आश्रय--जैसे हम प्रथ्वीके आधारके बिना जी ही नहं 
सकते ओर उठना-बेठना आदि कुछ कर ही नहीं सकते, ऐसे हूं 
प्रभुके आधारके बिना हम जी नहीं सकते और कुछ भी कर नह 
सकते । जीना और कुछ भी करना प्रभुके आधारसे ही होता है 
इसीको “आश्रय कहते हैं । 

( २ ) अवलूम्बन--जेसे किसीके हाथकी हड्डी ट्ूटनेपर 
डाक्टरलोग उसपर पड़ी बाँधकर उसको गलेके सहारे छठका देते हैं 
तो वह द्वाथ गलेके अवलम्बित हो जाता है, ऐसे ही संसारसे निराश 
और अनाश्रित होकर भगवान्‌के गले पड़ने अर्थात्‌ भगवानकों पकड़ 
लेनेका नाम “अवब्म्बन है। 

( ३ ) अधीनता--अघीनता दो तरहसे होती है--१ कोई 
हमें जब्दस्तीसे अधीन कर ले या पकड़ ले और २-हम अपनी 
तरफसे किसीके अवोन हो जाये या उसके दास बन जाय | ऐसे ही 
अपना कुछ भी प्रयोजन न रखकर अर्थात्‌ केवछ भगवान्‌को लेकर 
ही अनन्यमावसे सबंथा भ्रगवानका दास बन जाना थोर केवल 
भगवानको ही अपना खामी मान लेना “अघीनता? है । 

( 9 ) भपत्ति--जेसे कोई किसी समर्थक्े चरणोंमें छम्बा 
पड़ जाता है, ऐसे ही संसारकी तरफसे सबंथा निराश होकर 
भगवानके चरणोंमें गिर जाना अ्रपत्ति? ( ग्रपत्नता ) है । 


न्छोक १] गीताकी राजविद्या ४४० हुई 


( ५ ) सहारा-जंसे जलूमें डूबनेवालेको किसी बृक्ष, छता, 
रसे आदिका आधार मिल जाय, ऐसे ही संसारमें बार-बार जन्म- 
मरणमें हूबनेक भयसे भगवानका आधार ले लेना “सहारा? है । 


इस प्रकार उपयुक्त सभी शब्दोंमें केत्रछ शरणागतिका भाव 
प्रकट होता है। शरणागति कब होती है ? जब भगवानमें ही 
आसक्ति हो और भगवान्‌का ही आश्रय हो अर्थात्‌ भगवानमें ही 
मन छगे और भगवानमें ही बुद्धि छगे | अगर मनुष्य मन-बुद्विसहित 
खरयय॑ भगवानके आश्रित ( समर्थित ) हो जाय तो शरणागतिके 
उपयुक्त सब-के-सब भाव उसमें आ जाते हैं । 


मन ओर बुद्धिको अपने न मानकर “ये भगवानके ही हैं? ऐसा 
इढ़तासे मान लेनेसे साधक “मय्यासक्तमना» ओर 'मदाश्रय» हो 
जाता है। सांसारिक बस्तुमात्र प्रतिक्षण प्रठ्यकी तरफ जा रही 
है ओर किसी भी वस्तुसे अपना नित्य सम्बन्ध है ही नहीं---यह 
सबका अनुभव है । अगर इस अनुभवको महत्त्व दिया जाय अर्थाद्‌ 
मिटनेवाले सम्बन्धती अपना न माना जाय तो अपने कल्याण 
उद्देश्य होनेसे भगवानकी शरणागति खतः -आ जायगी ! झरम कि 
यह खतः ही भगवानका है । संसारके साथ द्वन्दत्द केक्‍्ल नाना 
हुआ है ( वास्तवमें सम्बन्ध है नहीं ) ओर मगहानरें केक्‍च बिस्ख्ता 
हुई है ( वास्तव विमुखता है नहीं )॥ हद दल गाना हुआ 
सम्बन्ध छोड़नेपर भगवानके साथ हो ता: सिद्र सस्बन्द हैं, बह 
प्रकट हो जाता है। 








४ 
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2२ गीताकी राजविद्या [ अ० ७ 


सम्बन्ध--- 
न ।+ अ..न है ७. थ् कक 
पहले श्छोकमें भगवान्‌ने अर्जुनसे कहा था कि तू मेरे 
समग्र रूपको जता जानेगा, वह सुन | अब भगवान्‌ अगले रलोकमें 
(५ 
उसे सुनानेकी प्रतिज्ञा करते हैं । 
कोक--- 
ज्ञान तेपह सविज्ञानमिदं वक्ष्याम्यशेषतः । 
यज्ञात्वा नेह भूयोष्न्यज्ज्ञातव्यमवशिष्यते ॥ २ ॥ 
ल्‍ अर्थ-- 
तेरे लिये मैं विज्ञानसहित ज्ञान सम्पूणतासे कहूँगा, जिसको 
जाननेके बाद फिर यहाँ कुछ भी जानना बाकी नहीं रहेगा। 
व्याख्या--- 
ज्ञान तेपहद सविज्ञानमिदं वक्ष्याम्यरी षतः--अब् भगवान्‌ 
कहते हैं कि भेया अजुन ! अब में विज्ञानसहित ज्ञान कहूँगा, 
# में तेरेको “विज्ञानसहित ज्ञान? सम्पूर्णतासे कहूँगा--इसमें विज्ञान 
ज्ञानका विशेषण है। विशेषण विशेष्यकी विशेषता बतानेवाला होता है । 
इस दृष्टिसे विशेष्य व्यापक हुआ और विश्ेषण व्याप्य हुआ अर्थात्‌ ज्ञान 
( विशेष्व ) बड़ा हुआ और विज्ञान ( विशेषण ) छोटा हुआ | परन्तु 
-विज्ञानने ज्ञानकी विशेषता बता दी--इस दृष्टिसे विज्ञान बड़ा अर्थात्‌ श्रेष्ठ 
छुआ । यहाँ यह संसार भगवानसे ही उत्पन्न होता है और भगवानमें ही 
लीन होता है--ऐसा मानना ज्ञान हैं; और सब कुछ भगवान्‌ ही हैं, 


भगवान्‌ दी सब कुछ बने हुए हैं, भगवानके सिवाय कुछ है ही 
नहीं--ऐसा अनुभव हो जाना विज्ञान है | इसमें ज्ञान सामान्य हुआ और 


"विज्ञान विशेष हुआ | 


बडा 


न्छोक २ ] गीताकी राज(वद्चा १३ 


तेरेको कहूँगा और मैं खुद कहूँगा तथा सम्पूर्णतासे कहूँगा। ऐसे 
तो हरेक आदमी हरेक गुरुसे मेरे खरूपके बारेमें छुनता है और 
उससे छाम भी होता हैः परंतु तेरेको मैं खरय कह रहा हूँ | खर्य॑ 
कौन ? जो प्मग्र परमात्मा है, वह मैं खय॑ | मैं रवयं मेरे खरूपका 
जता वर्णन कर सकता हूँ, बेसा दूसरे नहीं कर सकते; क्योंकि वे 
तो खुनकर और अपनो बुद्धिके अनुसार विचारकर ही कहते हैं# | 
उनकी बुद्धि सम्रष्टि बुद्धिका एक छोट-सा अंश है, वह कितना 

'जान सकती है | वे तो पहले अनजान होकर फिर जानकार 
बनते हैं, पर मैं सदा अछपज्ञान हूँ | मेरेमें अनजानपना न है, ने 
कभी था, न होगा ओर न होना त्म्भव ही है | इस वास्ते मैं तेरे 
लिये उस तत््तका वर्णन करूँगा, जिसको जाननेके बाद ओर कुछ- 
जानना बाकी नहीं रहेगा | 


दसव अध्यायके सोलहव इलोकमें अजुन कहते हैं. कि आप 
अपनी सब-की-सच विभूतियोंको कहनेमें समर्थ हैं---'चफतुमहस्य- 
शेषेण दिव्या ह्यात्मविभूतयः तो उसके उत्तरमे भगवान्‌ कहते: 
' हैं कि मेरे विश्तारक अन्त नहीं है, इस वास्ते प्रधानतासे 
कहूँगा-- 'भाधान्यतः कुरुश्नेष्ठ नास्त्यन्तो चिस्तरस्य मे! (१०| १ ९) ४ 





िनन >> 


# जेसे, कोई वर्णन करता है तो वर्णन करनेवालेका जो खयंका 
अनुभव है, वह पूरा बुड्धिमें नहीं आता बुड़ि में जितना आता है, उत्तना 
मनमें नहीं आता और जितना मनमें व्यता है, उतना कहनेमे नहीं 
आता | इस प्रकार जब उसका अपना अनुभव भी पूरा कहनेमें नह 
आता अथात्‌ वह अपने अंनुमवको भी पूरा प्रकट नहीं कर सकता तो 

भगवानकी तरह केसे कह सकता है ? 
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फिर अन्तमें कहते हैं कि मेरी विभूतियोंका अन्त नहीं है-- 
न्ान्तोइस्ति मम दिव्यानां विभूतीनां परंतपः ( १० | ४० )। 
यहाँ ( ७। २ में ) भगवान्‌ कहते हैं कि मैं विज्ञानसहित ज्ञान- 
को सम्पूर्णतासे कहूँगा, शेष नहीं रूँगा--“अशेषतश । इसका 
ताप्पये यह समझना चाहिये कि मैं तत््व्से कहूँगा । तत्वसे 

कहनेके बाद कहना, जानना कुछ भी बाकी नहीं रहेगा। 
दसवे अध्यायमें विभूति ओर योगकी बात आयी कि भगवानकी 
विधृतियोंका ओर योगका अन्त नहीं है. | अभिप्राय है कि 
विभूतियोंका अर्थात्‌ भगवानकी जो अछग-अछग शक्तियाँ हैं, उनका 
ओर भगवानके योगका अर्थात्‌ सामथ्य, ऐश्वयंका अन्त नहीं आता | 

शमचरितमानसमें कहा है--- 

निर्मुन रूप सुछभ अति सगृन जान नंद फोइ। 

सुगम अगम नाना चरित सुनि सुनि सन भ्रस हो (| 
( उत्तर० ७३ ख ) 
तात्पय है. कि सगुण भावानका जो प्रभाव है, ऐश्वय है, 
उसका अन्त नहीं आता | जब अन्त ह्वी नहीं आता तो उसको 
जानना मनुष्पकी अक्छके बाहरकी बात है । परन्तु जो वास्तविक 
वत्व है, उसको मनुष्य छुगमतासे समझ सकता है । जैसे, 
सोनेके गहने कितने होते हैं ? इसको मनुष्य नहीं जान 
सकता, क्योंकि गहनोंका अन्त नहीं है; परन्तु उन सब्र गहनोंमें 
तचसे एक सोना ही है, इसको तो मनुष्य जान हो सकता 
है । ऐसे ही परमात्माकी सम्पूर्ण बिमूतियों और सामथ्यकों कोई 
जान नहीं सकता, परन्तु उन सत्रमें तत्वसे एक परमात्मा ही है, 


लोक र गोताकी राजविया श्ष 


इसको तो मनुष्य तच्तसे जान ही सकता है। परमात्माको तच्तसे 
जाननेपर उसकी समझ तत्त्वसे परिपूर्ण हो जाती है, बाकी नहीं . 
रहती । जेंसे, कोई कहे कि भैंने जल पी छिया? तो इसका तात्पये 
यह नहीं कि अब संसारमें जल बाकी नहीं रहा | भतः जछ 
पीनेसे जलछका अन्त नहीं हुआ है, प्रत्युत हमारी प्यासका अन्त 
हुआ है | इसी तरहसे परमात्मतत्वको तत्वसे समझ लेनेपर 
परमात्मतत्तके ज्ञानका अन्त नहीं हुआ हैं, प्रत्युत हमारी अपनी 
जो समझ है, जिज्ञासा है, वह पूर्ण हुई है, उसका अन्त हुआ 
है, उसमें केबछ परमात्मतत्त्त हो रह गया है | 


दसवें अध्यायके दूसरे इछोकमें भगवानने कह हैं कि मेरे 
प्रकठ होनेको देवता और महर्षि नहीं जानते, और तीसरे इल्लोकमें 
कहा है कि जो मुन्ने अज और अनादि जानता है, वह मनुष्योंमें 
असम्मूढ़ है ओर वह सम्पूण पापोंसे मुक्त हो जाता है | तो जिसे 
देवता और महर्षि नहीं जानते, उसे मनुष्य जान ले यह कैसे हो 
सकता है ? भगवान्‌ अज और अनादि हैं, ऐसा इढ़तासे मानना ही 
जानना है | मनुष्य मगवान्‌क्ो अज और अनादि मान ही सकता है। 
परन्तु जेसे बाछक अपनी माँके व्याहकी बरात नहीं देख सकता, ऐसे 
ही देवता, ऋषि, महर्षि, तत्तज्ञ जोवस्पुक्त आदि सत्र ग्राणियोंके आदि 
था खर्य अनादि मगवानको वे ग्राणी नहीं जान सकते | इसी प्रकार 
भगवानूके अवतार लेनेक्रो, ढोलाको, ऐश्वयंको कोई जान नहीं सकता; 


क्योकि वे अपार हैं, अगाव हैं, अनन्त हैं। परन्तु उनको तच्से 
तो जान ही सकते 
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परमात्मतत्नक्ी जाननेके लिये 'ज्ञानयोग? में जानकारी ( जानने) 
को प्रधानता रहती है ओर 'भक्तियोगःमें मान्यता ( मानने ) की 
प्रधानता रहती है। जो वास्तविक मान्यता होती है, वह बड़ी दृढ़ 
होती है | उसको कोई इधर-उधर नहीं कर सकता अर्थात्‌ माननेवाछा 
जबतक अपनी मान्यताको न छोड़े, तबतक उसकी मान्यताकों कोई 
छुड़ा नहीं सकता । जेसे, मनुष्यने संसार और संसारके पदार्योको 
अपने लिये उपयोगी मान रखा है तो इस मान्यताको खयं छोड़े. 
बिना दूसरा कोई छुड़ा नहीं सकता । परन्तु ख़बं इस बातकों जान 
ले कि ये सब पदाथ उत्पन्न और नष्ट होनेवाले हैं तो इस मान्यता- 
को मनुष्य छोड़ सकता है; वयोंकि यह मान्यता असत्य है, झूठी 
है | जब असपत्य मान्यताकों भी दूसरा कोई छुड़ा नहीं सकता, तब 
जो वाध्तविक परमात्मा सबके मूलमें है, उसको कोई मान ले तो यह 
मान्यता कैसे छूट सकती है ! क्योंकि यह मान्यता सत्य है, यह यथार्थ 
मान्यता ज्ञानसे कम नहीं होती, प्रत्युत ज्ञानके समान ही इढ़ 


होती है । 


भक्तिमागमें मानता मुल्य होता है | जेसे, दसवें अध्यायके पहले 
इल्लेकमें मगवानने अजुनसे कहा कि “हे महाबाहो अजुन | मैं तेरे 
हिंतके लिये परम ( सवश्रेष्ठ ) वचन कहता हूँ, तुम छुनो अर्थात्‌ तुम 
इस बचनको मान छो |? यहा भक्तिका प्रकरण है, इस वास्ते यहाँ 
माननेकी बात कहते हैं । ज्ञानमार्गमें जानना मुझ्य होता है। जेसे, 
चोदहवें अध्यायके पहले इलोकमें भगवानने कहा कि 'मैं फिर ज्ञानोंमें 
७त्तम परम ज्ञान कहता हूँ, जिसको जाननेसे संब-के-सत्र मुनि परम- 


शछोंक २] गीतंकी रॉज॑विद्ा १७ 
'सिंदिको प्रेत हेए हैं | बहों तक प्रकरण है, इंस वॉस्ते यहाँ 
जॉननेकी बात कहते हैं. भंक्तिमोर्गरम मनुष्य मन करके जान लेता 
हैं और ज्ञानमार्गमे जाने करके मान छेता है; अतः पूण होनेपर दोनों-. 
की एकता हो जातीदै। .- 0 

ज्ञान ओर विज्ञानसम्बन्धी विशेष बात. 

: संसार भगवानसे ही पैदा होता है ओर उनमें ही ढीन होता 
है, इस वास्ते भगवान्‌ इस संसारके महाकारणं हैं---ऐस्ता मानना 
“ज्ञान? है | भगवानूके सित्राय और कोई चीज है ही नहीं, सत्र कुछ 
भगवान्‌ ही हैं, ल्यं भावान्‌ ही सत्र कुछ बने हुए हैं---ऐसा 
अनुभव हो जाना विज्ञाना हैं। - : यु 

_ अपररा और पर अंक्ति मेरी है; इनके तंयोगसे सम्यूर्ण प्राणियों. 
की उंत्पंत्ति होती है और में इस सम्पूर्ण जगतका महाकाण हूँ 
( ७। ४-६ )--ऐसो कंहका भाँविनूने ब्ॉनः बताया | मेरे 
सिवाय अन्य कोई है ह नहों, पते धागे उ्ी प्तकी बनी हुई 
भणियोंकी तरह संत्र कुछ मेरेमे हीं ओतग्रोत॑ है (७७ »)-ऐसा 
कहकर भावानूने 'िजीनः बंतोया | 2 अर जज 

. जलमें रस, चन्द्र-संय में अमा मैं हैँ इत्यादि: सम्पूर्ण भूतोंका 

सनातन वीज मैं हूँ; सात्तिक, राजंस और तामस भाव मेरेसे ही 
छोते हैं ( ७ । ८-१२ )- रहा कहकर जान? बताया | ये मझ 
और में इनमे नहाँ हैँ अर्ाद्‌ सब बुछ हैरी मे है; क्योंकि इनकी 
सतन्त्र सत्ता नहीं है (७। ६३२ )-ऐस्ता कंहकर (विज्ञान? 
जताया | ० 
गौ० रा० बि० २-८ 
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- जो मेरे सिवाय गुणोंकी अछ्ग सत्ता मान लेता है, वह मोहित 
हो जाता-दहै। परन्तु जो गुणेंसि मोहित न होकर अर्थात्‌ ये गुण 


भंगवानसे ही. होते हैं और भगवानमें ही छीन होते हैं--ऐसा 


मानेकर मेरे शंरण होता है, वह गुणमयी मायाकी तर जाता है | 
ऐसे मेरे शरण होनेवाले चार प्रकारके भक्त होते हैं---अर्थार्थी, आते, 
जिज्नासु और ज्ञानी (प्रेमी )। ये समी उदार हैं, पर ज्ञानी अर्थात्‌ 
प्रेमी मेरेको अत्यन्त प्रिय है ओर मेरी आत्मा ही है (७ | १३---१ ८) 
--ऐसा कहकर 'ज्ञानः बताया । जिसको “सब कुछ वाहुदेव ही 
है; ऐसा अनुभव हो जाता है, वह महात्मा अत्यं-त दुलम है (७१९) 
--ऐसा कहकर “विज्ञान”! बताया | 
मेरेकी न मानकर जो कामनाओंके कारण देवताओंके शरण हो 
जाते हैं, उनको अन्तवराला फल ( जन्म-मरण ) मिलता है और जो 
मेरे शरण हो जाते हैं, उनको में मिल जाता हूँ। जो मेरेकी अज- 
. अविनाशी. नहीं जानते, उनके सामने मैं प्रकट नहीं होता | मैं भूत, 
भविष्य और वर्तमान-तीरगों काछोंको और उनमें रहनेवाले सम्पूर्ण 
आ्राणियोंकी जानता हूँ, पर मेरेको कोई नहीं जानता । जो इन्द्रमोहसे 
मोहित हो जाते हैं, वे बार-बार जन्म-मरणको प्राप्त होते हैं| जो 
एक निश्चय करके मेरे भजनमें छग जाते हैं, उनके पाप नष्ट हो जाते 
हैं तथा वे निहन्द्र हो जाते हैं ( ७ । २०-२८ )--ऐसा कहकर 
ज्ञानः बताया | जो मेरा आश्रय लेते हैं, वे ब्रह्म, अध्यात्म, कम; 
अधिभूत, अधिदेव और अधियज्ञको जान जाते हैं अर्थात्‌ चर-अचर 


सब कुछ में ही हूँ, ऐसा उनको अनुभव हो जाता है (७ | २९-३०)-- 
ऐसा कहकर “तिज्ञानः बताया | 


न्छोक २ ] . - गीताकी राजविद्या १९, 


“यज्ज्ञात्वा नेह भूयोउन्यज्शातव्यमवशिष्यते?--विज्ञानसद्नित 
ज्ञानको जाननेके वाद जानना बाकी नहीं रहता । तात्पय है कि मेरे 
सिवाय संसांस्का .मूल- दूजो कोई नहीं..है, केवल में ही हँ--- 
भत्तः परतर नान्यत्किश्विद्स्ति धनंजयः ( ७। ७) ओर तचसे 
सब कुछ वाहुदेव ही है---वाछुदेंवः सर्वेम! (७। १९ ओर 
कोई है ही नहीं--ऐसा जान लेगा तो जोननां वाकी केसे रहेगा १ 
क्योंकि इसके. सिवाय दूसरा -कुछ जानंनेयोग्य है ही. नहीं । यदि 
एक परमात्माको न जानकर संसारकी बहुत-सी विद्याओंकी जान भी 
छिया तो वास्तवमें कुछ नहीं जाना है, कोरा परिश्रम ही किया है। 


जानना कुछ बाकी . नहीं रहताः---इसका तात्पय है कि 
न्द्रियोंसे, मनसे, बुद्धिसे जो परमात्माकी जानता है, वह वास्तवमें 
पूण---जानना नहीं है । कारण कि ये इन्द्रियाँ, मन ओर बुद्धि प्राकृत 
हैं, इस वास्ते ये प्रकृतिसि अतीत तत्तको नहीं जान सकते । खय॑ 
जब परमात्माके शरण हो जाता है, तब खय॑ ही परमात्माकों जानता 
है । इस वास्ते परमात्माको खयंसे ही जाना जा सकता है, मन- 
बुद्धि आदिसे नहीं |... 

.. सम्बन्ध-- 

भयवानूने दूसरे रलोकमें यह बताया क्रि मैं विज्ञानसहित 
ज्ञनकी सम्पूणतासे कहूँगा, जिससे कुछ भी जानना बाकी नहीं 
(हता | जब जानना वाकी रहता ही नहीं तो फ़िर सब मनुष्य 


उत्त तचका क्‍यों नहीं जान लेते? इसके उत्तर्में अगला श्लोक 
कहते हूं | 


२० गीतांकी राजविद्या पूं ० ७ क्‍ 
इंडोके--- | 
मनुष्याणां संहस्नेषु कश्चियतति खिद्धये । 
'यततेतांमपि सिद्धांनों कंश्रिन्मां चेत्ति तत्वेतेंः॥ ३ ॥ 
अर्थ 


- हजारों मनुष्योमें कोई एक वास्तविक पिद्विके छिये यत्न कंरता 
है और उन यत्न करनेवाले सिद्धोंमे कोई एक ही मेरेको तस्ंवसे 
जानता है । 

व्याख्या--- 

भअनुष्याणां सहस्ोषुऋ केश्विंय्वति सिद्धयेः--हजारों 

मनुष्योंम कीई एक ही मेरी प्राप्तिके लिये येत्न करेतां है | 
तात्पय॑ है कि जिनमें मनुष्यपनां हैं अर्थात्‌ जिनमें पश्चुओंकी तरहें 
खाना-पीनों और ऐंश-आराम करने नहीं है, वें ही वास्‍्तवमें मनुण्य 
हैं। उन मनुष्योंमे भी जो नीति ओर धर्मपर चब्नेवाले हैं, ऐसे 
मनुष्य हजारों हैं। उन हजारों मनुष्योंमें भी कोई एक ही पिद्ठिके 
# यहाँ भगवानको ध्मनुष्याणां सहलाणामः अथवा '्मनुष्येघु सहखेबु 
ऐसा कहना चाहिये था; क्योंकि प्यतश्र निर्धारणमः इस सूत्रसे निर्धारण 
अर्थमें षछ्ठी और सत्मी--ये दोनों विभक्तियाँ होती हैं | परंतु भगवानते 
ऐसा न देकर ध्मनुष्याणामः पद पष्ठी विभक्ति और सहसतेषुः पद्म 
सप्तमी विभक्ति दी है | ऐसी दो विभक्तियाँ देनेका तात्यय॑ है कि 
अरबों मनुष्यों अर्थात्‌ मात्र मनुष्य-शरीरधारियोंमें जो श्रेष्ठ 


आचरणवाले हैं, उत्तम माववाले हैं; संसारमें श्रेष्ठ कहलाते हैं ओर संसारसे 
विम्रुख होना चाहते हैं; ऐसे मनुष्य हजारों हैं| 


स्झोक ३] गीताकी राजविद्या श्श 


लिये# यत्न करता. है भर्थात्‌ जिससे बढ़कर.-कोई छामः नहीं, जिसमें 
दखका लेश- भी नहीं और आनन्दकी विश्चिन्मात्र भी कमी 
नहीं---कमीकी- सम्मावता ही नहीं, ऐसे खतःपिद्ग नित्यतल्वकी 
प्राप्तिके लिये- यत्न करता है । 


जो परलोकमें ख्-आदिकी ग्रापि- नहीं चाहंता और इस लोकमें 

धन नहीं चाहता, मान नहीं चाहता, भोग- नहीं चाहता, कीर्ति नहीं 
चाहता: भर्थात्‌ जो: उत्पत्ति-विनाशशीछ वस्तुओंमें नहीं अग्कता और 
भोगे हुए: भोगोंके तथा- मान-बड़ाई, आदर-सत्कार आदिके संस्कार 
रनेसे उत विषयोंक्रा: सह्ढ होनेपर उनः.विप्योमें-रुचिः होते रहनेपर 
जो कभ्षपनी मान्यता, उद्देश्य, विचार, सिद्धान्त आदिसे.विचलित 
नहीं होता--ऐसा. कोई एक पुरुष ही- पिद्विके लिये. यत्नः करता 
है | इससे सिद्ध होता है कि परमात्मप्राप्तिरूप सिद्धिके लिये यत्न 
करनेवाले अर्थात्‌ दढ़तासे उधर लगनेबाले बहुत कम मनुष्य होते हैं। 


परमात्मप्राप्तिकी तरफ़ न छगनेमें कारण है---भोग और संग्रहमें 
छगना। सांसारिक भोग-पदार्थो्में केवठ आसम्भम ही सुख दीखता 
है। प्राणी ग्राय: तत्काल सुख देनेवाले सॉधनोपि ही छगते हैं । 
उनका परिणाम क्‍या होगा--इसपर वे विचार करते ही नहों। . 
अगर वे. भोगः और ऐश्वर्यके परिणामपर विचार करने लाजोयेँ कि . 
_  % खर्ग आदि लोकोंकी और अणिमा, महिमा, गरिमा आदि आदि 
सिद्धियोंकी प्राप्ति वासतवमें सिद्धि है ही नहीं, प्रत्युत वह तो अर्सि 
है।, क्‍योंकि वह पतन करनेवाली अर्थात्‌ बार-बार जन्म-मरणको देनेवाली 


है (९ | २१ )। इस बास्ते यहाँ परमात्माकी .प्राप्रिको - ही सिद्धि. कहा 
गया दे । थ 


श्र ' गीताकी राजविद्या [ अ० ७ 


भोग और संग्रहके अन्तमें कुछ नहीं मिलेगा, रीते रह जायँगे और 
उनकी प्राप्तिके लिये किये हुए पाप-कर्मोके फल्खरूप चोरासी छाख 
योनियों तथा नरकोंके रूपमें दुःख-ढी-दुःख मिलेगाः, तो वे परमात्माके 
साधनमें छग जायँगे । दूसरा कारण यह है कि प्रायः छोग सांसारिक 
भोगोंमें ही छगे रहते हैं | उनमेंसे कुछ छोग संस्तारके भोगोंसे उँचे 
उंठते भी हैं तो वे परछोकके खर्ग आदि भोग-भूमियोंमें छय जाते 
हैं | परन्तु अपना कल्याण हो जाय, परमात्माकी प्राप्ति हो जाय-- 
ऐसा इद़तासे विचार करके परमात्माकी तरफ छगनेवाले ल्येग बहुत 
कम होते हैं| इतिहासमें भी देखते हैं तो सकाममावसे तपस्या आदि 
साधन करनेवालेके ही चरित्र विशेष आते हैं । कल्याणके डिये 
तत्परतासे साधन करनेवालोंके चरित्र बहुत ही कम भाते हैं | 


वास्तवमें परमात्मतत्तकी प्राप्ति कठिन या दुलमभ नहीं है, 
प्रत्युत इधर सच्ची छगनसे तत्परतापूवक लगनेवाले बहुत कम हैं । 
इधर इढ़तासे न लगनेमें संयोगजन्य सुखकी तरफ आक्ृष्ट होना ओर 
परमात्मतत्तकी प्राप्तिक लिये भविष्यकी आशाऋ रखना ही खास 
कारण हें । 

४ परमात्मा सब देशमें; सब काम, सम्पूर्ण व्यक्तियोंमें, सब वस्तुओंमें, 
सव घटनाओंमें, सब परिस्थितियोंमें ओर सम्पूर्ण क्रियाओंमें स्वतः परिपूर्णरूपसे 
मौजूद हैं; अतः उनकी प्राप्तिमं भविष्यका कोई कारण ही नहीं है । 
परमात्मतत्त्व कर्मजन्य नहीं है | जो वस्तु कर्मजन्‍्य होती है; वह भविष्यमें 
मिलती है। कारण कि जो कर्मजन्य वस्तु होती है, वह उत्पत्ति-विनाशवाली 
होती है और उसमें देश, कालकी दूरी होती है; अतः उसीके लिये भविष्य 
दोता है। अगर मनुष्य यह विचार करे कि परमात्मा सब देशमें हैं तो 


ज्छोक रे ] गीताकी राजविद्या श्३ 
प्यततांमपि सिद्धानाम!#--यहाँ 'सिद्दः शब्दसे उनको लेना | 
चाहिये, जिनका अन्तःकरण शुद्ध हो गया है और जो केवछ एक 
भगवानमें ही छग गये हैं । इन्हींकों गीतामें महात्मा कहाँ गया है| 
यद्यपि 'सब कुछ परमात्मा ही है? ऐसा जाननेवाले तत्तज्ञ पुरुषको भी 
(७ | १९ में) महात्मा कहा गया है, तथापि यहाँ तो वे ही. महात्मा 
साधक लेने चाहिये, जो आसुरी-सम्पत्तिसे रद्दित होकर केंवछ देवी- 


समयमें हैं तो अभी भी. हैं, जब अभी हैं तो भविष्य क्यों | परमात्मा 
सबमें हैँ तो भेरेमें भी हैं, जब मेरेमें हैं तो दूसरे किसीमें खोजनेकीं 
पराधीनता नहीं । परमात्मा सबके हैं तो मेरे भी हैं; जब मेरे हैं तो मेरेकी 
अत्यन्त प्यारे होने ही चाहिये; क्योंकि अपनी चीज सबको प्यारी होती 
डी है | साथ-ही-साथ परमात्मा सवोत्कृष्ट हैं अर्थात्‌ उनसे बढ़कर कोई 
है ही नहीं--ऐसा विश्वास होनेपर खत: ही मन खिंचेगा |... 
उपयुक्त बातोंपर दृढ़ विश्वास हो जाय तो परमात्माकी आशा 
'भविष्यका अवलम्बन करनेवाले नहीं होती; किन्तु उन्हें तत्काल प्राप्त 
'करनेकी उत्कण्ठा हो जाती है | हा ० 


# यहाँ 'शाटी-सूत्-न्यायःसे साधकको ही “सिद्धर कहा गया है। 
जिस सूज्रसे साड़ी बनेगी, उसको शाटी-सूत्र अर्थात्‌ साड़ीका सूत्र कहते 
हं। ऐसे ही जो साधक सिद्ध बनेगा, उसको (सिद्ध? कहते हैं। शादौ-' 
सूज्न-न्यायसे वद सिद्ध हो ही जायगा, तत्त्वज् हो ही जायगा:। हाँ; सूतकी: 
साड़ी न बना करके मनुष्य उसका दूसरा कुछ बना दे अथवा सूत जल - 
जाय तो साड़ी नहीं बनेगी, पर भगवानका आश्रय लेकर जो अनन्यभावसे 


केवल भगवत्मात्तेिके लिये भगवानका भजन करेगा, वह सिद्ध हो 
ही जायगा | 


हर गीताकी राजविद्या [ अ० ७: 


सम्पत्तिका आश्रय लेकर अनन्यमावसे मगवानका. भजन करते हैं# | 
इसका कारण यद्द है कि ये यत्त करते हैं---'यतताम' | इस वास्ते' 
यशँ ( ७ । १९ में वर्णित ) तचज्ञ महात्माको नहीं लेना चाहिये |, 


: यहाँ. 'यतताम” पदका तात्पय मात्र बाह्य चेशओोंसे नहीं है | 
इसका तात्पर्य है भीतरमें केवल परमात्मप्रात्िकी उत्कट उत्कण्था 
छगना, खाभाविक ही लगन होना और खामाविक ही आदरपूर्वक उन 
परमात्माका चिन्तन होना । 

“कश्रिन्मां वेत्ति तत्तत/--ऐसे यःन करनेवालोंमें कोई,एक. 
ही भेरेको तचसे जानता है | यहाँ “कोई एक ही जानता है? ऐसा 
कहनेका यह, बिल्कुल तात्पय नहीं है कि यत्न करनेवाले सब नहीं 
जानेंगे, प्रत्युत यहाँ इसका तात्पय हैं कि प्रयत्नशील साधकोंमें वतमान 
समयमें कोई एक ही त्तकों जाननेवाढ्ा मिलता है । कारण कि 
कोई एक ही. उस तत्ततको जानता है ओर वेसे ही दूसरा कोई एक ही. 
उसतक्ततका विवेचन करता है---'आश्चयवत्पद्यति कश्चिदेनमाश्चय- 
वह्दद्ति तथंब चान्य# ( गीता २। २९ ) | यहाँ 'तथँब चान्यः 
( वैसे ही दूसरा कोई ) कहनेका तात्पय न जाननेवाछा नहीं है 
क्योंकि जो नहीं जानता हैं, वह क्या कहेगा और केसे कहेगा ? अतः 
“दूसरा कोई? कह्ननेका तात्पय हैं कि जाननेवालोंमेंसे कोई एक उसका 
विवेचन करनेवाला होता है | दूसरे जितने भी जानकार हैं, वे खर्य 
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के महात्मानस्तु मां पाथ दंवीं प्रकृतिमाश्रिताः | 
भजन्त्यनन्यमनसों ञात्वा भृतादिसव्ययम || 


( गीता ९ | १३ )- 


सल्छोक ३) गीताकी राजविद्या रू 


समथ नहीं होते । 

प्रायः छोग इस ( तीसरे ) स्छोककों तत्वकी कठिनता बतानेवाला 
मानते हैं.। पर्तु वास्तव॒में यह रोक तत्तकी कथ्निताके विषयमें नहीं 
है; क्योंकि परमाव्म-तत्तकी प्रापि कठिन नहीं है, प्रत्युत तत्तप्राप्तिकी 
उत्कट अभिलाबा होना और अमिवाषाकी पूर्तिके छिये तत्त्वज्ञ 
जीवन्मुक्त महापुरुषोंका मिलना दुलभ है, कठिन है । यहाँ भगवान्‌ 
जुनसे कह्वते हैं कि मैं कहूँगा और तू जानेगाः, तो अजुन-जेसा 
अपने श्रेयका प्रइत करनेवाल[# और, भगवान्‌-जेसा संवज्ञ . कहनेवाछा 
मिलना दुलभ, है । वास्तत्र॒में देखा जाय तो केब्रछ उत्कट अभिवाषा' 
होना ही दुल्म है | कारण कि अभिवाप्रा होनेपर. उसको जनानेवीः 

जिम्मेवारी भगवानूपर आ जाती है।.... | 
.. यहाँ तत्त्वत” ऋडनेका .तात्यय, है. कि वह मेरे सगुण-निर्मुण, 
साकार-निराकार, शिंत्र, शक्ति, गगश, सके, विष्णु आदि रुपोंमें 
प्रकट होनेतरले और समय-प्मयपर ॒तरह-तरहके भवतार हे नेवालेः 
मुझको तत्तसे जान लेता है अर्थात्‌ उसके जाननेमें किदश्चिन्मात्र भी. 
.. # चच्छेयः स्वान्रिश्रित अृदि तत्मे 

शिप्यस्तेडह शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌ ॥| 


(गीता २३१७: 


ऐप निश्ठ न ब् 
तदक बंद निश्चित्त ब्रेन, श्रेयोडहमाप्नुबाम्‌ || 


' हे (गीलाइ ८३ 
चच्छ्य एतयोरेंके तन्मे त्रद्दि सनिश्चिच्य पर 
* न्‍ दर च्ज्ख् कर: 5 


5 उकट 
3 अगला ० | रु 


रद गीताकी राजविद्या [ अ० ७ 


सन्देह नहीं रहता और उसके अनुमवर्में एक परमात्मतत्तके सिवाय 
संसारकी भकिश्चिन्मात्र भी सत्ता नहीं रहती । 
क्‍ सम्बन्ध-- | 

दूसरे रलोकमें भगवानने ज्ञान-विज्ञान कहनेकी प्रतिज्ञा की 
थी | उस प्रतिज्ञाके अनुसार अब भगवान्‌ ज्ञान-विज्ञान ऋहनेका 
उपक्रम करते हैं | 

कोक-- 
_ भूमिरापोष्नलो वायुः ख॑ मनो बुद्धिरिव च । 

'. अहंकार इतीये मे भिन्ना प्रकृतिरष्ठधा॥ ७ ॥# 
अपरेयमितस्त्वन्यां ' प्रकृति विद्धि मे पराम्‌। 
जीवभूतां महावाहों ययेद्‌ धार्यते जगत्‌॥ ५ ॥ 

अर्थ- 
हे महावाहो ! प्रथ्वी, जल, तेज, वायु, आकाश--ये पश्च- 
भहाभूत और मन, बुद्धि तथा अहंकार--इन आठ प्रकारके भेदोंवाढी 
मेरी “अपरा? प्रकृति है। इससे भिन्न मेरी जोतरूपा रा? ग्रकृतिक्नो 
जान, जिसके द्वारा यह जगत्‌ धारण किया जाता है | 


# जो परिवर्तनशील है; कभी एकरूप नहीं रहता, उस जड़का ही 
अगवानने अत्यन्त सूक्ष्मरूपसे क्षए नामसे वर्णन किया है---«क्षरः सर्वाणि 
भूतानिंः (१५ । १६ ), फिर “भूमिरापोडनलो वायुः *“*****प्रझृति- 
रष्धा? ( ७ |४ )--इस इ्लोकमें उसीको आठ भेदोंवाली “अपरा प्रकृति? 
के नामसे कहा है ओर फिर 'महाभूतान्यहंफार::**-**** बश्च चेन्द्रिय- 
गोचरा? ( १३ । ५ )--इस इलोकमें उसीके विस्तारसे चौबीस भेद 
बताये हैं | 


ज्छोक ४-५ ] गीतांकी राजविद्या २७ 
व्याख्या--- 


परमात्मा सबके कारण हैं ! वे प्रकतिको लेकर सष्टिकी रचना 
करते हैं#& | जिम्त प्रकृतिको' लेकर रचना करते हैं, उसका नाम 
अपरा प्रकृति! हैं ओर अपना अंश जो जीव है, उसको भगवान्‌ 
“पर प्रकृति! क्ठते हैं | अपरा प्रकृति निकृष्ठ, जड़ ओर पखितन- 
शील है तथा परा ग्रकृति श्रेष्ठ, चेतन और परखितनरहित है । 


. पर प्रकृति कभी क्रियारहित नहीं होती, प्रव्युत निरन्तर 
फक्रियाशील रहती है । इस अपरा प्रकृतिकी सक्रिय और अक्रिय 
->ऐसी दो अवस्थाएँ कही जाती हैं | सगे ओर महासमर्मे प्रकृति- 
की सक्रिय-अवस्था कही जाती है तथा प्रद्य ओर महाप्रल्यमें प्रकृति- 
की अक्रिय-अवस्था कही जांती है | परंतु इस विषयपर थोड़ा 
गहरा विचार करके देखा जाय तो प्रद्य और महाप्रल्यमें भी 
सूक्ष्म क्रिया होती ही रहती है | अगर प्रढ्य और महाग्रल्यमें 
प्रकृतिको अक्रिय माना जाय तो प्रर्प-महाप्रल्यके आदि, मध्य 
और अन्त कैसे होंगे ? ये तो ग्रकृतिमें सूक्ष्म क्रिया होनेसे ही 
होंगे। इस वास्ते सग-अवस्थाकी अपेक्षा प्रल्य-अवस्थामें अपन जल 
अक्रियता है, सवेथा अक्रियता नहीं है । 


प्रत्येक मनुष्यका भिन्न-भिन्न खभाव होता ई - हद 





&7... अा् चंडपय्‌न 

की मनुष्यसे अलग सिद्ध नहीं कर अचल न््ट डा प्स्म्मन्मा दी 

# कहीं तो प्रकृतिको छेकर भगवान वचन ऋरते हैं (उदा ९। ८ 
ओर कहीं भगवानकी अध्यक्षतामें पद्नदि +इका ऋरद डे (नीता ९ ॥६ ७१ - 


शव दोनों द्दी रीतियोंसे गीनाएं डटम्ट ह्चदाका वणन 


र्८ गीताकी राजविद्या ... [अ०७ 


प्रकृतिको परमात्मासे अछा ( खतन्त्र ) सिद्ध नहीं कर सकते । 
यह प्रकृति प्रमुका ही एक खभाव है, इस वास्ते इसका नाम 'प्रकृतिः 
है | इसी प्रकार परमात्माका अंश होनेसे जीवको परमात्मासे भिन्न 
प्िद्ध नहीं करः सकते; कयोंक्ति यह परमात्माका खरूप है | 
परमात्माका खरूय- होनेपर. भी केवछ भपरा प्रक्ृतिके साथ सम्बेन्व. 
जोड़नेके कारण इस जीवात्माको प्रकृति कहा गया है | अपरा प्रकृति- 
के सम्बन्धसे अपनेमें कृति ( करना ) माननेके कारण ही यह जोब- 
रूप है | अगर यह अपनेमें कृति न माने तो यह परमात्मखरूप ही 
है, फिर इसकी जीव या प्रकृति. संज्ञा नहीं रहती भर्थाव्‌ इसमें 
धनकारक कवेत्व और भोक्तृत्व नहीं रहता# | 


यहाँ अपर प्रकृतिमें, पृथ्ची, जल, तेज, वायु, आकाश, मन; 
बुद्धि ओर अहंकार--ये आठ शब्द लिये गये हैं । इनमेंसे अगर 
पाँच स्थूछ भूतोंसे स्थूछ. स॒ृद्धि मानी जाय तथा मन, बुद्धि और 
अहंकार---इन तीनोंसे सक््म सृष्टि मानी जाम तो इस वणनमें स्थूल 
ओर भ्रक््म सश्टि तो आ जाती है, पर कारणरूप ग्रकृति इसमें नहीं 
आती। कारणरूप प्रकृतिके बिना प्रकृतिक्ता वणन अपूरा रह जाता 
है । इस वाह्ते आदरणीय टीकाकारोंने. पाँच स्थूछ भूतोंसे सूक्षत 
पत्नतन्मात्राओं ( शब्द, स्पश, रूप, रस और गन्ध ) को ग्रहण किया 
, जो कि पाँच रथूछ भूतोंकी कारण हैं | “मन? शब्दसे अहंकार 





६४ यस्य नाइंक्ृतो भावों बुद्धियस्थ न छिव्यते ! 
हत्वापि स इमॉल्लोकान्न हन्ति न निबध्यते ॥ 
( यीता १८ | १७ ) 


खोके ७७५]... गौताकी राजेंविया श्ष 
या है, जो कि मंनका कोरेंण है । “बुद्धि! शब्दसे मंहत्तेत्त 
( संधंधि बुंद्ि ) और “अहँकारें? शब्दसे ग्रकति ठी गंयी है । 
इस प्रकार इन आठ शब्दोंका ऐसा अथ लेनेसे ही संमेश्टि अपेरी 
भ्रकृतिका पूरा वर्णन होता है, क्योंकि इसमें स्थूछ, सक्ष और कारण-- 
ये तीनों समष्टि शंगेर आ जातें: हैं | शाह्लेंमें इसी संम्टि प्रंक्तिका 
“प्रक्ृति-विक्वति'कें नामसे वणन किया गया दै# |पंरन्‍्तु यहाँ एक बांत ध्यान 
देनेकी है कि भगंवानने यहाँ अपर और परा प्रकृतिका वर्णन 
“प्रकृति-विक्रति? की दृश्सि नहीं किया है | यदि भगवान्‌ 'प्रकृति- 
विंक्ृति! की इश्सि वणन करते तो चेतनको ग्रकृतिके नामसे कहते 
डी नहीं, क्योंकि चेतन न तो प्रकृति है और न विकृवति है। इससे 
# मूलप्रकृतिरविकेतिमहंदाद्रों: प्रंकृतिविक्षतयेः ससे ।. 
परोडशकस्तु विकारों न ग्रंकृतिन विकृृतिः पुरुषः || 


( सांख्यकारिका ३ ) 


तात्यय है कि मूल प्रकृति तो किसीस पद नहीं होती; इस वास्ते 
यह किसीकी भी विकृृति ( काय ) नहीं है । 


मूल प्रकृतित पंदा होनेके कारण मह्तत्त, अहंकार और 
पञ्जेतंन्मोत्राएं---ये संत पंदा्थ पविकृतिः भी हैं ओर शंब्दादि पॉच 


विषयों तथा दस इन्द्रियोंके कारण होनेसे प्रकृति! भी हैं अर्थात ये सांतों 
पदार्थ पप्रकृति-विक्षतिः हैं। 


शब्दादि पाँच विषय दस इन्द्रियोँ ओर मन--थ्रे सोलह पदार्थ 
केवल '्विज्ञति' हैं; क्योंकि ये किसीकी भी प्रकृति ( कारण ) नहीं हैं 
अथोत्‌ इनसे कोई भी पदार्थ पेदा नहीं होता | 


चेतन न्‌ प्रकृति है ओर न विक्वति हो है अर्थात्‌ यह न तो किसका 
कारण है ओर न काय | 


३० गीताकी राजविद्या [ अ० ७ 


पिद्द होता है कि भगवानने यहाँ जड़ ओर चेतनका विभाग बतानेके 
लिये ही अपरा प्रकृतिके नामसे जड़का और पर प्रकृतिके नामसे चेतन- 
का वर्णन किया है । 


भगवद्दीताका यह आशय माद्धम देता हैँ कि पृथ्वी, जछ, तेज, 

वायु और आकाश--इन पाँच तत्तोंके स्थूलरूपसे स्थूछ सृष्टि छी 
गयी है और इनका सतक्ष्मरूप जो पश्चतन्मात्राएँ कद्दी जाती हैं, 
उनसे सृक्ष्म सृष्टि ही गयी है। सूक्ष्म सृश्टिके अज्ल मन, बुद्धि ओर 
अहंकार हैं । इनमेंसे “अहंकार? दो प्रकारका होता है--( १) 
'अहं-अहं? करके अन्तःकरणकी बृत्तिका नाम भी अहंकार है, जो कि 
करणरूप. है | यह हुई “अपर ग्रकृतिग, जिसका वर्गन यहाँ चौथे 
इलोकमें हुआ है और ( २ ) 'अहमः-रूपसे व्यक्तित्व, एकदेशीयत- 
का नाम भी अहंकार है, जो कि कर्तारूप है भर्थात्‌ अपनेको 
क्रियाओंका करनेवाला मानता है। यह हुईं “परा प्रकृति, जिसका 
वर्णन यहाँ पाँचवें इलोकमें हुआ है | यह अहंकार कारणशरीरमें 
तादात्म्यरूपसे रहता है । इस तादात्म्यमें एक जड़-अंश है और 
एक चेतन-भंश हैं | इसमें जो जड़-भंश हैं, वह कारणशरीर है 
और उसमें जो अमिमान करता है, - वह चेतन-अंश हैं | यह जड़: 
चेतनके तादात्म्यवाला कारणशरीरका अहम! जबतक बोध नहीं 
द्वोता, तवतक कर्तारूपसे निरन्तर बना रहता है | सुषुप्तिके समय 
यह सुप्तरूपसे रहता है अर्थात्‌ प्रकट नहीं होता । नींदसे जगने- 
पर 'में सोया था, अब जाग्रत्‌ हुआ हूँ? इस प्रकार “अहं? की 
जागृति होती है | इसके वाद मन और बुद्धि जाप्नत्‌ होते हैं; 


> 
न्छोक ४-५ ] .गीताकी राजा ३, 


. जैसे--मैं कहाँ हूँ, पीस हं--यह मन हुआ ओर भमेंदइस देशमें, 
इस समयमें हूँ---ऐसा निश्वय होना बुद्धि हुई । इस अनुभवी 
'तरफ दृष्टि करनेसे पता चलता हे कि यइ परा प्रकृति हैं और 
वृत्तिरूप जो अहंकार है, वह अपरा प्रकृति हैं । इस अपरा 
प्रकृतिको प्रकाशित करनेवाल्ा और आश्रय देनेवाला चेतन जब 
अपरा प्रकृतिकों -अपनी मान लेता है, तब्र वह जीवरूप पर 
प्रकृति होती हे---'ययेद घायते जगवदः। ... 
आगर यह पा प्रकृति भपरा प्रकृतिसे विमुख होकर परमात्मा- 
ही सम्मुख हो जाय, परमात्माकों ही अपना माने और अपरा 
प्रकृतिकों कमी भी अपना न माने अथौत्‌ अपरा प्रकृतिसे सवधा 
सम्बन्धरहित होकर निर्क्मिताका अनुमब कर ले तो इसको अपने 
खरूपका बोध हो जाता है । स्वरूपका बोध हो जानेपर परमात्मा- 
का प्रेम प्रकट हो जाता हे#, जो कि पहले अपरा प्रहृतिसे सम्बन्ध 
रखनेसे आसक्ति ओर कामनाके रूपमें था। वह प्रेम अनन्त, भगाघ, 
असीम, आनन्दरूप और प्रतिक्षण वधमान हे । उसकी प्राप्ति होनेसे 
यह परा प्रकृति ग्राप्त-प्रापतव्य हो जाती हैं, अपने असहरूपका . 
अनुभव होनेसे ज्ञात-ज्ञातव्य हो जाती हैं. और अपर प्रकृतिको 
..._$ जिस साधकर्म श्ञानमा्का विशेष महस्य होता है, वही प्रेस 
उसके अपने खरूपके आकर्षणके रूपमें प्रकट हो जायगा और जिस 
सावकर्म भक्तिके संस्कार होते हैं,---उसमें प्रभु प्रेमके रूपमें प्रकट हो 
जायगा । यदि ज्ञानमार्गवाले साथकका आग्रह नहीं होगा तो उसमें भी 
प्रसु-प्रेस प्रकट हो ही जायगा | खरूप-बोध होनेपर ज्ञानमार्गीका आग्रह 


नहीं रहता। अतः उसमे प्रभु-प्रेम प्रकट हो जाता है। इस इष्टिसे अन्त 
दोनों ( भक्तियोगी और ज्ञानयोगी ) एक हो जाते हूँ । 


ज्ञ्श गीताकी रांजविय्या [ आं% ७ 
संसोरमात्रकी सेवामें छगांकर संसोरसे सर्वथा बिमुख होनेंसे 
'कृतकृत्य हो जोती है। येंही मानब-जींवनकी पूणतो है 
संफल्ता है।.. 

धप्रक्ंतिरष्टंधा अपरेयम्‌!--हमें ऐसा मात्ठम देता है कि यहां 
जो आंठ प्रंकारकी अपंश प्रकृति कही गयी है, वह “्यष्टि भंपरा 
अंकृतिं? है | इसका कारण यह है ऊ्नि प्राणीको व्य्टि प्रकृतिं-- 
शरीरसे ही बन्चन होता है, समश्टि प्रकृंतिसे नहीं। कारण शनि 
थ्राणी व्यध्टि शरीरंके साथ अपनापन कर छेता है, जिससे बन्धन 
होता है | गीतामें मगवांनका उद्देश्य के शाल्नोंकी प्रक्रियाओं 
का बोब करानेका नहीं है, प्रत्युत जोबको बन्चनसे छुड़ाकर उसे 
मुक्त करानेका है | 


व्यटि कोई अंग तंत्त नहीं है, प्रंत्युंत संमष्टिका ही एक 
झलुद्र अंश है । समश्सि माना हंआ संम्बन्ध ही व्य्टि कहलाता है 
थीत्‌ संमेष्टिके अंश शरींके साथ जीते अपना सम्बन्ध मान लेता 
है तो बह संमेंशिकां अंश शरीर ही “व्यध्टि' कहलाता है । व्यश्सि 
सम्बन्ध जोड़ना ही बन्धंन है । इस बंन्बनसे छुड़ानेके लिये 
भंगवानूने आंढं प्रकारंकी अपर प्रंतिका वणने करके कहा है 
कि जीवरूँप पर प्रकुृतिने ही इंस अपरा ग्रकृतिकों धारण कर 
रखा हैं | यदि धारण न करे तो बन्धनका प्रश्न ही नहीं है । 
पंद्रहब अध्यायके सांतत्रें इलोकमें भगवातने जीवात्माकों अपना 
अंश कहा--#ममैबांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः? | परल्तु 
तह प्रक्नतिमें स्थित रहनेवाले मन ओर पॉँचों ईन्द्रियॉंको खींचतों है 
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अर्थात्‌ उनको अपनी मानता है--- 'मनः पछानीनिद्रियाणि पक्ृति- 
स्थानि कर्षति' | इसी तरह तेरहवें अध्यायके पाँचवें इछोकमें भगवान्‌- 
ने क्षेत्रर्पसे समश्टिका वर्णन करके छठे इलेक॒में व्यश्कि विकारोंका 
वर्णन क्रिया#; क्योंकि ये विक्रार व्यश्कि ही होते हैं, समश्कि 
नहीं । इन सबसे यहा सिद्ध हआ क्रि.व्यशिसि सम्बन्ध जोड़ना ही 
बाधक है। इस व्यश्सि सम्त्रन्ध .तोड़नेके लिये ही यहाँ व्यश्टि 
अपरा प्रकृतिका वन किया गया है, जो कि समश्का ही भड्ढ 
है | व्यष्टि प्रकृति अर्थात्‌ शरोर समश्टि सश्मिात्रके साथ सवेया 
अभिन्न है, भिन्न कभी हो ही नहीं संक्रता । 
वास्तत्रमं मूछ प्रकृति कमी किसीके ब्राधक या साधक (सहायक) 
.. नहीं होती | जब साधक्र उससे अपना सम्बन्ध नहीं मानता, तब तो 
|. वह सद्बायक हो जाती है, पर जब वह उससे. अयवा सम्बन्त्र मान लेता 
है, तब वह बाघक हो .जाती है, क्योंकि प्रकृतिके साथ सम्बन्ध मानने 
से व्यष्टि अहंता ( मैं-पन्र ) पेदा होती है | यह भहंता ही बन्धनका 
कारण होती है । 
यहाँ #ंतीयं मे” पदोंसे भगवान्‌ यह चेता रहे हैं कि यह 
अपर ग्रकृति मेरी है। इसके साथ मूछसे. अपनापन कर लेना ही 
| बार-बार जन्म-मरणका कारण है और. .जो भूछ करता है, उसीपर 
'% महाभूतान्यहंकारों बुद्धिरव्यक्तेव च। 
इन्द्रियाणि दशक च पश्च चेन्द्रियगोचराः ॥ 
इच्छा हब: सुख दुःख संघातस्चेतना छतिः | 
एतत्टेत्र' समासेन. सविकारमुदाहतम्‌ ॥ 
_( गीता १३। ५-६ ) 
गी० रा० वि० ३-४-.. लक ७ 
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भूछको मिठानेकी जिम्मेवारी होती है | इस वास्ते जीव इस अप 
साथ अपनापन न करे । 
अहंतामें भोगेष्छा और जिज्ञासा--ये दोनों रहती हैं । इनमेंसे 
भोगेच्छाकी कमयोगके द्वारा मिटाया जाता है और जिज्ञांसाकों ज्ञान- 
योगके द्वारा पूरा किया [जाता है। कमंयोग और ज्ञानयोग--# 
दोनोंमेंसे एकके भी सम्यकृतया पृण होनेपर एक-एकमें दोनों आः 
'जाते हैं# अर्थात्‌ भोगेच्छाकी निशृत्ति होनेपर जिज्ञासाकी भी पर्ति 
हो जाती है. ओर जिज्ञासाकी पूर्ति होनेपर भोगेच्छाकी भी निदृति हो 
जाती है । कमयोगमें भोगेच्छा मिटनेपर तथा ज्ञानयोगमें जिज्ञासावी' 
पूर्ति होनेपर असब्भता खंतः आ जाती है । उस असड्गताका भी 
“उपभोग न करनेपर वास्तविक बोध हो जाता है और मनुष्यका जन्म 
“स्वथा सार्थक हो जांता है । 
.. जीवभूतामः---वास्तवमें यह जीवरूप नहीं है, प्रत्युत 
' जीव बना हुआ है । यह तो खतः साक्षात्‌ परमात्माका अंश है । 
..._# सांख्ययोगी पृथमग्वालाः प्रवदन्ति न पण्डिता।। 
एकंमप्यास्थितः . सम्यगुभगयोविंन्दते. फल्म्‌ ॥ 
यत्सांख्यः प्राप्यते स्थान तद्योगेरपि गम्यते। 
एंक सांख्यं चं योगं॑ च यः पश्यति स पश्यति ॥ 
( गीता ५| ४-५ ) 
ग गीतामें भगवानने जीवकों ८जीवभूतामः कहकर स्त्रीलिज् 
“जीवभूतः सनातन» ( १५ | ७ ) कहकर पुल्लिज्ञ और ध्खभावोथ्ध्यात्म- 
मुच्यतेः (८ | ३ ) कहकर नपुंसकलिज्ञ बताया | इसका तात्पय॑ यह है 


कि जीव. न स््रीलिज्ञ है; न पुंड्लिज्ञ है; न नपुंसकलिज्ञ है। ये लिझ्ञ तो 
शरीरकी दृष्टिसे ही कहे जाते हैं। 


शा 


चढ़ हक 


दे के 
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कैब स्थूछ, सूक्ष्म और कारण शरीरूप - पक्ृतिके साथ सम्बन्ध: 
जोड़नेसे ही यह जीव बना है | यह सम्बन्ध जोड़ता . है--..भपने 
'छुखके लिये । यही सुख इसके जन्म-मरणरूप महान्‌ दुःखका खास 
"कारण है| ह 


“महाबाहो?--हे अजुन ! तुम वड़े शक्तिशाली हो, इस वास्ते 
तुम अपरा ओर परा ग्रकृतिके भेदकों समझनेमें समर्थ हो । अतः तुम 
इसको समझो---'विद्धिः | दल 

“ययेद्‌ धार्यते जगत्‌#?--पास्तवमें यह जगत्‌ जगद्रप नहीं है, 
3 >'वानूका ही स्वरूप है-..'बाखुदेवः सर्वेम्‌ (७ । १९), 
“सद्सच्याहम! ( ९ | १९ ) | केवल भस परा प्रक्ृति--जीवने : 
इसको जगत्‌-रूपसे धारण कर रखा है अर्थात्‌ जीव इस संसारकी 
स्वृतन्त्र सत्ता मानकर अपने सुखके छिये इसका उपयोग करने छा 
गया | इसीसे जीवका बन्धन हुआ है | अगर जीव संसारकी स्वतन्त्र- 
सत्ता न मानकर इसको केवल भगवत्स्वरूप ही माने तो उसका 
'जन्म-मरणरूप वन्धन पिट जायगा। धो ले 


| 





में? और भरे 'रूपसे धारण "० कर ८ स..3 लिसली मो हर रखा है । जिसकी भोगों & 


प्र 
* गीतामें जगत शब्द कहीं-बरा? प्रकृतिका (७। १ हे) झा 
अपर प्रकृतिका (७। ५ ) और कहीं बरा-अपर9 दोनों अझडिकेंका 

वाचक है ( ७ ।६ )। के 
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पद्ारथेमिं जितनी आसक्ति है, आंकर्षण है, उसको उतना ही संसार 
और -शरीर स्थायी, छुंन्दर और सुखग्रद मादम देता है । पदार्थोंका 
संग्रह तथा उनका. उपभोग करनेकी छालसा ही खास बाबक है | 
संग्रहसे अभिमानजन्य सुख होता है ओर भोगोंसे संयोगजन्य सुख 
होता है । इस छुखासक्तिसे ही जीवने जगत्‌को जगत्‌-रूपसे धारण 
कर रखा है। सुखासक्तिके कारण ही वह इस जगत्‌कों भगवत्स्वहूपसे 
नहीं देख सकता। जेसे सी वास्तवमें जनन-शक्ति है; परल्तु खीमें 
आसक्त पुरुष लह्लीको मातृरूपसे नहीं देख सकता, ऐसे ही संसार 
वास्तवमें भगवत्स्वरूप है; परन्तु संसारकों अपना भोग्य माननेवाला . 
भोगासक्त पुरुष संसारको भगवत्स्वरूप नहीं देख सकता। यह 
भोगासक्ति ही जगतकों धारण कराती है अर्थात्‌ जगत्‌कों धारण 
करनेमें हेतु है । 

दूसरी बात, प्राणिमात्रके शरीरोंकी उत्पत्ति रज-बीयसे ही 
होतीं है, जो कि स्वरूपसे स्वतः ही मलिन है । परन्तु भोगोमें 
आंसक्त पुरुषोंदी उन शरीरोंमें मल्नि बुद्धि नहीं होती, ग्रत्युत रमणीय 
बुद्धि होती है | यह रमणीय बुद्धि ही जगत्‌कों धारण कराती है | 

नदीके किनारे खड़े एक सनन्‍्तसे किसीने कहा कि “देखिये 
महाराज | यह नदी वह रही है और उस पुलपर ममुष्य चले जा 
रहे हैं | पन्तने उससे कहा कि “देखो भाई ! नदी ही नहीं, वह 
पुल भी बड़ी तेजीसे वह रहा है ओर यह पृथ्वी मी बड़ी तेजीसे . 
बह रही हैं !? तात्पय यह हुआ कि वह पुल बड़ी तेजीसे नाशकी 
तरफ जा रहा है और यह प्रृथ्वी भी बड़ी तेजीसे प्रढ्वकी तरफ जा 
रही है। इस प्रकार भावरूपसे दीखनेवाला यह सारा जगत ग्रतिक्षण 
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अमावमें जा रहा. है; परन्तु. जीवने इसको भाव-रूपसे अर्थात्‌ >है! . 
रूपसे धारण. कर रखा. - है, स्वीकार .कर रखा है। परा प्रकृतिकी 
( स्वृरूपसे. ). उत्पत्ति नहीं होती; पर अपरा प्रकृतिके साथ तादात्म्य 
करनेके कारण यह शरीरकी उत्पत्तिको अपनी उत्पत्ति. मान लेता 
है और शरीरके नाशको अपना नाश मान लेता हे, जिससे यह 
जन्मता-मरता रहता है । अगर यह अपराके साथ सम्बन्ध.न जोड़े; . 
इससे विमुख हो जाय अर्थात्‌ मावरूपसे इसको सत्ता न दे तो यह 

जगत्‌ सतू-रूपसे दीख ही नहीं सकता । 

“इद्म्‌ः पदसे शरीर और संसार--दोनों लेने चाहिये; क्योंकि 
शरीर और संसार दो नहीं हैं। अछूग-अछग नहीं हैं | तत्ततः 
( धातु चीज ) एक ही है | शरीर ओर संसारका भेद केवल- माना 
हुआ है, वास्तवमें अभ्ेद ही है । इस वास्ते तेरहवें अध्यायमें भगवानने 
<दं शरीरम? पदोंसे शरीरको क्षेत्र बताया ( १३ । १ ); परन्तु 
जहाँ क्षेत्रक्ा वर्णन किया है, वहाँ समष्टिका ही वणन हुआ है 
( १३। ७) और इच्छा-देषादि विकार व्य9श्कि मानें गये हैं 
( १३। ६); क्योंकि इच्छा आदि विकार व्यष्टि ग्राणीके ही होते हूँ 
हैं। तात्पय है कि समष्टि और व्यष्टि तत्ततः एक ही हैं। एक. 
होते हुए भी अपनेको शरीर माननेसे “अहंताः और शरीरंको अपना 
माननेसे 'ममतए पेंदा होती है, जिससे वन्धन होता है.। आगर 
हरीर ओर संसारकी अमिन्नताका अबबा अपनी और भगवान्‌की 
अमिन्नताका साक्षात्‌ अनुभव हो जाय तो अहंता और ममता स्वत 
प्रिंट जाती हैं | ये अहंता और ममता कर्मयोग, ज्ञानवोग और 


कर 
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भक्तियोग---तीनोंसे ही मिलती हैं | कर्मयोगसे--“निर्ममो निरहंकार/ 
( गीता २। ७१ ) ज्ञानयोगसे--/भहंकारं'*** * 'बिमुच्य निर्मम? 
(गीता १८। ५३ ) और भक्तियोगसे--..“/निर्ममो निरहंकारः 


(गीता १२ । १३) तात्पय है कि जड़ताके साथ सम्बन्ध- 
विच्छेद होना चाहिये, जो कि केत्र७ माना हुआ है | अतः 
विवेकपूंवक न माननेसे अर्थात्‌ वास्तविकताका अनुभव; करनेसे 
वह माना हुआ सम्बन्ध मिंट जाता है | 
सम्बन्ध-.- 
किले उलोकसें भगवानने कहा कि परा ग्रह पिने अपर! प्रक्त तिको 
चाशण कर रखा है| उस्ीका स्पशेकरण करनेके लिये अब अगला 
इलोक कहते, हैं |  ् 
... इलोक-- 
एतद्योनीनि.. भूतानि सर्वाणीत्युपधारय । 
अहँ हृत्स्वस्य जा प्रभवः प्रर्यस्तथा ॥ ६ ॥ 
अपरा और परा--इन- दोनों ग्रकृतियोंके संयोगसे ही सम्पूर्ण 
प्राणी उत्पन्तः होते हैं, ऐसा तुम समझो; ओर मैं सम्पूण 
जात॒का प्रभव तथा ग्रल्यय हूँ | 
व्याख्या---- 
एतदयोनीनि भूतानिः#--जितने भी देवता, मनुष्य, पशु, 


पक्षी आदि जड्ठम ओर वृक्ष, छता, घास आदि स्थावर प्राणी 


“एतद्योनीनि भूतानिः पदोंका अर्थ है--एते अपरा-परे योनी 
कारणे येषां तानि? अर्थात्‌ ध्यपरा ओर परा--ये दो परक्ृतियाँ जिनकी 





&._. कारण है ऐसे सम्पूर्ण प्राणी? 


लोक ६] गीताकी राजविद्या ३९, 


हैं, वे सब-के-सब मेरी अपरा और परा पअ्रकृतिके सम्बन्धसे छी 
उत्पन्न होते हैं। 

तेहवें अध्यायमें भी भगवानने क्षेत्र और क्षेत्रशके सम्बन्धसे 
सम्पूर्ण स्थावर-जड्डम प्राणियोंकी उत्पत्ति बतायी है# | यही बात 
सामान्य रीतिसे चोदहवें भष्यायमेँ भी बतायी है कि स्थावर, जड्गम 
योनियोंमें उत्पन्न होनेवाले जितने शरीर हैं, वे सब प्रकृतिके हैं; और 
उन शरीरोंमें जो बीज अर्थात्‌ जीवात्मा है, बह मेरा. अंश है| । उसी 
बीज यानी जीवात्माकों भगवानने 'परा प्रकृति! ( ७ । ५ ) और 
अपना अंशः ( १५ | ७ ) कहा है।  *- 


“सवोणीत्युपधारयः--खरगलोक,... मृत्युछोक, (पाताबछोक 
दि सम्पूर्ण लोकोंके जितने भी स्थावर-जड्डम प्राणी हैं, वे सब- 
के-सब अपरां और परा प्रकृतिके संयोगसे ही उत्पन्न छोते हैं| । 
तात्पये है कि परा प्रकृतिने अपराको अपना मान लिया है, 

क्षेत्रक्षेतरश्रसंयोगात्तद्धेद्धि . .. : - मरतभ ॥ 
मा (१३। २६ ) 
| सर्वयोनिषु कोन्‍्तेय मूर्तयः संभवन्ति याः। 
तासां ब्रह्म मंहद्योनिरहं .. बीज॑प्रदः पिता।॥| 
| हो ह (१४।४ ) 
| इसमें एक विचित्र वात है कि सम्बन्ध केवल क्षेत्रञने माना 
है; क्षेत्रने नहीं | यदि यह अपना सम्बन्ध न-माने तो इसका पुनर्जन्म हो 
ही नहीं सकता क्योंकि युनर्जन्मका कारण शुणोंका सह्ञ ही है--'कारणं 
शुणसल्लोज्स्य सदसद्योनिजन्मसु ॥? (गीता १३। २१ ) 


8० गीताकी राजविद्या :.. [आ० ७ 


उसका सड्ग कर छिया है, इसीसे सब प्राणी पैदा होते हैं-- 
इसको तुम घारण करो अर्थात्‌ ठीक तरहसे समझ लो अथवा 
मान छो। 


: 'भहं छृत्खस्य जगतेः प्रभवः पलयस्तथाः--मात्र . वस्तुको 
संत्ता-स्फूर्ति परमात्मासे ही मिलती है, इसढिये भगवान्‌ कहते हैं 
' कि मैं सम्पूण जगत्‌का प्रभव ( उत्पन्न करनेबाला ) और मंछय 
( छीन कहनेवाला ) हूँ । 


प्रभवः का तातय है कि मैं ही इस जगत्‌का -निमित्त 
कारण [हूँ; क्‍योंकि मात्र सृष्टि मेरे संकल्पसे# पैदा , हुई है-- 
' <सर्देक्षत बहु स्यां प्रजायेयेति? ( छान्‍्दोग्य-.६ | २। ३ )। 


जेसे घड़ा बनानेमें कुम्हार ओर सोनेके आभूषण बनानेमें 


सुनार ही. निमित्त कारण है, -ऐसे ही संसारमात्रकी उत्तत्तिमें 
भगवान्‌ ही निमित्त कारण हैं । 


(५ लक 
प्रलय» कहनेका तात्पय है कि इस संसारका उपादान 
कारण भी मैं ही हूँ; क्योंकि कायमात्र उपादान कारणसे उत्पन्न 


होता है, उपादान कारण-रूपसे .ही रहता है और अन्तमें उपादान 
कारणमें ही लीन हो जाता 








के जीवोंके किये हुए अनादिकालके कर्म जीवोंके प्रत्यकाल्में लीन 

होनेपर जब परिपक्त होते हैं अर्थात्‌ फल देनेके लिये उन्मुख होते हैं 

- 'तो उससे ( प्रत्यका समय समाप्त होनेपर, सर्गके आदिम ) भगवानका 
संकल्प होता है और उसी संकल्पंसे शरीरोंकी उत्पत्ति होती है-। 
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जैसे घड़ा बनानेमें मिट्टी उपादान कारण है, ऐसे ही सश्की 
रचना करनेमें भगवान्‌ ही उपादान कारण हैं.। जेसे घड़ा मिट॒टीसे 
ही पेदा होता है, मिट्टीरूप ही रहता है और अन्तर्मे टूट करके 
घिसते-बिसते मिट॒टी ही बन जाता है; और जेसे सोनेके योवन्मात्र 
आमूषण सोनेसे ही उत्पन्न होते हैं, सोनाहूप ही रहते हैं और अन्त- 
में सोना ही रह जाते हैं, ऐसे ही यह संसार भगवानसे ही उत्पन्न 
होता है, भगवानमें ही रहता हैं और अन्तमें भगवानमें ही छोन हो. 
जाता है। ऐसा जानना ही 'ज्ञानः हैं | सब कुछ भगवत्खरूप है, 
भगवान्‌के सिवाय दूसरा कुछ है ही नहीं--ऐसा अनुभव हो जाना _ 
विज्ञान! है| ह जाओ 


“कृत्स्तस्प जगत» पदोंमें भगवानने. अपनेको जड़-चेतनात्मक . 
सम्पूर्ण जगतका  प्रभव॒ और ग्रल्य-बताया है | इसमें जड़ ( अपरा 
प्रकृति ) का प्रभव और ग्रढयय बताना:तो ठीक्ष है, पर चेतन (परा 
प्रकृति अर्यात्‌ जीवात्मा ) का उत्पत्ति और विनाश कैसे हुआ £ 
क्योंकि वह तो नित्य तत्त्व है-..'नित्यः सर्वेगतः स्थाणुरचलो<यं॑ 
सनातनः? (गीता २।२४ ) | जो. पस्वितंनशील है, उप्तको जगत्‌ 
कहते हैं---.गच्छतीति जगत्‌? । पर यहाँ जगत्‌ शब्द जड़- 
चेतनाल्मक सम्पूण संसारका वांचक है | इसमें जड़-अंश तो 
पखितंनशील हैं और चेतन-अंश सदा-सर्वथा . पखितनरहित तथा 
निर्विकार है | वह निर्विकार तत्त जब  जड़के साथ अपना सम्बन्ध 
मानकर तादात्य कर लेता है तो वह जड़के उलत्ति-बिनाशसे अपना 
उत्तत्ति-विनाश मान लेता है | इसीसे उसके जन्म-मरण कहे जाते 


डर. गीतांकी राजविद्या [ अ० ७ 


हैं | इसी वारते भगवानूने अपनेको सम्यूण जएत्‌ अर्थात्‌ अपरा 
ओर परा प्रकृतिका प्रभव तथा प्रल्य बताया है । 


अगर यहाँ “जगत? शब्दसे केवछ नाशवान्‌, परिवतनशीछ 
ओर विकारी संसार ही छिया जाय, चेतनक्ो नहीं लिया जाय तो 
बड़ी बाधा छगेगी । भगवानूने “ऋकृत्स्नस्य जगत» पदोंसे अपनेको 
सम्पूर्ण जगत्‌का कारण बताया है# | अतः सम्पूर्ण जगत्‌के अन्तगत 
स्थावर-जड़म, जड़-चेतन सभी लिये जायेंगे | अगर केवछ जड़को 
लिया जायगा तो चेतन-भाग छूट जायगा, जिससे "में सम्पूर्ण 
जगत्‌का कारण हूँ? यह कहना नहीं बन सकेगा और आगे भी 
बड़ी बाधा लगेगी । इसी अध्यायके तेरह॒वें श्लोकमें मगवानने कहा 
है कि तीनों गुणोंसे मोहित जगत्‌ मेरेको नहीं जानता, तो यहाँ 
जानना अथवा न जानना चेतनका ही हो सकता है, जड़का 
जानना अथवा न जानना होता ही नहीं । इस वास्ते “जगत? 
शब्दसे केत्रछ जड़को ही नहीं, चेंतनको भी लेना पड़ेगा । 


ऐसे ही सोलहवें अध्यायके आठवें श्छोकमें भी आउछुरी 
सम्पदावालोंकी मान्यताके अनुसार “जगत? शब्दसे जड़ और चेतन 
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££ अआपरा प्रकृति ओर मगवानमें तो कार्य-कारणका सम्बन्ध 
है; क्योंकि अपरा प्रकृति भगवानका कार्य है | परन्तु परा प्रकृति 
ओर मगवानमें कार्य-कारणका सम्बन्ध नहीं है; क्‍योंकि परा प्रकृति 
यानी जीव भगवानका अंश है; कार्य नहीं | इसलिये अंश-अंशीकी 
इश्सि ही मगवान्‌ जीवके कारण कहे गये हैं, कार्य-कारणकी दृष्टिसे 
नहीं । 


जछोक ६ ] .गीताकी राजविद्या (करे 


--दोनों ही लेने पढ़ेगे;# क्योंकि आधुरी सम्पदात्राले व्यक्ति 
सम्पूण शरीरवारी जीवोंक्रों असत्य मानते हैं, केब७ जड़को नहीं । 
इस वास्ते अगर वहाँ (जगत? शब्दसे केत्र॒ल. जड़. संसार द्वी; लिया 
जाय तो जगतर्ो ( जड़ संसारको) असत्य, विथ्या और अग्रतिष्ठित 
कहनेवाले अद्वैत-पिद्धान्ती भी आएुरी सम्पदावाछोंमें आ जायगे, 
जो कि सवथा अनुचित हैं। ऐसे ही आठवें अध्यायके हब्बीसव 
श्छोकमें आये “शुकलकूष्णे गती छोते जगतः पदोंमें (जगत! शब्द 
केवल जड़का ही वाचकऋ मानें तो जड़की शुक्छ और, कृष्ण 
गतिका कया ताथ्थ होगा । गति तो चेतनकी ही होती हैः | 


जड़से तादात््य करनेके कारण ही चेतनक्नो जगत? नामसे कहा 
गया है । 


इन सब बातोंपर शिचांर करनेसे यह निष्कर्ष निकलता है 
कि जड़के साथ एकात्मता करनेसे जोव “जगत” कहा जाता 
है, परन्तु जब यह जड़से बिपुख होकर चिन्मय-तत्वके साथ 
अपेनी एकताका अनुभव कर लेता है तो वह थोगीः? कहा 
जाता है, जिप्तका वर्णन गीतामें जगह-जगह आया है। 


विशेष बात । 
जसे पिता-पृत्रका सम्बन्ध होता है और गुरु-शिप्यका 
सम्बन्ध होता है तो इनमें पिता पुत्रको अपना मानता है और पुत्र 
पिताकी अपना मानता है युरु शिप्यक्रो अप॑ना शिष्प मानता है और 
# असंत्यमप्रतिष्ठ ते जगदाहुसनीश्वस्म | ते ज़गदाहुरीबरमू | 
(गीता १६। ८ ) 
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शिष्प गुरुको अपना. गुरु मानतों है | इसे प्रकार पिता अछा है 
ओऔर ;पुत्र' अछग॑' है, गुरु अछगं है और शिष्य अछग है अर्थात्‌ 
दोनोंकी अल्ग-अछग सत्ता -.दीखती है परन्तु उन दोनोके 
सम्बन्धकी एक तीसरी ही सत्ता उत्पन्न हो जाती है। ऐसे ही 
परमात्माका अंश जीव प्रकृतिक साथ अपना सम्बन्ध मान लेता है 
तो उस सम्बन्धकी एक खतन्त्र सत्ता उत्पन्न हो जांती है, जिसे 
#षैं-पन कहते हैं। उस ५मैंःपनको मिठानेके डिये प्रकृति और 
अ्रक्ृतिके कायंकों न तो अपना खरूप समझे, नः उससे कुछ 
मिलनेकीं' इच्छा रखे और न ही अपने लिये कुछ करे | जो कुछ 
करे, वह सब केंबछ संसारकी -सेवाके छिये ही करता रहे । तात्पय 
है कि जो कुछ प्रकृतिजन्य पदाथ हैं, उन सबकी संसारके साथ 
एकता है, अतः उनको केब्छ संसारकी मानकर संसारकी ही सेवामें 
लगाता रहे । इससे. क्रिया और. पदार्थोका प्रवाह संसारकी तरफ 
हो जाता है ओर अपने स्वरूपका वोध हो जाता है: | यह 
कमयोग हुआ । ज्ञानयोगमें विवेक-विचारपूर्वेक प्रकृतिके कार्य पदार्थों 
और क्रियाओंसे सवेथा सम्बन्ध-विच्छेर करनेपर स्वररूपका बोध हो 
जाता है। इस प्रकार, जड़के सम्बन्धसे जो अहंता (#मैं?-पन) पैदा हुई 
थी, उसकी निवृत्ति हो जाती है। 


प्रेमका उद्देश्य. करके मैं केवछ भगवान्‌का हूँ और केत्रठ 
भगवान्‌ ही मेरे हैं तथा मैं शरीर-संसारका नहीं हूँ और शरीर- 
संसार मेरा नहीं है?--ऐसी धारणा करनेसे भगवस्प्ेम जागरत हो 
जाता है |. साधक संस्तारसे विमुख होकर केव् भगवत्परायण हो 
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जाता. है, जिससे संसारका सम्बन्ध स्वतः टूट जाता. है और अहंताकी | 
निबृत्तिहोजाती है|... , .. . न 
': रस अकार कर्मयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग---इ न: [तीनोंमें- 
किसी एकका भी ठीक अनुष्ठान करनेपर- जड़तासे - सबेथा 
: सम्बन्ध-किष्छेद होकर परपात्मतत्तकी आपि. हो. जाती है| * 
। सबने 5 
छठे श्लोकमें मयवानने अपनेको परा और अपरा ग्रक्ृतिरूप 
सम्पूर्ण जगत्‌का मूल क्वारण बताया । आ३ भयवान्‌के सिवाय भी 
'जयतूका #ोई कारण: होगा--हसका अगले श्लोक निषेध ु 
करते हैं। :. : .. 5६ ओर 
मत्तः परतर -ान्यत्किश्विद्स्ति . - धर्नजय । : 
मयि सर्वेम्िदं प्रोत॑ खूच्े मणिगणा, इच ॥ ७ ॥ 
ग अथै--- गा अआ आ 
हे धनंजय ] मेरेसे बढ़कर ६ इस जगतका-) दूसरा कोई 
किल्चिन्मात्र भी कारण नहीं है। जेसे सतकी मणियाँ सतके धामेमें 
पे हुई होती हैं, ऐसे ही समरूण जगत्‌ मेरेमें ही ओत- 
तहै। - 


व्याख्या--- ु 
भत्तः परतरं नान्‍्यत्‌ किश्विद्स्ति धनंजयः--े अजुन ही 
मेरे सिवाय दूसरा कोई कारण नहीं है, मैं ही सब संधारका 
मेहाकारण हूँ। जैसे वायु आकाशसे ही उत्पन्न होता है, आकाशमें 
डी रहता है और आकाझमें ही छौन होता है अर्थात्‌ आकाशके 
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सिवाय वायुकी कोई प्रृथक्‌ स्वतन्त्र सत्ता नहीं है । ऐसे ही! 
संसार भगवानसे उत्पन्न होता है, भगवानमें स्थित रहता है ओर 
भगवानमें ही डीन हो जाता है अर्थात्‌ भगवानके सिवाय संस्तारंकी: 
कोई पृथक स्वतन्त्र सत्ता नहीं है । 

यहाँ 'परतरम्‌? कहकर एक-एकका कारण बताया गया है, 
पर मूछ कारणके आगे कोई कारण नहीं है अर्थात्‌ मूछ कारणका 
कोई उत्पादक नहीं है । भगवान्‌ ही मूल कारण हैं । यह संसार 
अर्थात्‌ देश, काल, व्यक्ति, वस्तु, घटना, परिस्थिति आदि समभीः 
पसर्वितनशीछ हैं । परन्तु जिसके होने-पनसे इन सबका होनापन 
दीखता है अर्थात्‌ जिसकी सत्तासे ये सभी “है? दीखते हैं, वह 
परमात्मा ही इन सबमें परिपृण हैं | उनके अगाड़ी कुछ है नहीं,. 
हुआ नहीं , होगा नहीं और हो सकता भो नहीं | 

भगवानने इसी अध्यायके दूसरे इलोकमे कहा कि मैं विज्ञान-- 
सहित ज्ञान कह्-ुँगा, जिसको जाननेके बाद कुछ जानना बाकी नहीं. 
रेगा--“यज्ज्ञात्वा नेह भूयोषन्यज्ज्ञातव्यमवशिष्यते? और यहाँ 
कहते हैं कि मेरे सिवाय दूसरा कोई कारण नहीं है--.'मत्तः परतरं 
- नान्‍्यत्‌ किश्विद्स्ति! । दोनों ही जगह “न अन्यत्‌! कहनेका तात्पय 
है कि जब मेरे सिवाय कुछ है ही नहीं तो मेरेको जाननेके बाद 
जानना कैसे बाकी रहेगा ! इस वास्ते मगवानने यहाँ 'मयि सर्व- 
मिद्‌ं प्रोतम:ः और आगे धाखुदेवः सम! (७|।१९) तथा 
' 'सद्सखाहम?ः ( ९ | १९ ) कहा है | 

जो कार्य होता ढै, वह कारणके सिवाय- -अप्रनी कोई 
स्वतन्त्र सत्ता नहीं रखता । वास्तवमें कारण ह्वी कार्यरूपसे 
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दीखता है । इस प्रकार जब कारणका ज्ञान हो जायगा तो काय 
कारणमें छीन हो जायगा अर्थात्‌ कायकी अछग सत्ता प्रतीत नहीं 
डोगी और एक परमात्माके सिवाय अन्य कोई कारण नहीं है---ऐसा.. 
अनुभव खतः हो जायगा । . 
भयि सबमभिद प्रोतं खूजे मणिगणा इवः--यह सारा संसार 
'सूतमें सूतकी ही मगियोंकी तरह मेरेमें पिरोेया हुआ है अर्थात्‌ मैं ही 
सारे संततारमें अनुस्यूत ( व्याप्त ) हूँ | जसे सुतसे बनी मणियोंमें ओर 
'सूतमें सतके सिवाय अन्य कुछ नहीं है; ऐसे ही संसारमें मेरे सिवाय अन्य 
'कोई तत्व नहीं है | ताप्पय है कि जैसे सतमें सतकी मणियाँ पिरोयी गयी 
हों तो दीखनेमें मणियाँ और सत अडग-अछग दीखते हैं, पर वास्तवमें 
उनमें सत एक ही होता है। ऐसे ही संसारमें जितने प्राणी हैं, वे सभी 
नाम, रूप, आकृति भादिसे अछ-अछा दीखंते हैं, पर वास्तवमें ह 
उनमें ब्याप्त रहनेवाला चेतन-तत्तत एक ही है । वह चेतन-तत्त्व में 
ही हूँ-'क्षेत्र्ष चापि मां विद्धि सर्वक्षेत्रेषु भारतः (गीता१३ | २) 
अर्थात्‌ मणिरूप अपरा प्रकृति भी मेरा स्वरूप है और धागारूप परो : 
प्रकृति भी में'ही हूँ। दोनोंमें में ही परपिणे हूँ। व्याप्त हूँ । साधक 
व संसारको संसाखुद्विसे देखता हैं तो उसको संसारमें परिपृर्णहूपसे 
व्याप्त परमात्मा नहों दीखते | जत्र उप्तकों परमात्मतत्वका वास्तविक 
वोब हो जाता है, तब व्याप्य-व्यापक् भाव मिट्कर एक परमात्मतलल 
ही दीखता है । इस तत्त्तको वतानेके लिये ही मगवानने यहाँ कारण- 
रूपसे अपनी व्यापक्षताका वर्णन किया है । . 


है 
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सम्बन्ध--- 
जो कुछ कार्य दीखता है, उस्त सबके मूलमें परमात्मा हो 
हैं--यह ज्ञान करानेके लिये अब भगवान्‌ आठवेसे वारहवें 
इ्लोकतकका ग्रकरण आरम्भ करते हैं | 
इले क--- 
रखसोपहमप्खु कौन्तेय प्रभास्मि शशिख्ययोः । 
प्रणवः सर्वेवेदेषु शब्दूः खे पोरुषं चूथु॥ ८ ॥ 
अर्थ--- 
हे ठुन्तीनन्दन ! जबोंमें रस मैं हूँ, चन्द्रमा और स्यमें 
ग्रमा ( प्रकाश ) मैं हूँ, सम्पूर्ण वेदोंमें प्रणण ( ओंकार ) मैं हूँ, 
आकाशमें शब्द और मनुष्योंमें पुरुषा्थ मैं हूँ । 
व्याण्या- - 


[ जेंसे साधारण इश्सि छोगोंने रुपयोंको ही सबे श्रेष्ठ मान रखा 
है तो रुपये पैदा करने और उनका संग्रह करनेमें छोभी आदमीओी 
स्वाभाविक रुचि हो जाती हैं। ऐसे ही देखने, सुनने, मानने और 
समझनेमें जो कुछ जगत्‌ भाता हैं, उसका कारण भगवान हैं 
(७। ६); भगवानके सिवाय उसकी स्वतन्त्र सत्ता है ही 
नहीं---ऐसा माननेसे भगवान्‌में स्वाभाविक रुचि हो जाती है | फिर 
स्वाभाविक ही उनका भजन होता है | यही बात दसवें अध्यायके 
आठवें इछोकमें कही हे कि 'मैं सम्पूर्णका कारण हूँ, मेरेसे ही 
संसारकी उत्पत्ति होती है---ऐसा समझकर बुद्धिमान्‌ मेरा भजन 
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करते हैं # | ऐसे ही अठारहवें अध्यायके छियालीस्व श्छोकमें बहा 
हे कि 'जिस फमात्मासे सम्पूर्ण जगतूकी प्रवृत्ति होती है और जिससे 
सारा संसार व्याप्त हैं, उत्त परमात्माका अपने कमेंकि द्वारा पूजन 
काके मनुष्य सिद्धिको प्राप्त कर छेता हे'| । इसी सिद्धान्तको 
वतानेके लिये यह प्रकरण आया है | ] 


“रसो5हमप्सु कौन्तेयः--हे कुन्तीनन्दन ] जलोंमें में एस? 
हैँ। जढ रस-तम्मात्रासे पैदा होता हैं; रस-तमात्रामें रहता है और 
सत-तमात्रामें ही छीन होता है । जल्मेंसे अगर ५सः? निकाल दिया 
जाय तो जल्तत्त्व कुछ नहीं रहेगा | भतः रस ही जल्रूपसे है | 
वह रस मैं हूँ। | 

प्रभार शशिसूर्ययो/--चन्द्रमा और सयमें प्रकाश करनेकी 
जो एक विल्क्षण शक्ति ध्रभाः हे, वह मेरा स्वरूप है | 


प्रभा रूपतन्मात्रासे उच्नन्न होती ऊपर समता ख्ती है जौर रूप-तन्मात्रामें रहती है और. 


# अह स्वस्थ प्रभवों, मत्तः सर्व॑ प्रवर्तते । 

इति भत्वा भजस्ते मां बुधा भावसमन्विताः ॥ ह 

(गीता १० | ८ ) 

| यतः पन्ृत्तियृतानों. बेन स्वंमिदं ततम्‌। : 
स्वकरमंणा तमम्यच्य सिद्धि , विन्दति मानव: |. 


(गीता १८ | ४ ६) 

| रूप-तन्माज्ामें दो शक्तियोँ होती हैं---एक प्रकाशक? अर्थात्‌ 
जय करनेवाद्ी और एक 'दाहिका? अर्थात्‌ जलनेबाली | प्रकाशिका 
+ फेक छभाः कहते हैं और दाहिका वक्तिको व्तेजः कहते हैं (अकाशिका 
शक्ति? दाहिका शक्तिके दिना भी रह सकती है ( जेसे--- मणि, चन्द्र 
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अन्तमें रूप-तन्मात्रामें ही छीन हो जाती है | अगर चन्द्रमा ओर 
सूर्वसे प्रभा निकाल दी जाय तो चन्द्रमा ओर लय निस्तत्त हो जायेगे । 
तात्पन है. कि केवल प्रभा ही चन्द्र और सयरूपसे प्रकट हो रही 
है । भगवान्‌ कहते हैं कि वह प्रभा भी मैं ही हूँ । 

“प्रणवः सर्वेवेदेषः--सम्यूण वेदोमें प्रणत्र ( ओंकार ) मेरा 
खरूप है | कारण कि सबसे पहले प्रणव प्रकट इआ | प्रणवसे 
पत्रिपदा गायत्री और त्रिपदा गायत्रीसे वेदत्रयी प्रकट हुई है | इस 
वास्ते वेदोंमें सार 'प्रणवः ही रहा । अगर वेदोंमेंसे प्रणव निकाड 
दिया जाय तो वेद वेदरूपसे नहीं रहेंगे | प्रणव ही वेद और 
गायत्रीरूपसे प्रकट हो रहा है । वह प्रणव मैं ही हूँ । 

. द्वाब्दः खे--सब जगह यह जो पोछाहट दीखती है, यह 
आकाश है । आकाश शब्द-तम्मात्रासे पैदा होता है, शब्द-तन्मात्रामें 
ही रहता है और अन्‍्तमें शब्द-तन्मात्रामें ही लीन हो जाता है । 
इस वास्ते शब्द-तन्मात्रा ही आकाशरूपसे प्रकट हो रही है-। 
शब्द-तन्मात्राके बिना आकाश कुछ नहीं है । वह शब्द में ही हूँ! 





____-_+४ै -+--+_>+>-न+्घ75 
आदिशे ), पर “दाहिका शक्ति? प्रकाशिका शक्तिके बिना नहीं रह सकती | 


'यहाँ “प्रभास्मि शशिसूर्ययो? पदोंमें चन्द्रमा और सूयंकी “प्रकाशिका शक्ति? 
की प्रधानताको लेकर “भा? शब्दका प्रयोग हुआ है और आगे इसी अध्यायके 
में इलोकमें पतेजश्ास्मि विभावसो? पदोंमें अग्निकी “दाहिका शक्ति? की 
अधानताको लेकर “तेज? शब्दका प्रयोग हुआ है । 

सूर्य और अग्निमें प्रकाशिका और दाहिका--दोनों शक्तियाँ हैं । 
बचन्द्रमामें प्रकाशिका शक्ति तो है; पर उसमें दाहिका शक्ति तिरस्क्ृत होकर 
सौम्य शक्ति? प्रकट हो गयी है; जो कि शीतलता देनेवाली है । 
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'ौरुष उ्षुः--मनुष्योंमें सार चीज जो पुरुषाथ है, वह मेरा' 
खरूप है | वास्तबमें नित्यप्राप्त परमात्मतत्तक्ा अनुमव करना ही 
मनुंष्योंमें असली पुरुषार्थ है। परन्तु मनुष्योने अप्राप्तको प्राप्त करनेमें ही। 
अपना पुरुषार्थ मान रखा हैं; जसे---नि्धन आदमी धनकी प्राप्तिमे! 
पुरुषाय मानता है, अप जादमी: पढ़ लेनेमें 'पुरुषाथ मानता हैं, 
अप्रसिद्ध आदमी अपना नाम विरुयात कर. लेनेमें अपना पुरुषाथ 
मानता है, इत्यादि। निष्कतत यह निकला कि जो अभी नहीं है, 
उसकी ग्राप्तिमें ही मनुष्य अपना पुरुषाथ मानता है | पर यह पुरुषार्थ 
वास्तवमें पुरुषाथ नहीं है। कारण कि जो पहले नहीं थे, प्राप्तिके. 
समय भी जिनका निरन्तर सम्बन्ध-विष्छेद हो रहा है और अन्तमें 
जो नहीं? में भरती हो जायँगे, ऐसे पद्ाथोंको प्राप्त करना पुरुषा्थ, 
नहीं है | । परमात्मा पहले.भी मोजूद थे, अब भी मौजूद हैं और 
आगे भी सदा मौजूद रहेंगे; क्योंकि उनका कभी अभाव नहीं होता | 
इस वास्ते परमात्माको उत्साहपूवझ ग्राप्त करनेका जो प्रयत्न है, बहीः 
पुरुषाथ है। उसको प्राप्ति करनेमें ही मनुष्पोंदी . मनुष्यता हैं। 
उसके बिना मनुष्य कुछ नहीं है अर्थात्‌ निरथक है | 

श्लोक--- की हक 
पुण्यो गन्धः पृथिव्यों च तेज्लश्रास्सि विभावलौं । 
जीवन॑ सर्वेभूतेपु तपश्चार्पि - तपसखिषु ॥ ९ | 


डरे 


अथ--- 


पृथ्वीमें पवित्र गन्ध मैं हूँ, अम्निमें तेज मैं हैं, सम्पूर्ण प्राणियोंमेः 
जीपनी-शरक्ति मैं हूँ और तपखियोंमें तपस्या मैं ह 
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। किन ध्यास्या--. £# .. ' 
. एुण्यों गन्या. पृथिव्याम!--गन्ध-तन्मात्रासे पृथ्वी उत्पन्न होती 
है, गन्धतन्मात्रारूपसे रहती है और गन्ध-तम्मात्रामें ही छीन होती है। 
तात्पर्य है कि गन्बके बिना इथ्वी-ठुछ नहीं है | भगवान्‌ कहते है 
पृथ्वीमेंवद्द पवित्र गन्ध मैं हैँं। . ४ ४“ 
यहाँ गन्धके साथ “पुण्य/ विशेषण देनेका तात्पय है कि 
गन्धमांत्र पृथ्चीमें रहती हे | उसमें पुष्य अर्थात्‌ पथित्र गन्ध तो 
पृथ्वीमं खाभाविक रहती है, : पर ढुगन्‍्व किसी विकऋतिसे ग्रे: 
होती है । | 
वतेजश्रात्पि विभावलौ?--तेज रूप-तन्मात्रासे प्रकट होता है, 
डसीमें रहता है और अन्तमें उसीमें छीन हो जाता है । अम्निमें तेज 
ही तत्व है। तेजके बिना अग्नि निस्तंत्त है, कुछ नहीं है । वह 
तेज मैं ही हैं।.. 
वलीवन सर्वेभृतेजुः--सम्पूर्ण प्राणियोंमें एक जीवनी-राकि 
है, प्राण-शक्ति ढै; जिससे सब जी रहे हैं | उस प्राणशक्तिके कारण 
गाढ़ नींदमेँ सोता हुआ आदमी भी मुर्दे-से विलक्षण दीखतां है। 
आ्राणशक्तिसे वे प्राणी कहलाते: हैं । प्राणशक्तिके बिना उनमें 
आणिपना ठुछ नहीं है । वह प्राणशक्ति मैं ही हूँ । 
धतपश्चार्मि तपखिषुः--इन्द्रसहिष्णुताको तप कहते हैं। 
पर्तु॒वास्तबमें परमात्मतत्वकी ग्राप्तिके ठिये कितने ही कष्ट आयें,. 
उनमें निर्विकार रहना ही असली तप है। यही तपस्वियोंमें तप है, 
इसीसे वे तपस्बी कहलते हैं और इसी तपको भगवान्‌ अपना साल 
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“बताते हैं| आर तप्रख्ियोंमेंसे- ऐसा तप निकाछ दिया.जाय तो वे 
तपस्री नहीं हेंगे। ४ 7 . ई  /ह 
हा बी मम 
वीज मां स्वभूतानां. विद्धि पार्थ सनातनम्‌ |. : 
बुद्धिबुद्धिमताभरि तेजस्तेजखिनामहम्‌ ॥ १० ॥ 
"  +.  अर्थ--. अर न 
. है प्ृथानन्दन | सम्पूर्ण प्राणियोंका अनादि- बीज मेरेको 
जान । बुद्धिमानोंमें बुद्धि और तेजस्वियोंमें तेज मैं हँ। 
है आस्या- 

५ तर्ज मां सर्वभूतानां विद्धि& पा सनातनम्‌*--हे पार्थ | 
सम्पूर्ण प्राणियोंका सनातन ( अबिनाशी ) बीज मैं हैं अर्थात्‌ संबका 
करण मैं ही हूँ। सम्पूर्ण प्राणी बीजरूप मेरेसे उत्पन्न होते हैं, 
वीजमें ही रहते हैं ओर जन्तमें बीजमें ही छीन होते हैं । श्प्त 
'बीजके विना प्राणीकी खतत्त सत्ता नहीं है। हे 


जितने बीज होते हैं, वे सब इक्षसे उपपन्न होते है और भगाड़ी 





कह (न अयाजेछ जज उन आयी है। इसी अध्यायके छट्ठ श्लोकमें भगवानने ; प्सा 

की हे उपधारयः कहा 

* यहां (विद्धि? कहते है | । आस 
रूपसे रत 


कि मात्र संसारमें सार- 


गेगवानने 
है 


इसका तात्पर्य यह 
वबातको हज 
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स्वयं विकार-रहित रहते हर ही सम्यूर्ण जगतका उत्पादक, आकऋ़ 
और प्रकाशक है तथा जगतका कारण है। 
गीतामें “बीज” शब्द कहीं भगवान्‌ और कहीं जीवात्मा-- 
दोनेंके लिये आया द| | यहाँ जो “बीज? शब्द आय। है, वह भगवान्‌- 
का वाचक है; क्योंकि यहाँ कारणरूपसे विभूतियोंक्ा वर्णन है। 
दसवें अध्यायके उनतालीसववे रल्ोकमें विभूतिरूपसे आया “बीज! शब्द 
भी भगवानका ही वाचक है; क्योंकि वहाँ उनको सम्पूण प्राणियें- 
का कारण कहा गया है । नवें अध्ययके अठारहवें इल्लोकमें वीजा 
शब्द भगवानके लिये आया हैं; क्योंकि उसी अध्यायके उन्हीं 
सलोकमें 'सदसचाहमर्जुनः! पदमें कहा गया है कि कार्य और काए. 
सब में ही हूँ । सब कुछ भगवान्‌ ही होनेसे “बीज” शब्द मगवान्‌- 
का वाचक हं। चौददवें अध्यायके चौथे इल्ेकमें 'अहं चीजप्रदः 
पिता? मैं बीज प्रदन करनेव्राल्य पिंता हूँ---ऐसा होनेसे कहाँ 
“बीज! शब्द जीवात्माका वाचक हे | “बीज” शब्द जीवात्माका 
_ वाचक तभी होता है, जब यह जड़के साथ अपना सम्बन्ध मान 
लेता है, नहीं तो भावानका स्वरूप ही हे | 
ह 'ुद्धिधरुंद्धिमतामर्मि -जुद्विमानोमें बुद्धि मैं हूँ | ब॒ुद्धिके कारण 
ही वे बुद्धिमान्‌ कहलाते हैं। अगर उनमें बुद्धि न रहे तो उनकी 
बुद्धिमान्‌ संज्ञा ही नहीं रहेगी । 
है तिजस्तेजस्विनामहमः--तेजस्ियोंमें तेज मैं हूँ। यह तेज 
देवी-सम्पत्तिका एक गुण है। तत्वज्ञ जीवन्पुक्त महापुरुषोंमें एक. 
विशेष तेज-शक्ति रहती है, जिसके प्रभावसे दुर्गुण-दुरा चारी मदुष्य: 
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भी संदूगुण-सदाचारी बन जते हैं। वह तेज भावानक्ा ही 
स्वरूप है । 
विशेष बात हु 
भगवान्‌ ही सम्पूण संसारका कारण हैं, संसारके रहते हुए भी 
वे सबमें परिपूर्ण हैं और सत्र संसारके, मिटनेपर भी वे रहते है। 
इससे सिद्ध हुआ कि. सत्र कुछ भगवान्‌ ही हैं। इसके लिये 
उपनिषदोंमें सोना, मिद्री और लोहेंका इशन्त दिया गया है. कि 
जैसे सोनेसे बने हुए सब गहने सोना ही हैं, मिट॒टीसे बने हुए .सब 
बतंन मिटटी ही हैं और लोहेसे बने हुए सब अब्न-शत्र लोहा 
ही हैं; ऐसे द्वी भगवानसे उत्पन हुआ सब संसार भावान्‌ ही है। 
. पलतु गीतामें भगवानने बीजका इृश्ान्त दिया है कि सम्पूण संसार- 
का बीज में हूँ । बीज दृक्षते पेदा होता है और बृक्षकों पेदा करके 
खर्य नष्ट हो जाता है अर्थात्‌ बीजसे अंकुर निकल आता है, अंकुरसे 
वक्ष हो जाता है और बीज स्वय॑ मिट जाता है। परन्तु भगवानने 
अपनेको संसारमात्रका वीज कहते हुए भी यह एक विलक्षण बात 
वतायी कि में अनादि वीज हूँ, पैदा हुआ, बीज नहीं हूँ--- 


धीज मां स्वसूतानां विद्धि पार्थ सनातनम!ः (७। १०) 
जोर में अविनाशी बीज हँ---.वीज अब्ययंस!ः ( ९।१८ )। 


अविनाशी बीज कहनेका मतलब यह है कि संसार मेरेसे पैदा हो 
जाता है, पर में मिटता वहीं हूँ, जेसा-का-तैसा हो रहता हैँ | 


सोना, मिटटी ओर जेहेके इशन्तमें गहनोंमें सोना दीखता 
3) तनर्मि मिटटी दीखतो है और अद्न-शह्षोंमें लोहा दीखता है, 
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पर संसारमें परमात्मा दीखते नहीं। अगर बीजका दृश्टन्त लें ते 
वृक्षमें बीज नहीं दीखता | जब वृक्षमें बीज आता है, तब पता छत 
है कि इस बृक्षमें ऐप्ता बीज है, जिससे यह वृक्ष पेंदा हुआ है। 
सम्पूर्ण वृक्ष बीजसे ही निकलता है और बीजमें ही समाप्त हो जाता 
है । वृक्षका आरम्म बीजसे होता हैं और अन्त भी वीजमें ही होता 
है अर्थात्‌ वह इक्ष चाहे सौ वर्षतक रहे, पर उसकी अन्तिम परिणति 
बीजमें ही होगी, वीजके सिवाय और क्या होगा ? ऐसे ही भगवान्‌ 
संसारके बीज हैं अर्थात्‌ भगवानसे ही संसार उत्पन्न होता हैं और 
भगवानूमें ही छीन हो जाता है । अन्तमें एक भगवान्‌ ही बाकी 
रहते हैं---'शिष्यते शेषसंज्ञः ( श्रीमद्धा० १० | ३। २५) | 

वृक्ष दीखते हुए भी 'यह बीज ही हेः--ऐसा जो जानते हैं, 
वे वृक्षको ठीक-ठीक जानते हैं, और जो बीजको न देखकर केवेह 
बुक्षको देखते हैं, वे इक्षके तत्त्कको नहीं जानते | भगवान्‌ यहाँ 
“बीज मां सर्वेभूतानाम! कहकर सबको यह ज्ञान कराते हैं कि 
तुम्हारेकी जितना यह संसार दीखता है, इसके पहले मैं ही था, मैं 
एक ही प्रजारूपसे बहुत रूपोंमें प्रकट हुआ हूँ---'बहु स्यां प्रजायेय॑! 
( छान्दोग्य० ६ । २ । ३) और इनके समाप्त होनेपर मैं ही रह 
जाता हूँ। तात्पय हे कि पहले मैं ही था और पीछे मैं ही रहता 
हूँ तो बीचमें भी मैं ही हूँ । 

यह संसार पाग्चभौतिक भी उन्हींको दीखता है, जो विचार करते 
है, नहीं तो यह पाश्चभोतिक भी नहीं दीखता । जैसे कोई कह 
दे कि ये अपने शरीर सब-के-सब पार्थिव ( प्रथ्वीसे पैदा होनेवाले ) 
हैं, इसलिये इनमें मिट्टीकी ग्रधानता है तो दूसरा कहेगा कि ये मिट्टी 
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कैसे हैं ? पिटटीसे तो हाथ धोते हैं, मिदटी तो रेता होती हैं, 
वास्ते ये शरीर मिटटी नहीं हैं | इस तरह शरीर मिल होता 
हुआ भी उसको मिटटी नहीं दीखता | परन्तु यह जितना संसार 
दीखता हैं, इसको जलाकर राख कर दिया जाय तो अन्‍न्तमें एक 
मिठटी ही हो जाता हैं । 
विचार करें कि इंन शरीऐेंके मूलमें कया हें १ माँ-बापमें 
जो रज-वीयरूप अंश होता है, जिससे कि शरीर बनता है, वह 
अंश अन्मसे पैदा होता है | अन्न मिठटीसे पैदा होता हैं । अतः ये 
' शरीर पिटंटीसे ही पेंदा होते हैं ओर अन्तमें मिदटीमें ही छीन हो 
जाते हैं | अन्तमें शरीरकी तीन गतियाँ होती हैं---चाहे जमीनमें 
गाड़ दिया जाय, चाहे जछा दिया जाय ओर चाहे पश्चुपक्षी खा 
' जायें | तीनों ही उपायोंसे वह अन्तमें मिटटी हो जाता है। इस 
तरह पहले और आदिरमें मिटटी होनेसे बीचमें भी यह 
शरीर या संसार मिट्टी ही है। परन्तु बीचमें यह शरीर या 
संसार देखनेमें मिट॒टी नहीं दीखता । विचार करनेसे ही मिट॒टी 
दीखता है, आँखोंसे नहीं दीखता । इसी तरहंसे यह संसार विचार 
करनेसे परमात्मस्वरूप दीखता है। विचार करें तो जब भगवानने 
यह संसार रचा तो कहीँसे कोई सामान नहीं मँगवाया, जिससे 
संसारकों बनाया हो ओर बनानेवाला भी दूसरा नहीं हुआ है। 
भाप ही संसारको वनानेवाले हैं और भाप ही संसार बन गये। 
शरीरोंकी रचना करके आप ही उनमें प्रविष्ट हो गये---्तत्पद्रा 


तदेवाज॒पराविशत्‌ः । इन शरीहोंमें जीवरूपसे वेही परमात्मा #. . 
यह संसार भी परमात्माका स्वरूप ही है। क्‍ 


-ण५८ .गीताकी राजवियया [ आअ० ७ 


इलोक--- 

बल चलवतां चाह कामरागविवर्जितम्‌ । 

धर्माविरुद्धो भूतेषु कामोषस्मि भरतपेभ ॥ ११॥ 

अथ--- 

हे मरतवंशियोंमे श्रेष्ठ) बलवालोम काम ओर रागसे रहित वह 
में हूँ । प्राणियोंमें धरमसे अवरुद्ध ( धर्मयुक्त ) काम मैं हूँ। 

व्याख्या--- 

“बर्ल॑ चलवतां चाहं कामरागविवर्जितम!--कठिन-से-कटि' 
काम करते हुए भी भीतर एक सांसारिक कामना-भासक्तिरहित शुद्ध 
निर्मल हिम्मत रहती है, काम करनेका उत्साह रहता है | काम पू 
होनेपर भी “मेरा काय शात्र और धर्मके. भलुकूछ है तथा छोव 
. मर्यादाके अनुसार सन्‍्तजनालुमोदित है”--ऐसे विचारसे मनमें #. 
उत्साह रहता है, उसका नाम बल? है । वह बढ भगवानका ही 
 खरूप है | इस वास्ते यह बल ग्राह्म है । 

गीतामें मगवानने ख़ुद ही बलकी व्याख्या कर दी है। संत्रहवे 
अध्यायके पाँचवे .इछोकमें “कामरागबलान्विताः पदमें आया बढः 
. कामना और आसक्तिसे युक्त होनेसे दुराग्रह और हठका वाचक है | 
अतः: यह बल भगवानूका स्वरूप नहीं है, प्रत्युत आसुरी-सम्पत्ति 
होनेसे त्याज्य है । ऐसे ही 'सिद्धो5हं बलवान्खुखी? ( १६ । १४) 
. और “अहंकार वर्ल दर्पम? ( १६। १८५ १८ । ५३ ) पदोंमें आया 
बल भी त्याज्य है। छठे अध्यायके चौंतीसवे इलोकमें 'बलूबदूदढम? 
पदमें आया बल शब्द मनका विशेषण है | वह बल भी आसुरी- 
सम्पत्तिका ही है; क्योंकि उसमें कामना और आसक्ति है।। परत. 


ज्छोक १२ ] “ गीताकी राजविद्या ज्ष, 


यहाँ ( ७ । ११ में ) जो बछ आया है,वद्द कामना और हज 
रहित : है, इस वास्ते यह सात्तिक उत्साहका वाचक्र है और आय 
है | सत्रहवें अष्यायके आठवे स्लोकमें “आयु सत्वबलारोग्य ? पदमें | 
आया बल शब्द भी इसी साचिक बलका वाचक हैं । 


“धमोविरुद्धो भूतेषु कामोषस्सि भरतषभः--हें भरतवंशियों्मे 
श्रेष्ठ अज्ुन । धर्से अविरुद्ध अर्थात्‌ धमयुक्त# काम मेरा 
रूप है। कारण कि शात्ष ओर छोक-मर्यादाके अनुसार शुभ- 
'भावसे केव्रल सन्तान-उत्पत्तिके डिये. जो काम होता है, वह काम 
'प्राणीके अधीन द्वोता है । परन्तु आर्सक्ति, कामना, छुलमोग आदिके 
“लिये जो काम होता है, उस काममें प्राणी पराधीन हो जाता है और : 
डसके वहाम होकर वह न करनेछायक शार्रवरिरुद्ध काममे- प्रवृत्त हो 
"जाता है । शाल्नविरुद्ध काम पतनका तथा सम्पूर्ण पापों और दुःखों 
'का हेतु होता है | 


श्लोक--- 


ये चच खात्तिका- भावा राजसास्तामसाथ्थ ये । । 
मत्त एचेति तान्विद्धि न त्वहं तेषु ते मयि ॥ १२॥ 
नल मन नत+ ३-9 ++ ० मा आ 0 
# वेद: स्पृति; सदाचार: खस्य च प्रियमात्मन | 
पतचत॒विधं प्राहु: साक्षाद्‌ धर्मस्थ लक्षणम्‌ ॥ 
( मनुस्यृति २ | १२) 


संतीसव इलोकर्म भगवानने जिस कामको सम्पूण 
9 उस कामका वाचक यहाँ “कामः झब्द नहीं है | 
टसधमका पालन करनेका वाचक है । 


+ तीसरे अध्यायके हैं 
पापोंका हुए उताया 
यहां 'कामः दाव्द 


६० -“गीताकी. राजधिया .. [ अ०७ 


( और तो क्या कहें ).जितने ही साचिक, राजस और तामम्त 
भाव हैं, वे सत्र भेरेसे ही. होते हैं---ऐसा समझो | पर में उनमें और 
वे मेरेमें नहीं हैंऋ । 

व्याख्या--- 

थे चेच खात्तिका भावा राजसास्तामसाश्व ये-- 
ये जो सालिक, राजस और तःमस भाव (€ ग्राकृत पदार्थ भोर 
क्रिया ) होते हैं, वे भी मेरेसे ही उत्पन्न होते हैं| इसका तात्प' 
यह हुआ कि सृश्यिात्रमें जो कुछ हो रहा है, मूछमे सबका आश्रय, 
आधार ओर प्रकाशक परमात्मा हीं. हैं अर्थात्‌ सब परमात्मासे ही सत्ता- 
स्फूर्ति पाते हैं । 

साच्विक, राजस और तामस भाव भगवानसे ही होते हैं, इस 
वास्ते इनमें जो कुछ विल्क्षणता दीखती है, वह सब भगवान्‌की ही 
है; अतः मनुष्यकी दृष्टि भगवान्‌ूकी तरफ ही जानी चाहिये, 
साच्चिक्र आदि भावोंकी तरफ नहीं । यदि उसकी दृष्टि भगवान्‌की 
तरफ जायगी तो वह मुक्त हो जायगा ओर यदि उसकी दृष्टि साचिक 
आदि भावोंकी तरफ जायगी तो वह बँव जायगा | 

सात्विक, राजस और तामस---#न भावोंके ( प्राकृत पदार्थ और 
क्रियामात्रके ) अतिरिक्त कोई भाव है ही नहीं | ये सभी भगवत्‌खरूप 
ही हैं | यहाँ शट्ढा होती है कि अगर ये सभी भगवत्स्वरूप ही हैं तो 

4६ विभूतियोंका वर्णन भगवानले गीतामें सातवें) ने) दसवें ओर 
पन्द्रहवें---इन चार अध्यायोंमें किया है । यहाँ सातवें अध्यायमें भगवान- 

ने कारणरूपसे सच्चह विभूतियोंका वर्णन किया है, जिसमें कारणरूपसे 


खोक १९]... गीतोकी राजविंया ६१ 
हमंझोग जो बुछ' करें; बंह सत्र भगकवरूप ही होगा, फिर ऐसा 
करना चाहिये और ऐसो नेहीं करना चाहिये --यह विधि-निपेव 
कहाँ रहा. ? इसका समाधान यह है कि मलुष्पमात्र छुख च हता हैं, ' 
दुःख नहीं चाहता |; छुखदायी परिणिति विहित-कर्मोका फल हैं 
और ढुःखदायी परिखिति निषिद्ध-कर्मोका फल है | इसलिये कहां 
जाता है कि विहित-कर्म करो और निषिद्ध-कर्म मत करो | अगर 
निषिद्धको मगवत्खरूप मानकर करोगे तो भगवान्‌ दुःखों और नरकोंके 
: रूपमें प्रकट होंगे | भगवानने कहा है--ि यथा मां प्रपेचचन्ते . 
तांस्तथेव भजास्यहम! (| ११) अर्थात्‌ जो मरी ज्सी 
उपासना करते हैं, में भी उनको बेसे ही मजता हूँ । जो अशुभ- 
कर्मोकी उपासना बरता है, उसके सामने में अशुभरूपसे ही-प्रक 


होऊँगा; क्योंकि दुःख और नरक भी तो परमात्माके ही स्वरूप हैं |- 
अपनेको ही इस जगत्‌का प्रभव और प्रल्य बताया है (७ | ६ ) | नव 
अध्यायम भगवानने कार्य-कारणरूपसे पततीस विभूतियोंका वणन क्रिया, 
जिसमे सत््‌ ओर अंसत्‌ अर्थात्‌ कार्य ओर कारण अपनेकी ही बताया है 
( ९ | १९ ) | दसवें अध्यावके चोगे-पाँचवे इछोक्रॉम भगवानने प्राणियों- 
के भाव-रूपमें अपनी बीस विभृतियोंका ओर छठे स्छोकर्म व्यक्ति-ख्यमें 
अपनी पचीस विभूतियोंका वणन किया। फिर अर्जुनके की आपका खिन्तन 
कहा-फहाँ करूँ 9? (१० | १७ ) इस प्रव्नके उत्तरम सगवानने 
बीसचेंसे अड्धत्तोसवें इलोकतक मुख्य ओर अभिपतिरूपस तथा उन्तास्टीस- 
से चालीसत्रे इल्लोकतक साररूपसे अपनी विभृतियोक्रा ब/ 
पन्‍्दटवें अध्यायमें भगवानने प्रभावरुपसे तेरद विश तियो/ 

कि सभी विभृतियोंमे मेरा ही प्रभाव काम कर रहा है 


श्र गीताकी राजविद्या [ अ० ७ 


जहाँ करने और न करनेकी बात होती है, वहीं विधि और 


'निषेध छागू होता है | अतः वहाँ विहित ही करना चाहिये, निषिद् 


नहीं करना चाहिये | परन्तु जहाँ मानने और जाननेकी बात द्वोती है, 
चहाँ परमात्माको ही 'मानना”? चाहिये और अंपनेकों अथवा संसतारको 
४जानना? चाहिये | 


जहाँ माननेकी वात है, वहाँ परमात्माको ही मानकर उनके 
मिलनेत्री उत्कण्ठा बढ़ानी चाहिये | उनको प्राप्त और प्रसन्न करनेके 
'लछिये उनकी आज्ञाका पालन करना चाहिये तथा उनकी आज्ञा और 
सिद्वान्तोंके त्रिरुद्ध का4 नहीं करना चाहिये | भगवान्‌की आज्ञाके 
फक्रिरुद्ध कार्य करेंगे तो उनको कैसे प्रसचतता होगी ? और विंद्ध काय 
करनेवालेको केसे उनकी ग्राप्ति होगी ? जेसे-किसी मनुष्यके मनके 
विरुद्ध काम करनेसे वह केसे राजी होगां और केसे प्रेमसे मिलेगा ? 


जहाँ जाननेक्री बात है, वहाँ संसारकों जानना चाहिये | जो 
उत्पत्ति-विनाशशील है, सदा साथ रहनेवाला नहीं है, वह अपना नहीं 
है और अपने ढिये भी नहीं हे--ऐसा जानकर उप्तका त्याग करता 
चला जाय | उसमें कामना, ममता, आसक्ति नहीं करनी चाहिये। 
उसका महत्व हृदयसे उठा देना चाहिये | इस तरहसे चलते-चलते 
सत्‌ू-तत्त ग्रत्यज्ष हो जायगा और जानना पूण हो जायगा । असत्‌ 
< नाशवान्‌ ) वस्तु हमारे साथ रहनेवाली नहीं है---ऐसा समझनेपर 
भी समबय-समयपर उसको मदत्त देते रहेंगे तो वास्तविकता 


( सत्‌-वस्तु ) की ग्राति नहीं होगी । 


न्छोक १२ ] गीताकी राजविद्या चर 


'भत्त एवेति तान्विद्धि---उन सबको तू मेरेसे ही उत्पन्न 
होनेवाला समझ अर्थात सब कुछ में ही हैं | काय और के रण--य 
दोनों मित्र दीखते हुए भी काये कारणसे अपनी मिन्न एव 
स्वतन्त्र सत्ता नहीं रखता | इस वास्ते कार्य कारणरूप ही होता 
है। जेसे, सोनेसे गहने पैदा होते हैं तो वे सोनेसे रहित 
नहीं रहते, अर्थात्‌ वे सोना ही होते हैं। ऐसे ही परमात्मासे 
पैदा होनेवाली अनन्त सृष्टि परमात्मासे मित्र स्वतन्त्र सत्ता नहीं 
रख सकती । 

भक्त ए्वः कइनेका तात्पय है कि अपरा ओर परा प्रकृति 
मेरा खभाव है, इस वास्ते कोई उनको मेरेसे मिन्न सिद्ध नहीं 
कर सकता । सातवें अध्यायके परिशिष्कूय नवें अध्यायमें मगवानने 
कहा है कि 'कल्पके आदिमें ग्रकृतिको वशमें करके में बार-बार 
सश्की रचना करता हैँ? (९ | ८) भोर भागे कहते हैं कि 
मेरी अध्यक्षतामें प्रकृति चराचर संसारकों रचती है? (९, | १० )- 
ये दोनों बातें एक ही हुई । चाहे ग्रकृतिको लेकर मगवान्‌ रचना' 
करें, चाहें भगवानकी अध्यक्षतामें प्रकृति रचना करे--इन दोनोंका' 
तात्पय एक ही है। भगवान्‌ रचना करते हैं तो प्रकृतिको लेकर हीः 
करते हैं तो मुख्यता भगवानूकी ही हुई और प्रकृति भगवानूकी/ 
अष्यक्षतामं रचना करती है तो भी मुझ्यता भगवानकी हीः 
'हुई। दोनों बातोंमें मुझ़्यता भगंवानकी ही रही । इसी वातको यहाँ: 
कहा है कि !में सम्पृणे जगत॒का प्रभव और ग्रल्य हूँ (७।६) | 
ओर इसका उपसंद्वार करते हुए कहते हैं कि 'सात्त्तिक, राजस और 
तामस--ये भाव मेरेसे ही होते हैं; | 


द्छ गीताकी राजविद्या [ आ० ७ 


भगवानूने विज्ञानसहित ज्ञान कहनेकी प्रतिज्ञा करके जाननेवाले- 
की दुल्मता बताते हुए जो प्रकरण आरम्म किया, उसमें अप कौ 
परा प्रकृतिका कथन क्िया। अपरा और पा ग्रकृतियोंकों सम्पृ् 
प्राणियोंका कारण बताया; क्योंकि इनके संयोगसे ही सम्पूर्ण प्राणी पैदा 
होते हैं। फिर अपनेक्ों इन अपरा और पराका कारण-बताया-- 
त्तः परतर नानयत्‌! ( ७,| ७ ) | यही वात विभूतियोंके वणनका 
उपसंहार करते हुए यहाँ कडी है कि सात्त्तिक, राजस और तामस 
भावोंको मेरेसे ही होनेवाला जान । 


नत्वहं तेषु ते मयिः--मैं [उनमें नहीं हूँ और वे मेरे 
नहीं हैं | तात्पप॑ है कि उन गुणोंकी मेरे सिवाय कोई खतन्त् 
सत्ता नहीं है अर्थात्‌ मैं-डी-मैं हूँ; मेरे सिवाय और कुछ है ही 
नहीं । वे साखिक, राजस और तामस जितने भी ग्राकृत पदार्थ और 
क्रियाएं हैं, वे सब-के-सच् उत्पन्न और नष्ट होते हैं। परल्तु मैं 
उत्पन्न भी नहीं होता और नष्ट भी नहीं होता | आर मैं उनमें 
होता तो उनका नाश होनेपर मेरा भी नाश हो जाता; परन्तु मेरा 
कभी नाश नहीं होता । इस वास्ते मैं उनमें नहीं हूँ । अगर वे मेरेमे 
होते तो मैं जेसा अविनाशी हूँ, वैसे वे भी अबिनाशी होते; पह्तु वे 
तो नष्ट होते हैं और मैं रहता हूँ, इस वास्ते वे मेरेमें नहीं हैं । 
जसे, आकाशसे ही बादछ उत्पन्न होते हैं, आकाशमें ही 
रहते हैं ऑ( आकाशमें ही ढीन होते हैं; परन्तु . आकाश 
' ज्यों-का-त्यों निर्विकार रहता है । न आकाशमें बीदछ रहते हैं और न 
वादछोंमें आकाश रहता है। ऐसे ही. आठवें इ्छोकसे लेकर यहाँतक 
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जितनी ( सत्रह ) विभूतियाँ वतायी गयी हैं, वे सब मेरेसे ही उत्पन्न 
होती हैं, मेरेमें ही रहती हैं और मेरेंमें ही लीन हो जाती हैं। 
परन्तु वे मेरेमें नहीं हैं और मैं उनमें नहीं हूँ | मेरे सिवाय उनकी 
ख़तन्त्र सत्ता नहीं है| इसदष्टसे सब कुछ में ही हूँ।तात्पय यह हुआ 
कि भगवानके सिवाय जितने सात््तिक, राजस और तामस माव अर्थात्‌ 
प्राकृत पदार्थ ओर क्रियाएँ दिखायी देती हैं, उनकी सचा मानकर ओर 
उनको महत्ता देकर ये प्राणी उनमें फेस रहे हैं | उन प्राणियोंका 
लक्ष्य इधर कराते हैं कि इन सब पदार्थों और क्रियाओंमें सत्ता और 
महत्ता मेरी ( भगवान्‌की ) ही 
तत्त्तगुण, रजोगुण और तमोगुणसे उत्पन्न होनेवाले तरह-तरहके 
जितने भाव अर्थात्‌ प्राकृत पदार्थ और क्रियाएँ हैं, वे सब-के-सब 
भगवानकोी शक्ति प्रकृतिसे ही उत्पन्न होते हैं । परन्तु प्रकृति भगवानसे 
अभिन्न होनेके कारण इन युणोंको भगवानने 'मत्त एच! 'ेरेसे ही होते 
“7 ऐसा कहा है । तात्यये यह कि प्रकृति भगवानसे अभिन्न होनेसे 
ये सभी भाव भगवानसे उत्पन्न होते हैं और भगवानमें ही छीन हो जाते 
हैं; पर पता प्रकृति ( जीवात्मा ) ने इनके साथ सम्बन्ध जोड़ 


हा 
अथांत्‌ इनको अपना और अपने छिये मान लिया---यही पर उर्ञहि- 
द्वारा जगतकी धारण करना है । इसीसे वह जन्मता-मरता रत है। 
अंतर उस वन्धनका निवारण करनेके ढिये दो कड़े हैँ कि 
सात्चिक, राजत और तामस--यथे सब भाड़ रेसेते ईज्लेत हैं। 


इसी रीतिसे दसवें अध्यायमें कहा भवस्ति 
एवं एथम्विधा/( १० | ७ ) अर्थात्‌ 
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प्रकावाले ( बीस ) भाव मेरेसे हो उत्पन्न होते हैं; ओर “अर सवेद्य 
: प्रभवों मत्तः सर्वे प्रवतेते! ( १० | ८ ) अर्थात्‌ सवका प्रभवर मे 
हूँ और सब मेरेसे प्रवृत्त होते हैं। पर््रइवें अच्यायमें, जो कि 
भक्ति-प्रधान मध्यम घटकसे मिछता-जुल्ता है, यही कह है,कि स्पृति, 
ज्ञान आदि सब मेरेसे ही उन होते हैं---'मत्तः सुखतिशोनमपोहने च' 
( १५ | १५ ) | जब सब कुछ पर्मात्मासे ही उत्तन होता है तो 
णीके साथ उन गुणोंका कोई सम्बन्ध नहीं ओर अपने साध 
सम्बन्ध न माननेसे यह प्राणी बँतता नहीं अर्थात्‌ वे गुण उसे 
लिये जन्म-मरणके कारण नहीं बनते । 
गीतामें जहाँ भक्तिका वर्णन है, वहाँ भगवान्‌ कहते. हैं कि 
सब कुछ मैं ही हूँ---./खद्सच्चाहमझुनः (९ । १९ ) और अहुत 
भी भगवानके छिये कहते हैं कि आप सत्‌ और अप्तत्‌ भी है तय 
उनसे पर भी हैं --“खद्सत्तत्परं यत? ( ११। ३७ )। शत 
( प्रेमी ) भक्तके छिये भी भावान्‌ कहते हैं कि उसकी इशियों सत्र 
कुछ वांसुदेव ही है----'वाछुदेवः खबेस! ( ७] १९ ) कारण यह 
है कि भक्तिमें श्रद्धा और मान्यताकी मुहयत्रा होतो है तथा भगवा 
इढ़ अनन्यता होती है | मक्तिमें अन्यका अमाव होता है। जेसे उत्तम 
पतित्रताकों एक पतिके प्ित्राय संत्षारमें दूत कोई पुरुष दीखती 
ही नहीं, ऐसे ही भक्तको एक भगवानके सिवाय और कोई दीखेंव 
ही नहीं, केवठछ भगवान्‌ ही दीखते हैं | 
गीतामें जहाँ ज्ञानका वणन है, वहाँ भात्रान्‌ बताते हैं कि 
सत्‌ और अप्तत्‌ --दोनों अछा-अछा हैं --'नाखतो विद्यते भावो 


डे 
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नाभावों विद्यते सतः + ९ १६ )। ऐसे ही ज्ञानमार्गमें शरीर- 
शरीरी, देह-देही, क्षेत्र-ेतरज्ञ, प्रकृति-पुरुष--- दोनोंको अछग-अछा 
जाननेवी बात बहुत बार आयी है; जेते-अरक्ृति पुरुष चेच 
विद्धयनादी उभावाफ ( १३ | के ट्षेनक्षेत्रजयोशौनय 
( १३।२) "क्षेतरक्षेतरतसंयोगात्‌ः / १३ | २६); 'क्षेत्र क्षेत्री 
तथा इत्तमः ( १३॥ ३३); क्षेत्रक्षेत्रवयोरेचमन्तर शानचक्षुषा? 
( १३|३४ ) | कारण यह है कि ज्ञनमार्गमें विवेककी प्रधानता 
होती है | इस बास्ते वहाँ नित्य-अनित्य, अविनाशी-विनाशी आक्का 
विचार होता है और फ़िर अपना खरूप विल्कुछ निर्लित्त है--ऐस्ा 
बोध होता है | 
हि साधकमें श्रद्धा और विवेक--दोनों ही रहने चाहिये | भक्ति 
गम श्रद्धाकी मुल्यता होती है और ज्ञानमार्गमें विवेकदी मह्यदा 2: 
है | ऐसा होनेपर भी भक्तिमागमें विवेकका और ज्ञानमानतें अड़क- 
अगरव नहीं है। भक्तिमागमें मानते हैं कि सालिक, तलस कौर --- 
भाव भगवानसे ही होते हैं (७। ? २) इनक 5 5 
+ संप्व, रज भोर तम-.ये तीसों गए उशलिल् झा सं |. 
म्सत्त्वं र्जस्तम इति शुणाः प्रछ्द्िर॑जड<- ०८ है हि न्‍ ह कस 


हा 
ही साध ञञ कलर दिछ ही 
* साधक अपनेमें नि्दिद-रलः ->> हैं के दिपण ऋजन्टन्ड: 3. 


ँ 
॥. ॥५ 


दोनों छ््‌ ई। ३5 ८ ग्प | हद हक पता 53 २7 
८ 
॥ नम ५ 
3] ८ 2 + न पा डः ट 
९ * हट | ए्‌ पृ धत्क 4 द्र्त्ज्ाऊ+ 5 ली रा. 
7 3.» #। फड आनमा :++- >> 55 
३ 5 - मना ४ इल का सकल हट, 


व 
च्म्म्क ३३०५, १९ +००३०-कज्कुक, ऋषयढत का जे - 
श्पृ के यु टरण्कपाब पक. 
 >९8ते।; ने सतत छ्ड़े साल हू क्क्प्नत: 
न्‍ के 


4 
भक्तिमर के आादाह द्लः मम 2477०“ से कक भेन्स द्ो पाक 
5 2 के पर नप्ध भा 94 5४६ 
कु 


7 5 का झानमार्ग श्‌ ३२, -, ३८५ ६३४६१ 
7 “| है छोर झानमागबाले पड़ी पते 
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पुरुषका विवेक करके प्रकृतिसे बिल्कुल अम्म्बद्ध अपने सह्का ' 
साक्षात्‌ अनुभव करके प्रकृतिसे सर्वथा सम्बन्धरद्वित हो जाते हैं । 
सम्बन्ध-- 
मगवानूने पहले वारहवें श्लोकमें यह कहा कि ये साछित, 
राजसल और तामस भाव मेरेसे ही होते हैं, पर मैं उनमें 
वे मेरेमें नहीं हैं। इस विवेचनसे यह सिद्ध हुआ कि भगवान 
प्रकति और ग्रकृतिके कार्यसे सकथा निलित हैं । ऐसे ही भगवान्‌: 
का शद्ध अंग यह जोच भीनिरलिप है | इसपर यह ग्रल हतिं 
है कि यह जोव निर्लिम होता हुआ भी बँधता केसे है  ईकी 
विवेचन अगले इ्लोकमें करते हैं । 
इलोक---- 
जिभिगुंणमयभावेरेमभिः सवंसिदं जगत । 
मोहित॑ नाभिजानाति मामेभ्यः परमव्ययम॥ रे! 
अथ-- 
इन तीनों गुणरूप भावोंसे मोहित यह सब जगतू इन गुण 
पर अविनाशी मेरेको नहीं जानता | 
व्याख्या-.-- 
धत्रिमिगंणमयभावे रेसिः सवेसिदं जगत्‌ः---सत्त्त, रज और 
तम --तीनों ग्रुणोंकी बृत्तियाँ उत्पन्न और छीन होती रहती हैं । 
उनके साथ तादात्म्य करके प्राणी अपनेको साच्चिक, राजत औए 
तामस मान लेते हैं अर्थात्‌ उनका अपनेमें आरोप कर लेते हैं नि 
मैं सातविक, राजस और तामस हो गया हूँ । इस प्रकार तीनों गुणोर 
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मोहित ग्राणी ऐसा मानते ही नहीं कि मैं तो निसतर वही रहता हूँ 
अर्यात्‌ में जो पहले था, वही अन्र हूँ और वृत्तियाँ ( साच्िऋ, 
राजप्त भर तामत भाव ) उत्पन्त ओर नष्ट होती रहती हैं | मेरे 
सामने अबस्थाएँ आती हैं और जाती हैं, प्रत्येक अवस्था, दशा 
बदलती रहती है--ऐपाः समझकर वे अपने स्ररूपक्री तरफ 
घ्यान ही नहीं देते। वे वदलनेवाली दरशाओंपर ही रझुयाल रखते 
हैं ओर दशाओंमें ही तद॒प होते हैं--यही उनका मोहित होना 
है | इस प्रकार मोहित होनेके कारण यगु्गोसे निर्लित, सदा एकरूप 
रहनेतराले परमात्माक्रो नहीं समझ सकते । ' 

यहाँ “जगत? शब्द जीजात्माका वाचक है | निरन्‍तर परिवर्तन- 
शी शरी'के साथ तादात्प होनेके कारण ही यह जीत्र “जगत? 
नामसे कहा जाता है | तात्पर्य है जि शीरके जन्मनेमें अपना. 
जन्मना, शरीरके मेमें अपना माना, शतक बोआाए होनेमें अपना | 
बीमार होना ओर शरी(के खथथ होनेमें अपना स्वस्थ होना मान लेता 
हैं, इसीते यई 'जगत्‌! नामसे कहा जाता है | 

मोहित ताभिजानातिः--गुणोंकी भग 
माननेसे ही प्राणी मोहित होते हैं | अगर 
मानें तो कभी मोहित हो ही नहीं सकते । 


तीवों गुणोंका कार्य जो शरीर है, उस शरीरको चाददे अपना 
मान ढें, चाहे अपनेड्ो शरीर मान हें “दोनों ही मान्यताओंसे 
मोद पैदा होता है। झरीरकों अपना मानना 'भमता? हुई और अपने- 
को शरीर मानना 'अहंना: हुई । झरीरके साथ अहंता-ममता करना ही. : | 


ब्रनके सित्राय भल्ग सत्ता 
वे गुणोंकों भगवत्स्वरूप 
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मोहित होना है | मोहित हो जानेसे गुणोंसे सवंधा अतीत जो भाव 
तत्व है, उसको नहीं जान सकता | यह उस भगवत्तत्नको वर्ग 
जान सकता है, जब त्रिगुणात्मक शरीरकें साथ इसकी अहताममत 
मिंट जाती है | यह सिद्धान्त है कि मनुप्य संसारसे सवंथा भक्ष 
होनेपर ही संसारको जान रुकता है ओर परमात्मासे स्वेधा 
अभिन्‍न होनेपर ही परमात्माको जान सकता है। कारण इसका यह 
है कि त्रिगुणात्मकः शरीरसे यह रवयं स्वथा भिन्‍न है और परमात्ा- 
के साथ यह खये सवेथा अभिन्‍न. है | 


अस्वाभाविकमें स्वाभाविक भाव होना ही मोहित होना है । जो 
प्रतिक्षण नष्ट होनेवाले ठीनों गुणोंसे परे हैं, अत्यन्त निर्लिप्त हैं और 
नित्य-निरन्‍्तर एकरूप- रहनेवाले हैं, ऐसे परमात्मा स्वाभाविक! हैं | 
परमात्माकी यह स्वाभाविकता बनायी हुई नहीं है, कृत्रिम नहीं है, 
अम्योससाध्य नहीं है, प्रत्युत स्वतः स्वाभाविक है | परन्तु शरीर तथा 
संसारमें अहं ता-ममता भर्थात्‌ 'मै” और 'मेराः---भाव उत्पन्न हुआ है 
एवं नष्ट होनेवाला है, यह केवल माना हुआ है, इस वास्ते यंह 
धअस्वाभाविकः है.। इस भस्वाभाविकको स्वाभाविक मान लेना ही 
मोहित .होना है, जिसके कारण मनुष्य स्वामाविकताको समझ नहीं 
सकता । ' 
जीव पहले परमात्मासे विमुख हुआ कि पहले संसारके सम्धुख 
( गुणोंसे मोहित ) हुआ <£ इसमें दाशेनिकोंका मत यह्द है कि 
परमात्मासे . विमुख होना और संसारसे सम्बन्ध जोड़ना--ये दोनों 
अनादि हैं, इन का आदि नहीं है । इस वास्ते इनमें पहले या पीछेकी 


ल्छोक १४ ] गोदाक्ी राजविया १ 


बात नहीं! कही जा सक्रती। पल्तु मनुष्य यदि मिली हुई 
स्वतन्त्रताका दुरुपयोग न करे, उसे केबरछ भगवानूमें ही छपाना झुरू 
कर दे तो यह संस्तारसे ऊपर उठ जाता है. अर्थात्‌ इसका जन्म-मरण 
प्रिंट जाता है | इससे यह पिद्ध होता है कि यह प्राणी प्रभुकी 
दी हुई स्वतन्त्रताका दुरुपप्रोग करके ही बन्वनमें पड़ा है। अपनी 
स्तन्त्रताका दुरुपयोग करके नष्ट होनेवाले पदार्थ उलझन जानेसे 
वह परमात्मतत्ततको जान नहीं सकता | 


'ममेम्यः परमव्ययमः--भगवान्‌ कहते हैं कि में इन गुणोंसे 
पर हूँ अर्थात्‌ इन गुणोंसे सवंथा रहित, असम्बद्द, निर्रिप्त हूँ | 
में न कभी किसी मुणसे बँवा हुआ हूँ ओर न गुणोंक्े पस्ितंनसे 
मेरेमें कोई पर्ितन हो होतों है । ऐसे मेरे वास्तविक स्वरूपको 
गुणोंसे मोहित प्राणी नहीं जान सकते | ' 

सम्बन्ध. 


अब अगले इलोकपें भगगन्‌ अपनेकों न जान सकतनेमें हेत 
बताते है| 


42 


छोक--- 
रचा छात्रा गुणमयी मसम्र माया दरत्यया। 
मामेव ये प्रपच्चन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥१४॥ 
अथ--- 


कि यह गुणमयी देवी माया बड़ी दुर्पय है अर्थात्‌ 


रू से पार पाना बड़ा कठिन हैं। जो केबछ परे ही शरण होते 
हैं, वे इस मायाको ता जाते है| 


हल गीताकी राजविद्या .. [ अ०१ 


मोहित होना है । मोहित हो जानेसे गुणोंसे सरधा अतीत जो मार 
त्त्त है, उसको नहीं जान सकता । यह डस भगवत्तत्वकों तभी. 
जान सकता है, जब त्रिगुणात्मक शरीरकें साथ इसकी अहंताममता 
मिट जाती है | यह सिद्धान्त है कि मनुप्य संसारसे सबया कहा 
होनेपर ही संसारकों जान रुकता है ओर परमात्मासे सबंध 
अभिन्‍न होनेपर ही परमात्माको जान सकता है । कारण इसका यह 
है कि त्रिगुणात्मक शरीस्से यह रवयं सर्वथा भिन्न है और परमाला- 
के साथ यह खर्य सवेथा अभिन्‍न है | 


अस्वाभाविकमें स्वाभाविक भाव होना ही मोहित होना है | जे 
प्रतिक्षण नष्ट होनेवाले तीनों गुणोंसे परे हैं, अत्यन्त निर्लित्त हैं ध 
नित्य-निरन्तर एकरूप रहनेवाले हैं, ऐसे परमात्मा स्वाभाविकः हैं। 
परमात्माकी यह स्वाभाविकता बनायी हुई नहीं है, ऋत्निम नहीं है। 
अम्याससाध्य नहीं है, प्रत्युत स्वतः स्वाभाविक है । परन्तु शरीर तथा 
संसारमें अह ता-ममता अर्थात्‌ “मै! और 'मेराः---भाव उत्पन्न हुआ है 
एवं नष्ट होनेवाला है, यह केवल माना हुआ है, इस वास्ते यह 
'अस्वाभाविक”ः है| इस अस्वाभाविकको स्वाभाविक मान लेता ही 
मोहित होना है, जिसके कारण मनुष्य स्वाभाविकताको समझ नहीं 
सकता । 

जीव. पहले परमात्मासे विमुख हुआ कि पहले संसारके सम्पुष 
( गुणोंसे मोहित ) हुआ : इसमें दाशनिकोंका मत यह है कि 
पर्मात्मासे .विमुख होना और संसारसे सम्बन्ध जोड़ना--ये दोनों 
अनादि हैं, इन का आदि नहीं है । इस वास्ते इनमें पहले या पीछेवी 


लोक १७ ) धीताकी राजविद्या 9१ 


बात नहीं! कद्ढठी जा सक्ती। पल्ठु मनुष्य यदि मिली हुई 
स्वतन्त्रताका दुरुपयोग न करे, उसे केवछ भगव्रानमें ही छपाना शुरू 
कर दे तो यह संसारसे ऊपर उठ जाता है. भर्वात्‌ इसका जन्म-मरण 
मिट जाता है | इससे यह घिद्ध होता है कि यह प्राणी प्रमुकी 
दी हुई स्वतन्त्रताका दुरुपप्रोग करके हो वन्वनमें पड़ा है । अपनी 
स्वतन्त्रताका दुरुपयोग करके नष्ट होनेवाले पदार्थ उल्झ जानेसे 
बह परमात्मतल्नको जान नहीं सकता । 


'मामेण्यः परमव्ययम!--भगवान्‌ कहते हैं कि में इन गुर्णोसे 
पर हूँ अर्थात्‌ इन गुणोंसे सवंया रहित, असम्बद्ठ, निर्लिप्त हूँ। 
मैं न कभी किसी गुणसे वँचा हुआ हूँ ओर न गुणोंके पस्ितंनसे 
मेरेमें कोई पस्वितन हो होतां है | ऐसे मेरे वास्तत्रिक स्वरूपको 
गुणोंसे मोहित प्राणी नहीं जान सकते | 

सम्बन्ध. 

अब अगले श्लोकमें भगवान्‌ अपनेकों ने जान सकनेमें हेत ॒ 

बताते हैं | ह 
शछोक--- 

देवी. छोषा ग्रुणमयी मम्त माया दरत्यया। 

मामेव ये प्रपचचन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥१४॥ 
अथे--- 

क्योंकि यह गुणमयी देवी माया. बड़ी दुसत्यय है अर्थात्‌ 


रंतस पार पाना बड़ा कठिन हैँ। जो केबल मेरे ही शरण होते 
हैं, वे इस मायाको तर जाते हैं | | 


5३० गीताकी राजविद्या .. [ ०७ 


मोहित होना है | मोहित हो जानेसे गुणोंसे सबंधा अतीत जो भात 
तत्त है, उसको नहीं जान सकता | यह उस भगवत्तलको त 
जान सकता है, जब त्रिगुणात्मक शरीरकें साथ इसकी अहंतामर 
मिट जाती है | यह सिद्धान्त है कि मनुप्य संसास्से सबंध डा 
होनेपर ही संसारको जान रुकता है. और परमात्मसे सत्र 
अभिन्‍न होनेपर ही परमात्माको जान सकता हैं। कारण इसका 7ह 
है कि त्रिगुणात्मक शरीरसे यह रबय॑ सब्था भिन्‍न ओर परमामा- 
के साथ यह खय॑ सवंथा अभिन्‍न है | 


भस्वाभाविकमें स्वाभाविक भाव होना ही मोहित होना है । जे 
ग्रतिक्षण नष्ट होनेवाले तीनों गुणोंसे परे हैं, अत्यन्त निर्णितत हैं थे 
नित्य-निरत्तर एकरूप रहनेवाले हैं, ऐसे परमात्मा 'स्वाभाविक! हँ 
परमात्माकी यह स्वाभाविकता बनायी हुई नहीं है, झत्रिम नहीं है 
अम्याससाध्य नहीं है, प्रत्युत स्वतः स्वाभाविक है । परल्तु शरीर तः 
संसारमें अह ता-ममता भर्थात्‌ “मैः और 'मेराः---भाव उत्पन्न हआ 
एबं नष्ट होनेवाला है, यह केवल माना हुआ है, इस वास्ते य॑ 
'अस्वाभाविकः है। इस णस्वाभाविकको स्वामाविक मान लेतों। 
मोहित .होना है, जिसके कारण मनुष्य स्वाभाविकताकी समझ ने 
सकता | 

जीव पहले परमात्मासे विमुख हुआ कि पहले संसारके 
( गुणोंसे मोहित ) हुआ #£ इसमें दाशनिकोंका मत यह है 
परमात्मासे . विमुख होना और संसारसे सम्बन्ध जोड़ना--ये दोग 
थनादि हैं,, इन का आदि नहीं है । इस वास्ते इनमें पहले या पीछेकी 


लछोक १४ ] बोदाक्की साजविया 9१ 


बात नहीं।| कड्टी जा सक्ती। पल्तु मनुब्य यदि मिली हुई 
स्वतन्त्रताका दुरुपयोग न करे, उसे केव्रठ भगवानमें ही लपाना झुरू 
कर दे तो यह संसारसे ऊपर उठ जाता है अर्थात्‌ इसका जन्म-मरण 
मिट जाता है | इससे यह पिद्ध होता है कि यह प्राणी प्रभुकी 
दी हुईं स्वतन्जताका दुरुपप्रोग करके दो बन्बनमें पड़ा है | अपनी 
खतन्त्रताका दुरुपयोग करके नष्ट होनेत्राले पदार्थों उलझ जानेसे 
वह परमात्मतत्तको जान नहीं सकता | 


भसामेश्यः परमव्ययस”--भगवान्‌ कहते हैं कि में इन पुणे 
पर हूँ अर्थात्‌ इन गुणोंसे सर्वधा रहित, असम्बद्द, निलिध्त हूँ। 
मैं न कभी किसी गुणसे बँचा हुआ हैँ और न युणोंके पस्ितनसे 
मेरेमें कोई पखितन हो होता है | ऐसे मेरे वास्तत्रिक स्वरूपको 
गुणोंसे मोहित प्रांणी नहीं जान सकते | 
री सम्बन्ध-- 
अब अगले इल्ो गये भगगन्‌ अपनेक्ो न जान सकने में हेतु हे 
बताते हैं।... | 
छोक--- 
देवी. छोषा गरुणमयी सम माया दुरत्यया। 
मामेव ये प्रयचन्ते मायमेतां तरसन्ति ते॥१४॥. 
अयथे--- 
हु क्योंकि यह गुणमयी देवी माया बड़ी दुसत्पय है अर्थात्‌ 
रस पार पाना बड़ा कठित हैं। जो केबल : मेरे ही शरण होते 
हैं, वे इस मायाकों तर जाते हैं । जम 


७० गीताकी राजविद्या .. [ भ० ७ 


मोहित होना है | मोहित हो जानेसे गुणोंसे सबेथा अतीत जो भा 
त्त्त है, उसको नहीं जान सकता। यह उस मगवत्तत्तको तभी 
जान सकता है, जब त्रिगुणात्मक शरीरकें साथ इसकी अहंतानम्त 
मिट जाती है । यह सिद्धान्त है कि मनुष्य संसारसे सबंथा कद 
होनेपर ही संसारकों जान रुकता है और परमात्मासे सबंधा 
अभिन्‍न होनेपर ही प्रस्मात्माको जान सकता है | कारण इसका यह 
है कि ब्रिगुणात्मक शरीरसे यह रबय॑ सर्वथा मिन्‍म है. और परमाता- 
के साथ यह खर्य॑ सवंथा अभिन्न. है | 


अस्वामाविकरमें स्वाभाविक भाव होना ही मोहित होना है | जो 
प्रतिक्षण नष्ट होनेवाले तीनों गुणोंसे परे हैं, अत्यन्त निर्थ्तति हैं थी 
नित्य-निरत्तर एक्रूप रहनेवाले हैं, ऐसे परमात्मा स्वाभाविकः हैं। 
परमात्माकी यह स्वाभाविकता बनायी हुई नहीं है, झत्रिम नहीं है, 
भभ्याससाध्य नहीं है, ग्रत्युत स्वतः स्वाभाविक है | परन्तु शरीर तथा 
संसारमें अह ता-ममता भर्थात्‌ “मे” और 'मेराः---भाव उत्पन्न हुआ है 
एवं नट्ट होनेवाछा है, यह केवल माना हुआ है, इस वास्ते यह 
अस्वाभाविकः हैं। इस अणस्वाभाविककों स्वाभाविक मान लेना ही 
मोहित .होना है, जिसके कारण मननुप्य स्वाभाविकताकोी समझ नहीं 
सकता । 


रे 


पहले परमात्मासे त्रिमुख हुआ कि पहले संसारके सम्पुल 
( मगुमांस मांद्रित ) हुआ ? इसमें दाशनिकोंका मत यह दे कि 
परमात्यासे विमुंख होता शार संसारसे सम्बन्ध जोडना---ये दोनों 


या 


/! इनका आदि नहीं ६ | इस वारते इनमें पहले या पीछेकी 


ध ॥। 
»्भें 


खछोक ९७ | वीताक्ली राजबिया ७१ 


वात नहीं! कड्ठी जा सक्ती। पल्चु मनुस्य यदि मिली हर 
स्व॒तन्त्रताका दुरुपयोग न करे, उसे केवछ भगप्रावमें ही लगाना झुरू 
कर दे तो यह संस्ताससे ऊपर उठ जाता है अर्थात्‌ इसका जन्म-मरण 
मिंट जाता हैं | इससे यह छिद्ध होता है कि यह प्राणी पभुको 
दी हुईं स्वतन्त्रताका दुरुपयोग करके ही बन्वनमें पड़ा है । अपनी 
स्व॒तन्त्रताका दुरुपयोग करके नष्ट होनेतले पदार्थों उलझन जानेसे 
वह परमात्मतत्तको जान नहीं सकता | 
'सासेश्यः परमव्ययम?--भगवान्‌ कहते हैं कि में इन गुर्णोसि 
पर हूँ अर्थात्‌ इन गुणोंसे सवबंधा रहित, असम्बद्द, निल्प्ति हूँ। 
मैं त कमी किसी गुणसे बँचा हुआ हूँ ओर न गु्णोके प्ितनसे 
मेरेमें कोई पसितन हो होता है । ऐसे मेरे वास्तविक स्वरूपको 
गुणोंसे मोहित प्राणी नहीं जान सकते। 
सम्बन्ध--- 
अब अगले श्लो हमें भगशन्‌ अपनेको न जान सक्नेयें 
बताते हैं | 
छोक-- 
दबा होता जुणमयी मम्र माया दुरत्यया। 
मामेव ये प्रपच्चन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥ १४॥ 
अथूृ---- 
क्योंकि यह गुणमयी देवी माया- बड़ी दुरुपय है अर्थात्‌ 


इससे पार पाना बड़ा कठिन हैं। जो केबछ मेरे हो शरण होते 
हैं, वे इस मायाको तर जाते हैं । 
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एवं नष्ट होनेवाला है, यह केंद्रल माना हुआ है, इस बारे यह 


'अस्थाभातविकः है। इस शस्वाभाविकवों स्वाभात्रिक मान लेना ही 
मोहित होना है, जिसके कारण मनुष्य स्वाभाविकतायों समझ नहीं 
सकता | 


जीत पहले परमात्मासे बिमुख हुआ कि पहले संसारके सम्मुख 
गरुणेंसि मोहित ) हुआ : इसमें दार्शनिकोंका मत यह है कि 
परमात्मासे .विमुख होना थौर संसारसे सम्बन्ध जोड़ना---ये दोनों 
अनादि हैं,, इन का. आदि नहीं है | इस वास्ते इनमें पहले या पीछेकी 


लोक १७ ] वीताकी राजविद्या रे 


बात नहीं! कड्टी जा सक्रती। पल्तु मनुश्य यदि मिली हुई 
स्वतन्त्रताका दुरुपयोग न करे, उसे केवल भगव्ानमें ही लगाना झुरू 
कर दे तो यह संसारसे ऊपर उठ जाता है भर्यात्‌ इसका जन्म-मरण 
मिट जाता है | इससे यह पिद्ध होता है कि यह प्राणी प्रमुकी 
दी हुई स्व॒तन्त्रताका दुरुपप्रोग करके ही बन्वनमें पड़ा है । अपनी 
स्वतन्त्रताका दुरुपयोग करके वष्ट होनेवाले पदार्थ उल्श्न जानेसे 
चह परमात्मतलवको जान नहीं सकता । 


पसाम्ेभ्यः परमव्ययम्‌ः--भगवान्‌ कहते हैं कि में इन गुणोसे 
पर हूँ अर्थात्‌ इन गु्णोसे सवथा रहित, अपम्बद्द, निलिध्त हूँ। 
मैं त कमी किसी गुणसे बँवा हुआ हैँ ओर न गुणोंके पस्ित॑नसे 
मेरेमं कोई पस्ितन हो होतां है । ऐंसपे मेरे वास्तव्रिक स्वरूपको 
गुणोंसे मोहित प्राणी नहीं जान सकते | 
सम्बन्धू--- 
अब अगले श्लोछमें भमगशन्‌ अपनेकों न जान सकमेमें 
बताते हैं | 
'छोक--- 
देवी. छोषा गुणययी समर माया दरत्यथा। 
मामेव ये प्रयययन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥ १७॥ 
अआअथु---- 
क्योंकि यह गुणमयी देवी माया. बड़ी दुर्पय है भर्थात्‌ 


इतस पार पाना बड़ा कठिन हैं| जो केबछ मेरे ही शरण होते 
हैं, वे इस मायाको तर जाते हैं । 


३० गीताकी राजविद्या . [० ४ 


मोहित होना है | मोहित हो जानेसे गुणोंसे सर्वेधा अतीत जो भाप 
त्त्त है, उसको नहीं जान सकता | यह उस भगवत्तल्वको को 
जान सकता है, जब त्रिगुणात्मक शरीरकें साथ इसकी अहंतानाओ। 
मिट जाती है | यह सिद्धान्त है कि मनुष्य संसारसे सबंधा गढ़ 
होनेपर ही संसारको जान रुकता है ओर परमात्मासे सर्वे 
अभिन्‍न होनेपर ही परमात्माकों जान सकता है | कारण इसका कह 
है कि त्रिगुणात्मक शरीरसे यह स्वयं स्ंथा.मिन्‍न है भर परमाला 
के साथ यह खर्य॑ स्वथा अभिन्‍न. है | 


अस्वामाविकमें स्वाभाविक भाव होना ही मोहित होना है | जे 
प्रतिक्षण नष्ट होनेवाले तीनों गुणोंसे परे हैं, अत्यन्त निर्लित्त हैं भा 
नित्य-निरन्‍्तर एकरूप- रहनेवाले हैं, ऐसे परमात्मा स्वाभाविक! हैं। 
परमात्माकी यह स्वाभाविकता बनायी हुई नहीं है, ऋत्निम नहीं है। 
अम्याससाध्य नहीं है, प्रत्युत स्वतः स्वाभाविक है | परन्तु शरीर तथा 
संसारमें अहं ता-ममता भर्थात्‌ (मै? और 'मेराः-भाव उत्पन्न हुथ है 
एवं नष्ट होनेवाला है, यह केवल माना हुआ है, इस वास्ते यह 
शअस्वाभाविकः है.। इस अस्वाभाविकको स्वाभाविक मान लेता ही 
मोहित .होना है, जिसके कारण मनुष्य स्वामाविकताको - समझ नहीं 
सकता । 

जीव पहले परमात्मासे विमुख हुआ कि पहले संसारके सम्मुख 
( ग़ुणोंसे मोहित ) हुआ £ इसमें दाशनिकोंका मत यह दे कि 
परमात्मासे विमुख. होना ओर संसारसे सम्बन्ध जोड़ना---ये दोनों 
अनादि हैं, इन का आदि नहीं है । इस वास्ते इनमें पहले या. पीछेकी 


न्छोक रे७ ] धोदाकी राजवियया 9१ 


बात नहीं! कही जा सक्ती। पल्तु मनु यदि मिली हुई 
स्वतन्त्रताका दुरुपयोग न करे, उसे केवछ भगवानूममें ही लगाना शुरू 
कर दे तो यह संसारसे ऊपर उठ जाता है. अर्थात्‌ इसका जन्म-मरण 
मिट जाता है | इससे यह छिद्ध होता है कि यह प्राणी प्रमुकी 
दी हुई स्वतन्त्रताक्रा दुरुपप्रोग करके हो बन्वनमें पड़ा है | अपनी 
खतन्त्रताका दुरुपयोग करके नष्ट होनेवाले पदार्येमि उल्झ जानेसे 
वह परमात्मतत्तको जान नहीं सकता | 


भासेम्यः परसव्ययमः--भगवान्‌ कहते हैं क्लि मैं इन गुणोसे 
पर हूँ अर्थात्‌ इन गुणोंसे सबथा रहित, अप्म्बद्द, निर्लितत हूँ। 
में न कभी किसी गुणसे वँचा हुआ हूँ और न गुणोंक्रे पस्ितंनसे 
मेरेमें कोई पसरितंन हो होता है। ऐसे मेरे वास्तविक स्वरूपको 
गुणोंसे मोहित प्राणी नहीं जान सकते। 
| ' सम्बन्ध--- 
अब अगले इलोकमें भगगन्‌ अपनेतों न जान सकनेमें हेत 
बताते हैं| 
छोक--- 
देवी. छोषा गुणमयी समर साया ठदरत्यया। 
मामेव ये प्रथच्चन्ते सायामेतां तरन्ति ते॥१७॥ 
अथ॑-- 
क्योंकि यह गुणमयी देवी माया. बड़ी दुत्यय है अर्थात्‌ 


इस पार पाना बड़ा कठिन हैं। जो केबछ मेरे ही शरण होते 
हैं, वे इस मायाको तर जाते 


अर गीताकी राजविद्या .. [॥०१ 


मोहित होना है | मोहित हो जाने गुणोंसे सबेथा अतीत जो मत 
चत्त है, उसको नहीं जान सकता | यह उस भगवत्तत्नको करी 
जान सकता है, जब त्रिगुणात्मक शरीरकें साथ इसकी गहंताऊः 
मिट जाती है | यह सिद्धान्त है कि मनुष्य संसारसे सर्वथा ध्हा 
होनेपर ही संसारको जान रुकता है. और परमात्मासे सबंध 
अभिन्न होने पर ही परमात्माको जान सकता है | कारण इसका यह 
है कि त्रिगुणात्मक शरीर्से यह स्वयं सर्दथा मिन्‍न है और परगाह- 
के साथ यह खये सर्वया अभिन्‍न है | 


अस्वाभाविकर्मे स्वाभाविक भाव होना ही मोहित होना है | जे 
प्रतिक्षण नष्ठ होनेवाले दीनों गुणोंसे परे हैं, अत्यन्त निर्लित्त हैं भें 
नित्य-मिस्तर एकरूप रहनेवाले हैं, ऐसे परमात्मा स्वाभाविक! हैं । 
परमात्माकी यह स्वामाविकता बनायी हुई नहीं है, कृत्रिम नहीं 
अम्याससाध्य नहीं है, प्रत्युत स्वतः स्वाभाविक है । परन्तु शरीर तय 
सिरमें अद्वं ता-ममता अर्थात्‌ थीः और फेराः--भात्र उत्तन्न दथा है 


१ 


या नर हनेवाला है, यह केडल माना हुआ हैं, इस वासस्‍्त 4 
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ल्छोक १७ ] वीदाकी राजविद्य १ 


बात नहीं! कही जा सकती। पल्छु मनुझ्य यदि मिली हुई 
स्वतन्त्रताका दुरुपयोग न करे, उसे केवछ भगवावमँं ही छगाना शुरू 
कर दे तो यह संसारसे ऊपर उठ जाता है अर्थात्‌ इसका जन्ममरण 
मिट जाता हैं । इससे यह छिद्ध होता है कि यह प्राणी प्रमुकी 
दी हुई स्वतन्त्रताका दुरुपयोग करके हो बन्वनमे पड़ा है. | अपनी 
रवतन्त्रताका दुरुपयोग करके नष्ट होनेवाले पदार्थ उल्झ- जानेसे 
वह परमात्मतत्तको जान नहीं सकता | 
पायेम्यः परमव्ययमः--भगवान्‌ कहते हैं कि में इन गुणोसे 
पर हूँ अर्थात्‌ इन गुणोसे सबंथा रहित, असम्बद्ध, निर्ित्त हूँ 
मैं न कभी किसी गुणसे बँधा हुआ हैँ और न गु्णोके पसितंनसे 
मेरेमें कोई पखितन हो होतां है । ऐसे मेरे वास्तविक स्वरूपको 
युणोंसे मोहित प्राणी नहीं जान सकते | 
| सम्बन्ध- 
अब अगले रलोकमें भगग़न्‌ अपनेक्ो न जान सकतेमें हेतु 
बताते हैं | 
छोक--- 
देवी छोपा शुणमयी समर माया दरत्यया। 
मामेव ये प्रयच्चन्ते मायामेतां तरहित. ते ॥ १७ ॥ 
अथे-- 
क्योंकि यह ग्रुणमयी देवी माया. बड़ी दुख्यय है अर्थात्‌ 


इस पार पाना बड़ा कठिन हं। जो केवछ मेंरे ही रंरण होते 
हैं, वे इस मायाको तर जाते हैं । 
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सित्रायगुणोंक्री. अछा सत्ता और मदत्ता नहीं मानेगा, तो वह 
इस गुणमयी मायासे तर जायगा । 

प्रामेव ये प्रपच्चन्ते मायामेतां तरन्तिते--इन प्राणियों- 
मेंसे जो केवल मेरे ही शरण छोते हैं, वे इस मायाक्रो तर जाते हैं; 
क्योंकि उनकी दृष्टि केब्रठ मेरी ही तरफ रहती है. तीनों गुणोंकी 
तरफ नहीं । जेसा कि पहले वर्णन किया हैं, सत्र, रज और तम--- 
ये तीनों गुण नमेरेंमें हैं और न मैं उनमें हूँ । में तो निर्लिप रह- 
कर सभी कार्य करता हूँ। इस प्रकार जो मेरे स्वदूपको जानते 
हैं, वे गुग्ोमें नहीं फैसते, इस मायासे तर जते हैं। वे गुणोंका 
कार्य मन-बुद्धिका किद्निन्मात्र भी सहारा नहीं लेते | क्यों नहीं 
लेते ? क्योंकि वे इस बातकों जानते हैं कि प्रकृतिका कार्य होनेसे 
मन-बुद्धि भी तो प्रकृति हैं । प्रकृतिकी क्रियाशील्ता प्रकृतिमं ही 
है। जैसे प्रकृति हरदम प्रंछयकी तरफ जा रही है, ऐसे ही ये मन- 
बुद्चि भी तो प्रठ्यक्री तरफ जा रहे हैं । अत्रः: उनका सहारा 
लेना परतखञ्ता ही है। ऐसी परतन्त्रता ब्रिल्कुल न रहे ओर परा 
अक्वति ( जो कि परमात्माका अंश है ) केबल परमात्माकी तरफ आक्ृष्ट 
हो जाय तथा अपरासे सब॒या ग्पुख हो जाय--बही भगवानके 
सवया- शाण होनेकरा तात्पप है | 

यहां मामेत्रः कहने का तात्पय है कि वे अनन्यमावच्ते केवल मेरे 
ही शरण होते हैं, क्योंकि मेरे सिवाय दूसरी कोई सत्ता है ही नहीं । 

कई सावक मेरे शरण तो हो जाते हैं; पतल्तु केवल मेरे 
'ही? शरण नहीं होते। इस वास्ते कहा कि-जो भामेवः-.. केवल 
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व्याख्या: 
डरे 2 ५ 2 सत् 
देवी छापा गुणमयी# मम माया दुरत्ययाः-सत्त, एज 
और तम--इन तीन गुणोंवाली देबी ( देव अर्थात्‌ परमात्माकी ) 
माया बड़ी ही दुरत्यय है । तीनों गुणोंसें वँधे हुए जीव इस मायाप् 
सम्बन्ध-विच्छेद नहीं कर सकते | 





“दुरत्यय”ः कहनेका तात्पय है. कि ये प्राणी कमी अपनेको 
सुखी और कभी दुःखी, कभी अपनेत्रो समझदार और कमी वेसम$ 
कभी अपनेको निबंठ ओर कभी बल्वात्‌ आदि मानकर इन भारतेंगे 
तल्लीन रहते हैं | इस तरह आने-जानेवाले पदार्थोंमें ही तादात्मय) 
ममता, कामना करके उनसे बंधे रहते हैं और अपनेकी इनसे रहित 
अनुभव नहीं कर सकते | यही इच्त मायामें दुरत्ययपता है। 

यह गुणमयी माया तभी दुरत्यय होती है; जब -भगवानके सिवाय 
गुणोंकी खतन्त्र सत्ता और महा मानी जाय। आगर मनुष्य भगवानके 

# भगवान्‌ पहले बारहवें इछोकमें यह कहकर आये हैंकि 
ये सात्विक। राजल और तामस भाव मेरेसे ही होते हैं | उसी बातकों 
लेकर भगवानने यहाँ गुणमयी मायाको अपनी देवी ( अलौकिक ) 
माया बताया है । । 

पिछले तेरहवे इलोकमें जिन तीन गुणमय भावोंसे सम्पूर्ण 
जगत्‌की मोहित बताया था; उनको ही यहाँ पएपः.. परदर्स 
कहा हैं । 

मायाको ध्युणमयीः कहनेका तात्पर्य है कि यह माया कार्यरूप 
है; वर्योकि गुण प्रकृतिके कार्य हं और वे गण ही जीवको बाँधते हैं? 
स्वय प्रकृति नहीं | 
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छित्राय गुणोंकी . अछा. सत्ता और महत्ता नहीं मानेगा, तो वह 
इस गुणमयी मायासे तर जायगा | 

पप्रम्मेच ये प्रपयन्ते मायामेता तरन्ति ते--इन प्राणियों- 
मेंसे जो केवल मेरे ही शरण होते हैं, ते इस मायाक्ों तर जाते हैं; 
क्योंकि उनकी दृष्टि केबल मेरी ही तरफ रहती हैँ. तीनों गुणोंकी 
तरफ नहीं | जेसा कि पहले वर्णन किया हैं, सत्त, रज और तम--- 
ये तीनों गुण नमेरेमें हैं और न मैं अनमें हूँ । में तो निलित रह- 
कर सभी कार्य करता हैँ। इस प्रकार जो मेरे स्वरूपको जानते 
हैं, वे गुगोंम नहीं फेसते, इस मायासे तर जते हैं। वे गुणाका 
कार्य मन-बुद्धिका किद्निन्मात्र भी सहारा नहीं लेते । क्यों नहीं 
लेते ? क्योंकि वे इस बातको जानते हैं कि प्रकृतिका कार्य होनेसे 
मन-बुद्वि भी तो प्रकृति हैं । प्रकृतिकी क्रियाशील्ता प्रकृतिमें ही 
है। जेसे प्रकृति हरदम प्रव्यकी तरफ जा रही है, ऐसे ही ये मन- 
बुद्धि भी तो अछ्यक्री तरफ जा रहें हैं । अतः उनका सहारा 
लेना परतञ्ता ही है। ऐसी परतन्त्रता त्रिल्कुल न रहे ओर प्रा 
अक्वति ( जो कि परमात्माका अंश है ) केव्रठ परमात्माकी तरफ आक्ृष्ट 


हो जाय तथा अपरासे सवथा ग्मुख हो जाय--यही भगवानके 
सबया शण्ण होने का ताव्पय है ॥ 


यहाँ भामेत्रः कहनेका तात्पय है कि वे अनन्यभावप्ते केवछ मेरे 
ही शरण होते हैं, क्योंकि मेरे सिवाय दूसरी कोई सत्ता है ही नहीं | 
कई सावक मेरे शरण तो हो जाते हैं; पान्‍्तु 'केवल मेरे 
ही? शरण नहीं होते | इस वास्ते कहा कि -जो भामेवः-- केवल 
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मेरी ही शरण लेते हैं, वे तर जाते हैं | मायाकी शरण.न ले अर्थात्‌ 
हमारे पास रुपये-पेसे, चीज-बर्तु आदि सत्र रहे, पर हम इनको 
अपना आधार न मानें, इनका आश्रय न छें, इनका भरोस्ता न को; 
इनको महत्व न दें। इनका उपयोग करनेका हमें अधिकार है । 
इनपर. कब्जा करनेका हमें अधिकार नहीं है। इनपर कब्जा कर 
लेना ही इनके आश्रित होना है । आश्रित होनेपर इनसे अछा 
होना कठिन माकम देता है--यही वास्तवमें दुरत्ययपना है । इस 
दुरत्ययपनासे छूटनेके छिये ही उपाय बताते हैं--- 'मामेव ये 
प्रपच्यन्तेः । 

शरीर, इन्द्रियाँ आदि सामग्रीको अपनी और अपने लियेन 
मानकर, भगवानकी और भगवानके हिये ही मानकर भगवानके 
भजनमें, उनके आज्ञापाल्नमे लगा देना हे । अपनेको इनसे वुछ 
नहीं लेना हैं, इनको भगवानमें छगा देनेका फल भी अपनेकी 
नहीं लेना है; क्योंकि जब भगवानकी वस्तु सर्वथा भगवानके 
समर्पित कर दी भर्थात्‌ उनमे भूलसे जो अपनापन कर लिया थी) 
बह हटा लिया तो उस समपणका फल हमारा वेसे, हो सकत। हे! 
यह सब सामग्री तो भगवानवी सेवाके लिये ही भंगवानसे मिली 
है। इस बास्ते इसको उनवी सेवामे छगा देना हमारा कर्तव्य है, 
हमारी ईमा नदारी है । इस ईमानदारीसे भगवान्‌ बड़े प्रसन हो जाते 
हैं और उ नकी कृपासे मलुप्य मायाको तर जाते हैं । 

वा स्तवमें हमने छुछ उद्योग किया नहीं, अपने पास अपनी करे 
कोई वस्तु है नहीं। भगवानकी दी हुई वस्तुओंको अपनी मानक 
-. अ्षपनेमें अभिमान किया था--यह गलती थी । भगवानका तो व 
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ही उदार एवं प्रेममए खबाव है क्लि वे जिध्. किसीको कुछ देते 
हैं, उसको इस बातका पता ही नहीं छाने देते कि यह भगवानकी 
दी हुई है, प्रत्युत जित्को जो कुछ मिला है, उसकी वह अपनी और 
अपने लिये ही. मान लेता है | यह भगवानका देनेका एक विलक्षण 
ढंग है | उनकी इस कृपाकों केयछ भक्तछोग ही जान सकते हैं |. 
परन्तु जो छोग भगवानसे विप्ुख होते हैं, वे सोच ही नहीं सकते. 
कि इन व्स्तुओंकी हम सद्दा पासमें रख सकते हैं क्या ? अथवा 
बस्‍्तुओंके पास हम सदा रह सकते हैं क्या १ इन - वस्तुओंपर हमारा 
आधिपत्य चल सकता है क्या ? इस वास्ते वे अनन्यमावसे भगवानके 
शरण नहीं हो सकते । 

इस इलोकका भाव यह हुआ कि जो केवछ मगवानके ही शरण 
होते हैं अर्थात्‌ जो केवल दैवी-सम्पत्तिवाले होते हैं, वे भगवानकी 
गुणमयी मायाको तर जाते हैं । परन्तु जो भगवानके शरण न होकर 
देवता आदिके शरण होते हैं अर्थात्‌ जो केवछ आधुरी-सम्पत्तिवाले 
( प्राग-पिण्ड-पोषण-परायग, छुखमोगपरायग ) होते हैं, वे भगवान्‌- 
की गुगमयी मायाक्रो नहीं तर सकते । ऐसे आप र-खभाववाले मनुष्य 
भले ही ब्रह्मलेकतक चले जाये, तो भी उनको ( ब्रह्मलेकतक गुणमयथी 
माया होनेसे ) वहाँसे छोटना ही पड़ता है, जन्मना-मरना .ही 
पड़ता है | 

सम्बन्ध--- ह 

पिछले इलोकमें भगवानूने यह बताया कि मेरे झरंण होने- 
वाले सभी मायासे तर जाते हैं | अंतः सब-के-सब आगी थ्रेरे शरण 
क्यों नहीं होते--इसका कारण अयले रहोकरमें बताते हैं। 
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इलोक--- 
न मां दुष्कृतिनों मूढाः प्रपच्चरते नराधमाः। 
माययापहतज्ञाना आखुरं. भावमाश्रिताः ॥ ९५॥ 
अर्थ--- 
मायाके द्वारा अपहत ज्ञानवाले, असुर-भावका आश्रय लेवेबोरे 
और मनुष्यो्मे महान्‌ नीच तथा पाप-कर्म करनेवाले मूढ़ पुर रे 
शरण नहीं होते । 
व्याख्या--- 
वन मां दुष्कृतिनो सूढः प्रपद्यन्ते नराधमा/--जो ढुती 
और मूढ़ होते हैं, वे मगवानके शरण नहां होते । दृष्कती व ही 
होते हैं, जो नाशवान, परिवतनशील प्राप्त पदार्थों ममता! रखते हे 
और आम्राप्त पदार्थोकी “कामना? रखते हैं | कामना पूरी होनेप 
लोभ! और कामनाकी पूर्तिमें बा लगनेपर क्रो? - पैदा होत है 
इस तरह जो “कामना? में फैसकर व्यमिचार आदि शाल्वनिपिद 
विषयोका सेवन करते हैं, “लोभ में फँसकर झूठ, कपठ, विश्वात्तर्े 
बेईमानी आदि पाप करते हैं और “कोष! के वशीभूत होकर ह7 
बैर आदि दुर्भावपूवक ह्विंसा आदि पाप करते हैं, वे 'दुष्क्ती है| 
जब मनुष्य भगवानके सिवाय दूसरी सत्ता मानकर उसको मर 
देते हैं, तभी कामना पैदा द्वोती है| कामना पैदा होनेसे मलुष्य मार्ग 
से मोहित द्दो जाते हैं और “दम जीते रहें तथा भोग भोगते रहें-- 
यद्द बात उनको जच जाती है | इस वास्ते वे भगवानूके शरण नहीं 
द्वोते, प्रत्युत विनाशी वरतु, पदार्थ आदिके शरण द्वो जाते हैं । 
तमोगुणवी अधिकता होनेसे सार-असार, नित्य-अनित्य, से: 
असत, ग्राहम-त्याज्य, कर्तव्य-अकर्तव्य आदिकी तरफ ध्यान न देनेवालें" 
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भगवह्विमुख पुरुष 'मूढ? हैं । दुष्कृती और मूढ़ पुरुष परमाध्माकी तरफ 
जानेका निश्चय ही नहीं कर सकते, फिर वे परमात्मादी शरण तो 
हो ही केसे सकते हैं ! 


_नराधमा? कहनेका मततब है कि वे दुष्छृती और. मृढ् 
पुरुष पशुओंसे भी नीचे हैं | पशु तो फिर भी अपनी मर्थादामें रहते 
हैं, पर ये मनुष्य होकर भी अपनी मर्यादामें नहीं रहते हैं | पशु तो 
अपनी योनि भोगकर मनुष्ययोनिकी तरफ आ रहे हैं और ये मनुष्य 
होकर ( जिनको कि परमात्माकी प्राप्ति करनेके छिये मनुष्यशरीर 
दिया ) पाप, अन्याय आदि करके नरकों और पशुयोनियोंक्री तरफ 
जा रहे हैं । ऐसे मूढ़तापूवंक पाप करनेवाले प्राणी नरकोंके अभिकारी 
होते हैं। ऐसे ग्राणियोंके छिये भगवानने (गीता १६ | १९-२ *में) 
कहा है कि 'द्वेष रखनेवाले, मूढ़, क्रूर और संसारमें नराधम पुरुषोंको 
मैं बार-बार आझुरी योनियोंमें गिराता हूँ । वे आछुरी योनियोंक्रो प्राप्त 
होकर फिर घोर नरकोंमें जाते हैं# |? | 

भ्राययापहतशाना आखुरं भावमाश्रिताः--भगवान्‌की जो 
तीनों गुणोंवाली माया है ( ७। १४), उस मायासे विवेक ढके जाने- 
के कारण जो आउझुरभांवको प्राप्त हो गये हैं यानी शरीर, इन्द्रियाँ,' 





# तानहं द्विषतः क्रूरान्संसारेषु.. नराधमान्‌ | 
क्षिपाम्यजलमशुभानासुरीष्वेव योनिषु ॥ 
आउसुरी योनिमापन्ना मूढहा जन्मनि जन्मनि। 

पर कोन्तेय «० 
' मामप्राप्यव .कौन्तेव ततो यान्त्यधर्मा गतिम ॥. 


(गीता १६। १९-२० ) 
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अन्तःकरण और प्राणोंका पोषण करनेमें छंगे हुए हैं, वे मेरेसे सबब 
विमुख ही रहते हैं | इस बाध्ते वे मेरे शरण नहीं होते । 

दूसरा भाव यह है कि जिनका ज्ञान मायासे अपहत है, उतवी 
वृत्ति पदार्थेके आदि और अन्तकी तरफ जाती ही नहीं । उल्षति- 
विनाशशील पदार्थोंकओ प्रत्यक्ष नश्वर देखते हुए भी वे रुपये-से। 
सम्पत्ति आदिके संग्रहमें और मान, योग्यता, प्रतिष्ठा, कीर्ति ओर 
ही आसक्त रहते हैं और उनकी प्राप्ति करनेमें ही अपनी बहाढ़ी 
और उद्योगकी सफबता, इतिश्री मानते हैं | इस कारण वे यह 
समझ ही नहीं सकते कि जो अभी नहीं है, उसकी ' प्रति 
होनेपर भी अन्तमें वह “हीं? ही रहेगा और डसके साथ हमाएं 
सम्बन्ध नहीं रहेगा | | | 

“अछुः नाम ग्राणोंका है । ग्राणोंको प्रत्यक्ष दी आने-जानेहि 
अर्थात्‌ क्रियाशीछ और नाशवान्‌ देखते हुए भी वे उन प्राणोंका पोश 
करनेमें ही छगे रहते हैं । जीवरन-निर्वाहमें काम आनिवाली संसार्णि 
बस्तुओंको ही वे महत्त्व देते हैं | उन वस्तुओंसे भी बढ़कर वे 
रुपये-पेसोंकी महत्त्व देते हैं; जो कि खय॑ काममें नहीं आते; ग्रगयुत 
वस्तुओंके द्वारा काममें आते हैं । वे केतछ रुपयोंको ही भाई 
नहीं देते, प्रत्युत उनकी संझ्याको बहुत आदर देते हैं। रुपयोंकी 
संझ्या अभिमान बढ़ानेमें काम आती है। अमिमान सम्पूण आछुरी- 
सम्पत्तिका आधार और सम्पूर्ण दुःखों एवं पापोंका कारण है । ऐंसे 
है लेकर ही जो अपनेको मुख्य मानते हैं, वे आसुरभावकी 
प्राप्त हैं । 


& संख्त मूल सूलप्रद नाना | सकल सोक दायक अमिमाना || 
( मानस ७ | छह | ई 
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विशेष बात 

यहाँ भगवानने कहा है कि दुष्कृती पुरुष मेरे शरण नहीं हो 
सकते और नवें अध्यायके तीसवें इोकमें कहा है कि छुदुराचारी 
पुरुष भी अगर अनन्यमावसे मेरा भजन करता है तो बह बहुत जल्दी 
घर्मात्मा हो जाता है तथा निरन्तर रहनेवाली शान्तिको प्राप्त होता 
है--.यह कैसे ? इसका समाधान यह है कि वहाँ (९ | ३० में ) 
शअपि चेव? पद आये हैं, जिनका अथ होता है--दुराचारीकी प्रद्ृत्ति 
परमात्माकी तरफ खाभाविक नहीं होती; परन्तु अगर वह भगबवानके 
शरण हो जाय तो उसके छिये भगवानूकी तरफसे मना नहीं है । 
भगवानकी तरफसे किसी भी जीवके लिये किश्चिन्मात्र भी बाघा नहीं 
है; व्योंकि भगवान्‌ ग्राणिमात्रके छियें सम हैं | उनका किसी भी 
प्राणीमें राग-द्ेष नहीं होता ( गीता ९ । २९ ) । दुराचारी-से-दुराचारी 
पुरुष भी भगवानके हेषका विषय नहीं है। सब प्राणियोंपर मगवान्‌- 

का प्यार और कृपा समान ही है । 


वास्तवम दुराचारी अधिक दयाका पात्र है। कारण कि वह 
अपना ही महान्‌ अहित कर रहा है, मगवान्‌का कुछ भी नहीं 
बिगाड़ रहा है | इस वास्ते किसी कारणबशात्‌ कोई आफत आ 
जाय, बड़ा भारी संकट भा जाय और उसका कोई . सद्दारा न रहें तो 
वह भगवान्‌कों पुकार ढठेगा। ऐसे ही किसी सन्‍्तको उसने दुःख 
दिया और संतके हृदयमें कृपा भा जाय तो उस सन्तकी क्ृपासे वह 
भगवानमें छग जाय भथवा किसी ऐसे स्थानमें चछा जाय, जहाँ अच्छे- 
७च्छे बड़े विवक्षण दयाछु महात्मा रह चुके हैं ओर उनके प्रभावसे 
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उसका भाव बदढ जाय अथवा किसी कारणवश्ञात्‌ उसका को 
पुराना विछक्षण पुण्य उदय हो जाय तो वह अचानक चेत सकता 
है ओर भगवानके शरण हो सकता है | ऐसा पापी पुरुष आ। 
भगवानूमें छगता है तो बड़ी दृढ़तासे छगता है | कारण क्रि उसे 
भीतर कोई अच्छाई नहीं होती, इस वाल्ते उसको अच्छेपतका अमिनत 
नहीं होता | 
तात्पय यह हुआ कि सम्पूर्ण प्राणियोंमें मगवान्‌की व्यापक 
और कृपा समान है । सदाचार और दुराचार तो उन आियोंके किए 
हुए कार्य हैं। मूलपमे तो वे प्राणी सदा भगवानके शुद्ध अंश हैं। 
केवल दुराचारके कारण उनकी भगवानमें रुचि नहीं होती | आए 
किसी कारणवशात्‌ रुचि हो जाय तो मगवान्‌ उनके किये हुएको व 
देखकर उनको स्वीकार कर लेते हैं--रह॒ति न प्रशु चित चूक किए की। 
करत सुरति सय बार हिए की ॥ (मानस १। २८। ३ )। जैसे, माका 
हंदय अपने सम्बन्धसे बालकोंपर समान ही रहता है। उनके सदाचाए- 
दुराचारसे उनके प्रति माँका व्यवहार तो विषम होता है, पर हृदय विषम 
नहीं होता---कुपुचो जायेत कचिद्पि कुमाता न भवति? | माँते 
एक जन्मको और एक शरीरको देनेवाली होती है; परन्तु प्रभु तो सदा 
रहनेवाडी माँ है | प्रमुका हृदय तो प्रागिमात्रपर सदैव द्व्ित रहता 
ही है | प्राणी निमित्तमात्र भी शरण हो जाय तो प्रभु विशेष द्ववित 
दो जाते हैं। भगवान्‌ कहते हैं-... 
जों नर होइ चराचर द्वोही। आवे समय सरन तक्रि मोही ॥ 
तजि मद मोह कपट छछ नाना । करें सद्य तेहि साधु समाना ॥ 
( मानस ५ | ४७ | १-२ ) 
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सकती भोर दुष्छ्ृतीक का होना उनकी क्रियाओंपर निर्भ 
नहीं है, प्रत्युत भगवानके सम्मुख और बिमुख होनेपर निर्म है। 
जो भगवानके सम्मुख है, वह सुझृती है और जो भगवानूसे बिमुल्न है 
वह ह्प्क््ती हैँ | भा वानके सम्मुख होनेका जैसा माहात्म्य है, बेस 
माह्यत्य सकामभावपू्वंक किये गये यज्ञ, दान, तप, तीर्थ, ऋत 
भादि शुभ कमोंका नहीं है | यथपि यज्ञ, दान, तप आदि क्रियाएं 
भी पवित्र हैं, पर जो अपनेको सर्वथा अयोग्य समझकर और अपनेगें 
किसी तरहकी पवित्रता न देखकर भार्तभावसे परमात्माके सम्मुख 
पड़ता है, उसकी पवित्रता भगवत्कपासे बहुत जल्दी होती है। 
भगवत्कृपासे होनेवाली पवित्रता अनेक जन्मोंमें किये- हुए शुभ कर्मोंकी 


# यहाँ (७। १५ में ) दुष्कृतिनःः कहकर बहुवचन दिया है 
ओर वहाँ (९। ३० में) 'सुदुराचार? कहकर एकवचन दिया है | इसका 
तात्यय॑ है कि बहुवचन देना सामान्य शास्त्र ( सामान्य बात ) हैं ओर 
एकवचन देना विशेष शास्त्र ( विशेष बात ) है। जहाँ सामान्य-ओर 
विशेष शास्त्रकी तुलना होती है, वहाँ सामान्य शास्त्रसे विशेष शा्र 
बल्वान्‌ हो जाता है--'सामान्यशासत्रतो न्यूनं विशेषो बलवान भवेतः | 
इस वास्ते एकवचन बलवान है। 

दूसरी बात, जिसको अवकाश नहीं सिल्ता, वह विधि बलवान 
होती है---4निरवकाशों विधिरपवाद:ः | इसका मतल्य यह हुआ कि 


इंष्छती भगवानके शरण नहीं होते--यह उनका सामान्य स्वभाव बतायाः 


परन्तु उनमेसे कोई एक किसी कारणविशेषसे भगवानके शरण हो जाय तो 
भगवानकी तरफसे कृपाका दरवाजा खुला है... 


सनमुख होइ जीव भोहि जबहीं । जन्म कोटि अघ नासहिं तबहीं ॥ 
(मानस ५ | ४३। १): 


. श्छोक १६ ] गीताकी राजविद्या ८रे 
अपेक्षा बहुत ही विलक्षण होती है । इस्ती तरहसे शुभ कर्म करनेत्रालि 
सुझती भी शुभ कर्मोका आश्रय - छोड़कर भगवानकोी पुकार 
उठते. हैं, तो उनका भी शुम कर्मोका आश्रय न रहकर एक 
भगवान्‌का आश्रय हो जाता है। केवछ मगवात्‌का ही आश्रय होनेके 
कारण वे भी भगवानके प्यारे भक्त हो जते हैं। 


एक कृति होती है ओर एक भाव होता है । कृति वाहरकी 
क्रिया होती हे और भाव मीतरमें होता है । भावके पीछे उद्देश्य होता 
है और उद्देश्यके पीछे मगवानूक्ी तरफ अनन्यता होती है | वह 
अनन्यता कृतियों ओर भावोंसे बहुत विलश्षग होतो है; क्योंकि वह 
स्वयंकी होती है। उस अनन्यताके सामने कोई दुराचार ठिक्क ही नहीं 
सकता । वह अनन्यता दुराचरी-से-दुशाचारी पुरुषको भी बहुत जल्दी 
पवित्र कर देती है | वास्तवर्म यह जोब परमात्माका अंग होनेसे 
पवित्र तो है ही। केवछ दुर्भाों और दुशाचारोंके कारण ही उसमें. 
अपवित्रता आती है । द 

सम्त्रत्प-- 
पूर्वश्लोकरमें भगवानूने कह्य क्नि दुष्छती पृ मेरे गझरण 
' नहीं होते । तो क्रिर जझरण झोन होते हैं ? इसको अगले 

श्लोकमें बताते हैं | 

॒ इलोक--.- 


चतुचिधा भजन्ते मां जग खुकृतिनोउजुन । 


आतों जिश्ासुसथोर्थी ज्ञानी च भरतर्षभ॥ ६ ॥ कम 


कप 


ट् 
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अर्थ--- 
हे भत्तवंशियोंमें श्रेष्ठ अज्जुन | पवित्र कम करनेवाले अर्थ 
भातं, जिज्ञासु और ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेमी--ये चार प्रकाणे महुण 
मेरा मजन करते हैं अर्थात्‌ मेरे शरण होते हैं । 
व्याख्या-- 

“तुर्विधा भजन्ते मां जनाः खुक्कतिनो 5जुन'--सुकृती पत्रि्रत्रा 
पुरुष अर्थात्‌ भगवत्सम्बन्धी काम करनेवाले मनुष्य चार प्रकारके होते हैं। 
ये चारों मनुष्य मेरा मजन करते हैं अर्थात्‌ ख्य॑ मेरे शरण 
होते हैं । 

पूर्वइलोकमें 'दुष्कृतिन? पदसे भगवानमें न छगनेवाले पुरुषोंकी बात 
आयी थी [अब यहाँ 'खुकतिन/ पदसे भगवानमें छगनेवाले पुरुषोंदी 
बात कहते हैं | ये सुकृती पुरुष शात्रीय सकाम पुण्य कम करनेवाले 
नहीं हैं, प्रत्युत भगवानसे अपना सम्बन्ध जोड़कर मगवत्सम्बन्धी कम 
करनेवाले हैं | छुक्ती पुरुष दो प्रकारके होते हैं---एक तो यज्, 
दान, तप आदि और वर्ण-आश्रमके शाल्वीय कर्म भगवानके ब्यि 
करते हैं अथवा उनको भगवानके अर्पित करते हैं और ढूंसरे 
भगवन्नामका जप तथा कीतेन करना, भगवानकी छीला छुनना तथा 
कहना आदि केब्रछ भगवत्सम्बन्धी कम करते हैं । 
जिनकी भगवानकी तरफ रुचि हो गयी है, वे ही भाग्यशाली 
हैं, वे ही श्रेष्ठ हैं और वे ही मनुष्य कहल्नेयोग्य हैं | वह रुचि 
चाहे किसी पूर्व पुण्यसे हो गयी हो, चाहे आफतके समय . ईसरोंका 
सहारा छूट जानेसे हो गयी हो, चाहे किसी विश्वसनीय पुरुषके द्वारा 
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प्मयपर धोखा देनेसे हो गयी हो, चाहे सत्सड्र, स्वाध्याय अथवा 
बिचार आदिसे हो गयी हो, किसी भी कारणसे भगवानमें रुचि होनेसे 
वे सभी सुकृती पुरुष हैं | 


जब भगवानकी तरफ रुचि हो जाय, वही पवित्र दिन है, 
वही. निर्मल समय है और वही सम्पत्ति है। जब मगवानकी तरफ 
रुचि नहीं होतो, वही काला दिन है, वही विपत्ति है-- 
हनुमंत बिपति प्रभु सोई | जब तव सुमिरन भजन न होई ॥ 
(मानस ५ । ३१।२)। 
भगवानने कृपा करके भगवत्प्राप्तिहप जिस उद्देश्यको लेकर 
जिन्हें मानव-शरीर दिया है, वे “जता? ( जन. ) कहझाते हैं। 
भगवान्‌का संकल्प मनुष्यमात्रके उद्धारके लिये बना है । इस बास्ते 
मनुष्यमात्र भगव्रानकी प्राप्तिका अधिकारी है । तात्पय है कि उस 
संकल्पमें मगवावने मनुष्यकों अपने उद्धारकी खतन्त्रता दी है, जो कि. 
अन्य आणियोंको नहीं मिलती; क्योंकि वे भोगयोनि हैं ओर यह मानव- 
शरीर कमयोनि है। वास्तवमें केत्छ भगवद्यात्तिके लिये ही होनेके 
कारण मानव-शरीरको साधनयोनि ही मानना चाहिये । इस वास्ते इस 
खतन्‍्त्रताका सदुपयोग वरके मनुष्य शाब्ननिषिद्ध कर्मोको छोड़कर 
अगर भगवस्मात्िके छिये ही छग-जाय तो उसको भगवत्कृपासे अनायास 
ही भगवत्पाप्ति हो सकती है | परन्तु जो मिली हुई खतन्त्रताका 
टुरुपयोग करके विपरीत मा्गपर चढछते हैं, वे नरकों और चौरासी 
छाख योनियोंमें जाते हैं | इस तरद्द सबके उद्धारके भावकों छेकर 
भगवानने कृपा करके जो .मानव-शरीर रिया है, उप्त शरीरकों.. 
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पाकर भगवानूका भजन करनेवाले सुछुती पुरुष ही धजनां 
अथीत्‌ मनुष्य कहलानेयोग्य हैं। जा 
'आरतो जिशाखुस्थोर्थी ज्ञानी च॑ भरतर्षभः--अर्थोर्थी आते, 
जिज्ञासु और ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेती--ये चार प्रकारके भरत भगवानका 
भजन करते हैं अर्थात्‌ भगवान्‌के शरण होते हैं । । 
( १) अथॉर्थी भ्क्क-जिनको अपने न्याथयुक्त सुख-सुविधा- 
की इच्छः हो जाती है अर्थात्‌ धन-सम्पत्ति, चैमत्र आदिकी ईचटी हो 
जाती है, परन्तु वे केवल भगवानसे ही चाहते हैं, दूसरोंसे नहीं, ऐसे 
भक्त अर्थायी भक्त कहलाते है । 
चार. प्रकारके भक्तोमें अरथार्थी आरम्मिक भक्त होता है । पूव 
संस्कारोंसे उसकी धनकी इच्छा रहती है और वह धनके ल्यि वेश 
सी करता है, पर वह समझता है कि भगवानके समान 
. इच्छा पूरी करनेवाला दूसरा कोई नहीं है। ऐसा समझकर वह पैन 
प्रातिके लियि तत्परतापूवक भगवन्नामका जप-कीर्तन, भगवत््वरूपती 


ध्यान आदि करता है। घन प्राप्त करनेके छिये उसका मगवानपर 
ही विश्वास, निष्ठा होती है । | 


जिसको धनकी इच्छा है, पर उसकी प्राप्तिक लिये वर 

सांसारिक उपायोंका सद्दारा लेता है और कभी धनके बिये भगवार्ते: 

को भी याद कर लेता है, वह केवछ अरथीर्थी कर्थात्‌ अका मरते 

है, भगवानका भक्त नहीं है । कारण कि उसमें घनकी इच्छा ही 
मुल्य है । परन्तु जिसमें भगवानके सम्वन्धकी मुख्यता है, वह. 

__« -क्रमझः भगवानूकी तरफ ही बढ़ता चढा जाता है । मगवानतें करे 
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रनेसे उसकी घनकी इच्छा बहुत कम हो जाती है और समय 
पाकर मिट भी जाती है । यही मगवान्‌का अथोर्थी भक्त है। इसमें 
मुख्यतया घुवजीका नाम लिया जाता है। ह 


एक दिन बालक घुवक्े मनमें राजाकी गोदमें बैठनेकी इच्छा 
हुईं, पर छोटी माँने बैठने नहीं दिया । उसने घुबसे कहां कि 
धतुने भजन नहीं किया है, व्‌ अमागा है और अभागिनके यहाँ ही 
तूने जन्म लिया है, अतः तू राजाकी गोदमें बठनेका अधिकारी 
नहीं है ।? घुबने छोटी मॉकी कही हुई सब बात अपनी माँसे कह 
दी । माँने कहा कि 'बेठा ! तेरी छोटी माँने ठीक ही कहा है, 
क्योंकि न भजन तूने किया भोर न मैंने ही किया ।? इसपर 
घुबने मॉसे कहा कि माँ | अब तो मैं भजन करूंगा |? ऐसा 
कहकर वे भगवद्भजन करनेके लिये घरसे निकल पड़े और माँने 
भी बड़ी हिम्मत करके घुबको जंगलमें जानेके लिये आज्ञा दे दी। 
रास्तेमें जाते हुए नारदजी महाराज मिल गये । नारदजीने शुवते 
कहा कि “भरें भोष्ा | तू अकेले कहाँ जा रहा है ! यों भगवान्‌ 
जल्दी थोड़े ह्वी मिलते हैं | तू जंगलमें कहाँ रहेगा ? वहाँ बड़े-बढ़े 
जंगछी जानवर हैं। वे तेरेको खा जायंगे | वहाँ तेरी माँ थोड़े 
ही बढी है | तू मेरे साथ चछ | राजा मेरी बात मानतें हैं | 
मैं तेरा ओर तेरी मौका प्रबन्ध कखा दूँगा |? नार्ऊीकी वातोंकों 
छुनकर घछुवकी भगवद्भजनमें ओर छ़ता दो गयी कि देखो 
भगवान्‌की तरफ चढनेसे नारदजी भी 5 बंदते हैं 


वंदा द्वात कढ़त ह। 
अब ये मेरेको घर चबनेके छिये ढद्धतें हैं, पर पहले ये 


है 
न रु 
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गये थे | घुबने नारदजीसे कहा कि "महाराज | मैं तो #ः 
भगवानका भजन ही करूँगा?! । घ्रुवजीका ऐसा इढ़ निश्रः 
देखकर नारदजोने उनको द्वाइशाक्षर मन्त्र दिया और चतुर्भज भावाग 
'विष्णुका ध्यान बताकर मघुवनमें जाकर भजन करनेकी आज्ञा दी । 

घुवजीने मधुतनमें जाकर ऐसी निष्ठासे भजन क्रिया ॥ 
उनको निष्ठाकों देखकर छः महीनेकी अवधिके भीतर-ही-भीत 
भगवान्‌ शुक्के सामने प्रकट हो गये | भगवानूने घुवजीको गाजादी: 
का वरदान दिया, पर इस वरदानसे घुवजो विशेष राजी नहीं हुए। 
अजनसे अन्त:करण शुद्ध होनेके कारण उनको धन-( राज्य-) वे 
छिये भगवानकी तरफ चडनेमें बड़ी छज्जा हुई कि मैंने 
गलतो की । 

तात्पय यह हुआ कि छुबजीकी तो पढले राजाकी गोद 
जैठनेकी इच्छा हुई, पर उन्होंने उस्त इच्छाकी पूर्तिका मुह्य उपाय 
भगवानका भजन हो माना | भजन करनेसे उनको राज्य मिल गया 
ओर इच्छा मिट गयी | इस तरह अर्थार्थी भक्त केवछ भगवानकी तरक 
ही लगता है। 

आजकल जो धन-प्राप्तिके लिये झूठ, कपठ, बेईमानी आदि करते 
हैं, वे भी धनके लिये समय-समयपर भगवानको पुकारते हैं । वे 
अर्थार्थी तो हैं, पर भगवानके भक्त नहीं हैं | बे तो झूठ, कपठ; 
वेईमानी आदिके भक्त हैं, क्योंकि उनका “पके बिना, झुठ-कपटके 
बिना काम नहीं चलता,” इस तरह झूठ-कपट आदिपर जितना 
विश्वास है, उतना विश्वास भगवानूपर नहीं है | 
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जो केवल भगवरानके ही परायण हैं ओर जो भगवानके. साथ 
अपनापन करके मगवान्‌का ही -मजन करते हैं; परन्तु कभी-कभी 
पूवे संस्कारोंसे अथवा किसी कारणसे जिनमें अपने शरीर आदिके 
लिये अनुकूछ परिस्थितिकी इच्छा हो जाती है, वे भी अर्र्थी भक्त 
कहलाते हैं | उनकी अनुकूछताकी इच्छा ही अर्थार्थीपन है । 

( २) आते भक्त-प्राण-संकट आनेपर, आफत आनेपर, मनके 
प्रतिकूछ घटना घटनेपर जो दुःखी होकर अपना दुःख दूर बरनेके 
ढिये भगवान्‌को पुकारते हैं और दुःखको दूर करना केवछ भगवान- 
से ही चाहते हैं, दूसरे किसी डपायको काममें नहीं लेते, वे आते 
भक्त कहलाते हैं | आत भक्तोंमें उत्तताका इशन्त लेना ठीक बैठता 
है* । कारण कि जब उसपर आफत आयी, तब उसने 53% । कारण कि जब उसपर आफत आयी, तब उसने भगवानके 
..._ » आत भत्तोम द्रोपदी ओर गजेन्द्रका दृशन्त ठीक नहीं बैठता 
क्योंकि उन्होंने अपनी रक्षाके लिये अन्य उपायोंका भी सहारा लिया 
था; केबछ भगवान्‌का ही नहीं | जबतक अपना दुःख दूर करनेके 
लियि अन्य उपायोंका सहारा रहता है, अन्य उपायोंकी तरफ दृत्ति 
रहती है, तबतक वे अनन्यभक्त नहीं हैं ओर तभीतक उनपर कष्ट 
आता है | जब यह अन्यकी तरफ वृत्ति मिट जाती है, तब वे भक्त 
कहलाते हैं और उनपर कष्ट नहीं आता | जैसे, चीर-हरणके समय जब- 
तक द्रोपदीकी दूसरोंकी तरफ दृष्टि थी, दूसरोंका भरोसा था, अपने 
डिक सहारा था; तबतक वह कष्ट पाती रही | परन्तु जब दूसरोंकी 
तरफसे तो क्‍या; अपने हाथसे भी साड़ीको नहीं पकड़ा, अर्थात्‌ 
अपने डक भी सहारा नहीं लिया, तब उसका अनन्यभाव हो 
गया और उसको दुःख नहीं पाना पड़ा... 

हुपद सुता निर्बछ भइ ता 


दिन, तजि आये निज धाम 
इस्सासन की भुजा थकित- भई ह 


| बंसन रूप भये स्थाम॥ 
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सिवाय अन्य किप्ती उपायका सद्दारा नहीं छिया | अन्य उपयोगी 
तरफ उसकी इृष्टि ही नहीं गयी। उसने केत्र७ भगवान है 
सद्दारा लिया# | तात्पर्य. यह हुआ कि सकाममाव रहनेपर भी भा 
भक्त उसकी पूर्ति केवढ भगवानसे दी चाहते हैं । 
जो भगवानके साथ अपनापन करके भगवानके परायण कै 
अनुकूल्ताकी वैसी इच्छा नहीं करते; पर प्रतिक्ूूछ परिस्थिति शनि 
छा हो जाती है कि भगवानने ऐसा क्यों किया १ यह प्रतिकृष्त 
मिट जाय तो बहुत अच्छा है। इस प्रकार ग्रतिकूल्ता प्िठनेका भी 


पैदा होनेसे वे भी आते भक्त कहलते हैं । 


दल 206%% कक कस उ कट की कल कलम 
ऐसे ही गजेन्द्रने जबतक हाथियों और दृथिनियोंका रह 
लिया; अपने बलका सहारा लिया, तबतक वह वर्षोतक ढुंगख पर्व 
रहा । जब सब सहारा छूट गया; केवल भगवानका ही सहारा ईईँ! 
तब उसको दुश्ख नहीं पाना पड़ा--- 
यः कश्चनेशो बल्नोउन्तकोरगात्‌ प्रचण्डवेगादभिवावतों शुशम। 
भीत॑ प्रपन्न परिपाति यद्भयान्मृत्युः प्रधावत्यरर्ण तमीमहि ॥ 
( श्रीमद्धा० ८ । २ । ररै) 
त॑ वीक्ष्य पीडितमजः सहसावतीय सग्राहमाञ्ञ सरसः कृपयोजहार | 
ग्राहद्‌ विपाटितमुखादरिणा गजेन्द्र' सम्पश्यतां हरिस्मूमचढुलियाणाम || 
( श्रीमद्धा० ८ १३ | ३३ ) 
+ पाहि पाहि महायोगिन्‌ देवदेव  जगतते । 
नान्‍यं॑ त्वदभय॑ पर्ये यत्र मृत्यु: परस्परम || 
अमभिद्रवति मामीश शरस्तपायसो विभो। 
काम दहतु मां नाथ मा भे गर्भोा निपात्यताम ॥ 

( श्रीमद्धा० १ ।८ | ९-१० ) 
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(३) जिशासु भक्त---जिसमें अपने खरूपक्रो, भगवततत्वको 
ज्ञाननेकी जोरदार इच्छा जाग्रत हो जाती है. कि वास्तव मेरा खरूप 
क्या है £ भगवत्तत्व क्याहुहै ? इस प्रकार तत्वको जाननेके लिये शान, 
गुरु अथवा पुरुषार्थ ( श्रवण, मनन, निदिध्यासन आदि उपायों.) का 
भी आश्रय न रखते हुए केवछ भगवानके आश्रित होकर उस तत्तकों 
केवठ भगवानसे ही जानना चाहते हैँ, वे जिक्ञासु . भक्त 
कहलाते हैं। ह 

जिज्ञाछु भक्त वही होता है, जिसका जिज्ञास्य केवछ भगवत्तत्त्त 
ओर उपाय केवछ भगवद्धक्ति ही होती है भर्थात्‌ उपेय और उपायमें 
अनन्यता द्योती हे; जेंसे--तेरहवें अध्यायके दर्सवें र्छोकर्मे 'मयि 
चानन्ययोगेत भक्तिरव्यमिचारिणी' पढोंमें 'भक्तिरव्यभिचारिणीः 
पदसे साध्यमें ओर “अनन्ययोगेन! पदसे साधनर्भ भननन्‍्यता होनेकी 
बात बतायी है । 

जिज्ञात्र भक्तों उद्धवजीका नाम.लिया जाता है | मगवानने 
उद्धवजीको दिव्यज्ञानका उपदेश दिया था, जो डद्धभवगीताः ( श्री- 
मद्भागवत ११ | ७-३० )के नामसे प्रसिद्ध हे | 

जो भगवानमें अपनापन करके मगवानंके मजनम ही तत्डीन 
रहते हैं; परन्तु कमी-की सड्से, संस्क्ार्ग्रे 
हो जाता है कि वास्तवमें मेरा स्वरूप क्या है 
ये भी जिज्ञाप्तु कहलाते हैं । 





कक 5 ४ ट्र्ड 
(४ ) शञानी भक्त---किनन # 5 ऋषद् क्षिश्विन्मात्र भी 
इच्छा होती को ः | 
भनुकूछताकी इच्छा होती ईं, व द्रल्दबता आनेपर श्रतिकूलता 
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क्यों आयी !! यह जाननेकी इच्छा होतो है और न स्वरूप-ओोक्ी 
इच्छा होती है, जो केत्रल भगवत्परायण होकर भागवरत्परेम्त ही तहत 
रहते हैं और जिनक्री अपने छुख-दुःखका किश्चिन्मात्र भी ख्याढ कह 
होता, वे ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेमी भक्त कहलाते हैं | अर्था्यीं, आते कौ 
जिज्ञाक्ु--तीनों भक्तोंसे ज्ञानी भक्तकी बरिलन्षणता वतानेके लिये यह 
भच! अच्पय आया ह॑ | 

ज्ञानी भक्तको अनुकूछ-से-अनुकूछ और. प्रतिकूल-सेअतिर* 
परिस्थिति, घटना, व्यक्ति, वस्तु आदि सत्र भगवत्खरूप हो दीकतेरं 
अर्थात्‌ उसको अनुकूल-प्रतिकूल परिस्थिति केपछ भगसललीढा ही 
दीखती है। जेसे भगवानमें अपने छिये अनुकूछता प्राप्त कले, प्रति 
कूलता हटाने, बोध प्राप्त करने आदि किसी तरहकी कभी किदश्विंलात 
भी इच्छा होती ही नहीं, वे तो केबल भक्तोंके प्रेममें ही मस्त छत 
हैं, ऐसे ही ज्ञानी ( प्रेमी ) भक्तोंमें किश्विन्मात्र भी कोई इच्छा हँ 
छहोती, वे केबछ भगवानके प्रेममें ही मस्त रह्दते हैं । 

ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेमी भक्तोंमें गोपिकाओंका नाम -पपिद्ध है | 
देवषिं नारदजीने भी 'यथा बजगोपिकानाम ( भक्तिसूत्र २१ ) 
कहकर गोपियोंको प्रेमी भक्तोंका आदर्श माना है। कारण कि 
गोपियोंमें अपने सुखका सबंथा त्याग था। प्रियतम भगवानूका हु 
दही उनका सुख था। 

यहाँ एक बात समझनेकी है कि धनकी इच्छा, दुःख $९ 
करनेकी इच्छा ओर जिज्ञासा-पूर्तिकी इच्छाको लेकर जो भगवानूवी 
तरफ छाते हैं, उनमें तो भगवानका प्रेम जाम्रत्‌ हो जाता है और वे 
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भक्त कहलते हैं | परन्तु जिनकी यह भावना रहती है कि अन्य 
उपायोंसे धन मिछ सकता है, दुःख दूर हो सकता है, जिज्ञासपूर्ति 
हो सकती है, उनका भगवानके साथ सम्बन्ध न होनेसे उनमें प्रेम 
जाग्रत्‌ नहीं होता और उनकी भक्त संज्ञा नहीं होती । 


संतोंकी वाणीमें आता है कि प्रेम तो केऋछ भगवान्‌ ही करते 
हैं, भक्त केवछ भगवानूमें अपनापन करता है। कारण कि प्रेम वही 
करता है, जिसे कमी किसीसे कुछ भी लेना नहीं है। भगवानने 
जीवमात्रके प्रति अपने-आपको सवंथा अर्पित कर रखा है और जीवसे 
कभी कुछ भी प्राप्त करनेकी इचछाकी कोई सम्भावना ही नहीं रखी 
है | इस वास्ते भगवान्‌ ही वास्तवमें प्रेम करते हैं | जीवको भगवान्‌- 
की आवश्यकता है, इस वासते जाव मात्रानसे अपनापन ही करता 
है । जब अपने-आपको सबंथा भगवानके अर्पित करनेपर भक्त्में 
कभी कुछ भी पानेकी कोई अभिवाषा नहीं रहतो, तब वह ज्ञानी 
आर्थात्‌ प्रेमी भक्त कहा जाता है | अपने-आपको सर्वथा भगवानके 
अर्पित कर देनेसे उस भक्तकी सत्ता भगवानसे किम्सिन्मात्र भी 
अछा नहीं रहती ओर उसकी जाह केवछ भगवानकी सत्ता ही 
रह जाती है । 


विशेष बात-- 
(९१) 
चार छड़के खेल रहे थे | इतनेमें उनके पिताजी चार आम 
लेकर आये। उनको देखते ही एक छड़का आम माँगने छग 
गया ओर एक छड़का आम लेनेके छिये रो पड़ा | पिताजीने उन 
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साधक भक्तकोी अपने कहलानेवाले अन्तःकरणमें भातेंकी, गुणोंकी 
कमी भी दीख सकती है, पर भावानके साथ अपनापन होनेसे वह 
टिकेगी नहीं । दूसरी बात, साधक भत्तमें कुछ 4णोंकी कमी रहनेफ 
भी भगवान्‌की दृष्टि केवल अपनेपनपर ही जाती है, गुणोंकी कमीफ 
नहीं। कारण कि भगवानके साथ हमारा जो अपनापन है, वह . 
वास्तविक है | 

भगवान्‌का अपनापन तो दुए-से-दुष्ट पुरुपपर भी वैसा ही है | 
इस वास्ते सोलहवें अध्यायमें आहुरी प्रक्ृतित्रालञोका वर्णन करते हुंए 
भगवान्‌ कहते हैं कि कर, हेष करनेवाले, नराधम दुशेंको मैं आछुरी 
योनियोंमें गिराता हूं? | इस प्रकार भगवान्‌ उनको आछुरी योगियोंमे 
गिराकर बुद्ध करते हैं | जैसे माता अपने वच्चेको स्नान कराती है 
तो उसकी सम्मति नहीं लेती, ऐसे ही उनको शुद्ध करनेके छिये 
भगवान्‌ उनकी सम्मति नहीं लेते; क्योंकि भगवान्‌का उनपर 
अपनापन है । 


भगवानके साथ अपनापनका सम्बन्ध पहलेसे ही है। फिर 
कोई कामना उत्पन्न हो जाती है तो भक्तका भगवान्‌के साथ 
अपनेपनका सम्बन्ध मुख्य होता है और कामना गौण होती है। 
इस इृष्टिसे ये भक्त पहली श्रेणीके हैं । ह 

लगवानका सम्बन्ध तो पहलेसे ही है, पर समय-समयपर कामना 
उत्पन्न हो जाती है, जिसकी पूर्ति दूसरोंसे चाहते हैं । जब दूसरोंसे 
कामनाकी पूर्ति नहीं होती तो अन्तमें भगवानूसे चाहते हैं । इस 
ड़ अनन्यताकी कमी होनेके.कारण वे भक्त दूसरी श्रेणीके हैं | 
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जहाँ केवल कामना-पूर्तिके छिये ही भगवान्‌के साथ अपनेपनका 
सम्बन्ध किया जाय, वहाँ कामना मुछ्य होती है ओर भगवानका 
. सम्बन्ध गौण होता है | इस दृश्टिसे ये भक्त तीसरी श्रेणीके हैं । 


सम्बन्ध 

पूर्व॑शल्रोकममें वणित चारों भक्तोंगेंसे ज्ञानी भक्तकी विशेषताका 
विज्ञद्‌ वर्णन अगले श्लोकमें करते हैं । 
इलोक--- 


: तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविशिष्यते। 
ध्यो हि शानिनो5षत्यर्थमह सच मस्त प्रियः ॥ १७ ॥ 
अशथे-- । 
उन चार भक्तोमें मेरेमे निरन्तर छगा हुआ, अनन्यभक्तिवाल्य 
ज्ञदी अर्थात्‌ प्रेमी भक्त श्रेष्ठ है, क्योंकि ज्ञानी भक्तको मैं अत्यन्त 
प्रिय हुँ और वह भी मेरेको अत्यन्त प्रिय है । 
व्याख्या-- 
ततिषां शानी नित्ययुक्त--उन ( अर्थार्थी, आत॑, जिज्नासु ओर 
ज्ञानी ) भक्तमिं ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेमी मक्त श्रेष्ठ है; क्योंकि वह नित्ययुक्त 
है धर्थात्‌ व्ह रुदा-सर्ददा केबछ भगवानमें ही छगा रहता है | 
भगवानके सिवाय दूसरे क्सीमें वह किद्धिन्मात्र भी नहीं छगता | 
जसे गोपियाँ गाय दुहते, दूध बिल्ेते, धान कूटते आदि सभी 
लोक्क काये करते हुए भी भगवान्‌ श्रीक्ृष्णमें चित्तवाढी रहती 
- शी० रा० थि० ७-८--- 
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हैं#, ऐसे ही यह ज्ञानी भक्त लोकिक और पारमार्थिक सब क्रियाएँ 
करते समथ्र सदा-सवंदा भगवानसे जुड़ा रहता है। भगवानका 
सम्बन्ध रखते हुए ही उसकी सत्र क्रियाएँ होती हैं । 


'एकभक्तिविशिष्यते'--उस ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेमी भक्तका 
आकर्षण केबल भगवानमें होता है । उसकी अपनी कोई व्यक्तिगत 
इच्छा नहीं रहती | इस वास्ते वह श्रेष्ठ है । 

अर्थार्थी आदि भक्तोंमें पूव॑संस्कारोंके कारण जवतक व्यक्तिगत 
इच्छारँ उत्मन्न होती रहती हैं, तवतक उनकी एकमक्ति नहीं होती 
अर्थात्‌ केबल भगवावमें प्रेम नहीं होता । परन्तु उन भक्तों इन 
इच्छाओंको नष्ट करनेका भाव भी होता रहता है और इच्छाेक 
सवथा नष्ट होनेपर सभी भक्त भगवानके प्रेमी और भगवानके प्रेमारपद 
हो जाते हैं। वहाँ भक्त ओर भगवानमें द्वेतका भाव न रहका 
ग्रेमाद्वेत ( ग्रेममें भद्वेत ) हो जाता है । 


ऐसे तो चारों मक्त भगवानमें नित्य-निरन्‍्तर छगे रहते हैं 
परन्तु तीन भक्तोंके मीतरमें कुछ-न-कुछ व्यक्तिगत इच्छा रूती है 
जे /४ न हैं सिर 
से--अर्थार्वी वक्त भनुकूल्ताकी इच्छा करते हैं, भांते भर्ती 
प्रतिकुलनाद्नी घछा करते हैं और जिज्ञासु मक्त अपने स्वरूपको 
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* या दोहनेडवहनने मथनोपलेपप्रेड्े- 

छुनार्भरुदितोक्षणमार्जनादी । 
गायन्ति चेनसनुरक्तधियो5श्रुकण्ठयो 
घन्या व्जस्तरिय उसरुक्रमचित्तयानाः ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | ४४ | १५ ) 
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जाननेकी इच्छा करते हैं#। ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेमी भक्तमें अपनी कोई 
इच्छा नहीं रहती, इस वास्ते वह एकभक्ति है। 


'प्रियो हि शानिनो5त्यर्थभह॑स्॒च मम प्रिय/--उस ज्ञानी 
( ्रेमी ) भक्तको मैं अत्यन्त प्यारा हूँ । उसमें अपनी किश्विन्मात्र भी 
इच्छा नहीं है, केवल मेरेमें प्रेम है । इस वास्ते वह मेरेको भत्यन्त 
प्यारा है| मेरा यह नियम है कि जो भक्त मेरेको जैसे भजते हैं, मैं 
*भी उनको वेसे ही भजता हुँ---'ये यथा मां प्रपचन्ते तांस्तयैव 
भजाम्यहम? ( गीता ४ | ११) | 

वास्तवमें तो भगवान्‌का अंश होनेसे सभी जीव स्वाभाविक ही 
भगवानको प्यारे हैं | भगवानके प्यारमें कोई निजी स्वार्थ नहीं है । 
जंसे माता अपने बच्चोंका पालन करती है, ऐसे ही भगवान्‌ बिना 
किसी कारणके सबका पाठन-पोषण ओर प्रबन्ध करते हैं । परन्तु जो 
मनुष्य किसी कारणसे भगवानके सम्मुख हो जाते हैं, उनकी उस 
सम्मुखताके कारण भगवानमें उनके प्रति एक विशेष प्रियता हो 
जाती हे । | 

जब भक्त सवंथा निष्काम हो जाता है भर्थाव उसमें लौकिक- 
पारछोकिक किसी तरहकी भी छा नहीं रहती, तब उसमें स्वत सिद्ध 
प्रेम पृर्णूपसे जाग्रत्‌ हो जाता है । पूणरूपसे जाग्रत्‌ होनेका अर्थ 
है कि प्रेममें कमी किद्चिन्मात्र मी कमीका भजुभव नहीं होता | 
प्रेम कमी समाप्त भी नहीं होता; क्योंकि वह अनन्त और प्रतिक्षण 
पध॑ंमान है। प्रतिक्षण वर्धमानका तात्पय है कि प्रेममें लननस्नन न ० तट म 3. कि अमम अतिलंग 


जिज्ञासुकी इच्छाको. आवश्यकता -भी कह सकते हैं। 
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अलोकिक विलक्षणताका अनुभव होता रहता है अर्थात्‌ इवर पहले 
इृष्टि गयी ही नहीं, हधर हमाए एप्नाछ गया हो तहों, अभो इश्टि 
गयी--इस तरह प्रतिक्षण भाव और अनुभव होता ही रहता दै। 
इस वास्ते ग्रेमको अनन्त बताया गया है । 

सम्बन्ध-- 

पू्वेश्लोकमें भगवानूने ज्ञानी भक्ततों अपना अत्यल घारा 
बताया, तो इससे यह असर पड़ता है हि भयवावूने दूसरे भक्ोंकी 
आदर नहीं किया | इस वास्ते भगवान्‌ अगले रलोकमें कहते हैं-- 

इलोक--- 

उदार/ सर्व ए्वैंते ज्ञानी त्वात्मेब मे मतम्‌। 

आस्थितः स हि युक्ताव्मा मामेवानुत्तमां गतिमप््‌ ॥ १८ ॥ 

अर्थ--- 

पहले कहे हुए सब-के-सब मक्त बड़े उदार अर्थात्‌ श्रेष्ठ भाववाले 
हैं। परन्तु ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेमी तो मेरा स्वरूप ही हे--ऐसा मेरा 
मत है । कारण कि वह युक्ताम्मा है और जिससे श्रेष्ठ दूसरी कोई 
गति नहीं है, ऐसे मेरेमें ही दृढ़ आस्थावाला हैं | 

व्याख्या--- 

“उद्ारए सर्वे एवेतेः--ये सब-केसब भक्त उदार. हैं; श्रेष्ठ 
भाववाले हैं | भगवानने यहाँ जो “उद्धारा/ शब्दका प्रयोग किया 
हे, उसमें कई विचित्र भाव हैं; जैसे---- | 

( १ ) चौथे अध्यायके ग्याझवे इलोकर्मे भावानने कहा हे 
कि भक्त जिस प्रकार मेरे शरण होते हैं, उसी प्रकार मैं उनका 
भजन करता हूँ 7 भक्त भगवानकों चाहते हैं और भावात््‌ 
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हैं। पल्तु इन दोनोंमें पहले मक्तने हो सम्बन्ध 
जोड़ा है और जो पहले सम्बन्ध जोड़ता है, वह उदार होता है । 
तात्पर्य यह हैं, कि मगवान्‌ सम्बन्ध जोड़ें या न जोड़ें, इसकी भक्त 
पर्वा नहीं करता | वह तो अगती तरफसे पहले सम्बन्ध जोड़ता हैं 
और अपनेक्ो समर्पित काता है। इस वास्ते वढ॒ उदार है | 


( २ ) देवताओंके भक्त कामना करके विधिपूर्वंक्क उनका 
भजन करते हैं तो देवताओंको उनकी कामना पूरी करनी ही 
पड़ती है; परन्तु भगवानका यह नियम नहीं हैं । जेसे, कोई 
वाल्क पैसे देकर दूकानदारसे दियासछाई या चाकू माँगे तो 
ः दूकानदारको वह चीज देनी ही पड़ती है | आर वह चीज 
नदेतो वह पैसे नहीं ले सकता। परन्तु बाल्क आए पिताजीको 
पैसे देकर दियासछाई या चाकू माँगे तो पिताजी पैसे ले. लेगे 
और चीज नहीं देंगे; क्योंकि पिताजीका बालकपर अधिकार है और 
हितैषिता भी है । ऐसे ही देवताओंक्े भक्त सकाममावसे विधिपूर्वक 
यज्ञ, दान, तप आदि कर्म करते हैं तो देवताओंको उतके कर्मेके 
अनुसार वह चीज देनी ही पड़ती है; क्योंकि देवतालोग उनका - 
हित-अहित नहीं देखते | परन्तु भगवानका भक्त अगर भगवानूसे 
कोई चीज माँगता है तो भगवान्‌ अगर उचित समझें तो वह चीज 
दे देते हैं अर्थात्‌ देनेसे उसकी भक्ति बढ़ती हो तो दे देते हैं और 
भक्ति न बढ़ती हो, संसारमें फँसावट होतो हो तो नहीं देते | कारण 
कि भगवान्‌ परम पिता हैं और परम हितैषी हैं. । तात्पय यह छुआ 
कि अपनी कामनाकी पूर्ति हो अथबा नहो, तो भीचे «७ 
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ही भजन करते हैं, भगवानके भजनको नहीं छोड़ते --यह उनकी 
उदारता ही है । 


( ३ ) संसारके भोग और रुपये-पैसे प्रत्यक्ष खुखदायी दीखते 
हैं ओर भगवानके भजनमें प्रत्यक्ष जल्दी सुख नहीं दीखता, फिर भी 
संसारके प्रत्यक्ष छुखकों छोड़कर अर्थात्‌ भोग भोगने और संग्रह करने 
की लालसाको छोड़कर भगवान्‌का भजन करते हैं---यह उनकी 
उदारता ही है | 

( 9 ) भगवानके दरबारमें माँगनेवालोंको भी उदार कहा जाता 
है---'यहि दरबार दीन को आदर रीति सदा चछि आई ॥ ( विनेय- 
पत्रिका १६५ ॥। ५ ) अथांत्‌ कोई कुछ माँगता है, कोई घन चाहता 
है, कोई दुःख दूर करना चाहता है--ऐसे माँगनेवाले मक्तोंकी भी 
भगवान्‌ उदार कहते हैं, यह मगवान्‌की विशेष उदारंता ही है । 


(५ ) भक्तोंका छोकिक-पारलोकिक कामनापूर्तिके लिये अन्य- 
की तरफ किञ्चिन्मात्र भी भाव नहीं जाता | वे केवढ भगवानसे 
ही कामनापूरति चाहते हैं । भक्तोंका यह अनन्यमाव ही उनकी 
उदारता है | 


'ज्ञानी त्वात्मेव मे मतम:-..यहाँ “तुः पदसे ज्ञानी अर्थात्‌ 
प्रेमी भक्तवी बविलक्षणता बतायी है कि दूसरे भक्त तो उदार हैं 
ही, पर ज्ञानीको उदार क्‍या कहें, वह तो मेरा खरूप ही है । 
खरूपमें किसी निमित्तसे, क्रिसी कारणविशेषसे प्रियता नहीं होती, 
: अतच्युत अपना खरूप होनेसे खतः-स्वाभाविक प्रियता होतो है | 
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व्रेममें ग्रेमी अपने-आपओो प्रेभास्पदपर न्योछावर कर देता है 
अर्थात्‌ ग्रेत्री अपनी सत्ता अछा नहीं मानता। ऐसे ही प्रेमास्पद 
भी स्वयं प्रेमीवर न्योछावर हो जाते हैं। उनको इस प्रेभादतकी 
विलक्षण अनुभूति होती है । ज्ञानमार्गका जो अतमातर है, वह 
नित्य-निल्तर अखण्डरूपसे शानन्‍्त, सम रहता है। परतु प्रेमका 
जो अद्वेतभाव है, वह एक-शकक्री अभिन्नताका अनुभव करता हुआ 
प्रतिक्षण वर्धमान खता है। ग्रेमक्ा अद्वेतमाव एक होते हुए भो दो 
है और दो होते हुए भी एक हैं। इस बारते प्रेम-तत्त्व 
अनिवंचनीय है । 

शरीरके साथ स्ंधा अमिन्‍नता ( एकता ) मानते हुए भी 
निल्‍्तए मिन्‍तता बनी रहती है और मिननताका अनुभव होनेपर 
भी मिन्‍नता बनी रहतो . है | इसी तरह प्रेमतत्तमें, मिन्‍नता रहते 
हुए भी अभिन्‍नता बनी रहती है और अभिन्‍नताका अनुभव होनेपर 
भी अभिन्‍नता बनी रहती है | 

जैसे, नदी सपुद्में प्रविष्ट होती है तो प्रवत्रिष्ट होते ही 
नदो और समुद्दके जलछकी एकता हो जाती है। एकता होनेपर 
भी दोनों तरफसे जलका एक प्रवाह चलता रहता हे अर्थात्‌ कभी 
नदीका समुद्रकी तर और कमी सपुद्धका नदीकों तरफ एक 
व्रिकक्षण प्रवाह चलता रहता है। ऐसे ही प्रेमीका प्रेमास्पदकी 
तरफ ओर पग्रेमास्पदका ग्रेमीकी तरफ एक पग्रेमका प्रवाह चलता 
रहता है। उनका नित्ययोगमें वियोग और वियोगमें तित्ययोग--- 
इस प्रकार ग्रेवकी एक विलक्षण ढीला अनन्तरूपसे अनन्तकाबतक 
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ही भजन करते हैं, भगवानके भजनको नहीं छोड़ते --यह उनकी 
उदारता ही है । 


( ३ ) संसारके भोग और रुपये-पसे प्रत्यक्ष सुखदायी दीखते 
हैं ओर भगवान्‌के भजनमें प्रत्यक्ष जल्दी छुख नहीं दीख्ता, फिर भी 
संसारके प्रत्यक्ष सुखको छोड़कर अर्थात्‌ भोग भोगने और संग्रह करने 
वी लाल्साको छोड़कर भगवान्‌का भजन करते हैं--यह उनको 
उदारा ही है | 


( ४ ) भगवानके दरबारमें माँगनेवालोंको भी उदार कहां जाता 
है---'यहि दरबार दीन को आदर रीति सदा चलि आई || ( बिनय- 
पत्रिका १६५ | ५ ) अर्थात्‌ कोई कुछ माँगता है, कोई घन चाहता 
है, कोई दुःख दूर करना चाहता है--ऐसे माँगनेवाले भक्तोंकी भी 
भगवान्‌ उदार कहते हैं, यह भगवान्‌की विशेष उदारता ही है । 

(५ ) भक्तोंका लोकिक-पारछोकिक कामनापूर्तिके लिये अन्य- 
की तरफ किड्चिन्मात्र भी भाव नहीं जाता । वे केवल भगवानसे 
ही कामनापूर्ति चाहते हैं । भक्तोंक्रा यह अनन्यमात्र ही उनकी 
उदारता है । क्‍ 

'ज्ञानी त्वात्मैंब मे मतम्‌*-....यहाँ 'तुः पदसे ज्ञानी अर्थात्‌ 
प्रेमी भक्तवी ड्लिक्षणता बतायी है कि दूसरे भक्त तो उदार हैं 
ही, पर ज्ञानीको उदार क्‍या कहें, वह तो मेरा खरूप ही है । 
खरूपमें किसी निमित्तसे, किसी कारणविशेषसे प्रियता नहीं होती, 
. प्रद्युत अपना खरूप होनेसे स्वतः -स्वाभांविऋ प्रियता होतो है | 
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ब्रेममें ग्रेमी अपने-आपओो प्रेवास्पदपर न्योछावर कर देता है 
अर्थात्‌: ग्रेत्ती अपनी सत्ता अछा नहीं मानता | ऐसे ही प्रेमास्पद 
भी स्वयं प्रेवीवर न्योछाबर हो जाते हैं। उनको इस प्रेमाद्देतकी 
विलक्षण अनुभूति होती है । ज्ञानमागका जो अैतमात्र है, वह 
नित्य-निस्तर अखण्डरूपसे शान्‍्त, सम रहता है। परन्तु प्रेमका 
जो अद्वितमाव है, वह एक-रककी अमिन्नताका अनुभव करता हुआ 
प्रतिक्षण वर्धमान रहता है | प्रेमक्ा अद्वेतमात्र एक होते हुए भो दो 
है और दो होते हुए भी एक हैं। इस बारते प्रेम-तत्त 
अनिवंचनीय है । 

शरीरके साथ सबंथा अमिन्‍नता ( एकता ) मानते हुए भी 
निल्तर भमिन्‍नता बनी रहती है और मिन्नताका अनुभव होनेपर 
भी भिन्‍नता बनी रहतो . है | इसी तरह प्रेवतत्वमें, भिन्‍नता रहते 
हुए भी अभिन्‍नता बनी रहती है और अमिन्‍नताका अनुभव होनेपर 
भी अभिन्‍नता बन रहती है । 

जसे, नदी सपुद्धमें प्रविष्ट होतो हे तो प्रव्िष्ट होते ही 
नदो और सपुद्रके जलकी एकता हो जाती हैं। एकता होनेपर 
भी दोनों तरफसे जलूका एक प्रत्राह चछता रहता हे अर्थात्‌ कभी 
नदीका समुद्रक्ी तर और कमी समुद्रेका नदीकों तरफ एक 
वरिलक्षण प्रवाह चलता रहता है। ऐसे ही प्रेमीका प्रेमास्पदकी 
तरफ और ग्रेमास्पदका ग्रेमीकी तरफ एक प्रेमका प्रवाह चलता 
रहता है | उनका नित्ययोगमें बियोग और वियोगमें नित्ययोग--- 
इस प्रकार ग्रेषकी एक विलक्षण छीछा अनन्तरूपसे अनन्तकाब्तक- 
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चलती रहती है | उसमें कौन प्रेमास्पद है और कोन प्रेमी दै-- 
इसका ख्याल नहीं रहता | वहाँ दोनों ही प्रेमास्पद हैं और दोनें 
ही प्रेमी हैं | यही 'ज्ञानी स्वात्मैव मे मतम! पदोंका 
तात्प्य है । 
आस्थितः स हि युक्तात्मा मामेवाल॒त्तमां गतिम!- 
क्योंकि जिससे उत्तम गात कोई हो ही नहीं सकती, ऐसे सर्वो्प 
मेरेमें ही उसकी श्रद्धा-विश्वासपृवक इढ़ आर है | तात्पय है कि . 
उसकी दत्ति किसी अलुकूल-प्रतिकूल परिस्थितिको लेकर मेरेसे 
. हटती नहीं, प्रत्युत एक मेरेमें ही लगी रहती है । 
केवल भगवान्‌ ही मेरे हैं?--इस प्रकार मेरेमें उसका जो 
अपनापन है, उसमें अनुकूलता-प्रतिकूछताकी लेकर किम्चिनात्र भी 
फरक नहीं पड़ता, प्रत्युत वह भपनापन इढ़ होता और बढ़ता ह्द 
चला जाता है । | 
वह युक्तात्मा है अर्थात्‌ वह कसी भी अवस्थामें मेरेसे अलग 
नहीं होता, प्रत्युत सदा मेरेसे अभिन्‍न रहता है । । 
सम्बन्ध-- 
पूर्वश्लोक्में कहे हुए ज्ञानी अर्थात्‌ ओरेमी मक्तकी वास्तविकता 
और उसके भजनका अकार अगले रलोकमें बताते हैं | 
इलोक-- 


बहनां - जन्मनामन्ते . ज्वानवान्मां प्रपय्यते। 
घेवः स्वर्मिः त् 3 ॥ १०॥ 
वाऊछुदेवः सर्वेरिति स महात्मा खुदुलभः ॥ 
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अर्थ-- 

बहुत जन्मोंके अन्तमें अर्थात्‌ मनुष्पजन्ममें 'सत्र कुछ परमात्मा 
ही है?, ऐसा जो ज्ञानबान्‌ मेरे शाण होता है, वह महात्मा अत्यन्त 
दुल्भ है । 

व्यास्या--- 

“बहूनां जन्मनामस्ते'--मनुम्य-जन्म स म्पू्ण जन्मोंका अन्तिम 
जन्म है | भावानने जोवक्ो मनुष्यशरीर देकर जन्म-मरणके प्रवाहसे 
अछा होकर अपनी प्राप्तिका पूरा अधिकार दिया है । परन्तु यह 
मनुष्य भगवानको प्राप्त न करके रागके कारण फिर पुरानेमें अर्थात्‌ 
जम्न-मरणके चक्कएमें चछा जाता है । इस वास्ते भगवान्‌ कहते 
हैं-.अप्राप्य मां निवर्तन्ते स॒त्युसंलारवत्मनिः ( गीता ९ । ३ ) 
जहाँ भगवान्‌ आमुरी योनियों ओर नरकोंके अधिकारियोंका वर्णन 
करते हैं, वहाँ दुगुण-दुराचारोंके कारण मगवशत्माप्तिकी सम्भावना न 
दीखनेपर भी भगवान्‌ कहते हैं-.'मामप्राप्येव कोन्तेय ततो 
यान्त्यधर्मां गतिम्‌? ( गीता १६ । २० ) ।मेरेको प्राप्त किये बिना 
ही ये प्राणी अधम गतिक्को चड़े गये अर्थात्‌ वे मरनेके बाद भी 
मनुष्ययोनिमें चले जाते तो कम-से-कम मनुष्य तो रह जाते; पर वे 


अधम -गतिमें चले गये | तात्पयं यह हुआ कि मेरी प्राप्तिका पूरा 
अधिकार प्राप्त करके भी अधम गतिको चले गये ! 


सन्तोंकी वाणीमें ओर शांज्लोंमें आता है कि मनुष्यजन्म केवल 
अपना कल्याण करनेके छिये मिला है, विषयोंका छुख भोगनेके 
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तथा स्वगवी ग्राय्तिके ढिये नहीं#। इस वास्ते गीताने स्वग॑वी ग्राति 
चाहनेवालेंव) मूह और, तुच्छ जुब्निवाले कहा है---'अविपश्वित/ 
( २। ४२) और “अव्पमेघसाम? ( ७५ | २३)। 

यह मनुष्यजन्म सम्पूर्ण जन्मोंगा आदि जन्म भी है और 
अन्तिम जन्म भी है | सम्पूर्ण जन्मोंबा आरर्भ मनुष्यजन्मसे ही होता 
है अर्थात्‌ मनुष्यजन्ममें किये हुए पाप चौरासी छाख योनियों और 
नरकोंमें भोगनेपर भी समाप्त नहीं होते, बाकी ही रहते हैं, इस वास्ते 
यह मम्पृण जन्मोंक़ा आदि जन्म है | मनुष्यजन्ममें सम्यूण पापोंका 
नाश करके, सम्पूर्ण बॉसनाओका नाश करके अपना कल्याण का 
सकते हैं, भगवानको प्राप्त कर सकते हैं, इस वास्ते यह सम्पूर्ण 
जन्मोंका अन्तिम जन्म है | 


-भगवान्‌ने आठवें अच्यायके छठे इल्लोकमें कहा है कि नो 
मनुष्य अन्त समयमें जिस-जिस भावका स्मरण करते हुए शरी 
छोड़कर जाता है, उस-उस भावकों ही बह प्राप्त होता हे | इस 
तरह मनुष्यको जिस किसी भावका स्मरण करनेमें जो. स्वतन्त्रता दी 
गयी. है, इससे मातम होता है कि भग्शर ने मनुष्यको पूरा 
अधिकार दिया है. अर्थात्‌ मनुप्यके उड्न,के डिये भगवान ने अपनी 
तरफसे यह ' अन्तिम जन्म दिया है। अब इसके आगे यह: नयें 

के एहि तन कर फल त्रिषषय न भाई। 


खर्गड खत्प अंत दुखंदाई ॥ 
कह आल ५ _ ( मानस ७ | ४३।१ ) 
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जन्मकी- तेयारी कर ले अथवा अपना उद्धार कर ले--इसमें यह 
सबंया स्ृतन्त्र है& | इस बातकों लेकर गीता मनुष्पमात्रको 
परमात्मप्राप्तिका अधिकरी मानती है ओर डंकक्नी चोठके साथ, छुले 
शब्डोंमें कहती है कि वर्तेमानका दुराचारी-से-दुराचारी, पूर्वजन्मके 
पर्पोके कारण नीच योनिमें जन्मा हुआ पापयोनि और चरों वर्णवाले 
क्षी-पुरुष--ये सभी मगवान्‌का आश्रय लेकर परमगतिको प्राप्त हो 
सकते हैं ( गीता ९। ३०-३३ ) | गीताने (९ | ३२ में ) 
ऐसा विचित्र पयापयोनि? शच्द कहा है, जिसमें शद्से भी नीचे कहे 
और माने जानेवाले चाण्डाल, यवन आदि प्राणी तथा पशु-पंक्षी 
कीउ-पतंग, वृश्च-छता आदि समी लिये जा सकते हैं| हाँ, यह 
बात अछा है कि पशु-पत्नी आदि मनुष्पेतर प्राणिग्नेंमें परमात्मा 
की तरफ चलनेकी योग्यता नहीं है; परन्‍तु पप्मात्माके अंश होनेसे 
उनके लिये परमात्माकी. तरफसे मना नहीं हैं । उनमेंसे बहुत-से 
प्राणी भगशन्‌ और दंत-महाउुरुषोंकी कृपासे: तथा तीये और 
भगबद्धा मकें प्रभावसे पत्मगतिक्नो प्राप्त हो जाते हैं । ऐसे दी 
देवता भोगयोनि हैं; वे मोगोंपें ही छगे रहते हैं, इस वास्ते उनको 
अपना उद्धार करता है? ऐसा जिचार नहीं होता । परंतु वे किसी 
कारणसे मगवान्‌की तरफ छा जायँ तो उनका भी उद्धार हो जाता 

हे । इन्द्रको भी ज्ञान प्राप्त हुआ था--रेता शाज्षोंमें भाता है । 

# नर तन सम नहिं कवनिड देही। 
जीव चराचर जाचत तेही॥ 
नरक स्वर्ग अपबर्ग निसेनी | 

ग्यान विराग भगति सुभ देनी ॥ 

( सानस छ | १२०. 
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भगवान्‌ भक्तको सम्पूण पापोंसे मुक्त का देते हैं#; जो भगवानको 
अज-अनादि जानता है, वह सम्पू/ पापोंसे मुक्त हो जाता है । 
इस प्रकार कर्मयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग---तीनों योगोंसे पाप नष्ट 
हो जाते हैं। तात्यय यह निकला कि अन्तिम मनुष्यजन्म केवल 
कल्याणके लिये ही मिला है । 

मनुष्यजन्ममें सत्सड़ मिल जाय, गीता-जेंसे ग्रन्थसे पत्चिय हो 
जाय, भगवन्नामसे परिचय हो जाय तो साधकको यह समझना चाहिये 
कि भगवानने बहुत विशेषतासे कृपा कर दी है, इस वास्ते अब तो 
हमारा उद्धार होगा ही, अब आगे हमारा जन्म-मरण नहीं होगा | 
कारण कि आए हमारा उद्धार नहीं होना होता तो ऐसा मौका नहीं 
मिलता । परन्तु ८भगवान्‌की कृपासे उद्घधार होगा हीः--इसके भरोसे 
साधन नहीं छोड़ना चाहिये, प्रत्युत तत्परता और उत्साह-पूर्वक 
साधनमें छगे रहना चाहिये | समय साथक बने, कोई समय खाली 
न जाय--ऐसी सावधानी हरदम रखनी चाहिये। परत भपने 
कल्याणकी चिन्ता नहीं करनी चाहिये; क्योंकि अबतक जिसने इतना 
प्रबन्ध किया है, वही आगे भी करेगा । जैसे, किसीने भोजनके 
लिये निमन्त्रण दे दिया, आसन बिछा दिया, आसनपर बेठा दिया, 
पत्तल दे दी, लोटेमें जल भरकर पासमें रख दिया । अब कोई चिन्ता 

#% सवंधर्मान्परित्यज्य.. मामैक॑ झारणं ब्रज। 


अहं त्वा सबंपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः || 
(१८ | ६६ ) 
यो मामजमनादि च वेत्ति लोकमहेश्वरम्‌ | 
असंमूढ: स मर्त्यंघु स्बपाप: प्रमुच्यते ॥ 


(१०।३); 
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करे कि यह व्यक्ति भोजन देगा कि नहीं देगा, तो यह बिल्कुल 
गलतीकी बात है | कारण कि आर भोजन नहीं देना होता तो वह 
निमनत्रण क्‍यों देता। भोजनकी तैयारी क्‍यों करता ? परंतु जब 
उसने निमन्त्रण दिया है, बुलाया है, तैयारी की है, तो उसको 
भोजन देना ही पड़ेगा | हम भोजनकी चिन्ता क्यों करें ? अब तो 
_स, ज्यों-ज्यों भोजनके पदार्थ आयें, त्यों-्यों उनको पाते जायेँ । 
ऐसे ही जब भगवानूने हमको मनुष्यशरीर दिया है और उद्धारकी 
सब सामग्री ( सत्संग, भगवरनाम आदि ) जुटा दी है, तो हमारा 
उद्धार होगा ही, अब तो हम संसार-समुद्रके किनारे आ गये हैं#--- 

ऐसा इृढ़ विश्वास करके निमित्तमात्र बनकर साधन करें। 
जिसके पूबजन्मोंके पुण्य होते हैं; वही भगवानकी तरफ चछ 
सकता है--.अगर ऐसा माना जाय तो पूर्वजन्मोंके पाप-पुष्पोंका फल 
तो पश्ञा-पश्नी-क्रीट-पतंग आदि योनिवाले प्राणी मोगते ही हैं, फिर 
महुष्यमें और उन ग्राणियोंमें क्या फरक रहेगा ! भगवानका छपा 
करके मनुष्यशरीर देना कहाँ साथक होगा ? तथा मनुष्यजन्मकी 
विलक्षणता, महिमा क्‍या हुई ? मनुष्यजन्मकी महिमा तो इसीमें है कि 
मनुष्य भगवानका आश्रय लेकर अपने कह्याणके मार्गमें छत जाय --++9.. 3 आश्रय लेकर अपने कस्याणके मा्गमें छाप जाय|'। 
कम अक २08 2680 850 425: 28/46/2200: 4: 8 कै? है 

# भवसागरमें नौका नरतन आन लगी कड़खे | _ 
सदूगुरु केवट पार उतारे छूबो मति पड़के ॥ 
गए छब्ध्चा सुदुर्ललमिद॑ बहुसम्भवान्ते 
| _सानुष्यमथंदमनित्यमपीह.. धीरः। 
तूण यतेत न पतेदनुमृत्युयाव- 

न्रिःश्रेयसाय विषय: खड सर्वतः स्थात्‌ ॥ 

(श्रीसद्धा० ११ | ९ । २९) 
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धचासुदेवः सर्वमः%#--- महासरगके आदियमें एक भगत़न्‌ ही 
अनेक रूपोंमें हो जाते हैं--'सर्देक्षत वहु स्ां प्रजायेयेति' 
( छान्दोग्य०ण ६ | २। ३) और अन्तमें अर्थात्‌ महाग्रव्यमें एक 
भगवान्‌ ही शेष रह जाते हैं--'शिष्यते शेपसंज्ञ/ ( श्रीमद्धा० 


अनेक जन्मोंके बाद इस परमपुरुषार्थके साधनरूप मनुष्यशरीरको) 
जो अनित्य होनेपर भी अत्यन्त दुर्लभ है; पाकर बुद्धिमान पुरुषको 
चाहिये कि वह शीघ्र-से-शीघ्र, मृत्यु आनेसे पहले ही अपने कल्याण- 
के छियि प्रयल्‍्त कर ले | विबयभोग तो सभी योनियोंमें प्राप्त हो 
सकते हैं, इसलिये उनके संग्रहमें इस अमूल्य जीवनको नहीं खोना 
चाहिये #. ,. . ६ | 

नदेहमाद्य' सुलमं सुदुलूमं प्लव॑ सुकल्पं गुरुकणंधारम्‌ | 

मयानुकूलेन नभस्वतेरितं पुमान्‌ भवाब्धि न तंरेत्‌ स आत्महा ॥ 

( श्रीमद्धा० ११। २० । १७ ) 

ध्यह मनुष्यशरीर समस्त शुभ फछोंकी प्राप्तिका मूल है ओर 
अत्यन्त दुर्लभ होनेपर भी अनायास सुलूम हो गया है। इस संसार- 
सागरसे पार होनेके लिये यह एक सुदृढ़ नौका है; जिसे गुरुरूप नाविक 
चलाता है और मैं ( भगवान्‌ ) वायुरूप होकर इसे लक्ष्यकी और 
बढ़ानेगें सहायता देता हूँ। इतनी सुविधा होनेपर भी जो मह॒ष्य 
इस संसार-सांगरंसे पार नहीं होता, वेह अपभी आत्माका हनन करनेवाला 
अर्थात्‌ पतन करनेंवाला है |? 

#यहाँ “वासुद्‌वः? शब्द पुल्लिज्षमें ओर प्सवंघ्ः शब्द नपुंसकलिज्ञ- 
में आया है । यहाँ ध्वासुदेवः सब» भी कह सकते थे; परन्तु ऐसा ने 
कहकर ्वासुदेवः स्मः कहा है। इसका तात्पर्य यह है कि “सर्द! 
बह स्त्री-पुरुष, नपुंसक, स्थावर-जज्ञम आदि सबका समाहार हो 
जाता है । 
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'१०| ३। २५) | इस प्रकार जब आदि और अन्तमें एक भगवान्‌ 
ही रहते हैं, तो बीचमें दूसरा कहाँसे आया ? क्योंकि संसारकी 
रचना करनेमें भगवानके पास अपने सिवाय कोई सामग्री नहीं 
थी, वे तो स्वयं संसारके रूपसे हुए हैं | इस वास्ते यह सब वाहुदेव 
ही है। 

जो चीज आदि और अन्तमें होती है, मध्यमें मी वही चीज होती 
है| जेसे, सोनेके गहने आदिमें सोना थे ओर अन्तमें सोना रहेंगे, 
तो गहनोंमें दूसरी चोज कहाँसे आयेगी ? केव््छ सोना-ही-सोना है । 
मिंदीसे बननेवाले बतेन पहले मिट्टी थे और अन्तमें मिट्टी हो जायेंगे, 
तो बीचमें मिद्ठीके सिवाय क्‍या है ? के मिट॒टी-ही-मिट॒टी है । 
खाँड़से बने हुए खिलोने पहले खाँड थे थोर अन्तमें खाँड ही हो 
जायेगे, तो बीचमें खाँडके सित्राय क्या है ? केवल खाँड-ही-खाँड है । 
इसी तरहसे सष्टिके पहले भगवाव्‌ थे और अन्तमें भगवान्‌ ही 
रहेंगे, तो बीचमें भगवानके सिवाय क्या है १ | केव्र७ भगवान्‌-ही- 
भगवान्‌ हैं। जेसे सोनेको चाहे गहनोंके रूपमें देखें, चाहे पासेके 
रूपमें देखें, चाहे वकके रूपमें देखें, है. वह सोना ही । ऐसे ही 
संसारमें अनेक रूपोंमें, अनेक आक्ृतियोंमें एक - भगवान्‌ 
ही हैं। 

ब्रह्मभूत पुरुष निबोण ब्रह्मको प्राप्त होता है (गीता ५॥२४); 

ब्रह्ममूत योगीको उत्तम छुख मिछता है (६। २७ 9 बह्मभृत 
भगवानकी परामक्तिको ग्राप्त होता है और उस मक्तिसे तत्तको जान- 
कर उसमें प्रवेश करता है ( गीता १८। ५४-५५ ) --गीताकी 
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इश्सि ये तीनों ही अग्रस्थाएं हैं। अवस्थाओंमें पस्चिनन होता है। 
परन्तु 'बाखुदेवः सर्वम्‌ः--पह अग्रस्था नहीं है, प्रत्युत वास्तविक 
तत्त है | इसमें कभी पत्वितन नहीं होत! | 


यह जो कुछ संसार दीखता हैं, सब्र भगवान्‌का ही ख्प 

है | भगवानके सिवाय इस संसारकी रत्रतन्त्र सत्ता थी नहीं, है 

नहीं ओर कभी होगी भी नहीं । अतः देखने, छुनने ओर समझने- 

में जो कुछ संसार आता हैं, वह सब-का-सव भगवत्स्वरूप ही है| 

भगवानकी आज्ञा है--- 

मनसा वचसा दृष्टय गृह्मतेष्न्येरपीन्द्रियेः । 
अहमेव न मत्तोष्न्यद्ति चुध्यध्वंमञ्ञसा ॥ 

( श्रीमद्धा० ११। १३ | २४) 

भनसे, वाणीसे, इश्टिसि तथा अन्य इच्द्रियोंसे भी जो कुछ 

ग्रहण किया जाता है, वह सब मैं ही हूँ । मुझसे मिन्‍न और ढु5 
नहीं है | यह सिद्धान्त आपलोग विचारपूर्वंक समझ लीजिये | 


इस भाज्ञाके अनुसार ही उस ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेमीका जीवन, हो 
जाता है | वह सब्र जगह भगवानको ही देखता है---यो मां पश्यति 
सर्वत्र सर्वे च मयि पद्यति? (गीता ६ | ३०)। वह सब कुछ करता 
हुआ भी भगवानूमें ही रहता है---.'खबंथा वरततमानोषपि स योगी 
मयि बंतते? ( गीता ६ | ३१) । 


किसीको एक जगह भी अपनी प्रिय वस्तु मिछ. जाती है, तो 
'डसको बड़ी प्रसन्‍नता होती है, फिर जिसको सब जगह ही भपने 
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प्यारे इष्देवका अनुभव होता है,# उसकी प्रसन्‍नताका, आनन्दका क्या 
ठिकाना ? उस आनन्द में विभोर होकर ८ भगत्रानका प्रेमी भक्त कभी हँसता 
है, कमी रोता है, कभी नाचता है और कभी चुप होकर शानन्‍्त हो 
जाता है| । इस तरह उसका जीवन अलोकिक आनन्‍्दसे पर्ृ्ण हो 
जाता है | फ़िर उसके लिये कुछ भी करना, जानना और पाना बाकी 
नहीं रहता | वह सर्वथा पूर्ण हो जाता है अर्थात्‌ उप्तके छिये प-77-7_ दी जता है अर्थात्‌ उसके ठिये किसी 


# जित देखों तित स्थाममई है। 
ज्यास कुंज वन जपुना स्थामा, स्थाम गगन घन घटा छई है ॥ 
उबर रंगनमें स्थाम भरो है, लोग कहत यह बात नई है । 
हों बौरी, के लोगन ही की, स्थाम पुतरिया बदल गई है ॥ 
चंद्रसार रबिसार स्थाम है, मगसद सार काम बिजई है। 
नील्कंठको कंठ स्थाम है, मनहुँ स्थामता बेल बई है ॥ 
श्रुतिकों अच्छर स्थाम देखियत, दीप सिखा पर स्यामतई है| 
नर देवनकी कौन कथा है; अल्ख ब्ह्मछबि स्याममई है ॥ 
| बाग गद्ददा द्रवते यस्य चित्त रुदत्यमीक्ष्णं हसति क्वचिच्व | 
विछ॒ज उद्बायति नृत्यते च मद्चक्तियुक्तो मुबनं पुनाति ॥ 
( श्रीसद्धा० ११ | १७ | २७४ ) 
जिसकी वाणी मेरे नाम, गुण और लीछाका वर्णन करती-करती 
हद हो जाती है, निसका चित्त मेरे रूप, गुण, प्रभाव. ओर 
गैलाओंको याद करते-करते द्रवित हो जाता है, जो बास्वार रोता रहता 
” फेमी-कभी हँसने छग जाता है, कभी छजा छोड़कर ऊँचे स्वस्से 
ने व्याता है; कभी नाचने ल्ग जाता है, ऐसा भेरा भक्त सारे संसारको 
विन्न कर देता है | मी आह 8 के 
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भी अव्थामें, किसी भी परिस्थितिमें कुछ भी प्राप्त करना वाकी रह 
रहता | 


जो भक्तिमागमें चलता है, वह यह सत्‌ है और यह अत 
है? इस विवेककी लेकर नहीं चलता । उसमें व्िविकज्ञानकी प्रधानता 
नहीं रहती | उसमें केवल मगवद्भाववी ही प्रधानता रहती है | के 
भगवद्भावकी प्रधानता रनेके कारण उसके डछिये यह सं संता 
चिन्मय हो जाता है | उसकी दृष्टिमें जड़ता रहती ही नहीं। 
भगवानमें तल्लीनता होनेसे भक्तका शरीर भी जड़ नहीं रहता; 
प्रत्युत चिन्मय हो जाता है; जेंसे--मीराबाईका शरीर ( विस 
होनेसे ) भगवानके विग्रहमें छीन हो गया था । 

ज्ञानमार्गमें जहाँ सत-असतका विवेक होता है, वहाँ अप्ततती 
कोई सत्ता नहीं रहती, केवछ सत-स्वरूप ही रू जात है। पल 
मक्तिमागमें सत-असत्‌ सब कुछ मगवत्स्वरूप ही हो जाता है। फि 
भक्त भगवत्स्वरूप संसारकी सेवा करता है । श्ेवामेँ पहले तो सा 
सेवक ओर सेव्य---ये तीन होते हैं । परन्तु जब भगवद्भावधी 
अत्यधिक गाढ़ता हो जाती है, तो सेवक-भावकी विस्टृति हो जा 
है । फिर भक्त स्वयं सेवारूप होकर सेब्यमें लीन हो जाता है। के” 
एक भगवत्तत्त ही शेष रह जाता है | इस तरह भगवद्भावमें तहीं 
हुए भगवानके प्रेमी भक्त जहाँ-कहीं भी विचरते हैं तो उनके देश 
स्पश, भाषण आदिका ग्राणियोंपर बड़ा असर पड़ता है । 

जबतक - मजु॒ष्योंकी पदार्थो्मे भोगबुद्धि रहती है, तबतक 
उन पदार्थोका वास्तविक स्वरूप समझमें नहीं आता । परत *' 
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भोगबुद्धि सवंथा हट जाती है, तब केवछ भगवत्स्वरूप ही देखनेमें 
आ जाता है। $ ६ 
' मार्मिक बात 
_ शचाझुदेवः सर्वमः---इस तत्तको समझनेके दो प्रकार हैं--- 
( १) संसारका अमाव करके परमात्माको रखना भर्थात्‌ संसार 
नहीं है और परमात्मा है ( २) सब कुछ भगवान्‌:ही-भगवान्‌ हैं । 
इसमें जो पृर्ितन दीखता है, वह भी भगवानका ही स्वरूप है, 
क्योंकि मगवानके सित्राय उसकी कोई स्वतन्त्र सत्ता नहीं है । 
उपयुक्त दोनों ही प्रकार साधकोंके छिये हैं ! जिस साधक- 

का पदार्थोंको लेकर संसारमें आकर्षण ( राग ) है, उसको यह 
सब कुछ नहीं है, केवल परमात्मा ही है?--इस प्रणाढीको अपनाना 
चाहिये । जिस साधकका पदार्थोकों लेकर संसारमें किश्चिन्मात्र 
भी आकर्षण नहीं हे और जो केवल मगवानके स्मरण, चिन्तन, 
जप, कीतन आदिमें छगा रहता है, उसको 'संसाररूपसे सत्र कुछ 
भगवान्‌ ही हैं?-.इस प्रणालीको अपनाना चाहिये। वास्तवमें देखा 
जाय तो ये दोनों प्रणाल्याँ तत्वसे एक ही हैं | इन दो 
फरक इतना ही हे कि जेंसे सोनेमें गहने ओर गहनेंकि रास 
रूप, आकृति आदि अलग-अलग होते हुए भी स॒द इुछ् सेल 
ही-सोना जानना | जहाँप संसारका अभाव करके प्रजत्तक्लो 
तचसे जानना हे, वहाँ (विवेकः-की प्रधानता हें; #र चढ़ संयान्ो 
भगवत्स्वरूप मानना हैं, वहाँ भाव! की ग्रहातता #! स्लिणके 
ठपासकोंमें विविककी ग्रंघानता होती देंझर दटुप्दे डयासकरॉमे 
भावकी प्रधानता होती है। 


> 7] 
नि गा ॥ 
हि 


है 
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संसारका अभाव करके परमात्मतत्तको जानना भी तखपे 
जानना है ओर संसारको भगवत्स्वरूप मानना भी तचसे जानना है। 
कारण कि वास्तवमें तत्त एक ही है | फरक इतना ही है कि 
ज्ञानमार्गमें जाननेकी प्रधानता रहती है. और भक्तिमागमें माननेकी 
प्रधानता रहती हैं । इस वास्ते भगवानने ज्ञानमागमें मानमेको भी 
जाननेके अर्थमें छिया है--“इति मत्वा न सञ्जते/ ३। २८ ) और 
भक्तिमार्गमं जाननेको भी माननेके अथमें लिया है ( ५। २९; 
९ १३; १०। ३, ७, २७, २७,४७१ )। इसमें एक खत 
बात समझनेकी है कि परमात्माको जानना और मानना--दोनों ही 
ज्ञान हैं, तथा संसारको सत्ता देकर संसारकों जानना और मानना-- 
दोनों ही अक्षान हैं | 

संसारको तत्त्वसे जाननेपर संसारकी स्वतन्त्र सत्ताका अभाव हो 
जाता है, और परमात्माको तच्से जाननेपर पेरमात्माका अनुभव ही 
जाता है। ऐसे ही संसार मगवत्खंरूप है--ऐसा इढ़तासे माननेपर 


संसारकी स्वतन्त्र सत्ताका अमाव हो जाता है और फिर संसार संसार- 


रूपसे न दीखकर भगवत्स्वरूप दीखने लग जांता है | तात्पय है कि 
परमात्म-तत्वका अनुभव होनेपर जानना और मानना--दोनें 
'एक हो जाते हैं। 

“इति ज्ञानवान्‌ मां प्रपच्यतः--जो प्रतिक्षण .बदलनेत्राले 
संसारकी सत्ताको मानते हैं, वे अज्ञानो हैं, मूढ़ हैं; परन्तु जिनकी 
इष्टि कभी न बदलनेत्राले मगवत्तत्तकी तरफ रहती है, वे ज्ञानवान्‌ 
हैं, असम्पूढ हैं । ज्ञानवान्‌! कहनेका तात्पये है कि. वह: तच्से 
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समझता है ,कि सब जगह, सबमें ओर सत्रके रूपयें वस्तुतः एक 
भगवान्‌ ही हैं | ज्ञानवानूकी शरणागति अर्थावी, आते और जिज्ञाु 
भक्तोंकी तरह नहीं है | मगवानने ज्ञानीकों अपनी आत्मा बताया 
है--ज्ञानी त्वातैवच मे मतमः ( ७।१८ )। जब ज्ञानी 
भगवान्‌की आत्मा हुआ तो ज्ञानीकी आत्मा भगवान्‌ हुए; अतः एक 
भगवत्तसके सित्राय दूसरी सत्ता ही नहीं रही । इस वास्ते ज्ञानी- 
की शणागति उन तीनों भक्तोंसे विछश्षण होतीं है | उसके अनुभव- 
में एक मगवत्त्के सिवाय कोई दूसरी सत्ता होती ही नहीं--यहीं 
उसकी शरणागति है | 


भगव्रानकी दृष्टिमें अपने सिवाय कोई अन्य तत्त्व है ही 
नहीं-.." मयि सर्वेमिदं प्रोर्त खूजे मणिएणा इच। ( ७। ७ )। 
जैसे सूतकी मालामें मणियोंकी जगह मूतकी गाँठ छगा दीं, तो माला- 
में सूतके सिवाय अन्य कया रहा? केंत्रछ सूत ही रहा | हाँ, 
दीखनेमें गाँठ अछग दीखती हैं और' घागा अलग दीखता है; परन्तु 
तत्तसे एक ही चीज ( मत ) है । ऐसे ही संसारमें परमात्मा व्यापक 
दीखते हैं, परन्तु तख्वसे परमात्मा और संसार एक ही है | उनमें 
व्याप्य-ब्यापंकका भाव नहीं है | अतः सब कुछ एक वाघुदेव ही 
हं-- ऐसा जिसको अनुभव होता है, वह भी  भगवत्स्रूप ही 
हुआ । भगवत्स्वरूप हो जांना ही उसकी शरणागति है 

'स महात्मा. खुढुलभःः--बहुत-से मनुष्य तो “हमें परमात्मा- 
की प्राप्ति करनी है? इस तरफ दृष्टि: हीः'नंहीं / डाब़ते और ऐसा 
“चाहते ही . नहीं || -जो .इस तरफ दृष्टि डालते हैं, वे भी उत्कण्ठा- 
-पूवेक अनन्यभावसे अपने जीवनक्ों सफल, करनेमें नहीं छगते | जो 
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अपना कल्याण करनेमें छगते हैं, वे मूर्बताके कारण परमार 
निराश होकर अपने असली अवसरको खो देते हैं, जिससे वे पल 
छाभसे वश्चित रह जाते हैं | 

इसी अध्यायके तीसरे इोकमें मगवानने कहा है कि मलुष्येमे 
हजारों और हजारोंमें कोई एक मनुष्य ब्रास्तविक सिद्निके डियि 
यत्न करता है | यत्न करनेवाले उन सिद्वोंमें भी कोई एक महुय 
“सब कुछ वासुदेत्र ही है? ऐसा तचसे जानता है। ऐसा तखसे जानने- 
वाला महात्मा अत्यन्त दुरूम है। इसका तात्पर्य यह नहीं है दि 
परमात्मा दुलभ हैं, प्रत्युत सच्चे हृदयसे परमात्मप्रात्िके लिये छाते- 
वाले ढुर्लभ हैं | सच्चे हृदयसे परमात्मप्रातिके लिये . छातिपए 
मनुष्यमात्रको परमात्मप्राति हो सकती है, क्योंकि उसकी प्रापिक 
लिये ही मनुष्य शरीर मित्ल है । 

संसारमें सब-के-सब मनुष्य घनी नहीं हो सकते। संंसार्कि 
भोग-सामग्री सत्रको समान रीतिसे नहीं मिल सकती। परत 
प्रमात्मतत्वमगवान्‌ शंकरको प्राप्त है, सनकादिकोंको प्रात है, 
नारद, वसिष्ठ आदि देवर्षि-महर्षियोंको प्राप्त है, वहीं तत्व संत 
मनुष्योंकी समानरूपसे अवश्य प्राप्त हो सकता है। इसलिये मनुभ- 
को ऐसा दुलम अवसर कमी नहीं खोना चाहिये । 

भगवान्‌की यह एक अलोकिक विलक्षणता हैं कि वे भूलेके 
छिये अन्नरूपसे, प्यासेके लिये जल्छूपसे और विषयीके छिये रान्द। 
स्पश, रूप, रस और गन्ध-रूपसे बनकर आते हैं | वे.ही मन-बुद्धि 
इन्द्रियाँ .बनकर आते- हैं | वे ही संकल्प-विकल्प :वनकर 
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हैं। ही मन-बुद्धि-इन्द्रियाँ बनकर आते हैं। बे ही संकल्प-विकल्प बनकर 
आते हैं ।वे ही व्यक्ति बनकर आते हैं | परन्तु साथ-ही-साथ दुःखं- 
रूपप्ते आकर मजुष्यको चेताते हैं कि अगर तुम इन वस्तुओंको 
भोग्य मानकर इनके भोक्ता बनोगे, तो इसके फल्खरूप तुमको 
दुःख-ही-दुःख भोगना पड़ेगा । इस वास्ते मनुष्यको शरम आलनी 
चाहिये कि मैं भगवान्‌कों भोग-सामग्री बनाता हूँ, भेरे सुखके लिये 
भगवानूकी छुखकी सामग्री बनना पड़ता है | भगवान्‌ कितने विचित्र 
दयाह् हैं कि यह प्राणी जो चाहता है, भगवान्‌ वैसे ही बन 
जाते हैं । 

देखने, छुनने ओर समझनेमें जो कुछ आ रहा हैं, और जो 
मन-जुद्धि-इन्द्रियोंका विषय नहीं है, वह सत्र भगवान ही हैं और 
भगवानका ही है--ऐसा मान ले, वास्तविकतासे अनुभव कर ले तो 
ुप्य विषक्षण हो जाता है, 'ख .महात्मा खुद॒लभः हमे 
जाता हे .। । 

एक बेरागी बाबाजी थे | | वे गणेशजीका पूजन किया करते 
थे। उनके पास सोनेकी बनी हुई एक गणेशजीकी ओर [एक चूहे- 
को मूर्ति थी।वे दोनों मूर्तियाँ तौलमें बराबंर थीं | एक बार 
वाबाजीने : तीथोंमें . जानेका विचार किया और वे उन मूर्तियों- 
की विक्की करनेके डिये सुनारके पाप गये | छुनारने उन दोनों 
मूर्तियोंकी तौछकर दोनोंके वराबर दाम बता दिये तो बात्राजी 
उनारपर बिगड़ गये कि तू क्‍या कह रहा है ? गणेशजी तो देवता 
हैं और चूहा उनका वाहन है, पर तू दोनोंका बराबर मूल्य बता 
रदा है ! यह कैसे हो सकता है £ सुनार बोला कि बावाजी -!- में है 
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गणेश और चूहेको नहीं खरीदता हैँ, मैं तो सोना खरीदता हूँ। 
सोनेका जितना वजन होगा, उसके अनुसार ही उप्तका मूल्य होग। 
अगर सुनार गणेश और चूहेकों देख्ेगा तो उसको सोगा रहीं 
दीखेगा और आए सेनेक्ों देखेंगा तो उत्ततों गणेश और चूहा रहो 
दीखेगा | इस वास्‍्ते सुनार न गणेशकों देखता हैं, न चूहेको, वह 
तो केत्छ सोनेको ही देखता है । ऐसे ही मगबानके साथ अगिन 
हुआ महात्मा संसारकों नहीं देखता, वह तो केवल भावानक 
द्वी देखता हैं । 

कोई एक सन्त रास्तेंगें चब्ठे-चछते किसी खेतमें लधुशाई 
करनेको बैठ | उस खेतके मालिकने उनको देखा तो महीरा (तरल 
चुरानेवाछा यही आदमी है --ऐसा समझकर पीछेसे आकर उन. 
सिरपर छाटी मार दी । फिर देखा कि ये तो कोई बाबाजी हैं; अत: 
हाथ जोड़कर बोछा--भहाराज ! मैंने आपको जाना नहीं और चोर 
समझकर लाठी मार दी, इसलिये महाराज ! मुझे मार्क, करो ।! 
सनन्‍्तने कहा--'मार क्या करना ? दने मेरेको तो मारा नहीं) त्‌ने 
तो चोरको मारा है| उसने कहा--“अब्र क्या कह महाराज: 
सनन्‍्तने कहा--'तेरी जैसे राजी हो, वैसे कर, उसने सन्तको वह" 
गाड़ीमें ले जाऋर अस्पतालमें भरती कर दिया। वहाँ मलहम-पग्टी 
करनेके बाद कोई आदमी दूध लेकर आया और बोला--महींए । 
दूथ पी लो ।? सनन्‍तने कहा--“वू बड़ा चालाकऋ है, होशियार है ! 
तेरे विचित्र-विचित्र रूप हैं | तू विवित्र-विचित्र छोछाएँ करता हे । 
पहले तो व॒ने छाठीसे मारा और अब कहता हैं कि दूध पी लो |! वह 


जज 


आदमी डर गया और कहने छगा--थव्राबाजो ! मैंने नहीं मारा है । 
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सन्त वोले--“बिछकुछ झूठी बात हे। मैं पहचानता हूँ, तू ही था।, 
तूने ही मारा है | तेरे सिगय ओर कौन आये, कहाँसे आये और केसे 
आये ? पहले तो मारा 'डाडीसे और अब आया दूध पिलाने ! मैं दूध 
पी छूगा, पर था तू ही |? इस तरह बाबाजी तो अपनी वाछुदेवः 
सवम? वाली भाषामें बोल रहे थे ओर वह सोच रहा था कि बाबाजी 
कहां फसा न द | तादय यह हूं कि सन्‍त केबलछ भगवानकों ही 
देखते हैं कि छाठी मारनेवाला, मलहम-पट्टी करनेवाला, दूध पिलाने- 
वाल्ा--सब तू ही है। 
महात्माओंकी महिमा 

जहाँ सन्तमहात्माओंका वर्णन आता है, वहाँ कहा 
गया हें. 

१--जो ऊँचे दजके तत्तज्ञ जीवन्मुक्त महापुरुष होते हैं, वे 
अभिन्‍नभाव और अखण्डरूपसे केवछ अपने स्व॒रूपमें अथवा भगवत्तत्त्व- 
में स्थित रहते हैं | उनके जीवनसे, उनके दशनसे, उनके चिन्तनसे, 
उनके शरीरका स्पश की हुई वायुके स्पशेसे जीबोंका कल्याण होता 
रहता है। | 

२---जो मनुष्य उन महापुरुषोंकी महिमाकों नहीं जानते, 
उनके सामने वे महापुरुष अपने भावोंसे नीचे उतरते हैं तो कुछ 
कह देते हैं; जेसे---सन्त-महात्माओंने ऐसा किया है, उनके किये 


डुए आचरणा ओर कहे हुए वचनोंके अनुसार ही शाल्व बनते हैं, 
आदि | 
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३--जब वे इससे भी नीचे उतरते हैं तो कह देते हूँ कि 
सन्त-महात्माओंक्री आज्ञाका पालन करना चाहिये। | 

४--.जिनसे उपर्युक्त बातका पालन नहीं होता, उन साधकों- 
के सामने वे स्त्रयं ऐसा विधान कर देते हैं कि ऐसा करना चाहिये, 
ऐसा नहीं करना चाहिये | 

७५--जब वे इससे भी नीचे उतरते हैं तो 'ऐसा करो और 
ऐसा मत करो?--ऐसी आज्ञा दे देते हैं. । 

[ सन्तोंकी आज्ञा्में जो सिद्धान्त मरा हुआ है, वह आज्ञापलक 
में उतर आता है | उनकी आज्ञापालनके विना भी उनके ऐिद्वान्तका 
पालन करनेत्राल्ोंका कल्याण हो जाता है; परन्तु वे महात्मा 
रूपमें जिसको जो कुछ कह देते हैं, उसमें एक विलक्षण शक्ति भा 
जाती है | आज्ञापालन करनेवालेको कोई परिश्रम नहीं पड़ता और 
उप्के द्वारा स्व॒तः-स्वाभाविक बैसे आचरण होने छगते हैं । 

६---जो उनकी आज्ञाका पाछन नहीं करते, ऐसे नीचे दजके 
साधकोंको थे कहीं-कहों, कमी-कमी शाप या वद्धाव दे 
देते हैं । ै 

इस परम्परामें देखा जाय तो ( १) जो कुछ नहीं कं, 
निरन्तर अपने स्वरूपमें ही स्थित रहते हैं---यह उन सन्तनह: 
पुरुषोंका ऊँचा दर्जा हो गया, ( २ ) शालह्षोंने ऐसा कहा, सी: 
मंहात्माओंने ऐसा किया--इस तरह संकेत करनेसें उन सन्तोंका 
दूसरए दर्जा हो गया, ( ३ ) सम्त-महात्माओंकी आज्ञाका पालन कला 
चाहिये---यह उन सन्‍्तोंका तीसरा दर्जा हो गया, (9) ऐसा 


ज्छोक १९ ] गीताकी राजविया श्ब्ज्‌ 


करना चाहिये ओर ऐसा नहीं करना चाहिये --इप तरहका विवान 
करनेसे उन सन्तोंक्ा चौथा दर्जा हो गया, ( ५) तुम ऐसा करो 
ओर ऐसा मत करो--पह उन सम्तोंके पाँचें दर्जेकी बात हो गयी, 
(९१) शाप और वरदान देना उन संत्रोंके छठे दर्जेकी बात हो 
गयी | इन सत्र द्जो्मे सन्त महापुरुषोंक़ा जो नोचे उतरना है, उसमें 
उनकी क्रमश: अधिक्राषिक दयाढुता है | वे शाप और वरदान दे 
दें, ताड़ना कर दें, इसमें उन सन्तोंका दर्जा तो नीचे हुआ, पर 
इसमें उनका अत्यधिक त्याग है । कारण कि उन्होंने जीबेंके उद्धार- 
के लिये ही नीचा दर्जा रवीकार कर लिया | इसमें उनका लेशमात्र 
भी अपना स्वाथ नही है । 

ऐसे ही भगवान्‌ भी अपने स्वहयमें नित्य-निःव्तर स्थित 
रहते हैं, यह उनके ऊँचे दर्जेक्ो बात हे; पछतु वे हो मात्रात्‌ अत्यधिक 
ग्पादुताके कारण, कृपाके परवश होकर जोबोंका उद्धार करनेके छिये 
अवतार लेकर छोछा करते हैं | उनकी लोछाओंको देखने-मु ननेसे 
लोगेंका उद्धार होता है | भात्रान्‌ और भी नोचे उततते हैँ तो 
हक बता देते हैं, भाज्ञा दे देते हैं। उससे भी नीचे उतते हैं 
तो शासन करके छोगोंको सह्दी रास्तेपर छाते हैं। उप्तत्ते भी नी दे 
उतरते हैं तो शाप और वद्वान दे देते हैं अथवा उपके और संपतार- 
के हितके छिये उप्तका शरोरसे त्ियोग भी करा दते हैं। 

सम्बन्ध- 

जो भगगन्‌क़ी महताक्ो समज्नकर भंगवानूके झरग होने हैं, 

ऐसे भक्तोंक़ा वर्गन पोलहवें पे उन्‍्नीसत्रें ३ग्रेक्तक करनेक्े बाद अब 
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भगवान्‌ अयले तीन श्लोकों्में देवताओंके ग़रण होनेवाले पुरुषोंक्रा 
वर्णन करते हैं | 


इलोक--- 
च् 
कार्मेस्तेस्तेह तज्ञानाः प्रपच्यन्ते पन्यदेवताः | 
त॑ त॑ नियममास्थाय प्रछृत्या नियताः खया॥ २० ॥ 
“3. 


उन-उन कामनाओंसे जिनका ज्ञान अपहृत हो गया हैं, ऐसे 
वे प्राणी अपनी-अपनी प्रकृतितते नियन्त्रित होकर ( देवताओंके ) उन 
उन नियमोंको धारण करते हुए उन-उन देवताओंके शरण हो 
जाते हैं ॥ | 

व्याख्या-- 

ल्‍कामेस्तेस्तेहतशानाःः---उन-उन अर्थात्‌ इस लोकके और 
परकोकके भोगोंकी कामनांओंसे जिनका ज्ञान ढक गया है, आच्छादित 
हो गया है | तात्पय है कि परमात्माती प्राप्तके लिये जो विवेशयुक 
: मनुष्यशरीर मिला है, उस शरीरमें आकर परमात्माकरी प्राप्ति न करके 
वे अपनी कामनाओंकी पूर्ति करनेमें ही लगे रहते हैं । 
.._ # इसी अध्यायके पन्द्रहव स्कोकम वर्णित पुरुषोका शान तो 
मायासे ढका हुआ है ओर यहाँ वर्णित पुरुषोंका ज्ञान कामनासे ढक 


हुआ है । वहाँके पुरुष तो कामनापूर्तिके लिये जड़-पदार्थोका अभय 
लेते हैं और यहाँके पुरुष कामनापूर्तिके लिये देवताओंका आश्रय 


लेते हैं। वहॉँके पुरुष दुष्टताफे कारण नरकोंमें जाते हैं और यहाँके 
पुरुष कामनाके कारण बार-बार जन्म-मरणको प्राप्त होते हैं । 
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दन-संच्रहकी कामना दो तरहकी होती है --पहली, यहा चाहे 
तें-फते भोय है अब जहा और चाह जददा धव सच 
करें, छुड-आरामसे दिन बीते आदिके लिये अथौत्‌ सेगोगजन्य 
चुछद ड्य घपन-संग्रहकी कामना होती हे ओर दूसरी में घनी हो 
जाऊँ, बनसे मैं बड़ा वन जाऊँ, आदिक्े लिये अर्थात्‌ अभिमानजन्य 
घुखके छिये धन-संग्रहकी कामना होती है । ऐसे ही धप्र-संग्रहकी 
कामना भी दो तरहकी होती है---पहली, यहाँ मैं घर्मात्मा कहत्यऊँ 
ओर दूसरी, परल्लेकर्म मेरेको भोग मिलें। इन सभी कामनाओंसे सत्‌- 
अस्त, नित्य-अनित्य, सार-अप्तार, बन्ध-मोक्ष भादिका विवेक 
अच्छादित हो जाता है ? विवेक आच्छादित होनेसे वे यह समझ 
ही नहीं पाते कि जिन पदार्थोक्री हम कामना कर रहे हैं, वे पदार्थ 


हमारे साथ कबतक रहेंगे और हम उन पदार्थोके साथ कबतक रहेंगे। 


प्रकृत्या नियताः स्वयाः#--कामनाओंके कारण विवेक 
ढका जानेसे वे अपनी प्रकृतिसे नियंत्रित कहते हैं अर्थात्‌ भपने 
ल्ल्लड इस्‍डिःो तन नी नतीनीनतत कद वतक3 तन व तक वन त3तलतल नील नी तल तल त७२०७८यी०य न२ययनीननलननननननन+भ 

# यहाँ जो ध्यक्ृत्या नियताः खया? कहा है। इसीफो सप्न दवे 
अध्यायके तीसरे इलोकर्म ध्यो यच्छुदः स एवं स कहा है । 


स्वया? कहनेका तालय॑ है कि अपनी-अपनी प्रकृतिके अनुसार 
सबकी कामनाएँ भी अलग-अलग होती हैं | 


१६८ गीताकी राजचिधा [ अ० ७ 


स्वभावके परवश रहते हैँ | यहां शक्ति? शब्द व्यक्तिगत स्वभाव- 
का वाचक है, व्यष्टि प्रकृतिका वाचक नहीं । यह व्यक्तिगत स्वभाव 
सबमें मुल्य होता है-..स्वभावो मूर्घ्नि वर्तते? । इस वास्ते व्यक्ति 
गत स्वभावकों कोई छोड़ नहीं सकता---५या यस्य प्रक्ृतिः स्वभाव- 
जनिता केनापि न॒त्यज्यते? | पलन्‍्तु इस स्वभावमें जो दोष हैं, 
उनको तो मनुष्य छोड़ ही सकता है | अगर उन दोषोंकों मनुथ 
छोड़ नहीं सकता, तो फिर मनुष्यजन्मकी महिमा ही कया हई! 
मनुष्य अपने स्वभावको निर्दोष, शुद्ध बनानेमें स्वेथा खतन्त्र है | 
परन्तु जबतक मनुष्यके भीतरमें कामनापूर्तिका उद्देश्य रहता है; 
तबतक वह अपने खमभावको सुधार नहीं सकता और तभीतक 
स्वभावकी प्रब॒ता और अपनेमें नित्नंठता दीखती है | परन्तु जिसका 
उद्देश्य कामना मिठानेका हो जाता है, वह. अपनी प्रकृति-(रवभाव-) 
का सुधार कर सकता है अर्थात्‌ उससे प्रकृतिकी परवशता नहीं 
रहती | 


वत॑ त॑ नियममास्थायः--करामनाओंके कारण अपनी प्रकृतिके 
परवश होनेपर मनुष्य कामनापूर्तिके अनेक उपायोंको और विधियों 
( नियमों- ) को ढूँढ़ता रहता है | अमुक यज्ञ करनेसे कामना पूरी 
होगी कि असुक तप करनेसे ? अप्ुक दान देनेसे कामना पूरी होगी. 
कि अमुक मन्त्रका जप करनेसे ? आदि-आदि उपाय खोजता रहता 
है । उन उपायोंकी विधियाँ अर्थात्‌ नियम अछग-अब्ग होते हैं। गैस 
अमुक कामनापूतिके लिये अमुक विधिसे यज्ञ आदि करना चाहिये 

और अमुक स्थानपर करना चाहिये आदि-आदि | इस तरह मतुश् 


कक: के न € 25% ल्‍डंपस 
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अपनी कामनापूर्िके छिये अनेक उपायों और नियमोंकों धारण 
कर्ता है । 


शपदन्तेष्न्यदेवताः---कामनापूर्तिके छिये अनेक उपायों और 
नियमोंकी धारण करके मनुष्य अन्य देवताओंकी शरण लेते हैं, मेरी 
शरण नहीं छेते । यहाँ 'अन्यदेवताःः कहनेका तात्पय है कि वे 
देवताओंको भगवत्स्वरूप नहीं मानते हैं, प्रत्युत उनकी अलग सत्ता 
मानते हैं, इसीसे उनको भन्तवाद्य ( नाशवान्‌ ) फल मिलता दै-- 
अन्तवत्तु फर्लं तेषां? ( गीता ७ | १३ ) । भगर बे. देवताओोंकी 
ठग सत्ता न मानकर उनको भगवत्स्वरूप ही मानें, तो फिर उनको 
अन्तवाला फछ नहीं मिलेगा, ग्रत्युत अविनाशी फल मिलेगा । 


यहाँ देवताओंकी शरण लेनेमें दो कारण सुछय हुए---एक 
कामना ओर एक अपने स्वभावद्दी परवशता । 
ह | इलोक--- 
यो यो यां यां# तलुं भक्तः श्रद्धयार्थितुमिच्छति । 
तस्य तस्याचलां भ्रद्धां तामेव विदधास्यहम ॥ २१ ॥ 
# जेसे यहाँ ध्यो यो याँ यां? आया है, वैसे ही आठवें अध्यायके 
उठे इलोकमें ध्यं य॑ वापि स्मस्‍न्‍भावमः आया हैं। दो बार “यत? झब्दका 
अर्थात्‌ ध्यो यो, ध्यां यामः और ध्यं यम शब्दोंका प्रयोग करनेका 
तात्पय हैं कि उसे मनुप्य उपासना करनेमें स्वतन्त्र है अर्थात्‌ देवताओं: 
फो उपासना करे) चाहे मेरी उपासना. करे--इसमें वह खतन्‍्न्र है। ऐसे 
हो अन्तकालमें सरण करनेमें प्मी मनुष्य स्देथा खतन्न्र है अर्थात्‌ मेरा 
रण कर चाहे किसी ओरका स्मरण करे-...इसमें वह खतन्‍्न्र है | 
गी० रा० वि० ९... 


तय 


१३० गीताकी राजविद्या [ अ०७ 
अर्थ 

जो-जो भक्त जिस-जिस देवताका श्रद्धापूवक पूजन कला चौहता 

है, उस-उस देवताके प्रति मैं उसकी श्रद्धाको दढ़ कर देता हूँ । 
व्यांख्यान-: 

वो यो या या तलुं भक्तः“*“" 'तामेव विद्धास्यइत 
जो-जो मनुष्य जिस-जिस देखताका भर्ते होकर श्रद्वापूवेक यंजत- 
पूजन करना चाहता है, ठस-उस मनुष्यकी श्रद्धा उस-उत्त देवतके 
प्रति मैं अचछ यानी झड़ कर देता हैँ । वे दूसरोमें न छगकर फेरे 
ही छग जायँ--ऐसा मैं नहीं करता । यथरपि उन-उन देवता 
छगनेसे कामनाके कारण उनका कल्याण नहीं द्ोता । फिर भी 
उनको उनमें छगा देता हूँ, तो जो मेरेंमे श्रद्धा्रेम खते हैं, धान 
कल्याण करना चाहते हैं, उनकी श्रद्वाकों मैं अपने प्रति दई के 
नहीं करूँगा अर्थात्‌ अवश्य करूंगा | कारण कि मैं प्राणिमत्रिकी 
सुहृद हूँ---'छुद॑ सर्वभूतानाम/( गीता +। २९ )। 


इसपर यह शह्का होती है कि आप सबकी श्रद्धा आगे हद 
ढढ़ क्यों नहीं करते १ इसपर भगवान्‌ मानों यह कहते हैं. कि ४ 
मैं सबकी श्रद्धाकों अपने अति दढ़ करवाऊँ तो मतुष्यजस्मी 
खतन्‍्त्रता, सार्थकता ही कहाँ रही १ तथा मेरी स्वार्यपतताका ली! 
कहाँ. हुआ १ अगर छोगोंको अपनेमें ही छगानेका मेरा अगद 5 
तो यह कोई बड़ी बात नहीं है; क्योंकि ऐसा बतीब वो 
सभी स्वार्यी जीवोका स्वाभाविक होता है। ईंस बास्तें में 


रे स्वार्यपरताको मिठ्रकर ऐसा स्वभाव सिखाना चादता हूँ कि कोई मे 
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मनुष्य पक्षपात करके दूसरोंसे केवछ अपनी पूजा-पतिड कसजानेमें 
ही न छा रहे और किसीको पराधीन न बनाये । 

अब दूसरी शड्ढश यह होती है क्रि आप उनकी श्रद्राको उन 
देवताओंके प्रति दृढ़ कर देते हैं, इससे आपकी साधुता तो सिद्ध हो 
गयी, पर उन जोबोंका तो आयसे जिम्रुवच डोनेसे अहित ही हआ १ 
इसका समाधान यह है कि अगर मैं उनकी श्रद्धाकों दूसरोंसे हृठाकर 
अपनेमें छगानेका भांव रूँगा तो उनको मेरेमें अश्रद्धा पैदा 
होगी | पल्तु आर मैं अमनेमे छायानेक्का भाव नडों रखूँगा और 
उनको स्वतन्नता दूँगा, तो उस स्वतन्त्रताको पानेत्राछोंमें जो बुद्धिमान्‌ 
होंगे, वे मेरे इस्त बर्तावफ़ो देखकर मेप्ते तरफ हो आकऋष्ट होंगे । 
इस वास्ते उनके उद्धारका यही ततीका बढ़िया है । | 

अब तीपरी शज्ढज यह होतो है कि जब आप स्त्रयं उनकी 
श्रद्धाकों दूसरोंमें इढ़ कर देते हैं, तो क्िर उस श्रद्वाक्तो कोई मिठा 
ही नहीं सक्रता | फिर तो उनझ्ा पतव हो होता चछ जायगा : 
इसका समाधान यह है क्ि में उनकी श्रद्धाको देवताओंके प्रति ही 
दृढ़ करता हूँ, दूसरोंके प्रति नहीं--ऐसी बात नहीं है । मैं तो 
उनको इचुछाके अनुसार हो उनसहो श्रद्धाकों बढ़ करता हूँ और 
अपनी इच्छाको बदछनेमें मनुष्य खतन्त्र है, योग्य है | [इच्छाको 
बदलनेमें वे परवश, निम्रेठ ओर अयोग्य नहीं हैं | अगर इच्छाको 
बदलनेमें वे प्ब॒श होते तो एिर मनुष्यजन्मकी महिमा ही कहाँ 
रही ? और इच्छा-( कामना-) का त्याग करनेकी आज्ञा भी भगवान्‌ 
नहीं दे सकते थे--..जद्दि शत्रु महावाहों कामरूप दुराखद्म्‌? 
(गीता ३। ४३ )। ह 


मः 


7५ 
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इलौक--- 
स तया श्रद्धया .थुक्तस्तस्थाराधनमीहते । 
लभते च ततः कामान्मग्रेव विहितानिह तान॥ २९॥ 
अर्य-- 
उस ( मेरे द्वारा दृढ़ की हुई ) श्रद्धासे युक्त होकर वह उर् 
( सकाममावपूर्वक ) उस देवताकी उपासना करता है और उसकी 
वह कामना पूरी भी होती है; परन्तु वह कामनाश्ूति मेरे द्वार विहित 
की हुई ही होती है | 


व्याख्या--- 

“स तया अ्रद्धया युक्त। "7 * 'मयेव विहितान्दहि तानः-7 
मेरे द्वारा दढ़ की हुई श्रद्धासे सम्पन्न हुआ वह पुरुष उस देवताकी 
आराधनादी चेष्ा करता है और उस देव्तासे जिस कामनापूर्तिकी 
भाशा रखता है, उस कामनाकी पूर्ति होती है । यबपि वास्तवमें 
उस कामनाकी पूर्ति मेरे द्वारा ही की हुई होती है; पल्ठ 7 
उसको देवतासे ही पूरी की हुई मानता है। वास्तव देवताओं 
मेरी ही शक्ति है और मेरे ही विघानसे वे उनदी कामनापूर्ति 
करते हैं । 

जैसे सरकारी अफसरोंकों एक सीमित अधिकार दिया जाती 
है कि तुमछोग भप्तुक विभागमें अमुंक अवसरपर इतना खर्च का 
सकते हो, इतना इनाम दे सकते हो । ऐसे ही देवताओंमें एक 
सीमातक ही देनेकी शक्ति होती है, इस वास्ते वे उतना ही दें 
हैं, अधिक नहीं । देवताओंमें अधिक-से-अधिक इतनी शक्ति' होती 


रे है कि वे अपने-अपने उपाप्तकोंको अपने-अपने छोकोंमें छे जा सकते 


हि हि ३० है. जे 
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हैं। परल्‍्तुं अपनी उपासनाऊ्ा फछ मोगनेयर उनकी वहाँसे लोटकर 
पुनः संसारमें आना पड़ता है ( गोता ८ | १६ )। 

यहाँ मयेबः कहनेका तात्पय है कि संसारमें खतः जो कुछ 
संचालन हो रहा है, वह सब मेरा ही किया हुआ है। इस वास्ते 
जिस क्सीको जो कुछ मिलता है, वह सब्र मेरे द्वारा विधान 
किया हुआ ही मिछता है | कारण कि मेरे सिवाय विधान करनेवालय 
दूसरा कोई नहीं है । आए कोई मवुण्य इस रहृस्यक्रों समझ ले, तो 
फिर वह केवल मेरी तरफ ही खिंचेगा 

सम्बन्ध--- ह 
५». अब भगवान्‌ उपासनाक्रे अनुत्तार झलका वर्णन करते. हैं | 
इलोक--- 
तवचु फल तेबां तद्बवत्यत्पमेघसाम्‌ । 
देवान्देवयजों यानिति महूक्ता यान्ति मामपि ॥ २३ ॥ 
अथ--- 
... परन्तु उन अल्पबुद्धिवाले पुरुषोंकी उन देवताओंकी आराधनाका. 
फूल॑_ अन्तवादा ( नाशवान्‌ ) हो मिलता है| देवता ओोंका पूजन 
करनेवाले देवताओंकों प्राप्त होते हैं और मेरे भक्त मेरेको ही प्राप्त 
होते हैं । 
व्याख्या--.- 
तवसु फ्लू तेषां तद्भवत्यव्पमेघसाम!--देवताई 


और नाशवान्‌ फल मिलता है | यहाँ शर्मा होती है कि मग्ानके 
द्वारा विधान क्रिया हुआ फल तो नित्य ही होना चाहिये, फ्रिंर उनको 
अतित्य फल क्यों मिछ्ता है ? इसका समाधान यद्ट है कि एक तो 
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उनमें नाशवान्‌ पदार्थोंवी कामना है और दूसरी वात, वे 
देवताओंकी भगवानसे अछूग मानते हैं । इस वास्ते उनको 
नाशवान्‌ फल मिलता है | परन्तु उनको दो उपायेंसे अविनाशी 
फ़छ मिछ सकता है---एक तो वे कामना न रखकर ( निष्काम- 
भावसे ) देवताओंवी उपासना करें तो उनको अविनाशी फल मिल 
जायगा और दूसरा वे देवताओंकों भगवानसे मित्र न समझकर भर्थात्‌ 
भगवत्स्वरूप ही समझकर उनकी उपासना करें तो यदि कामना 
रह भी जायगी, तो भी समय पाकर उनको अविनाशी फछ मिड 
सकता है भर्थात भगवत्प्राप्ति हो सकती दे । 


यहाँ 'तत्‌? कहनेका ताप्पय है कि फल तो मेरा विधान क्या 
हुआ ही मिलता है, पर कामना होनेसे वह नाशवान्‌ हो 
जाता है । 


यहाँ “अहपमेधसाम? कहनेका तात्पय है. कि उनको नियम 

तो अधिक धारण करने पड़ते हैं तथा विधियाँ भी अधिक करनी 
पड़ती हैं, पर फछ मिलता है. सीमित और अन्‍्तवाला । पतु मेरी 
आराधना करनेमें इतने नियमोंकी जरूरत नहीं है तथा उतनी 
विधियोंकी भी आवश्यकता नहीं है, पर फल मिलता है. असीम ओर 
अनन्त | इस तरह देवताओंकी उपासनामें नियम हों अधिक, फैडे 
हो, थोड़ा और हो जाय जन्म-मरणरूप बन्धन और मेरी आराधनामें 
नियम हों कम, फछ हो अधिक और हो जाय कल्याण--ऐसा होने* 
पर भी वे उन देवताओंकी उपासनामें लगते हैं और मेरी उपासनामें 
नहीं लगते-। इस वास्ते उनवी बुद्धि अत्प है, तुच्छ है | 


न्होक २३ ] गीताकी राजविद्या श्श्ष 

दिवान्देवयजो यान्ति महूक्ता यान्ति मामपिः-- 
देवताओंका पूजन करनेवाले देवताओंको ग्राप्त होते हैं और मेरा पूजन 
करनेवाले मेरेको दी प्राप्त होते हैं | यहाँ 'अपिः पदसे यह सिद्ध 
होता है कि मेरी उपासना करनेवालोंकी कामनापूर्ति भी हो सकती 
है भौर मेरी ग्राप्ति तो हो ही जाती है अर्थात्‌ मेरे मक्त सकाम हों 
या निष्काम, वे सब-के-सब मेरेको ही प्राप्त होते हैं | पर्तु मगवान्‌- 
की उपासना करनेवाल्येंकी सभी कामनाएँ पूरी हो जायेँ, यह 
नियम नहीं है । भगवान्‌ उचित समझें तो पूरी भी कर दें और 
न भी करें अर्थात्‌ उनका हित होता हो तो पूरी कर देते हैं 


भौर अहित होता हो तो कितना ही पुकारनेपर तथा रोनेपर भी 
पूरी नहीं करते । 


यह नियम है कि भगवान्‌का मजन करनेसे मगवानके नित्य- 
सम्बन्धकी स्एृति हो जाती है; क्योंकि भगवान्‌का सम्बन्ध सदा 
रहनेवाला है | इस वारते भगवान्‌की प्राप्ति होनेपर फिर संसारमें 
' छोटकर नहीं आना पड़ता---'यहत्वा न निवतन्ते? (१५। ६)। 
परन्तु देवताओंका सम्बन्ध सदा रहनेवाछा नहीं है, क्योंकि वह 
कमंजनित है । इस वास्ते देवताछोककी प्राप्ति होनेपर संसास्में 
लोटकर भाना ही पड़ता है---क्षीणे पुण्ये मत्येछोक विद्वन्तिः 
(९।१२१)। 


मेरा मजन करनेवाले मेरेको ही प्राप्त होते हैं---इसी भावको 
लेकर भगवानने अर्थार्थी, आतं, जिज्ञाखु और ज्ञानी--इन चारों 
प्रकारके भक्तोंकी छुक्ती और उदार कहा है (७। १६, १८ )। 
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यहाँ 'मद्धक्ता यान्ति मामपिं? का तात्य है. कि जीव क्षसे 
ही आचरणोंबाला क्यों न हो अर्थात्‌ वह दुशचांगे-से-दुराचाती ही 
क्यों न हो, आखिर है तो मेरा ही अंश । उसने केवड आसक्ति 
ओर आग्रहपूर्वक संसारके साथ सम्बन्ध जोड़ लिया है | आए 
संसारकी आसक्ति और आम्रह न हो तो उसे मेती प्राप्ति हो ही 
जायगी । 

विशेष बात--- 

सब्र कुछ भावत्सरूप ही दे और मगवानूका विव्वात भो 
भगवत्स्वरूप है--ऐसा होते हुर भी भागवानसे भिन्‍न संतारकी 
सत्ता मानना और अपनों कामना रखता--ये दोनों ही पतनके 
कारण हैं. | इनमेंसे यदि कामनाका सर्वया नाश हो जाय तो 
संसार भगवंत्स्थरूप दीखने छा जायगा और यदि संप्तार भावःत्त- 
रूप दीखने छग जाय तो कामनों मिंठ जाय॑ंगी । किए मेंत्रे 
क्रिंयाओंके द्वारा भगवान्‌की सेवा होने छगे जायेगी | आग संस 
का भगवत्सवरूप दीखना और कामनाका नाश होना--दोनों एँक 
साथ हो जाये तो फिर कंहनां ही क्‍या है। 

सस्वेल्थ--- “ 

यदि देवताओंक्री उपासनाका फल सीमित ओर अन्‍्तंवीलीं 
होता है, फिर भी मनुष्य उसमें क्यों उलझन जाते हैं, भगवानूें 
क्यों नहीं लगते ?-.इसका उत्तर अगले रल्लोकमें देते हैं । 

अव्यक्त व्यक्तिमापन्‍्न॑ मन्यन्ते मामबुद्धयः। 

पर - भावमंजानन्ती.. ममाव्ययमजुंतमंम ॥ रेड ॥ 
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.. अर्थ-- 

बुद्विहीन मनुष्य मेरे सर्वश्रेष्ठ अन्िनाशी पत्मभावक्ो न जानते 
3९ अंन्यक्त अर्थात्‌ मन-इख्धियोंसे पर मुझ सचिदांनन्द घन परमात्माको 
मजुष्यकी तरह ही शोर घारण करनेवाला मानते हैं । 

ह व्याख्या--- 

'अध्यक्तं व्यक्तिमापन्‍ने:*****-- 'समाव्ययमनुत्तमसः-- 
जो निबुद्धि मनुष्य है और जिनको मेरे श्रद्वा-मक्ति नहीं है, बे 
असमैधाके कारण अर्थात्‌ समझकी कमीके कारण मेरेको साधारण 
मनुष्यकी तरह अव्यक्तसे व्यक्त होनेवाछा# अर्थात्‌ जन्मने-मरनेवाद्य 
मानते हैं | मेरा जो अविनाशी अव्ययभाव है अर्थात्‌ जिससे बढ़- 
दूसरा कोई हो ही नहीं सकता और देश, का, वस्तु, व्यक्ति 
भादियें पंरििंण रहता हुआ इन सबसे अतोत सदा एकरूप रहने- 
वाडा, निमछ और असंम्बद्द है --ऐसे मेरे अविनाशी भाव वे नहीं 
जानते और मेरा अवतार लेनेका जो तत्त है, उसको नहीं जानते। 
इस वास्ते वे मेरेको साधारण मनुश्य मानकर मेरी उपासना नहीं 
करते, अत्युत देवताओंकी उपासना करते हे हि 

अबुद्धय/ पदका यह अर्थ नहीं है कि उनमें बुद्धिका अभाव 
है, अत्युत बुद्धिमें विवेक रहते हैए भी अर्वात्‌ संवार उत्पत्ति- 
विनाशशीछ जानते हुए भी इसे मानते नहीं---यही उनमें बुद्धिरहित- 
पना है, मूहता है | ह 
ह .. फ$अवककी जब रुमपत फ्त++- अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 
अव्यक्तनिधनोन्येव तत्न॒ का परिदेवना ॥| 
(गीता २ | २८ ) 
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दूसरा भाव यह्द है कि कामनाको क्रोई रख नहीं सकता, कामना 
रह नहों सकती; क्योंकि कामना पहले नहीं थी और कामनापूर्तिके 
बाद भी कामना नहीं रहेगी । वास्तवमें कामनाकी सत्ता ही नहीं है, 
फिर भी उसका त्याग नहीं कर सकते-यही अवुद्धिपना है । 

मेरे रूपको न जाननेसे वे अन्य देवताओंकी उपासना ढग 
गये और रुत्पत्ति-विनाशशील पदार्थोंकी कामनामें छग जानेसे वे 
बुद्धिहीन मनुष्य मेरेसे विमुख हो गये | यथ्पि वे मेरेसे अछग नहीं 
हो सकते तथा मैं भी उनसे अछग नहीं हो सकता, तथापि कामनाके 
कारण ज्ञान ढका जानेसे वे देवताओंकी तरफ खिंच जाते हैं । 
आगर वे मेरेको जान जाते, तो फिर केवल मेरा ही भजन करते । 

( १ ) बुद्धिमान्‌ पुरुष वे होते हैं, जो भगवानके शरण होते 
हैं। वे भगवानको ही सर्वोपरि मानते हैं। ( २ ) अल्पमेधाबाले 
पुरुष वे होते हैं, जो देवताओंके शरण होते हैं | थे देवताओंको 
अपनेसे बड़ा मानते हैं, जिससे उनमें थोड़ी नम्रता, सरब्ता रहती 
है। (३) थबुद्धिवाले पुरुष वे होते हैं, जो भगवान्‌को देवता- 
जैसा भी नहीं मानते; क्रिन्तु साधारण मनुष्य-जेसा ही मानते हैं | वे 
भपनेको ही सर्वोपरि, सबसे बड़ा मानते हैं (गीवा १६ | १४-१५)। 
यही तीनोंमें अन्तर है | वी पल) 

पर भावमजानन्त» का तात्पर्य है कि मैं अज रहता हुआ; 
भविनाशी -होता. इआ और लछोकोंका ईश्वर होता हुआ ही अपनी 


प्रकृतिको वशमें करके योगमायासे प्रकट होता हूँ---इस मेरे परमभाव- 
को बुद्धिहीन मनुष्य नहीं जानते । | 


फु 
* 
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अजुत्तमम” कहनेका तात्पय है कि पनद्वहवें अध्यायमें जिसको 
करसे अतीत भौर अक्षरसे उत्तम बताया है अर्थात्‌ जिससे उत्तम 
दूपा कोई है ही नहीं, ऐसे मेरे अचुत्तम भावको वे नहीं 
जानते । | ह 
विशेष बात 
इस (चोबीसें ) स्लोकका अर्थ कोई ऐसा करते हैं कि “े) 
अव्यक्त मां व्यक्तिमापन्‍्न मन्यन्ते ( ते ) भबुद्धय” अर्थात्‌ जो 
"व निराकार रहनेवाले भेरेको केवछ साकार मानते हैं, वे निबुद्धि 
हैं; क्योंकि वे मेरे अव्यक्त, निर्विकार और निराकार खरूपको नहीं 
जानते | दूसरे कोई ऐसा अर्थ करते हैं कि «ये ) ब्यक्तिमापन्न 
. गम अव्यक्त मन्‍्यन्ते (ते) अबुद्धय/ अर्थात्‌ मैं अवतार लेकर 
, ऐश सारथि बना हुआ हूँ--.. ऐसे भेरैको केव निराकार मानते हैं, 
.ै बिुंद्धि हैं; क्योंकि वे भेरे सर्वेश्रेष्ठ अविनाशी भावकों 
' नहीं जानते | | | | ह 
|. उपर्वक्त दोनों अर्थोमिसे कोई भी अर्थ ठीक नहीं है। कारण 
दे ऐसा अर्थ माननेपर केवल निराकारको माननेवाले साकाररूपकी 
.. सोकाररूपके उपासकोंकी निन्‍्दा करेंगे, और केवछ साकार 
'मनेवाले निराकाररूपकी और निराकाररूपके . उपासकोंकी निन्‍्दा 
करेंगे। यह सब एकदेशीयपना ही है।... ह 
उथ्वी, जछ, तेज आदि-जो महाभूत हैं, जो कि विनाशी और 
जी हैं, वे भी दो-दो तरबके होते हैं---स्थूछ और सक्म । 
से, स्थूलरूपसे पृथ्वी साकार है और परमाणुरूपसे निराकार है; 
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जल बर्फ, बूँदें, बादल और भाषरूपसे साकार दे और पस्ापुहुफो 
निराकार है, तेज ( अग्नितत्व ) काठ और दियासंलाईमें रहता हे. 
निराकार है और प्रज्वलित होनेसे साकार है इत्यादि | इस कहे | 
भौतिक सृष्टिके भी दोनों रूप होते हैं और दोनों होते हुए भे 
वास्तवमें वह दो नहीं होती | साकार होनेपर निराकारमें कोई वाष 
नहीं लगती और निराकार होनेपर साकारमें कोई बाधा नेहीं छाती। 
किर परमात्माके साकार और निरांकार दोनों होनेमें क्यां बाधा है! 
अर्थात्‌ कोई बाधा नहीं | वे सांकार भी हैँ और निरकांर भी है 
संगुण भी हैं और निगुण भी हैं । 


गीता साकार-निराकार,. सगरुण-निर्गुण दोनोंको मानतीहै। 
नवें अध्यायके चौथे इलोकमें भगवानने अपनेको 'अव्यक्तमूर्ति! कहां ' 
है । चौथे भध्यायके छठे इोकमें मगवानने कह्या है कि में भंज हे 
भी प्रकट होता हूँ, अविनाशी होता हुआ भी अन्तर्धान हो जाता है 
और सबका ईश्वर होता हुआ भी आज्ञापाल्क ( पुत्र और शिष्य | 
बन जाता हूँ। अतः निराकार होते हुए साकार होनेमें और साका 
होते हुए निराकार होनेमें भगवानमें किद्िन्मात्र भी अन्तर नह 
आता | ऐसे भगवान्‌के खरूपको न जाननेके कारण लोग 
विषयमें तरद्द-तरहकी कल्पनाएँ किया करते हैं। 


सम्बन्ध---- 
भर्गवोनूकी साधारण मनुष्य मॉननेमे क्या कारंग है हर 
अगला इलोक कंहंते हैं | 
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इलोक-- 
नाह प्रकाशः स्वस्थ योगसायासमाज्तः । 
मूढो<्यं नचाभिजाबाति लोको मामजमव्ययस्‌ ॥ २० ॥ 
अथ-- 

जो मूढ़ मनुष्य मेरेको अब और अविनाशी ठीक तरहसे नहीं 
जानते ( मानते ), उन सबके सामने योगमायासे अच्छी तरहसे 
भाइत हुआ में प्रकट नहीं होता । 
| व्याख्या-- 

'मूढो5यं नाभिजानाति छोको मामजमव्ययम!---में अज ओर 
अविनाशी हूँ अर्थात्‌ जन्म-मरणसे रहित हूँ । ऐसा होनेपर भी 
मैं प्रकः और अन्तर्धान होनेकी छीला करता हूँ अर्थात्‌: जब मैं 
तार लेता हूँ तो अज ( अजन्मा ) रहता हुआ ही अवतार 
ऐेता हूँ और अव्ययात्मा रहता हुआ ही अन्तर्धान हो जाता हूँ 
जैसे मर्य भावान्‌ उदय होते हैं तो हमारे सामने आ जाते हैं और 
गलत होते हैं तो हमारे नेत्रोंसे ओझछ हो जाते हैं, छिप जाते 
ऐसे ही मैं केवल प्रकट और अन्‍्तर्धान होनेकी लीला करता नह 
जो मेरेको इस प्रकार जन्म-मरणसे रहित मानते हैं, वे तो अम्म्स्द्र 
हैं (गीता १० | ३; १५। १९ )। पल्तु जो मेरेडो ८८०० 
प्रणियोंकी तरह जन्मने-मरनेवाल्या मानते हैं, हे दुइ 
(गीता ७। १५, ९ | ११)। 

भेगवानूकी अज, अविनाशी न मानने ऋम्+ ट्रक 
भाणीका भगवानके साथ जो खत: अपरासन है, उसको झ 
रसने शरीरको अपना मान छिया कि ८झ 2 


्-्् 
पद इकर दी मैं हूँ को 


० 
ब्े 
६9 
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यह शरीर मेरा है? | इस वास्ते उसके सामने पर्दा भा गय। 


जिससे वह भगवानकों भी अपने समान हो जमने-मलेबाब 
मानने छगा | 


मूढ़ मनुष्य मेरेको अज और अबिनाशी नहीं जानते । उनके 
न जानमेमें दो कारण हैं--एक तो मेरा योगमायाहे छिपा खत कै. 
एक उनकी मूढ़ता | जेसे, किसी शहरमें किसीका एक वर है ओर कह 
अपने घरमें बन्द है तथा शहरके सब-के-सब घर शहरकी चाद्धीशी 
( परकोठा ) में बन्द हैं। अगर वह मनुष्य बाहर निकढना चाहे ते 
अपने घरसे निकछ सकता है, पर शहरकी चारदीवारीसे निवब्ना 
उसके हायकी बात नहीं है। हाँ, यदि उस शहरका राजा चहे 
वह चारदीवारीका दरवाजा भी खोछ सकता है भौर उसके वर्ला 
दरवाजा भी खोछ सकता है | अगर वह मलुष्य अपने घरका दाग 
नहीं खोछः सकता तो राजा उस दरवाजेको तोड़ भी सकता है। 
ऐसे ही यह्द प्राणी अपनी मूहताको दूर करके अपने वित्य ख्पको 
जान सकता है। परन्तु सर्वथा भगवत्तत्तका बोध तो भगवानवी 
कपासे ही हो सकता है। भगवान्‌ जिसको जनाना चाहें। कही 
उनको जान सकता है----'लोइ जानई जेहि देंहु जनाई' 
( मानस २। १२६। २ )। परत अगर मनुष्य सवंधा भगवानके 
शरण द्वो जाय तो मगवान्‌ उसके भज्ञानकों भी दूर कर देते हैं ओ! 
अपनी मायाको भी दूर कर देते हैं । 


“बाई प्रकाशः सर्देश्य योगमायालमाइ्ुत?---उन सबके सामने 
_.._ अर्थात्‌ उस मूढ़ 'समुदायके सामने मैं मगवद्॒पसे प्रकट नहीं द्वोता | 
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कारण कि वे मेरेकी अज-अविनाशी भगवद्पप्ते जानना अथवा 
मानना ही नहीं चाहते, प्रव्युत वे मेरेकी साधारण मनुष्य मानकर 
मेरी भवहेलना करते हैं | अतः उनके सामने मैं अपने भगवत्खरूपसे 
कैसे प्रकट होऊँ ? तात्पय है कि जो मेरेको अज-अविनाशी नहद्दीं 
जानते, पत्युत मेरेको जन्मने-मरनेवाछा मानते हैं, उनके सामने मैं 
अपनी योगमायासे छिपा रहता हूँ और सामान्य मनुष्य जेसा-डी रहता 
हैं। परन्तु जो मेरेको अज, अविनाशी ओर सम्पूर्ण भूतोंका ईश्वर 
मानते हैं, मेरेमें श्रद्धा-विश्वास रखते हैं, उनके मार्वोके अनुसार मैं 
उनके सामने प्रकट रहता हूँ । 


भगवान्‌की योगमाया विचित्र, विलक्षण, अल्ोक्षिक है। उसमें 
अनन्त शक्तियाँ हैं। उन अनन्त शक्तियोंसे अनन्त छीछाएँ ओर 
सृश्टिके अनन्त कार्य होते रहते हैं। मक्तोंका मगवानके प्रति जैसा 
भाव होता है, उसके अनुसार ही वे योगमाया-समावृत भगवानकों 
देखते हैँ & | 





$ मल्लानामहनिरणां नरवरः स्त्रीणां स्मरो मूर्तिमान्‌ 
योपानां स्वजनो5्सतां क्षितिभ्॒जां शास्ता स्पिच्रोः शिद्षुः | 
मत्युभोजपतेबिंराडविदुघां तत्वं पर॑ योगिनां 
वृष्णीनां परदवतेति विदितों रक्क॑ गतः साग्रजः ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | ४३ | १७ ) 


जिन्‍्ह के रही भावना जेती | प्रश्न मूरति तिन्ह देखी तेती ॥ 
( मानस १ | २४० | २ ) 
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यहाँ भगवानने कहा है कि जो मेरेको अज-अविनाशी नहीं 
जानते, वे मूढ़ हैं और दर्सवें अध्यायके दूसरे इकोकमें कहा है कि 
देवता और महर्षि मेरे प्रभवको नहीं जानते# । यहाँ शह्ढा होती है कि 
भगवानको अज-अविनाशी नहीं जानना और उनके प्रभवको नहीं 
जानना--ये दोनों बातें तो एक ही हो गयीं, पल्तु यहाँ न 
नाननेवालोंको मूढ़ बताया है और वहाँ उनको मूढ़ नहीं वताव। है, 
ऐसा क्यों ? इसका समाधान है कि भगवानके प्रभवको अर्थात्‌ प्रकट 
होनेको न जानना दोषी नहीं है; क्योंकि वहाँ भगवानने खय॑ कहा 
है कि में सब तरहसे देवताओं और महर्षियोंका आदि हूँ। जैसे 
बालक अपने पिताके जन्मको कैसे देख सकता है ! क्योंझ्ि वह 
टस समय पैदा ही नहीं हुआ था। वह तो पितासे पेदा इआ है । 
इस वास्ते ररूका पिताके जन्मको न जानना दोषी नहीं है । ऐसे ही 
भगवानके प्रव्ट होनेके हेतुओंकी पूरा न जानना देवताओं और 
महर्षियोंके लिये कोई दोषी नहीं है । भगवानके प्रकट होनेको कोई 
सर्वधा जान ही नहीं सकता। इस वास्ते वहाँ देवताओं और 
महर्षियोंकोी मूढ़ नहीं ब्ताया है | मलुप्य भगवान्‌को अज-अविनाशी 
जान सकते हैं, मान सकते हैं | अगर वे भगवानको अज-अविनाशी 
नहीं मानते तो यह उनका दोष है । इस वास्ते उनको यहाँ मूह 
कहा है । 


3-८ सनसनी लि 


#& न मे विदुः सुरुगणा; प्रभव न सहर्षयः | 
अह ९ के । & है 
मादि्दि देवानां महर्षीणीं च सवशः ॥ 
नल ( गीता १०। २) 
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सम्बन्ध-. 


जो भयवानूको अज-अबिनाशञी नहीं मानते, उनके ही सामने 
मायाका परदा रहता है, पर भगवानूके सामने वह परदा नहीं 
'हता--झतका वर्णन अगले रलोकमें करते हें । 
रलोक--. हे 
चेदाह॑ समतीतातनि वर्तमानानि चाजुन । 
भविष्याणि च भूतानि मां तु वेद न कश्थन ॥ २६ ॥ 
अर्थ--. 
है अजुन ! जो प्राणी भूतकालमें हो चुके हैं, जो वर्तमानमें 
हैं ओर जो भविष्यमें होंगे, उन सब ग्राणियोंको तो मैं जानता हूँ, 
परन्तु मेरेको कोई ( मूह मलुष्प ) नहीं जानता । 
। व्याख्या--- 
विदाह॑ समतीतानि *“***-«- 'मां तु वेद न कश्चनः-- 
यहाँ भावानने ग्राणियोंके छिये तो भूत, वतमान और भविष्य-काल्के 
तीन विशेषण दिये हैं; परत अपने लिये “अहं चेद? पदोंसे क्रेबरढ 
वर्तमानकालका ही प्रयोग किया है। इसका तात्पर्य यह है कि 
सम्पूण ग्राणी कालके अन्तर्गत हैं ओर भगवान्‌ कालसे अतीत हें। 
देश, काछ, वस्तु, व्यक्ति, घटना, परिस्थिति आदि बदलते रहते हैं 
और भगवान्‌ हरदम वेसे-के-बैसे ही रहते हैं | कालके अन्तर्गत आये 
5९ प्राणियोंका ज्ञान सीमित होता है ओर भगवानका ज्ञान असीम 
है | उन अआगियोंमें भी कोई योगका अभ्यास करके ज्ञान बढ़ा छेंगे तो 
* 'अुज्ञान योगी? होंगे और जिस समय जिस वस्तुको जानना चाहेंगे, 
उस समय उसी ब्तुको वे जानेंगे | परन्तु में तो थ्युक्त योगी? व 
गी० रा० चि० १२०-.. ह 
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अर्थात्‌ बिना योगका अम्यास किये ही में मात्र जीबोंकों और मत 
संसारको खतः जानता हूँ।..... 
पं तु चेद न कश्वनः का तात्यय है कि पूवरलोकमे कहे हुए 
मूहसप्षुदायमेंसे मेरेको कोई नहीं जानता अर्थात्‌ जो मेरेको अज ओर 
अविनाशी नहीं मानते, प्रव्युत मेरेको साधारण मनुप्य-जैसा जमने- 
मरनेवाला मानते हैं, उन मूढ़ोंमेंसे मेरेको कोई भी नहीं जानता, पए 
मैं सबको जानता हूँ | जैसे बॉसकी चिक दरबाजेपर ल्का देनेसे 
भीतखाले तो वाहखालोंको पूर्णतया देखते हैं, पर बाहरखाले वेब 
दरवाजेपर टेंगी हुई चिकको ही देखते हैं, मीतरवालोंको नहीं । ऐसे 
ही योगमायारूपी चिकसे अच्छी तरहसे आदत होनेके कारण भगवान्‌: 
को मूह छोग नहीं देख पाते, पर भगवान्‌ सबको देखते हैं । 
इसपर एक श्ढा होती है. कि भगवान्‌ जब भविष्यमें होनेवाले 
सब प्राणियोंकों जानते हैं, तो क्रिसकी मुक्ति होगी और कोन वत्वत- 
में रहेगा--यह भी जानते ही हैं; क्योंकि भगवानका ज्ञान गिे 
है । इस वास्ते वे जिनकी मुक्ति जानते हैं, उनकी तो मुक्ति होगी 
और जिनको .बन्धनमें जानते हैं, वे वन्धनमें ही रहेंगे | भगवावकी 
इस सबज्ञतासे तो मनुग्यको मुक्ति परतन्त्र हो गयी, मनुष्यके प्रयालपे 
साध्य नहीं रही | ह ह 
इसका समाधान यह है कि इसी अध्यायके उन्नीसब इलोकों 
भगवान्‌ यह कह आये हैं कि बहुत जन्मोंके इस अन्तिम मलुष्यजल- 
में जो 'सब कुछ वासुदेव ही है? ऐसे 'मेरे शरण होता कै 
महात्मा दुलभ है | इसका तात्पर्य यह हुआ कि मनुष्यशरीरमें सम 


५ 
$ 
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ग्राणियोंको यह खतन्त्रता है कि वे अपने अनन्त जन्मोंके सश्चित 


कंम-संमुदायका नाश करके भगवानकों प्राप्त कर सकते हैं, अपनी 
मुक्ति कर सकते हैं | आगर ऐसी बात न हो तो शाह्लोमें मनुष्पशरीर- 
'की जो महिमा गायी है, वह सब व्यर्थ हो जाय और ऐसा करो, 
ऐसा मत करो---यह विधि-निषेध भी व्यर्थ हो जाय । 


'बिना कारण कृपा करनेवाले प्रभु जीवको मनुष्यशरीर देते 
हैं&, जिससे यह जीव मनुष्यशरीर पाकर खतन्‍्त्रतासे अपना कल्याण 
कर ले | गीतामें ग्यारहवें अध्यायके तैंतीसब श्लोकमें जेसे मगवान्‌- 
ने अजुनसे कहा---“मयबैंते निहताः पूर्वमेव निमित्तमाज् भव 
सब्यसाचिन? अर्थात्‌ मेरे द्वारा ये पहले ही मारे जा चुके हैं, तू 
केबछ निमित्तमात्र बन जा |ऐसे ही मनुष्यमरात्रको विवेक और उद्धार- 
की पूरी सामग्री देकर मगवानूने कहा है कि त्‌ अपना उद्धार कर ले 
अथात्‌ अपने उद्धारमें तू केवल निमित्तमात्र वन जा, मेरी कृपा तेरे 
साथ है। इस मनुग्यशरीररूपी नोकाको पाकर मेरी कृपारूपी अनुकूछ 
हवासे जो भवप्तागरकों नहीं तरता अर्थात्‌ अपना उद्धार नहीं करता, 
वह भात्महत्यारा है---मयाजुकूलेत नभस्वतेरित पुमान्‌ भवाव्थि 
न तरेतू लआत्महा ( श्रीमद्धाण ११। २० ।१७)। 
गीतामें भी भगवानने कहा है. कि जो परमात्माको सब जगह समान 
रीतिसे परिपृण देखता है, वह अपनी हत्या नहीं करता, इस वास्ते 
बन 


४ कबहुँक करि कदना नर देही | देत ईस बिनु हेतु सनेद्दी ॥ 
( सानस ७ । ४३ | ३ ) 
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वह॒परमगतिको प्राप्त होता है& | इससे भी यह ॒पिट्ठ हथा कि 
मनुष्यशरीर प्राप्त होनेपर अपना उद्धार करनेका अधिकार, सामध्य, 
समझ आदि पूरी सामग्री मिलती है | ऐसा अमूल्य अवसर पक 
भी जो अपना उद्धार नहीं करता, वह अपनी हत्या करता है भर 
इसीसे वह जन्म-मरणमें जाता है| अगर यह जीब मनुष्यश्रीर पाक 
शास्त्र और भगवानसे विरुद्ध न चले तथा अपनी सामग्रीका ठीक-ठीक 
उपयोग करे, तो इसकी मुक्ति खतःसिद्ध है । इसमें कोई बाधा छा 
ही नहीं सकती । 


मनुष्यके लिये यह खास बात है. कि भगवानने कृपा करके जो 
सामरथ्य, समझ आदि सामग्री दी है, उसका मैं हुरुपयोग नहं 
करूँगा । मगवानके सिद्धान्तके विरुद्ध नहीं चंगा--ऐसा वह डैंटू 
निश्चय कर ले और उस निश्चयपर डटा रहे | अगर अपनी अप्तामाध्- 
से कमी दुरुपयोग भो हो जाय तो मनमें उसकी जलन पैदा हो 
जाय और भगवानसे कह दे कि हे नाथ ! मेरेसे गलती हो गयी, 
अब ऐसी गलती कमी नहीं कहूँगा | हे नाथ | ऐसा वछ दो, मिस 
कभी आपके 8िद्धान्तसे विपरीत न चढ«ँ? तो उसका प्रायश्वित्त हर 
जाता दवै और भगवानसे मदद मिल्ती है | 

मजुष्यकी अप्तामर्थ्य दो तरहसे होती है---एक असामर्थ्य यह 
होती है कि वह कर ही नहीं सकता; जैसे--किसी नौकस्से कोई 


अजब सतत जलन 


क# ससे पव्यन्हि सर्वत्र समवस्वितमीश्वरम्‌ । 
न हिनस्त्यात्मनात्मानं ततो याति परां गतिम्‌ ॥ 
(१३ | २८ ) 
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माल्कि यह कह दे कि तुम इस इमारतको उठाकर एक मीलतक ले 
जाकर रख दो तो वह यह काम कर ही नहीं सकता । दूसरी 
असामथ्य यह होती है. कि वह कर तो सकता है. ओर करना चाहता 
भी है, फिर भो सम्मपर प्रम्तादत्श नहीं करता | यह असामधथ्य 
साधकर्म आती रहती है । इसको दूर करनेके लिये साधक भगवानसे 
कह दे कि हे नाथ ! में ऐसा प्रमाद फिर कमी न करूँ, ऐसी 
मेरेकी शक्ति दो |? 
भगवानकी ही दी हुई खतन्त्रताके कारण भगवात्‌ ऐसा 

संकल्प कभी कर ही नहीं सकते कि इस जीजके इतने जन्म होंगे । 
इतना ही नहीं, चर-अचर अनन्त जीवोंके लिये भी भगवान्‌ ऐसा 

ः संकल्प नहीं करते कि उनके अनेक जन्म होंगे | हाँ, यह बात 
जरूर है कि मनुष्यके सिवाय दूसरे प्राणियोंके पीछे परम्परासे क्म- 
फरलोका ताँता लगा हुआ है, जिससे वे बार-बार जन्मते-मरते रहते हैं । 
ऐसी परम्परामें पड़े हुए जीक्रेंमेंसे कोई जीव किसी कारणसे 
मनुष्यशरीरमें अथवा किप्ती अन्य योनिमें भी प्रभुके चरणोंकी 
शरण हो जाता दै, तो भगवान्‌ उसके अनन्त जन्मोंके पापोंको नष्ट 

कर देते हैं-.. 

हा कोटि बिप्र बध छागहिं जाहू । आएँ सरन तज् नहिं ताहू ॥ 


सनझुख होइ जीव मोहि जबहीं । जन्म कोटि भध नासदि तबदड़ीं॥ 
(मानस ५ | ४३| १ ) 
सम्बन्ध 
पूवइ्लोकमें भयवानूने यह कहा कह्नि मह्ले कोई भी नही 
! आनता, तो भयवान्‌कों न जाननेयें मुख्य कारण क्‍या हे ? इसका 
उपर अचले श्लोकमें देते हैं | 
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१्ण०, गीताकी राजविद्या 
खोक--+ का 
इच्छादेपसमुत्येन इन्हमेंहिंन.. भी । 
सर्वभूतानि सम्मोर्द सगे यान्ति परंतप ॥ ** | 
अथै--+ 
हे भात ! इच्छा ( राग ) और ढेपसे उसने होनेवाले हर: 
मोहसे मोहित सम्पूर्ण प्राणी संसार मढ़ताको अथीत्‌ अन्‍्म-मएणकी 
प्राप्त हो रहे 6 । 
व्याख्या । 
इच्छाह्देपससुत्थेन 7 -खर्ग यान्ति परंतप नईव्छा 
होकर भरी 


और देंषसे इन्द्रमोह पैदा होता हैं; जिससे मोहित 
भगवानसे बिल्कुल विछ॒छ हो जाते है. और विश होनेसे बाएं 
संसारमें जन्म छेतें हैं । 
मनुष्यको संसारसे बिपुख होकर के ग्‌ 
आवश्यकता है । भगवानमें न लगने बाघा क्यों है! 
मनुष्यशरीर विवेकअधाल है, इस वास्ते 
पक्षियोंकी तरद न होक अपने ख्विकके अंनुर्सा हि 
परन्तु मलुष्प अपने विवेकको महल ने रंग. भी हेंषबी: 
लेकर ही . प्रदतति और निवृत्ति करता है; जिछसे उसको पता 


होता है।....... नि 
मनुष्यकी दो' मनोदृत्तियाँ हैं-र तरफसे दंगा 
थ संसार ही 


॥ और 


एक तरफ लगाना । ईन दोनों इत्तियोंकी जन मनुण 
लगा देता दे अथोत्‌ अनुकूल पदार्थ, व्यक्ति, वस्तु, परििति मे 
न मिलें-- हे 


मं मिलते रह ओर प्रतिकूल पदाण्, व्यक्ति आदि 
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दोनों बातें संसारमें ही हो जाती हैं, तो मनुष्य भगवानसे सवथा 
विमुख हो जाता है | तावपय है कि बृत्तियोंकी हठाने और 
लगानेकी वात जब केवल संसारमें ही हो जाती है, तो वह 
अनुकूलता और ग्रतिकूल्तामें उठ्म जाता है । फिर भगवान्‌की 


: तरफ चड्नेका अवस्तर ही नहीं मिलता । कभी-कभी वह सत्संग- 


। 
| 


की बात भी छुनता है, शास्त्र भी पढ़ता हैं, अच्छी बातपर 
विचार भी करता है, मनमें अच्छी बात पैदा हो जाती है तो उसको 
ठीक भी समझता है| फिर भी उसके मनमें रागके कारण यह 
बात गइ्टरी बेठी रहती है कि मुझे तो सांसारिक अनुकूछताको 
प्राप्त करना है और प्रतिकूलताकों हटाना है, यह मेरा खाप्त काम 


: है; क्योंकि इसके बिना मेरा जीवन-निर्वाह नहीं होगा । इस 


प्रकार वह हृदयमें इद़तासे राग्-इंषकों पकड़कर रखता है, 
जिससे छुनने, पढ़ने और विचार करनेपर भी उसकी ब्ृत्ति राग- 
इेपरहूप इन्द्रको नहीं छोड़ती | इसीसे वह परमात्माकी तरफ चल 
नहीं सकता । । 

इन्द्रोंमे भी अगर उप्तका राग मुख्यरूपसे एक ही विषयमें हो 
जाय, तो भी ठीक है । जैसे, भक्त विल्वमंगलकी बृत्ति चिन्तामणि 
नामक वेश्यामें लग गयी, तो उनकी द्त्ति संसारसे तो हट ही गयी। 
जब वेश्याने यह ताइना की--ऐसे हाड-मांसके शरीरमें तू आकृष्ट 
हो गया, अगर भगवानमें इतना आक्ृष्ट हो जाता तो तू निहाल हो 


च्््क 


जता | इससे उनकी बृत्ति वेश्यासे हटकर भगवानूयें छग गयी और 


/ उनका उद्धार हो गया | इसी तरहसे गोपियोंका भगवानूमें राग हो 


गया, तो वह राग भी कल्याण करनेव्ाल्ा हो गया । शिक्षुपाल्क्ा 
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भगवानके साथ बेर ( ह्ेष ) रहा तो वैरपूवक्क भगवान्‌का चितन 
करनेसे भी उसका कल्याण हो गया | कंसको मगवानूसे भय हथ, 
तो भयबृत्तिसे भगवानका चिन्तन करनेसे ' उसका भी कल्याण हो 
गया | हाँ, यह वात जरूर है कि बेर और मग्से भगवानूका चित्त 
करनेसे शिशुपाल और कंस भक्तिके आनन्दको नहीं ले सके | ताधय 
यह है कि किसी भी तरहसे मगवानकी तरफ आकर्षण हो जाय ते 
मनुष्यका उद्धार हो जाता है# | परतु संसारमें राग-द्वेष, काम; 
क्रोध, ठीक-बेठीक, अलुकूल-प्रतिकृूल आदि इन्द्र रहनेसे मूह़ता छ 
होती है और मनुष्यका पतन हो जाता है । 


दूसरी रीतिसे यों समझें कि संसारका सम्बन्ध इन्द्रसे च़ होता 
है। जब कामनाको लेकर मनोबृत्तिका प्रवाह संसारकी तरफ | 
जाता है, तो सांसारिक अनुकूछता और प्रतिकूछ्ताको लेकर राग 
हो जाते हैं अर्थात्‌ एक ही पदार्थ कमी ठीक छगता है, कभी बेटी 
लगता है; कमी उसमें राग द्ोता है, कमी द्वेष होता है, जिनसे 
संसारका सम्बन्ध दृढ़ हो जाता है। इस वास्ते भगबान्‌ने दूपरे 
भध्यायमें “निद्धन्द? (२ | ४५ ) पदसे दृ्दररहित होनेकी भा 
दी हैं | निदवन्द्र पुरुष छुखपूर्वक मुक्त होता दै--निड्नन्द्रों हि 
& कामाद दृषादू भयात्‌ स्नेहाद्‌ यथा भक्‍्त्वेश्वरे मनः । 
आवेध्य तद॒त हित्वा बहवसद्गतिं गता। ॥ 
( श्रीमद्धा० ७। १ | २९) 
“एक नहीं, अनेक मनुष्य कामसे, होषसे, भयसे और स्नेहसे अपने 
मनको भगवानूमें लगाकर एवं अपने सारे पाप धोकर बैंसे ही भगवान 
को प्राप्त हुए हैं, जेंसे भक्त भक्तिसे |? 
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महावाहो छुख॑ वन्धात्यमुच्यते!! ५। ३ )। सुख-दु/ःख सबमें 
: इन्द्रोंसे रहित होकर ज्ञानीनन अवधिनाशी पदको प्राप्त होते हैं--- 
“इन्द्वेविंमुक्ता:ः खुखदुःखसक्षेगंच्छन्त्यमूढाः पदमव्ययं तत? 
( १७ | ७५ ) । भगवानने पाप होनेमें खास हेतु इन्द्रको ही 
बताया है ( ३। ३७ ), और खास शत्रु भी इनको ही बताया है 
(३। ३४ ) । जो इन्द्रमोहसे रहित होते हैं, वे छत्नती होकर 
भगवानका भजन करते हैं (७ । २८) इत्यादि रूपसे 
गीतामें इन्द्ररहिंत होनेकी बात बहुत बार आयी है । 

' जन्म-मरणमें जानेका कारण क्या है ? शास्त्रोंकी इश्टिसि तो 
जन्म-मरणका कारण भक्ञान है; परन्तु सन्तवाणीकों देखा जाय तो 
जन्म-मरणका खास कारण रागके कारण ग्राप्त परिस्थितिका दुरुपयोग 
है । फलेच्छापूवक शास्त्रविहित कर्म करनेसे और प्राप्त परिश्थितिका 
दुरुपयोग करनेसे अर्थात्‌ मगवदाज्ञा-त्रिरुद्ध कम करनेसे सत-असत्‌ 
योनियोंकी ग्राप्ति होती है अर्थात्‌ देवताओंकी योनि, चोरासी छात् 
योनि ओर नरक प्राप्त होते हैं । 


प्राप्त परिल्लितिका सदुपयोग करनेसे सम्भोह् अर्थात्‌ जन्म- 
मरण मिट जाता है । उसका सदुपबोग केसे करें ? इमारेको जो 
अवस्था, परिस्थिति मित्गी है, उसका दुरुपयोग न करनेका निर्णय 
किया जाय कि 'हम दुरुपयोग नहीं करेंगे अर्थात्‌ शास्त्र और लछोक- 
मर्यादाके विरुद्ध काम नहों करेंगे ।” इस प्रकार रागरहित होकर 
दुरुपयोग न करनेका निर्णय होनेपर सदुपयोग अपने-आप होने 
लगेगा अर्थात्‌ शास्त्र ओर लछोक-मर्यादाके अनुकूल काम होने छगेगा | 
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जब सदुपयोग होने छगेगा तो उसका हमें अमिमान नहीं होगा | 
कारण कि हमने तो दुरुपयोग न करनेका विचार किया है, सहुप- 
योग करनेका बिचार तो हमने किया ही नहीं, फिर करनेका अभिमान 
कैसे ? इससे तो कर्तृत्व-अभिमानका त्याग हो जायगा | जब हमने 
सदुपयोग किया ही नहीं तो उसका फल थी हम कैसे चाहेंगे 
क्योंकि सदुपयोग तो हुआ है, क्रिया नहीं | अत: इससे फलेच्छाका 
त्याग हो जायगा । क॒तृत्व-अमिमान और फलेच्छाका त्याग होने 
अर्थात्‌ बन्धनका अभाव होनेसे मुक्ति स्वतःसिद्ध है । 


प्राय: साथकोंमें यह बात गहराईसे बेठी हुई है कि साधन- 
भजन, जपन-ध्यान आदि करनेका विभाग अछग है और सांसारिक 
काम-बंधा करनेका विभाग अछग है। इन दो विभागोंके कारण 
साधक्र भजन-ध्यान आदिको तो बढ़ा देते हैं, पर सांसारिकि काम- 
धंधा करते हुए राग-द्वेष, काम-क्रोध आदिकी तरफ ध्यान नहीं देते 
प्रत्युत ऐसी दृढ़ भावना बना लेते हैं कि काम-धंधा करते हुए तो 
राग-देष होते ही हैं, ये मिटनेवाले थोड़े ही हैं | इस मावनासे बड़ा 
भारी अनर्थ यह होता है कि साधकके राग-द्रेष वने रहते हैं, जिससे 
उसके साधनमें जल्दी उन्नति नहीं होती | वास्तवमें साघक चाहे 
पारमार्थिक कार्य करे, चाहे सांसारिक कार्य करे, उसके अन्तःकरणमें 
राग-द्ेष नहीं रहने चाहिये | | क्‍ 

पारमार्थिक और सांसारिक क्रियाओंमें भेद होनपर भी पाधकके 
भावमें भेद नहीं होना चाहिये अर्थात्‌ पारमार्थिक और सांसारिक-दोनों 
“._ याएँ करते समय साधकका भाव एक ही रहना चाहिये कि मैं 
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3 करदा है इस मकर क्रियाभेद ते 
झ हे चाहिये, पर भावशेेद नहीं रहेगा। भावभेद 





ने उह्सेडओं अशथात्‌ एक भसपवत्माप्रका ह्दी सीच्‌ ( उद्दस्व ) रहनेसे 
दोनों ही क्रियाएं सावन बन जायेगी। 
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सम्पत्घू-.- 
पृवश्लोकमें भगवानूनें इन्द्रमोहते सोहित होने वालेकी बात 
चतायी, अब अगले श्लोकमें इ्वन्द्रयोहसे रहित होनेवालोंशी बात 


[2] 


कहते हू 


पे 


इलोक--- 
येषां त्वन्तग्तं पापं॑ जतानां पुण्यकर्मणाम्‌। 
ते बन्डमोहनिमुक्ता भजन्ते मां इढबता:॥ २८॥ 
अर्थ 
परन्तु जिन पुण्पकर्मा मनुष्योंके पाप नष्ट हो गये हैं, थे हन्ह- 
मोहसे रहित हुए इृढ़जती होकर मेरा भजन करते हैं | 
व्याख्या 
ध्येपां त्वन्तगतं पाप जनातां पुण्यकर्मणाम!ः--हन्द्मोह से 
मोहित पुरुष तो मजन नहीं करते और जो इन्द्रमोहसे मोहित नहीं हैं, 
ये भजन करते हैं, तो भज्ञन न करनेत्रात्लेकी अपेश्ता भजन बरनेवालों 
की विलक्षणता वतानेके लिये यहाँ 'तु? पद आया है । 
जिन पुरुषोने अपनेको तो परमात्मप्रापि ही करना 
'--इस उद्देश्यको पहचान लिया हैं अर्थात्‌ भिन्‍को उददेइ५ 
यह स्पृत्ति आगयी हे कि यह मनुथमरीर हज 


बड़ 
न्‍्क 
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लिये नहीं है, यह शरीर तो भगवानकी कृपासे केवछ उनकी प्रामिके 
लिये ही मिला है---ऐसा जिनका दृढ़ निश्चय हो गया. है, वें पुरुष 
ही पुण्यकर्माः हैं| तात्पय यह हुआ कि अपने एक निश्चयसे जो 
जुद्धि होती है, पवित्रता आती है, वह यज्ञ, दान, तप आदि क्रियाओं- 
से नहों आती । कारण कि हमें तो एक परमात्माकी तरफ ही चढना 
है, यह निश्चय खयंमें होता है और यज्ञ, दान आदि क्रियाएँ वाहरसे 
होती हैं | । 

अन्तग्तं पापम! कहनेका भाव यह है कि जब यह निश्चय 
हो गया कि 'मेरेको तो केबछ प्ररमात्माकी तरफ ही चलना है? तो 
इस निश्चयसे भगवानकी सम्मुखता होनेसे विमुखता चली गयी, जिससे 
पापोंकी जड़ ही कट गयी; क्योंकि भगवानसे विुखता ही पापोंक। 
खास कारण है | सन्‍्तोंने कह्य है कि डेढ़ ही पाप हैं और डेढ़ ही 
पुण्य हैं | भगवानसे बिमुख होना पूरा पाप है और दुर्गुण-दुराचाएं- 
में छगना आघा पाप है । ऐसे ही भगवानके सम्भुख होना पूत पुष्य 
है और सदूगुण-सदाचारोंमें छगना आधा पुण्य है | तात्पय यह हुभा 
कि जब प्राणी मगवानके स्वेधा शरण हो जाता है, तो उसके पापों- 
का अन्त हो जाता है । 


दूसरा भाव यह है कि पापोंका मूछ कारण कामना है (गीता 

३। ३७ ) क्योंकि कामनासे ही मनुष्य पाप करता है | भार 
कामना न हो तो पाप छाता ही नहीं (गीता १८। १७)। 
भगवानने भी चौथे अध्यायके चौदहवें इोकमें अपने लिये कहा है 
मेरी कमोंमें स्पृह्य अर्थात्‌ कामना नहीं है, इस वास्ते मेरेको 
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कर्म ढिप्त नहीं करते | तात्पय यह हुआ कि जब कामना मिट जाती 
है, तो पापोंका भन्‍्त हो जाता है | 

तीसरा भाव यह है कि जिनका लक्ष्य केत्र७ भगवान्‌ हैं, वें 
पुण्यकर्मा हैं; क्योंकि भगवान्‌का लक्ष्य होनेपर सब पाप नष्ट हो जाते 
हैं। भगवानका लक्ष्य होनेपर पुराने किसी संस्कारसे पाप हो भी 
जायगा, तो भी वह रहेगा नहीं; क्योंकि हृदयमें विराजमान भगवान्‌ 
उस पापको नष्ट कर देते हैं---'विकर्म यज्चोत्पतितं कथश्िद्‌ 
घुनोति सब हृदि सन्निविष्ठ:ः ( श्रीमद्धा० ११ | ५। ४२) 

चौथा भाव यह है कि मनुष्य सच्चे हृदयसे यह इढ़ निश्चय 
कर ले कि धअब आगे मैं कभी पाप नहीं करूँगा? तो उसके 
पाप नहीं रहते । 

'ते दृस्द्मोहनिमुक्ता भजन्ते मां दढघतए'--पुण्यकर्मा छोग 
बन्द्वरूप मोहसे रहित होकर और दृढ्ब्रती होकर मगवानका भजन 
करते हैं | इन्द्र कई तरहका होता है; जेसे -- 

१--भगवानूमें छगे या संसारमें छगे ? क्योंकि परलोकके लिये 
भगवानूका भजन आव और इहलोकके लिये संसारका काम 
आवश्यक है | 

२--वेषण्णब, शैव, शाक्त, गांणपत और सोर--इन 
सम्प्रदायमेसे किस सम्प्रदायमें चहू। और किस सम्प्रदायमें 
न चलें ? 

२--परमात्माके खरूपके विपयमें हुत, अत, विशिशहैत, 
शद्राद्षत, अचिन्त्यभेदामेंद आदि कई तरहके सिद्धान्त हैं | 


ला 
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इनमेंसे किस सिद्धान्तकों खीकार करें और किस पिद्वान्तको 
खीकार न करें ! 

४--परमात्माकी प्राप्तिके भक्तियोग, ज्ञानयोग, कमगरो॥ 
ध्यानयोग, हृठयोग, छययोग, मस्त्रयोग आदि कई मा हैं । उनमे 
किस मर्गपर चलें और किस मागपर न चले ? 

०५--संसारमें होनेवाले अनुकूलअतिकूल, हष-शोक, ठीक 
बेठीक, सुख-दुःख, राग-द्वेष आदि सभी इन्द्र हं। 


उपर्युक्त सभी पारमार्थिक और सांसारिक इन्हह्स मोहसे मुक्त 
हुए पुरुष ढढ़ब्रती होकर भगवानका भजन करते हैं । 

मनुष्यका एक ही पारमार्थिक उद्देश्य हो जाग, तो पासमार्थिक 
और सांसार्कि सभी इल्द्र मिट जाते हैं। पारमार्थिक उद्देश्यबढि 
साधक अपनी-अपनी रुचि; योग्यता और. श्रद्धा-विश्वासके अहुर्तां 
अपने-अपने इष्टको सगुण मानें, साकार मानें, निर्ुण मानें; निरकी 
मानें, द्विमुज मानें, चतुर्सेज मार्ने अथवा सहंशसुत आदि कसे ही 
मानें, पर संसारकी त्रिमुखतामें और परमाव्माकी सम्मुखतामे वे सभी 
एक हैं । उपासनाकी पद्धतियाँ मिन्न-मिन्न होनेपर भी लक्ष्य सं 
एक होनेसे कोई भी पद्धति छोटी-बड़ी नहीं है । जित सावकर्क 
जिस पद्धतिमें श्रद्धा-बिश्वास होता है, उसके लिये वहीं पद्ठति शे8 
और उसको उसी पद्भतिका ही अनुसरण करना चाहिये। परँ6 
दूसरोंकी पद्भधति या निष्ठाकी निन्‍्दा करना; उसको दो नम्बर 
मानना दोष है | जबतक यह साधनत्रिषयक इन्द्र रहता है ओर साधक 
भे अपने पक्षका आग्रह और दूसरोंका निरादर रहती है, तबतती 
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साधकंको मगवातके समग्ररूपका अनुभव नहीं होता । इस :वास्ते 
आदर तो सब पद्धतियों और निष्ठाओंका करे, पर अनुसरण अपनी 
पद्गति और निष्ठाका ही करे; तो इससे साधनविषयक इन्द्र मिट 
जाता है | ह 


मनुष्यमात्रकी यह प्रकृति होती है, ऐसा एक खभाव होता है 
कि जब वह पारमार्यिक बातें छुनता है, तो वह यह समझता है कि 
साधन करके अपना कल्याण करना है; क्योंकि मन॒ष्यजन्मकी 
सफलता इसीमें है | परंतु जब वह व्यवहारमें आता है, तो वह 
ऐसा सोचता है कि 'सावन-भजनपे क्‍या होगा ? सांसारिक काम तो 
करना पढ़ेगा; क्योंकि संसारमें बैठे हैं; चीज-बस्तुकी आवश्यकता 
पड़ती है, उसके बिना काम केसे चडेगा ? इस वाध्ते संस्तारका 
काम मुख्य रहेगा ही ओर भजन-स्मरणका नित्य-नियम्र तो वक्तपर 
कर लेना है; क्योंकि सांसारिक कामक्की जितनी आवश्यकता है, उतनी 
भजन-स्मरण, नित्य-नियमकी नहीं |? ऐसी धारणा रखकर भगवानूमें 
लगे हुए मनुष्य बहुत हैं । 
भगवान्‌की तरफ चढ्नेवालोंमें भी जिन्होंने एक निश्चय कर 
लिया दे कि 'ेरेकी तो अपना कल्याण करना है, सांसारिक छाम- 
हानि कुछ भी हो जाय, इसकी कोई पख्रा नहीं । कारण क्षि सांसारिक 
जितनी भी सिद्धि है, वह आँख मीचते ही कुछ नहीं है-- 
'सम्मोलने नयनयोनहि किश्िंद्स्तिः और इन सांसारिक 
वस्तुओंको ग्राप्त करनेसे कितने दिवतक हमारा काम चलेगा ? ऐसा 
विचार करके वे एक भगवानकी तरफ ही छग जाते हैं और सांसारिक 
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आदर-निरादर आदिकी तरफ ध्यान नहीं देते, ऐसे मनुष्य ही हृहू- 
मोहसे छूटे हुए हैं । 


'दद्ब्रता” कहनेका तात्पय है कि हमें तो वेब परमाध्मावी 
तरफ ही चलना हैं; हमारा भर कोई लक्ष्य है ही नहीं । वह 
परमान्मा द्वैत है कि भद्गैत है, श॒द्गाहत है कि विशिशद्वेत है, संगुण 
हे कि निर्मुण, छिशुज है कि चत॒र्मुज दै--इंससे हमें कोई मतहत 
नहीं है# | वह हमारे लिये केंसी भी परिश्थिति भेजे; हमें कहाँ 
रखे और कैसे भी रखें--इससे भी हमें कोई मतलब नहीं है। व, 
हमें तो केवल परमात्माकी तरफ चलना है. ऐसे निश्चयसे वे द्कती 
हो जाते हैं । 

प्रमात्माकी तरफ चलनेवालोंक सामने तीन बातें आती हैं“: 
परमात्मा कैंसे हैं ? जीव कैसा है ? और जगव्‌ कैसा है? तो उनके 
हृदयमें इनका सीधा उत्तर यह होता है कि परमात्मा हैं. | वे कहाँ 
रहते हैं, क्‍या करते हैं आदिसे हमें कोई मतलब नहीं, हमें तो 
परमात्मासे मतलब है । जीव क्या है, उसका कैसा खरूप है, वह 
कहाँ रहता हैं, इससे हमें कोई मतलब नहीं | हमें तो इतना ही 
काफी है कि #मैं हूँ ।! जगत्‌ कैसा ढै, ठीक है कि बेठीक है, हमे 

% जैसे कि गजेन्द्रने कहा था-- ४ 

यः कश्चनेशो बलिनो5न्तकोरगात्‌ प्रचण्डवेगादभिधावतों शशम 
भीत॑ प्रपत्न॑ परिषाति यद्भयान्मत्यु: प्रधावत्यरणं तमीमहि॥ 
( श्रीमद्धा० ८ । ३ | श्श 
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“जगत्‌_ त्याज्य है? और हमें इसका त्याग करना है | तात्पय यह हुआ 
कि परमात्माकी तरफ चढना है, संसारको छोड़ना है और मेरेको 
चलना है अर्थात्‌ 'मेरेको संसारसे विमुख होकर परमात्माके सम्मुख 
होना है?--यही सम्पूर्ण दशनोंका सार है और यही इढ़त्ती होना 
है। दृढ़ख्ती होनेसे उनके इन्द्र नष्ट हो जाते हैं; क्योंकि एक निश्चय 
न होनेसे ही इन्द्र रूते हैं | 


दूसरा भाव यह है कि उनको न निर्मुणका ज्ञान है और न 
उनको सग्ृणके दशन हुए हैं, किन्तु उनकी मान्यतामें संसार निरन्तर 
नष्ट हो रहा है, निरन्तर अमावमें जा रहा है और सब देश, काल, 
वस्तु, व्यक्ति आदिमें भावरूपसे एक परमात्मा ही हैं--ऐसा मानकर 
वे दढ़त्रती होकर भजन करते हैं। जेसे पतित्रता स्त्री पतिके परायण 
रहती है, ऐसे ही भगवानके परायण रहना ही उनका 
भजन है | 


विशेष बात 


शास्त्रोमि, संतवाणीमें और गीतामें भी यह बात आती है कि 
पापी पुरुष भगवानमें प्रायः नहीं छग पाते; पर यह एक खाभाविक 
सामान्य नियम है | वास्तवमें कितने ही पाप क्‍यों न हों, वे भगवान- 
से विमुख नहीं कर सकते, क्योंकि जीव साक्षात्‌ भगवानका अंग है, 
श्स॒ वास्ते उसकी शुद्धि पार्पेसि आच्छादित भले ही हो जाय, पर 
मिट नहीं सकती । इसडिये दुराचारी भी दुराचार छोड़कर भगवानके 
भजनमें लग जाय, तो वह चहुत जल्दी धर्मात्मा ( भक्त ) हो जाता 

शी० रा० थि० ११--- 
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है--_(क्षिप्रं भवति धोत्मा' (गोता ९ । ३१ )£ जेंतः मई + 
को कभी भी ऐसा नहीं मानता चाहिये कि पुएने पार्पेक्रे काएण 
भेरेसे भजन नहीं हो रहा है, क्योंकि पुराने पाप कैंवेठ प्रतिकृ 
परिस्थितिरूप फल देनेके छिये द्वोते हैं, भजनमें बाधा देनेके ब्यि 
नहीं । प्रतिकूल परिस्थिति देकर वे पाप न हो जाते हैं । आए 
ऐसा मान छिया जाय कि पापोंके कारण ही भजन नहीं द्वोता; तो 
“धअपि चेत्खुदुराचारों भजते मामनन्‍्वभाक! ( गीता ९ । ३०) 
“ुराचारी-से-दुराचारी पुरुष अनन्यभावसे मेरा मजन कर्ता हैः--ई 
कहना बन ही नहीं सकता। पर्षोके कारण जाए भजन-्यानों 
बाघा छग जाय, तो बड़ी मुश्किल हो जायगी; क्योंकि बिता पाप 
कोई प्राणी है ही नहीं, पाप-पुण्यसे ही पतुष्पशरीर मिलता हैं। इपपे 
सिद्ध होता है कि पुराने पाप मजनमें बाधक नहीं हो सकी | हों 
बास्‍्ते जो इढ़त्रती पुरुष मगवानके शण्गमे होकर बर्तमानमें मातरतके . 
भजनमें छग जाते हैं, तो उनके पुराने पापोंका अन्त हो जाता है। 
6 शक लक पक किम पल भजन करनेके लिये ही मिला है; अतः जो परिध्थितिई 


अन्य योनियोमि पाप नष्ट होनेषए भो खभाव सुर: जाय-- ये 
नियम नहीं दै; जैसे--चोरासी छाख योनि और नरक भोगते हुए पर तो 


नष्ट हो जाते हैं; पर खभाव नहीं सुधरता | परन्तु सनुष्यवोनिम पाप रहने- 
पर भी साधकका खभाव सुधर जाता हैः ज्ैंसे--पापोके रहनेते उनके 


फलरूपमें प्रतिकूल परिस्थिति ( बीमारी आदि ) आतो है ' सत्संग! 
साधनपरायणतासे, अहंता-परिवतनते पारमाथिक साधककी ख़भाव उप 


.... जाता है। 
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शरीरतक रहनेवाली हैं, वे मजनमें बाघा पहुँचायें---ऐसा कभी सम्भव 
ही नहीं है | 


सकाम पुण्यकर्मोंकी मुछयता होनेसे जीव खगमें जाते हैं और 
पापकर्मोंकी मुख्यता होनेसे नरकोंमें जाते हैं। परन्तु मगवान्‌ विशेष 
कृपा करके बीचमें ही भर्थात्‌ पापों और पुण्षोंका पूरा फछभोग न 
होनेपर भी जीवको मनुष्यरशरीर दे देते हैं । मनुष्यशरीरमें भगवद्धजन- 
का अवसर विशेषतासे प्राप्त होता है। इस वास्ते मनुष्यशरीर प्राप्त 
होनेपर भगवद्माप्तैकी तरफसे कभी निराश नहीं होना चाहिये; 
क्योंकि भगवद्माप्तिके लिये ही मनुष्यशदीर मिलता है | 


यह मलुष्यशरीर भोगयोनि नहीं है। इसको सामान्यत: 
करमयोनि कहते हैं । परत सनन्‍्तोंकी वाणी भौर सिद्वान्तोंके भवुसार 
मनुष्यशरीर केवल भगवद्माप्तिके छिये ही है । इसमें पुराने पुण्योके 
अनुसार जो अनुकूल परिस्थिति आती है और पुराने पापोंके अनुसार 
जो प्रतिकूल परिस्थिति आती है--ये दोनों ही केवंछ साधन- 
सामग्री हैं | इन दोनेमिंत्ते भनुकूछ परिस्थिति आनेपर दुनियाकी 
सेवा करना और प्रतिकूल परिस्थिति आनेपर अनुकूछताकी इच्छाका 
त्याग करना--बहू साधकका काम है | ऐसा करलेसे ये दोनों ही 
परिस्थितियों साधन-सामग्री हो जायँगी। इनमें भी देखा जाय तो 
अनुकूल परिस्थितिमें पुराने पुण्योका नाश होता है. और व्तमानमें 
भोगोंमें फेंसनेकी सम्भावना मी रहती है। परन्तु अतिकूल परिस्थितिमें 
पुपने पापोंका नाश होता है और वर्तमानमें अधिक धज* 
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सावधानी रहती है, जिससे साथन सुगमतासे वनता है। इस द्ृश्सि 
सन्‍्तजन सांसारिक प्रतिकूल परिस्थितिका आदर करते आये हं#। 


सम्बन्ध-- 
सातवें अध्यायके आरस्ममें भगवानूने साधकके लिये तीन 
वातें कही थीं-मय्यासक्तमनाः-मेरेमें . प्रेम करके ओर 
भदाप्रय/-मेरा आश्रय लेकर 'योगं शुझन!--योगका अंबुधधर 
करता है, वह मेरे समग्रूपकों जान जाता है । उन्हीं तीन 
बातोंका उपसंहार अब अगले दो श्लोकोंमें करते हैं । 


इलोक--- 


जरामरणमोक्षाय मामाश्रित्य. यतन्ति ये। 
ते ब्रह्म तडिडुः छत्लमध्यात्म कम चाखिलम | चाखिलमां ॥ २९ ! 


% माता कुन्ती भगवान्‌ श्रीकृष्णसे कहती हैं--- 
विपद्‌ः सन्तु नः झ्वत्‌ तत्न॒ तत्र जगहुरो । 
मवतो दर्शान॑ यत्‌ स्यथादपुनर्मवदशनम ॥ 
( श्रीमद्धा० १। ८ | १९ ) 


है जगदुरो | हमारे जीवनमें सर्वदा पद-पदपर विपत्तियाँ आती 
रहें, जिससे हमें पुनः संसारकी प्राप्ति न करानेवाले आपके दुलभ देशन 
मिलते रहें |? 
| इन उन्तीसवे-तीसवें इलेकॉर्मे '्मामाश्रित्य पदमें 'मदाश्रयश 7) 
ध्यतन्तिः पद्म “योग युज्ञन!का और ध्युक्तचेतसः पदमे “मण्यासक्तमनाशी 
उपसंहार किया गया है| इसी अध्यायके आरस्भमें जो समग्रम! पं 
2 6 पु 
आया था; उसको यहाँ ऋछा) अध्यात्म) कम) अधिमभूत; अधिदव और 
अधि यज्ञ कहा गया है। के 





न्छोक २९ ] 'गीताकी राजविद्या १६५ 
अर्थ-- 


जरा और पफरणसे मोक्ष पानेके छिये जो मेरा आश्रय लेकर 
यत्न करते हैं, वे उस बअश्नको, सम्पूर्ण अव्यात्मको ओर सम्पूर्ण कर्मको 
भी जान जाते हैं । 


व्याख्या--- 


जरामरणमोक्षाय सामाश्रित्य यतन्ति येः--यपहाँ. जरा 
( वृद्धावस्था ) और मरणसे मुक्ति पानेक्ता ताल यह नहीं है कि 
ब्रह्म, अध्यात्म ओर करमका ज्ञान होनेपर वृद्धावस्था नहीं होगी, 
शरीरकी मृत्यु नहीं होगी | इसका तात्पय यह है कि बोध होनेके वाद 
शरीरमे आनेवाली बृद्धावस्था और मृत्यु तो आयेंगी ही, पर ये दोनों 
अवस्थाएँ उसको दुःखी नहीं कर सकेंगी। जेसे तेरहवे अध्यायके 
चौंतीतर्व इल्ोेकर्मे 'भूतप्रकतिमोक्षमः कदनेका तात्पय॑ भूत और 
प्रकृति अर्थात्‌ काय ओर कारणसे सम्बध-विच्छेद होनेमें है, ऐसे ही 
यहाँ 'जरामरणमोक्षायः कहनेका तात्पर्य जरा, मृत्यु आदि शरीरके 
विकारोंसे सम्बन्ध-विच्छेद होनेमें है । 


जेसे कोई युवा पुरुष है, तो उसकी अभी न वृद्धावस्था है 
ओर न मृत्यु है, अतः वह जरामरणसे भी मुक्त है। पल्तु 
वास्तवरमं वह जरा-मणणसे मुक्त नहीं है, क्योंकि जरा-मरणके कारण 
शरीक्के साथ जबतक सम्बन्ध है, तवतक जत-मरणसे रद्दित दोते 
हुए भी वह इनसे मुक्त नहीं है । पर्तु जो जीवन्मुक्त महापुरुष . - . 
उनके झरीरमें जग और मरण होनेपर भी वे इनसे मुक्त हैं... 


रद्द गीताकी राजविद्या : [०७ 


अरा-मरणसे मुक्त द्वोनेका तात्पर्य है--जिसमें जरा और मरण होते 
हैं, ऐसे प्रकृतिके कार्य शरीरके साथ स्वेया सम्बन्ध-विष्छेद होता। 
जब मनुष्य शरीरके साथ तादात्य ( 'मैं यही हूँ? ) कर छेता है, तो 
शरीरके इ६ होनेपर "में बुद्ध हो गया? और शरीरके मरनेको लेकर 7 
मर जाऊँगाः--ऐसा मानता है | यद्द मान्यता “हरीर मैं हूँ और शी 
मेरा है? इसीपर टिकी हुई है । इस वास्ते तेरहवें अध्यायके आर्य 
एलोकमें आया है---“जन्मस्त्युजराव्याधिडु/खदोपानुद्शनम? भर्यात्‌ 
जन्म, मृत्यु, जरा और व्याधिमें दुःख ओर दोषको देखता--झसका 
तात्पय है कि शरीरके साथ "मैं? और “मेरा-पनः का सम्बन्ध न रहे । 
जब मनुष्य मैं? और 'मेरापन'से मुक्त हो जायगा तो वह जरा, 
मरण आदिसे भी मुक्त हो जायगा; क्योंकि शरीरके साथ माता 
हुआ सम्बन्ध ही वास्तवमें जन्मका कारण है---'कारणं गुणसल्बोउ्य 
सद्सद्योनिजन्मखु? ( गीता १३ । २१ ) | वास्तवमें इसका शरीखें 


: साथ सम्बन्ध नहीं है, तभी सम्बन्ध मिटता है । मिठ्ता वही है, 
बारतवर्मे नहीं होता । 


यहाँ 'मामाश्चित्य यतन्ति ये? पदोंमें आश्रय लेना और यह 
. करना--इन- दो बातोंको कहनेका तात्पय है कि मनुष्य था| 
: ख॒यं यज्ञ करता है; तो अमिमान आता है -कि. मैंने ऐसा का 
लिया, जिससे ऐसा हो गया? और अगर स्वयं यत् न करे 
_भगवानके आश्रयसे हो जायगाः ऐसा मानता है; .तो वह बर्णित 
. और अमादमें तथा संग्रह: और भोगमें छग जाता है । इस वार 


_--. सहाँ दो.बात बतायी कि शात्षकी आज्ञाके अनुसार स्वयं तपसतासे 
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उद्योग - करे और उस उद्योगके होनेमें तथा उद्योगकी सफलतामें 
कारण भगवानको माने । 


जो नित्य-निरन्‍्तर वियुक्त हो रद्या है, ऐसे शरीर-संसारको 
मनुष्य प्राप्त और स्थायी मान लेता है | जबतक वह शरीर और 
संसारको स्थायी मानकर उसे महत्ता देता रहता है, तबतक साधन 
करनेपर भी उसको भगवत्माप्ति नहीं होती । अगर वह शरीर-संसारको 
स्थायी न माने और उसको महत्त्व न दे, तो भगवद्माप्तिमें देरी नहीं 
लगेगी | भतः इन दोनों बाधाओंको अर्थाव्‌ शरीर-संसारकी स्वतन्त्र 
सत्ताको और महतत्ताको विचारपूर्वक हृठाना ही यत्न करना है । परन्तु 
जो भगवानका आश्रय लेकर यत्न करते हैं, वे श्रेष्ठ हैं| उनका तो 
यही भाव रहता है कि उस ग्रभुकी कपासे ही साधन-भजन हो रहा 
है। भगवावकी कृपाका आश्रय लेनेसे ओर अपने बलका अमिमान 
न करनेसे वे भगवानके समग्ररूपको जान लेते हैं । 


जो भगवानका भआश्रयन लेकर अपना कल्याण चाहते हुए उद्योग 
करते हैं, उनको अपने-अपने साधनके अनुसार भगवत्स्वरूपका. बोध 
तो हो जाता है, पर भगवानके समग्ररूपका बोध उनको नहीं होता। 
जेसे, कोई प्राणायाम भादिके द्वारा योगका अभ्यास करता है, तो 
उसको अणिमा, महिमा आदि सिद्धियाँ मिल्ती हैं ओर उनसे ऊँचा 
उठनेपर परमात्माके निराकास-स्वरू पका बोध होता है अथवा अपने 
स्वरूपमें स्थिति होती है। ऐसे ही बोद्ध, जेंन आदि सम्प्रदायोंमें 
घलनेवाले जितने मनुष्य हैं, जो कि ईश्वक्को नहीं मानते, वे भी 


रद्द गीताकी राजविद्या - / [अ०७ 


अरा-मरणसे मुक्त द्वोनेका तात्पय ई---जिसमें जरा और मरण होते 
हैं, ऐसे प्रकृतिके कार्य शरीरके साथ स्वेया सम्बन्ध-विष्छेद होतों। 
जब मनुष्य शरीरके साथ तादात्य ( 'मैं यही हूँ? ) कर लेता है ते 
शरीरके बृ होनेपर “मैं इुद्ध हो गया? और शरीरके मरनेको लेकर 
मर जाऊँगाः--ऐसा मानता है | यद्द मान्यता “दरीर मैं हूँ और शी/ 
मेरा है? इसीपर टिकी हुई है । इस वास्ते तेरहवें अष्यायके आध्व 
स्लोकमें आया है--.'जन्मस॒त्युजराव्याधिडुःखदोषाजुद्शनम/ अयोत्‌ 
जन्म, पृत्यु, जरा और व्याधिमें दुःख ओर दोषको देखना--ईसकी 
तात्पर्य है कि शरीरके साथ मैं? और “मेरा-पन? का सम्बन्ध न हे | 
. जब मनुष्य “मैं? और '"मेरापनःसे मुक्त. हो जायगा तो वह जरा 
मरण : आदिसे भी मुक्त हो जायगा; क्योंकि. शरीरके साथ गान 
हुआ सम्बन्ध ही वास्तवमें जन्मका कारण ह्वै---'कारणं गुणसब्ेड् 
'खद्सद्योनिजन्मसु? ( गीता १३ । २१ )। वास्तवमें इसका शरीखे 
: साथ सम्बन्ध नहीं है, तभी सम्बन्ध मिंटता है । मिठ्ता वही है; जो 
: बारतवमें नहीं होता । बल 


यहाँ 'मामाश्रित्य यतन्ति ये? पदोंमें आश्रय लेना और यह 
« करना--हइन. दो बातोंको कहनेका .तात्पये. है कि महुष्य ऑः 
' खय्यं यत्ञ करता है; तो अमिमान आता है -कि ...मैंने ऐसा की 
 छिया, जिससे ऐसा हो गया? ओरः अगर स्वयं यंत्र न करे 
भभग वानके आश्रयसे हो- जायगाः ऐसा मानता है,-तो वह भादर 
और प्रमादमें तथा संग्रह: और भोगमें छग जाता है । इस व 


:“- यहाँ दो. बात बतायी. कि शाह्षकी आज्ञाके अनुसार स्वयं ततपर्तात 
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उद्योग .करे और उस उद्योगके होनेमें तथा उद्योगकी सफलतामें 
- कारण भगवानकों माने । 


जो नित्य-निरन्‍्तर वियुक्त हो रहा है, ऐसे शरीर-संसारको 
मनुष्य प्राप्त और स्थायी मान लेता है। जबतक वह शरीर और 
संसारकी स्थायी मानकर उसे महत्ता देता रहता है, तबतक साधन 
करनेपर भी उसको भगवस्माप्ति नहीं होती । अगर वह शरीर-संसारको 
स्थायी न माने और उसको महत्त्व न दे, तो भगवत्प्राप्तिमें देरी नहीं 
,छगेगी | अतः इन दोनों बाधाओंको अर्थात्‌ शरीर-संसारकी स्वतन्त्र 
सत्ताको ओर महत्ताको विचारपूर्वक हृठाना ही यत्न करना है । परन्तु 
जो भगवान्‌का आश्रय लेकर यत्न करते हैं, वे श्रेष्ठ हैं। उनका तो 
यही भाव रहता ढै कि उस प्रभुकी ऋपासे ही साधन-भजन हो रहा 
है। भगवानकी कऋृपाका आश्रय लेनेसे ओर अपने बलका अमिमान 
न करनेसे वे भगवानके समग्ररूपको जान लेते हैं । 


जो भगवानका भाश्रय न लेकर अपना कल्याण चाहते हुए उद्योग 
करते हैं, उनको अपने-अपने साधनके अनुसार भगवत्स्वरूपका बोध 
तो हो जाता है, पर-मगवानके समग्ररूपका बोध उनको नहीं होता। 
जेसे, कोई प्राणायाम थादिके द्वारा योगका अम्यास करता है, तो 
उसको अणिमा, महिमा आदि सिद्धियाँ मिलती हैं ओर उनसे ऊँचा 
उठनेपर परमात्माके निराकार-स्वरूपका बोध होता है अथवा अपने 
स्वरूपमें स्थिति होती है। ऐसे ही बोद्ध, जेन आदि सम्प्रदायोंमें 
चछनेवाले जितने मनुष्य हैं, जो कि ईश्वर्को नहीं मानते, वे भी 


रद्द गीताकी राजविद्या :. [आअ०७ 


अरा-मरणसे मुक्त होनेका तात्पय है---जिसमें जरा और मणण होते 
हैं, ऐसे प्रक्रृतिके कार्य शरीरके साथ स्वेथ्रा सम्बन्ध-विष्छेद होवा। 
जब मनुष्य शरीरके साथ तादात्य ( 'में यही हूँ? ) कर लेता है, ते 
शरीरके बृद होनेपर 'मैं वृद्ध हो गया? और शरीरके मरनेको लेकर मे 
मर जाऊंगाः--ऐसा मानता है | यद्द मान्यता “छीर मैं हूँ और शरी/ 
मेरा है? इसीपर टिकी हुई है | इस वास्ते तेरहवें अष्यायके आत्वे 
एोकमें आया है---“जन्मस्त्युजराव्याधिदुःखदोषानुद्शनम/ अर्थात्‌ 
जन्म, मृत्यु, जरा ओर व्याधिमें दुःख और दोषको देखना--इंसका 
तात्पय है कि शरीरके साथ “मैं? और “मेरा-पनः का सम्बन्ध न रहे | 
जब मनुष्य भें? और 'मेरापन'से मुक्त. हो जायगा तो वह जरा 
मरण भादिसे भी मुक्त हो जायगा; क्योंकि. शरीरके साथ माता 
हुआ सम्बन्ध ही वास्तवमें जन्मका कारण है---'कारणं गुणसझ्ेउ्थ _ 
सद्सद्योनिजन्मरु? ( गीता १३ | २१ )। बास्तवमें इसका शरीखे 


: साथ सम्बन्ध नहीं है, तभी सम्बन्ध मिटता है | मि्ता वही है; 
वास्तवमें नहीं होता । 


यहाँ “'मामाश्चित्य यतन्ति ये? पदोंमें आश्रय लेना और यह 
- करना---इन- दो बातोंको कहनेका तात्पर्य है कि मलुष्य भा 
_ खयं यत्ञ करता है; तो अमिमान आता है -कि मैंने ऐसा का 
लिया, जिससे ऐसा हो गया? औरः अगर स्वयं यत्न न करके 
: भगवानके आश्रयसे हो जायगाः ऐसा मानता है,.तो वह भाव्ल 
और भ्रमादमें तथा संग्रह: और भोगमें छग जाता है। इस वात 
यहा दो. बात बतायी कि शात्रकी आज्ञाके अनुसार स्वयं तप 


ज्छोक २९ ]  गीताकी राजविद्या श्द्े 


उद्योग - करे और उस उद्ोगके होनेमें तथा उद्योगकी सफल्तामें 
कारण भगवानको माने । 


जो नित्य-निरन्‍्तर वियुक्त हो रहा है, ऐसे शरीर-संसारको 
मनुष्य ग्राप्त और स्थायी मान लेता है | जबतक वह शरीर और 
संसारको स्थायी मानकर उसे महत्ता देता रहता है, तबतक साधन 
. करनेपर भी उसको भगवद्माप्ति नहीं होती | अगर वह शरीर-संसारको 
स्थायी न माने और उसको महत्त्व न दे, तो भगवद्माप्तिमें देरी नहीं 
छगेगी | अत; इन दोनों बाधाओंको अर्थात्‌ शरीर-संसारकी स्वतन्त्र 
सत्ताको और महतत्ताकों विचारपूर्वक हटाना ही यत्न करना है । परन्तु 
जो भगवान्‌का आश्रय लेकर यत्न करते हैं, वे श्रेष्ठ हैं। उनका तो 
यही भाव रहता है कि उस प्रभुकी कृपासे ही साधन-भजन हो रहा 
है | भगवानकी कृपाका आश्रय लेनेसे और अपने बलका अभिमान 
न करनेसे वे भगवानके समग्ररूपको जान लेते हैं । 


जो भगवान्‌का आश्रयन लेकर अपना कल्याण चाहते हुए उद्योग 
करते हैं, उनको अपने-अपने साधनके अनुसार भगवत्स्वरूपका बोध 
तो हो जाता है, पर भगवानके समग्ररूपका बोध उनको नहीं होता | 
जेसे, कोई प्राणायाम भदिके द्वारा योगका भम्यास करता है, तो 
उसको अणिमा, महिमा आदि सिद्धियाँ मिलती हैं ओर उनसे ऊँचा 
उटठनेपर परमात्माके निराकार-स्वरूपका बोध होता है अथवा अपने 
स्वरूपमें स्थिति होती है। ऐसे ही बोद्ध, जैन आदि सम्प्रदायोंमें 
चल्नेवाले जितने मनुष्य हैं, जो कि ईश्वरको नहीं मानते, वे भी 
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अपने-अपने सम्प्रदायके सिद्वान्तोंके अनुप्तार सावन करके: अत्त्‌- 
जड़रूप संसारसे सम्बन्ध-विष्छेद करके मुक्त हो जाते हैं । पल्तु 
जो संसारसे विमुख होकर भगवानका आश्रय लेकर यल कहे हैं, 
उनको भगवान्‌ के समग्ररूपका बोध होकर भगवस्मेपकी प्राति हो 
जाती है--यह विलक्षणता वतानेके लिये ही भावानने यह 
भामाश्रित्य यतन्ति ये” कहा है | 


ति ब्रह्म तत्‌ ( विद; )!--इस तरहसे यत्न ( साधते ) 
करनेपर वें मेरे स्वरूपको# अर्थात्‌ जो निर्मुग-निराकार है, जो 
मन-बुद्धि-इन्द्रियों आदिका विषय नहीं है, जो सामने नहीं है; शात्र 
जिसका परोक्षरूपसे वर्णन करते हैं, उस सचिदानन्दवन तह्मको 
जान जाते हैं । 


बह्म? के साथ 'ततः शब्द देनेका तात्पय यह है कि प्रायः 

सभी 'तत्‌? शब्दसे कहे जानेवाले जिस परमात्माकों परोक्षरूपसे ही 

देखते हैं, ऐसे परमात्माका भी वे साक्षात्‌ अपरोक्षरूपसे अनुभव 
हैं। 


मा न 
# यहाँ अट्ठाईसवें, उन्तीसवें और तीसवें इलोकमें भगवानले 
अस्मत्‌ शब्द ध्माम! का प्रयोग किया है; इस वास्ते यहाँ व्याख्यामें 
क्षेरा खरूपः ऐसा अर्थ लिया है। 
मां च योख्व्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते | 
स॒ गुणान्समतीत्येताजह्ममूयाय. कब्पते ॥| 
| ( गीता १४ | २६) 
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उत्त परमात्माकी सत्तामात्र प्राणीमें स्वतःपछिद्ध है । कारण कि 
वह परमात्मा किसी देशमें न दो, किसी समयमें न हो, किसी 
वस्‍्तुमे न हो और किसी व्यक्तिमें न हो--ऐसा नहीं है, प्रत्युत वह सब 
देशमें है, सब समयमें है, सब वस्तुओंमें है और सब व्यक्तियोमें 
हैं | ऐसा होनेपर भी वह अप्राप्त क्यों दीखता है ? जो पहले नहीं 
था, बादमें नहीं रहेगा, अभी मौजूद रहते हुए भी ग्रतिक्षण वियुक्त 
हो रहा हे, अमावमें जा रंहा है---ऐसे शरीर-संसारकी सचा और 
महत्ता स्वीकार कर ली, इसीसे नित्यप्राप्त परमात्मतत्त्व अग्राप्त दी 
रहा है | 


“त्स्ममध्यात्मम्‌ ( बिठुः )-वे सम्पू्ण अध्यात्तको जान 
जाते हैं अर्थात्‌ सम्पूर्ण जीव तसे क्या हैं, इस बातको वे जान 
जाते हैं | पन्‍्द्रहबें अष्यायके दसवें इल्लेकमें कह है कि “जीवके द्वारा 
एक शरीरको छोड़कर दूसरे शरीरको प्राप्त करनेको विमूढ़ पुरुष नहीं 
जानते और ज्ञानचक्षुवाले जानते हैं |! इसको जाननेका तात्पय यह 
नहीं है कि “जीव कितने हैं, वें क्या-क्या करते हैं और उनकी 
क्या-क्या गति हो रही है?-इसको जान जाते हैं, प्रव्युत आत्मा शरीससे 
अलग है---इसको तचतसे जान जाते हैं अर्थात्‌ अनुभव कर लेते हैं । 


भगवानके आश्रयसे साधकका जब क्रियाओं और पदाथथोंसे 
सम्बरन्व-विच्छेद हो जाता है, तो वह अध्यात्मंतत्तको---अपने खरूप- 
को जान जाता है | केवछ अपने खरूपकों ही नहीं, ग्रत्युत तीनों 
लेकों ओर चौदह भुवनोंमें जितने भी स्थावर-जड्जम प्राणी हैं, उन 
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सबका खरूप शुद्ध है, निमछ है, प्रकृतिसे असम्बद्धं है । धनन्त 
जन्मोंतक अनन्त क्रियाओं और दशरीरोंके साथ एकता करनेपर भी 
उनकी कभी एकता हो ही नहीं सकती और अनन्त जन्मोंतक भपे 
खरूपका वोध न होनेपर भी वे अपने खरूपसे कभी भठ्ग हो ही 
नहीं सकते--ऐसा जानना सम्पूर्ण भष्यात्मतत्तको जानना है। 


'कर्म चाखिल विदुः--वे सम्पूण कर्मोके वास्तविक तत्तक़ 
जान जाते हैं अर्थात्‌ सश्की रचना क्यों होती दै, कैसे होती है भर 
भगवान्‌ कैसे करते हैं---इसको भी वे जान जाते हैं । 


जैसे, भगवानने चारों वर्णोंकी रचना की । उस रचनामें जीवों- 
के जो गुण और कर्म हैं भर्थात्‌ उनके जैसे भाव हैं और उन 
जैंसे कम किये हैं, उनके अनुसार ही शरीरोंकी रचना की गयी है । 
उन वर्णोमि जन्म होनेमें खयं भगवान्‌की तरफसे कोई सम्बन्ध नहीं 
है, इस वास्ते भगवानमें कर्तृत्व नहीं है और फलेष्छा भी नहीं है 
(गीता 9 | १३-१४ )। तात्पर्य यह हुआ कि सश्िकी रचना करते 
हुए भी भगवान्‌ कर्दत्व और फल्णसक्तिसे सर्वथा निर्विष्त रहते हैं | 
ऐसे ही भलुष्यमात्रको देश, काठ, परिस्थितिके अनुरूप जो गी 
कर्तव्य-कर्म प्राप्त हो जाय, उसे कर्तृत्व और फछासफिसे रहित 
होकर करनेसे वह कर्म मनुष्यको बाँधनेवाला नहीं, होता अर्थात्‌ वह 
कर्म फठजनक नहीं बनता । तात्पय दै कि कर्मोके साथ कर्गं 
कोई सम्बन्ध नहीं है, इस तरह उनके साथ निर्लिप्तताका अबु्भी 
-करना ही अखिल कमको जानना दहै। । 
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जो अनन्यभावसे केवल भगवान्‌का आश्रय छेता है, उसका 
मइत क्रियाओं और पदार्थोका आश्रय छूट जाता है । इससे उसको 
यह बात ठीक तरहसे समझमें आ जाती ' है कि ये सब क्रियाएँ और 
पदार्थ पर्चित॑नशीछ और नाशवान्‌ हैँ अर्थात्‌ क्रियाओंका भी आरम्म 
ओर अन्त होता है, तथा पदाथोंका भी उत्पत्ति और विनाश, संयोग 
ओर वियोग होता है | ब्रह्मलोकवककी कोई भी क्रिया और पदार्थ 
नित्य रहनेवाला नहीं है | इस वास्ते कर्मोके साथ मेरा किश्चिन्मात्र 

सम्बन्ध नहीं है---यह भी अखिछ कर्मको जानना है। 


तात्पय यह हुआ कि भगवान्‌का आश्रय लेकर चढनेवाले ब्रह्म, 
अध्यात्म ओर कर्मके वास्तविक तत्तको जान जाते हैं अर्थात्‌ भगवानने 
जैसे कहा है कि यह सम्पूर्ण संसार मेरेमें ही ओतप्रोत हैः ( ७७ ) 
भोर “सब कुछ वाहुदेव ही है? (७। १९ ), ऐसे ही वे भगवानके 
समग्ररूपको जान जाते हैं कि बह्म, अध्यात्म और कर्म--ये सभी 
गवत्खरूप ही हैं, भगवानके सिवाय इनमें दूसरी कोई सत्ता 
नहीं है। 

सम्बन्ध--- 

पूर्वरललोकर्में निर्गुण-निराकारको जाननेका वर्णन करके अब 

अगले रहोकमें सगुण-साकारको जाननेकी बात कहते है। 
ह . इलोक-... । 


साधिभूताधिदेव मां साधियह्॑ च ये विदुः । 


भयाणकालेषपि चर्मां ते विदुयुंक्तचेतसः ॥ ३० ॥ क्‍ 
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अर्थ--- 

जो पुरुष अविभूत, अधिदेव और अधियज्ञके सहित मेरेको 
जानते हैं, वे युक्तचेता पुरुष अन्तकालमें भी मेरेको ही जानते हैं 
अर्थात्‌ प्राप्त होते हूँ । 

व्याख्या-- 

'साधिभूताधिदेवं मां /लाधियश च ये विदुए---यहाँ “अपि- 
भूत? नाम भौतिक स्थूछ सश्का है, जिसमें तमोगुणकी प्रधानता है। 
जितनी भी भौतिक सृष्टि है, उसकी स्वतन्त्र सत्ता नहीं है | उसका 
क्षणमात्र भी स्थायित्र नहीं है | फिर भी यह भौतिक सृष्टि तत 
दीखती है. अर्थात्‌ इसमें सत्यता, स्थिस्ता, खुखरूपता, श्रेष्ठठा और 
आकर्षण दीखता है । यह सत्यता आदि सब-के-सब वास्तवमें भगवावके 
ही हैं, क्षणमंगुर संसारके नहीं | तात्पर्य है कि बफेकी सत्ता जख्वे 
बिना नहीं हो सकती, ऐसे ही मौतिक स्थूछ सृष्टि अर्थात्‌ भपियृत- 
की सता भगवानके बिना नहीं हो सकती । इस प्रकार तच्से यह 
संसार भगवत्स्वरूप ही है--ऐसा जानना ही अधिमूतके सहित 
भगवानूकों जानना है। 

“अधिदेवः नाम सृष्टिकी रचना करनेवाले हिरिण्यगर्म बह्माजीका। 
दे, जिनमें रजोगुणकी प्रधानता दै। भगवान्‌, ही ब्ह्माजीके रूप 
प्रकट द्वोते हैं अर्थात्‌ तत्त्वसे ब्रह्माजी भगवत्स्वरूप ही हैं--ऐसा 
जानना द्वी अधिदेवके सहित भगवानको जानना दै । 

“अधियज्ञर नाम भगवान्‌ विष्णुका है, जो शन्तर्यामीरूपसे सब 


. -- व्याप्त हैं और जिनमें सत्तगुणकी प्रधानता है.] तच्वसे भगवान्‌ ही 
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अन्तर्यामीरूपसे सबसमें परिपूर्ण हैं--ऐसा जानना ही अधियज्ञके 
सहित भगवानको जानना है | 
अधिभूत, अधिदेव और अधियज्ञके सहित भगवानको 
जाननेका तात्पर्य है कि भगवान्‌ श्रीक्ृषष्णके शरीरके किसी एक 
अंशमें विशाट्रूप है# और उस विराट्रूपमें अधिमूत ( अनन्त 
अह्माण्ड ), अधिदेब ( तह्माजी ) और अधियज्ञ ( विष्णु ) आदि सभी 
हैं, जेसा कि अर्जुनने कहा हे-हे देव ! मैं आपके 
शरीरमें सम्पूण आ्रणियोंको, जिनकी नाभिसे कमछ निकला है, उन 
विष्णुको, कमलपर विराजमान ब्रह्माको और शंकरको देख रहा: हूँ 
(गीता ११ । १५ )। इस वास्ते तच्वसे अधिभूत, भधिदेव और 
धर्षिय् भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही हैं । श्रीकृष्ण ही समग्र 
भगवान्‌ हैं । ६ 
प्रयाणकाले5पि थ मां ते विद्धर्युक्तचेतस»--जो संसारके 
भोगों और संग्रहकी आति-अग्रातिमें समान रहनेवाले' हैं तथा संततारसे 
 सवेधा उपरत होकर भगवान्‌ छगे हुए हैं, वे पुरुष युक्तचेता 
हैं। ऐसे युक्तचेता पुरुष उन्तकाढमें भी मेरेको ही बानते हैं अर्थात्‌ 
उन्तकाडकी पीड़ा आदियें भी वे भेरेमें ही अठलरूपसे “77६77. ही बटलहूप्से स्त रहते रहते 
| # विष्टभ्याहमिदं कृत्स्नभेकाशेन स्थितो जगत्‌ | 
(गीता १०| ४२ ) 
इहैकस्थं जगर्कृत्सन॑ पंश्याथ सचराचरम | 
सम देहे गुडाकेश यच्चान्यद्द्रष्टुमिच्छसि ॥ 
(गीता ११।७) 
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हैं | उनकी ऐसी दृढ़ स्थिति होती ढै---वे स्थूढ और मृक्ष्म-रीफे 


फितनी वी हलचल होनेपर भी कभी किश्चिन्मात्र भी विचल्ित 
नहीं होते । 


भगवानके समग्ररूप-सम्पन्धी विशेष बात 
( १) 


प्रकृति ओर प्रकृतिके कार्य--क्रिया, पदाय आदिके साथ भाग 
सम्बन्ध माननेसे ही सभी विकार पैदा होते हैं ओर उन क्रिया, पदाप 
आदिकी प्रकटरूपसे सत्ता दीखने छा जाती दै । परत प्रति 
ओर प्रकृतिके कायसे सर्वथा सम्बन्ध-विष्छेद करके 
स्थित होनेसे उनकी खतन्त्र सत्ता उस भगवत्तत्तमें ही ढीन द् 
जाती है | फिर उनकी कोई खतमन्त्र सत्ता नहीं दीखती | 

जैसे, किसी व्यक्तिके विषयमें हमारी जो अच्छे और बुरेकी 
मान्यता होती है, वह मान्यता हमारी ही की हुई है । तत्तसे तो वह 
व्यक्ति भगवानका खरूप है अर्थात्‌ उस व्यक्तिमें तत््वके सिवाव 
दूसरा कोई खतन्त्र व्यक्तित्व ही नहीं है । ऐसे ही संसारमें ' वीर 
है, यह बेटीक है? इस प्रकार ठीक-जेदीककी मान्यता दमाती 
की हुई है । तत्वसे तो संसार भगवानका खरूप ही है। हाँ) संत 
में जो वर्ण-आश्रमकी मर्यादा है, "ऐसा काम करना चाहिये 
ऐसा नहीं करना चाहियेः--यह जो विधि-निषेघकी मर्यादा 


इसको महापुरुषोंने जीबोंके कल्याणार्थ व्यवद्वारके डिये माया 
दी द्दै। 
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जब यह भौतिक सृष्टि नहीं थी, तो भी मगवान्‌ थे और 
इसके छीन होनेपर भी भगवान्‌ रहेंगे--इस तरहसे जब वास्तविक 
भगवत्तत्तका बोध हो जाता है, तो भोतिक सृश्टिकी सत्ता भगवानमें 
ही छीन हो जाती है भर्थात्‌ इस सश्टिकी खतन्त्र सत्ता नहीं रहती। 
इसका यह तात्पर्य नहीं है कि संसारकी खतन्त्र सत्ता न रहनेपर 
संसार मिंट जाता है, उसका अमाव हो जाता है, प्रत्युत अन्तःकरणमें 
सत्यलेन जो संसारकी सचा और महा बेंठी हुई थी, जो कि 
जीवके कल्पाणमें बाधक थी, वह नहीं रहती । जैसे सोनेके गहनों- 
की अनेक तरहकी आकृति और अछग-अछग ठपयोग होनेपर भी 
उन सबमें एक द्वी सोना होता है, ऐसे ही भगवद्धक्तके द्वारा अनेक 
तरहका यथायोग्य सांसारिक व्यवद्वार होनेपर भी उन सबमें एक दी 
भगवत्तत्त है--ऐसी अटछ-बुद्धि रहती है । इस तत्तको समझनेके 
लिये ही उन्तीसवें और तीस रलोकमें समग्ररूपका वर्णन 
हुआ है | | 

! (है) 

: उपासनाकी दृष्टिसे भगवानके प्रायः दो रूपोंका विशेष वर्णन 
जाता है---एक सग्रण ओर एक निगुण । इनमें सगुणके दो भेद 
होते हैं---एक सगुण-साकार और एक सग्रुण-निराकार। परल्तु 
-निगुणके दो भेद नहीं होते, निर्गुण निराकार ही होता है। हाँ, 
निराकारके दो भेद होते हैं---एक सगुण-निराकार ओर एक 
निगुण-निराकार । 

उपासना करनेवाले दो रुचिक्के होते हैं----एक तगुण-निबयक 
रुचिवाल होता है और एक निमुण-विषयक रुचिवाल्य होता है । 


है पु 
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परन्तु इन दोनोंकी उपासना भगवानके 'सगुण-निराकाएः रुपसे ही 
शुरू होती है; जेसे--परमात्मप्राप्तिके लिये कोई भी साधक चलता 
है तो वह पहले परमात्मा है?--इस प्रकार परमात्माकी सत्ताको 
मानता है और वे परमात्मा सबसे श्रेष्ठ हैं, सबसे दयाढु हैं, उनसे 
बढ़कर कोई है नहीं--ऐसे भाव उसके भीतर रहते हैं, तो उपासना 
सगुण-निराकारसे ही शुरू हुई । इसका कारण यह है कि बुद्धि 
प्रकृतिका कार्य ( सगुण ) होनेसे निुणको नहीं पकड़ सकती । 
इस वास्ते निमणके डपासकका लक्ष्य तो निर्गुण-निराकार होता है, 
पर बुद्धिसे वह सगुण-निराकारका ही चिन्तन करता है# | 


संगुणकी उपासना करनेवाले पहले समगुण-साकार मानकर 
उपासना करते हैं | परन्तु मनमें जवतक साकाररूप छढ़ नहीं होता, 
तबतक अअभु हैं और वे मेरे सामने हैं? ऐसी मान्यता मुख्य होती है। 


इस मान्यतामें सगुण भगवानकी अभिव्यक्ति जितनी अधिक होती है; 
मा जज पक 


# उपासना सगुण-निराकारसे शुरू होती है--इसीलिगरे भगवानते 
इस ( सातवें ) अध्यायके अद्दाईसवें इलोकर्मे “सगुण-निराकाएः का वर्णन 
किया है । फिर उन्तीसवे इलोकमें “निर्मुण-निराकारुका और तीसवें इलोकमे 
सगुण-साकारुका वर्णन किया है | इस प्रकार यहाँ तो तीनों खरूपोंका 
एक-एक इलोकमें वर्णन किया गया है, पर आगे आठवें अध्यायमें इन 
तीनोंका तीन-तीन इलोकोंमें वर्णन किया गया है, जेंसे---आठवें अध्याय 
झाठवें, नवें और दसवें इलोकमें प्सगुण-निराकारकी . उपासवाकी) 
ग्यारहवें; बारहवें और तेरहवें इलोकमें पनिर्गुण-निराकाए की उपासनाको तंगी 
चोदहवं, पन्द्रहवें और सोलह वें इल्येकमें “्सगुण-साकारः की उपासनाकी 


विशद्‌ वर्णन किया गया है। 
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उतनी ही उपासना ऊँची मानी जाती है | अन्तमें जब वह सगुण- 
साकाररूपसे भगवानके दरशन, भाषण, स्पशे ओर प्रसाद प्राप्त कर 
लेता है, तब उप्तकी उपासनाकी पूर्णता हो जाती है । 


निमुणकी उपासना करनलेत्राले परमात्माको सम्पूर्ण. संसास्में 
व्यापक्त समझते हुए चिन्तन करते हैं | उनकी बृत्ति जितनी ही 
पृक्ष्म होती चढी जाती है, उतनी ही उनकी उपासना ऊँची मानी 
जाती है । अन्तमें सांसारिक आसक्ति और गुणोंका- सबेथा त्याग होनेपर 
जव मैं? शत? आदि कुछ भी नहीं रहता, केवल चिन्मगर-तत्न शेष 
रह जाता है, तब उप्तकी उपासनाकी. पूर्गता हो जाती है। 


इस प्रकार दोनोंकी अपनी-अपनी उपासनाकी पूर्णता होनेपर 
दोनोंकी एकता हो जाती है अर्थात्‌ दोनों एक ही तत्त्वको प्राप्त हो 
जाते हैं॥: | सगुण-साकारके उपासकोंको तो भगवत्कपासे निर्मुण- 
निराकारका भी बोध हो जाता द्ै---मम दरसन फल परम अनूपा। 
जीव पाव निज सहज सख्या ॥ (मानस ३। ३१५ । ५)। निगुण- 
निराकारके -उपासकर्में यदि भक्तिके संस्कार हैं और भगवानके 
दशनकी अमिछाषा है, तो उसे भगवानके दर्शन हो जाते हैं. अथवा 
'दोनों उपासनाओंमें उपास्य तत्त्व एक ही है | उपासना साधककी रुचि, 
विश्वास और योग्यताकरे अनुसार होती है | इस वास्ते साथकोंकी भिन्न- 
मिन्न रुचि, विश्वास और योग्यता होते के कारण उपासनाएँ भो भिन्न-भिन्न 
होती हैं| परन्तु सम्पूर्ण उपासनाओंसे अन्तर्म एक ही उपास्यत्खकी 
भातति होती है | उस उपास्य-तत्तको ही समग्र ब्रह्मः कहते हैं | 

गी० रा० बि० १२-- 
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भगवान्‌को उससे कुछ काम लेना होता है, तो मगवान्‌ अपनी तफ़़े 
भी दशन दे सकते हैं । जेंसे निर्मण-निराकारके उपाप्तक 
मघुसूदनाचार्यजीको भगवानूने अपनी तरफसे दरशन दिये थे# । 
की, 

वास्तवमें परमात्मा समुण-निर्मुण, साकार-निराकार सत्र कुछ 
हैं। सगुण-निर्मुण तो उनके विशेषण हैं, नाम हैं। सावक 
परमात्माको गुणोंके सहित मानता है, तो उसके लिये वे सगुण हैं 
और साधक उनको गुणोंसे रहित मानता है तो उसके लिये मे 
निर्गुण हैं | वास्तवमें परमात्मा सगरुण तथा निर्ुण--दोनों हैं और 
दोनोंसे परे भी हैं | परन्तु इस वास्तविकताका पता तभी छाता है। 
जब बोध होता है। 


भगवानके सौन्दर्य, माघुय, ऐश्व्य, औदार्य आदि जो दिव्य 
गुण हैं, उन गुणोंके सहित सर्वत्र व्यापक परमात्माकों 'समुण! कहते 
हैं। इस सगुणके दो भेद होते हैं--- 
( १ ) सशण-निराकार--जेसे, आकाशका गुण शब्द! है, 
पर आकाशका कोई आकार ( आक्ृति ) नहीं है, इस वास्ते आकार 
गुण-निराकार हुआ | ऐसे ही प्रकृति और प्रकृतिके कार्य संस 
परिपृ्णरूपसे व्यापक परमात्माका नाम संगुण-निराकार है। 
( २ ) सगुण-साकार--.-वे ही सगुण-निराकार परमात्मा जेब 
अपनी दिव्य ग्रकृतिको अधिष्ठित करके अपनी योगमायासे लेगेके 


# अद्वेतवीथिपथिकेरुपास्या: स्वाराज्यसिंहासनलब्धदीक्षा३ । 
शठेन केनापि वयं हठेन दासीकृता गोपवधुविटेन || 
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सामने प्रकट हो जाते हैं, उनकी इन्द्रियोंके विषय हो जाते हैं तो 
उन परमात्माको सगुण-साकार कहते हैं | सगुण तो वे थे ही, 
. आक्षतियुक्त प्रकट हो जानेसे वे साकार कहलाते हैं | 


जब साधक परमात्माको दिव्य अलोकिक युणोंसे भी रहित 
मानता है अर्थात्‌ साधककी इश्टि केबल निर्गुण परमात्माकी तरफ 


रहती है, तो परमात्माका वह खरूप “निगुण-निराकारः कहा 
जाता है | 


गुगोंके भी दो भेद होते हैं---( १ ) परमात्माके स्वरूपभूत 
सेन्दर्य, माधुये, ऐश्वय आदि दिव्य, अछोकिक, अगप्राकृत गुण; और 
(२) प्रकृतिके सत्त, रज और तम गुण | परमात्मा चाहे सगुण- 
निराकार हों, चाहे सगुण-साकार हों, वे प्रकृतिके सत्तत, रज 
और तम--तीनों गुणोंसे सबेथा रहित हैं, अतीत हैं। वे यथपि 
प्रकृतिके गुणोंको स्वोकार करके संश्टिकी उत्पत्ति, स्थिति ओर प्रल्यकी 
लीला करते हैं, फ़िर भी वे प्रकृतिके गुणोंसे सबंथा रहित ही रहते 
हैं (गीता 8 । १३-१४; ९ ।९ )। 


जो परमात्मा ग्रुणोंसे कभी नहीं बँधते, जिनका ग्रुणोंपर पूरा 
आधिपत्य होता है, वे ही परमात्मा निर्गुण होते हैं | अगर पंस्मात्मो 
गुणोंसे बचे हुए ओर गुणोंक्रे अधीन होंगे, तो वे कमी निर्मुग नहीं 
हो सकते । निर्गुण तो वे ही हो सकते हैं, जो गुणोंसे सर्वथा 
अतीत हों; और जो गुणोंसे स्ंथा अतीत हैं, ऐसे परमात्मामें ही 
सम्पूणे गुण रह सकते हैं । इस .बास्ते परमात्माको समुण-निर्गुण, 
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साकार-निराकार आदि सब कुछ कह सकते हैं। ऐसे परमात्माका ही 
उन्तीसर्वें-तींसवें रलोकोंमें समग्ररूपसे वर्गन किया गया हैं | 


अध्याय-सम्न्धी विशेष बात 


भगवानने इस अध्यायमें पहले पत्िर्तनशीलको 'अपए! कौर 
अपस्ितनशीलकों 'परा” नामसे कहां (७ । ४-५ ) | फिर 
दोनोंके संयोगसे सम्पूर्ण प्राणियोंकी उत्पत्ति बताबी औए अपनेको 
सम्पूर्ण संसारका प्रभभ और म्रहय वताया अर्थात्‌ संसाखे आदि 
ओर अन्‍्तमें केवल में ही रहता हूँ---यह बताया ( 3::8% ) 
उसी प्रसइंमें भगवानने सत्रह विभूतियोंके रूपमें कारणलूपसे अफ्री 
व्यापकता बंतायी ( ७ | ८-१२ ) । किर भगवानने कहा कि 
तीनों गुणोंसे मोहित है अर्थात्‌ जिसने निरन्तर पख्िर्तनंशील प्रति 
साथ अपना सम्बन्ध माने लिया है, वह गुणोंसे पर मेरेकी नहीं जान. 
सकता ( ७ | १३ ) । यह गुणमयी माया तरनेमें बड़ी हुष्कर है | 
जो मेरे शरण हो जाते हैं, वे इस मायाको तर जाते हैं (७। १४) 
परन्तु जो मेरेसे बिमुख होकर निषिद्ध आचरणोंमें लग जाते हैं। |! 
दुष्कृती मनुष्य मेरे शरण नहीं होते (७॥ १५)। *' यह 
चौदहवें इल्ोकके बाद. ही सोलहबाँ लोक कह देते तो बहुत बिग 
ब्रेठता भर्थात्‌ चौदहवे इलोकमें शरण होनेकी बात कही, तो वी. 
शरण होनेबाले चार तरहके होते हैं--ऐसा बतानेसे अब्वेला वह 
बढ़िया. बेठती | परन्तु पंद्रहवाँ इलोक बीचमें आ जानेसे प्रकरण मई 
9 नहीं “बैठता । इस,-वास्ते यह “इल्लेक प्रकरणके विरुद्ध अर्थात्‌ वर्ष 





हा] 
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डालनेबाला माम देता है:। परन्तु वास्तवमें यह इलोक ग्रकरणके) 
विरुद्ध नहीं है; क्योंकि सह इलोक॑ न आनेसे पापी मेरे शरण नहीं) 
होतेः--यह कहना बाकी रह जाता | इस वास्ते पंदहवें इल्लेकम्ों: 
ुष्कृतीः ( पापी ) मेरे शरण होते ही नहीं?--यह बात बता दी 
और सीछहवें इलोकमें शरण होनेवालोंके चार अ्कार वंता दिये। , 


च> 
है धर! 


अब जो शरण होते हैं, उनके भी दो प्रकार हैं--एक तो 
भगवाचूकी भगवान्‌ समझकर अर्थात्‌" भगवान्‌की महत्ता समझकर 
भावानके शरण होते हैं ( ७ । १६. १९ ), और दूंसरे भगवानको * 
पाधारण मनुष्य मानकर देवताओंको सबसे बड़ा मानते हैं, इस वास्ते - 
भगवान्‌का आश्रय न लेकर कामनापूर्तिके लिये देवताओंक़े शरण हो 
जाते हैं ( ७ ।२०-२३ )।.. हा 


देवताओंके शरण होनेमें भी दो. बातें होती हैं---कामनाओंका 
“ढ़ जाना और भगवानूकी महत्ताको न जानना । इनमेंसे पहले हेतु- 
का वर्णन तो बीसवेंसे तेईसवें इलोकतक कर दिया, और दूसरे हेतु- 
का वर्णन चौत्रीकें इोकमें कर दिया | जो भगवानको साधारण 
'डच्प मानते हैं, उनके सामंने भगवान्‌ प्रकट नहीं होते--बह 
7ंत पचीसवे इकोकरें बता दी । 


भव ऐसा अत पड़ता है. कि भगवान्‌ भी मायासे ढके.. बे 
होंगे, इ3 वास्ते “गवान्‌ कहते हैं.कि मेरा ज्ञान ढका हुआ 
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(७।२६ )। मेरेकी न जाननेमें राग-द्रेष ही मुख्य काए है 
( ७| २७ ) | जो इस इन्द्ररूप मोहसे रहित होते हैं, वे दढाती 
होकर मेरा भजन करते हैं (७ | २८ ) | जो मेरा आश्रय लेक 
यतन करते हैं, वे मेरे समग्ररूपको जान जाते हैं ओर अन्त मेरेको 
ही प्राप्त होते हैं ( ७५। २९-३० ) | 


इस अध्यायपर आदिसे अन्ततक विचार करके देखें तो भगवान्‌: 
के विमुख और सम्मुख होनेका ही इसमें वर्णन है | तात्पय है कि 
जड़ताकी तरफ वृत्ति रखनेसे प्राणी वार-बार जन्मते-मरते रहते है 
और उससे विमुख होकर भगवानके सम्मुख हो जाते हैं, तो वे संगुण- 
निराकार, निमुण-निराकार और सगुण-सताकार--ऐसे भगवानके समग्र 
रूपको जानकर अन्तमें मावानको ही प्राप्त होते हैं | 


हं० तत्सद्ति श्रीमद्भगवद्दीवासपनिषत्छु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुनसंवादे शानविज्ञानयोगो 
नाम सप्तमोष्ध्यायः ॥ ७ ॥ 


मोंके (५ 

इस प्रकार 3“, तत्‌, सत---.इन भगवन्नामोंके उच्चारण[्र् 

(0 

अहृमविद्या और योगशास्त्रमय श्रीमद्भगवद्टीतोपनिषद्रूप श्रीकण्णाजुत- 


“_- सँवादमें श्ञानविज्ञानयोग” नामक सातवाँ अध्याय पूर्ण हुआ ॥ ७॥ 


 ] 


न्‍थ शा 


हैं 
है अजीज 


६। 


ह 


। | 
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इस सातवें अध्याययें ज्ञान और विज्ञानका वर्णन किया गया 
है । भगवान्‌ इस सम्पूर्ण जगतके महाकारण हैं--ऐसा इढ़तापूवक 
मानना ज्ञान! है। ऐसे ही भगवानके सित्राय कुछ भी नहीं है--- 
ऐसा अनुभव हो जागा “विज्ञान” है । ज्ञान ओर विज्ञांनसे परमात्माके 
साथ नित्ययोगका अनुभत्र हो जाता है अर्थात्‌ भैं मगवानका हूँ और 
भगवान मेरे हैं! इस परम प्रेमरूप नित्य-सम्बन्धकरी जाग्रति हो जाती 
है । इस चास्ते इस सातव अध्यायका नाम 'ज्ञानविज्ञानयोगः रखा गया है॥। 


सातव अध्यायके पद, अक्षर ओर उचाच 


( १ ) इस अध्यायमें 'अथ सप्तमोष्ध्याय” के तीन, उवाचके 
दो, सलोकोंके चार सौ छः और पुष्पिकाके तेरद पद हैं । इस प्रकार 
सम्पूर्ण पदोंका योग चार सो चोबीस है । 


(२ ) 'अथ सप्तमोइष्यायः में सात, उचाचमें सात, 
रुल्येकोंमें नी सो साठ और पृष्पिकामें अड़ताछीसभक्षर हैं | इस प्रकार 


सम्पूण अक्षरोंका योग एक हजार वबाईस है। इस अध्यायके सभी 
इक वत्तीस अक्षऐेंके हैं। 


(३) इस अध्यायमें केवछ एक उवाच है-.. 
“श्रीभगवाजुबाच! | 
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सातव अध्यायमें प्रयुक्त छन्‍्द 


+ मेंसे 


इस अध्यायके ती स्लोकोंमेंसे---छठे श्छोकके तृतीय चरण 
और चौदहूवें इलोकके प्रथम चरणमें “नगणः प्रयुक्त होनेसे 
“न-विपुला+ ग्यारहवें इलोकके तृतीय चरणमें और पचीसवे रोके 
प्रथम चरणमें भमगण? प्रयुक्त होनेसे 'म-विपुला% सत्रहवें ए्लोकके 
प्रथम चरणमें (गण? प्रयुक्त होनेसे 'र-विपुला! तथा उन्ीसं। 
और बीसवें इोकके तृतीय चरणमें 'भगणः प्रयुक्त होनेसे 'भ-विषुरा/ 
संज्ञावाले इ्छोक हैं | शेष तेईस श्छोक ठीक 'पथ्यावक्‍त्र' अनुष्टुप्‌ 
छदके लक्षणोसे युक्त हैं | 





॥ 3४ श्रीपरमात्मने नमः || 


- अधथाष्टमोध्ध्यायः 
सम्बन्ध-.- ह 
अभगवानूने सातवें अध्यायके अन्तमें अपने समग्रूपका 
वर्णन करते हुए बह्य, अध्यात्म, कर्म, अधिभृत, अधिदेव और 
अधियज्न---इन छः ब्बच्दोंका प्रयोग क्रिया और इस समयरूपकों 
जाननेवाले योगियोंकों अन्तकालमें अपनी ग्रापि बतायी | इसको 
पुनकर इन छः झब्दोंकों स्पष्टरूपसे समझ्ननेके लिये अर्जुन आठवें 
अध्वायके आरमके ही इलोकोंगें कुल सात रन करते हैं।. 
| हि कक 2 
अजुन उवाच 2 
कि तदूजहा किमध्यात्मं कि कर्म पुरुषोत्तम। 
अधिभूत च॑ कि प्रोक्तमधिदेय॑ किमुच्यते ॥ १्॥ 
अधियश्ः कर्थ कोष्च देहेपस्मिन्मचुसूदन । : 
भयाणकाले च कर्थ ल्लेयोडईसि नियतात्मम्रिः .॥ २॥ 
। . अर्थ-- , है 
अ्ुन बोले-...हे पुरुषोत्तम ! वह अल्म क्या है ? अध्यात्म 
क्या है! कम कया है. ? अधिभूत किसको कहा गया है ? और 
अधिदेव किसको कहा जाता है. ? यहाँ अधियज्ञ कौन है और वह 
इस देहमें कैसे है? हे मउमदन ! नियतात्मा पुरुषोंके द्वारा भन्त- 
कालमें आप कंसे जाननेमें आते हैं ? 5 जि 


रे 
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व्याख्या --- 

पुरुषोत्तम कि तद्व्रह्म'---६े पुरुषोत्तम ! वह ब्रह्म क्याहै 

रात प्रह्मः! शब्दसे क्या समझना चाहिये! 

पकिमध्यात्ममः--“अव्यात्मः शब्दसे आपका क्या अमिग्र 
है? 

पक कर्मा--क्रम क्‍या है. अर्थात्‌ “कम? शब्दसे भाषा 
क्‍या भाव है ५ 

अधिमूत॑ च कि प्रोक्तत'--आपने जो “अविभूत! शब् 
कहा है, उसका क्‍या तात्पय है ! 

“भधिदेव किमुच्यतेः--“अधिदेव” किसको कहा जात है 

“अधियक्षः कर्थ को5त्र देहे5स्मिन/--इस प्रकरणमें 'अपियः 
आब्दसे क्रिसको लेना चाहिये। वह अधियज्ञ इस देहमें कैसे है ! 

प्रधुसूदून प्रयाणकाले च कर्थ शेयोडसि नियतात्ममिः““ 
है मघुलुदन ! जो पुरुष वशीभूत अन्त करणबाले हैं अर्थात्‌ जे 

संसारसे सर्वथा हटकर अनन्यभावसे केवल आपमें ही छगे हुए हैं 

उनके द्वारा अन्तकालमें आप केसे जाननेमें आते हैं ! अप 
वे आपके किस रूपको जानते हैं और क्रिस प्रकारसे जानते है 

यहाँ अज्जुनद्वारा भगवानके लिये मघुस्तदनः सम्बोधन देने 
तात्पर्य है---'मधु? नाम देत्यक्ना है और देत्य-खमावक्री दल कैंई 
है । जिस खभावमें दुर्गुग-ढुराचार आ जाते हैं, वह देलखागो 
कहलाता है | इस दैत्य-खभावसे ही पाप बनते हैं। आप दे 


खभावको शुद्ध करनेवाले हैं। खभाव शुद्ध होनेसे अन्त 
आपका स्मरण खतः ही होगा । 
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सम्बन्ध-- 
'अब भगवान्‌ अगले दो रलोझ्ोंमें अजुनके छः प्रश्नोंका ऋमसे 
उत्तर देते हैं | - 
इलोक--- 
श्री भगवानुवाच 


अक्षर ब्रह्म परम स्वभावोः5ध्यात्ममुच्यते । 
भूतभावोद्धवकरो विस. कर्मसंशितः ॥ ३ ॥ 
अथै--- 
श्रीभगवान्‌ बोले--परम अक्षर ब्रह्म है और जीवका अपना 
जो होनापन है, उसको अध्यात्म कहते हैं। प्राणियोंका उद्धव करने- 
चाछा जो त्याग है, उसकी कम संज्ञा है । 
ध्याख्या--- 
धअक्षरं ब्रह्म, परमम्‌ः--परम अक्षरक्ता नाम ब्रह्म हैं | यद्यपि 
गीतामें श्रक्मः शब्द प्रणब, वेद, प्रकृति आदिका वाचक भी आया 
है+, तथापि यहाँ रह्म? शब्दके साथ परम” और “अक्षए विशेषण 
देनेसे यह शब्द सर्वोपरि, संचिदानन्दधन, अबिनाशी, निर्मृण- 
निराकार परमात्माका वाचक है। 

.._ 'स्वभावोड्ध्यात्ममुच्यतेः--अपने भाव अर्थात्‌ होनेपनका नाम 
खभाव है--“वो भाव: खभाव:? | इसी स्वभावकों 'अध्यात्मः कहा 
जाता है अर्थात्‌ जीवमात्रके होनेपनका नाम “अध्यात्म? है। 

# कम ब्रह्मोद्धवं विद्धि (३ । १५) में ब्रह्म शब्द वेदका, 
धओमित्येकाक्षरं ब्रह्म ( ८ |१३ ) में ब्रह्म शब्द प्रणवका, “आजहा- 
भुवनाल्‍छोका: ( ८ । १६ ) में ब्रह्म शब्द ब्रह्माका, मस योनिर्महद्जह्मः 


( १४ | ३-४ ) में ब्रह्म झब्द प्रकृतिका और धह्मकर्म खभावजमः 
(१८ । ४२ ) में ब्रह्म शब्द ब्राह्मणका वाचक है। 
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ऐसे तो आत्माको लेकर जो वणन किया जाता है, वह भी 
अध्यात्म हैं; अध्यात्म-मागका जिसमें वणन हो, वह मार्ग भी 
अध्यात्म है भर इस आत्माक्री जो विद्या हैं, उसका नाम्रभी 
अध्यात्म है ( गीता १० | ३२ ) | परन्तु यहाँ 'स्वभाव” कोपणके 
साथ “अध्यात्म? शब्द आत्माका अर्थात्‌ जीअके होनेपनका (खरूपका) 
बाचक है | 

'घूतभावोद्भवकरो विसर्गः कर्मसंक्षित/--स्थावर-जट्टम जितने 

भी प्राणी देखनेमें आते हैं, उनका जो भाव अर्थात होनापन है; 
उस होनेपनको प्रकट करनेके लिये जो विसग अर्थात्‌ व्याग है, 
उसको “क्रम! कहते हैं 

प्रढय ओर महाप्रल्यके समय प्रकृतिकी अक्रिय-अवस्था मानी 
जाती है। तथा सर्ग और महासरके समय प्रकृतिकी सक्रिय-भवथा 
मानी जाती है | इस सक्रिय-अबस्थाका कारण मगवावका संकत्य है 
कि 'मैं एक ही वहुत रूपोंसे- हो जाऊँ |? इसी संकल्पसे सृश्टिकी 
रचना होती है | तात्पय है कि प्रल्य और महांग्रल्यके समय 
अहंकार और सद्वित-कर्मोके सहित प्राणी प्रकृतिमें छीन हो जाते हैं 
और उन प्राणियोंके सहित प्रकृति एक तरहसे पंसमात्मामें छीन हे 
जाती है,. तो उस लीन हुई प्रकृतिको- विशेष क्रियोशील करनेके 
डिये .मगवानका पूर्वोक्त संवल्प करना ही विसर्ग अर्थात्‌ त्याग 
है । भगवानका यह संकल्प ही कर्मोका भारम्म है, नि 
ग्राणियोंकी कंमे-परम्पता चछ पड़ती है | कारण कि प्रलय 
महाग्रत््यमें प्राणियोंके कम नहीं बनते, प्रत्युत उसमें प्राणियोंकी 
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सुपुप्त-अवस्था रहती है | सर्ग और महासगके आदिसे कर्म झुरू 
हो जाते हैं । चोदहवें अब्यायमें मावानने कहा है--- 
मम्त योनिर्महद्वझ तस्मिन्गस दधास्यहम्‌ । 
सम्भवः सर्वेभूतानां' ततो भवति भारत ॥ 
सर्वेयोनिषु... कौन्तेय सूतेयः सम्भवन्ति याः । 
. वासा - ब्रह्म. महचोनिरह॑ बीजप्रदः पिता ॥ 
( गीता १४ | ३-४ ) 


पत्मात्माकी मूल प्रकरृतिका नाम महद्वह्मः है | उस ग्रहृतिमें 
छीन हुए जीवोंका प्रकृतिके साथ विशेष सम्बन्ध करा देना अर्थात्‌ 
जीवोंका अपने-अपने कर्मोके फलस्रूप शरीरोंके साथ सम्बन्ध करा 
देना ही परमात्माके द्वारा प्रकृतिमें -गम्म-स्थापन करना है| उसमें 
भी अछग-भलग योनियोंगें तरह-तरहके जितने शरीर पैदा होते हैं, 
उन शरीरोंकी उत्पत्तिमें प्रकृति हेतु है और उनमें जीब-रूपसे भगवान्‌- 
का अंश है---'ममेवांशो जोचछोके! ( गीता १५ । ७ )। इस 
प्रकार प्रकृति और पुरुषके अंशसे सम्पूर्ण ग्रागी पेदा होते हैं। 
तेरहवें अध्यायके छब्बीसवें इलोकमें भगवानूने कहा है--- 
भ्थावर-जड्रम जितने भी ग्राणी उत्पन्न होते हैं, वे सत्र क्षेत्र ( प्रकृति ) 
ओर क्षेत्रज्ञ ( पुरुष ) के संगोगसे ही होते हैं |? क्षेत्र-क्षेत्ज्ञका विशेष 
योग अर्थात्‌ स्थूलशरीर धारण करानेके छिये भगवान्‌का संकल्प-रूप 
विशेष सम्बन्ध ही स्थावर-जज्गभम आगियोंके स्थूडशरीर पैदा करनेका 
कारण है | उस संकल्पके होनेमें भगवान्‌का कोई अभिमान नहीं 
है, प्रत्युत जीवोंके जन्म-जन्मान्तरोंके जो कर्म-पंस्कार हैं, ने प्रढ्य और 
महपछ्यके समय परिपक होकर जब फल देनेके लिये उन्मुव होते 
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हैं, तब्र भगवानका संकल्प होता है# | इस प्रकार जीवोके कर्ोंकी 
प्रेणासे कीं? एक ही बहुत रूपोंसे हो जाऊँ-यह संकल 
होता है | । 


उन अआपणियोंमें आह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और डरद्र--इन चाऐं 
बर्णोका जो कर्माधिकाती मनुष्य-समुदाय है, उसके द्वारा विहित और 
निपिद्र जितनी क्रियाएँ होती हैं, उन सब क्रियाओंका नाम का! 
है। ताथयथे है कि मुह्य कम तो भगवानका संकल्प हुआ भौर 
उसके बाद कर्म-परम्परा चच्ती है । 
इलोक--- 
अधिभूत॑ क्षरो भावः पुरुपश्वाधिदेवतम्‌ | 
अधियज्ञोष्हमेबात्र देहे. देहभृतता चर ॥ ४॥ 
अर्थ--- 
हे देहधारियोंमें श्रेष्ठ अज्ुत ! क्षरमाव अर्थात्‌ नाशवान्‌ पदार्थको 
अधिभूत कहने हैं, पुरुष भर्यात्‌ हिरण्यार्भ ब्रह्माजी अधिदेव हैं औ 
इस देहमें अन्तर्यामीरूपसे मैं ही अधियज्ञ हूँ । 


* जेसे कर्म करते-करते थकाबठ होती है तो क्तृत्वाभिमानः 
कमफछासक्ति और सद्धित-कर्मोके ज्यों-के-त्यों रहते हुए ही प्राणियोंको 
नींद्‌ आ जाती है | नींद विश्राम पानेसे थकावट दूर होती है और कर्म 
करनेके लिये शरीर-इन्द्रियाँ-मन-बुद्धिमें ताजगी आती है, सामर्थ्य आती 
है। इसी रीतिसे प्राणी कर्तृत्वाभिमान कर्मफंछासक्ति और सम्चित कर्मोके 
सहित प्रल्य्म सूक्ष्म प्रकृतिमं और महाप्रल्यमें कारण प्रकृतिमेँ छीन हो 
जाते हैं। उन छीन हुए प्राणियोंके सश्चित-कर्म विश्राम पाकर--परितक् 
होकर अर्थात्‌ प्रारब्धरूप होकर फल देनेके लिये उन्मुख हो जते हैं | 
तन्र भगवानका संकल्प होता है और उस संकंल्पसे प्राणियोंका जन्मारम्मर्क 
कर्मोके साथ विशेषतासे सम्बन्ध जुड़ जानेका नाम ही कर्म है।.... 
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व्याख्या-- ला 
धअधिभूत॑ क्षरो भावः--पृथ्वी, जल, तेज, वायु और 
आकाश--इनपतद्चमहाभूतोंसे बनी प्रतिक्षण पेरिबतनशील और 
नाशवान्‌ सश्को अधिमूत कहते हैं । 


धुरुषश्चाधिदृवतमः--यहाँ “अधिदेवत? ( अधिरैव ) पद आदि- 
पुरुष हिरिण्यगर्भ ब्रह्माका वाचक हैं। सश्टिके आदिमें भगवानके 
संकल्पसे सबसे पहले ब्रह्माजी ही प्रकट होते हैं ओर फिर वे ही 
सब सृष्टिकी रचना करते हें । 


“अधियशो5हमेवात्र दहे दृहभ्धतां वरः--हे देहधारियोंमें श्रेष्ठ 
अजुन ! इस देहमें अधियज्ञ मैं ही हूँ अर्थात्‌ इस मलुष्यशरीरमें 
अन्तर्यामीरुपसे मैं ही हूँ«। मगवानने गीतामें 'हृद्‌ सर्वस्य विष्ठितम? 
( १३। १७ ), 'सर्वस्य चाह हृदि संनिविष्ट/ ( १५। १५ ) 
'(ईश्वरः सर्वभूतानां हृंद्ेशेडजुन तिष्ठतः ( १८ । ६१ ) आदियें 
अपनेको अन्तयामीरूपसे सबके हृदयमें विराजमान बताया है । 
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# यहाँ इस सनुष्यशरीरमें कहनेका तात्पय है कि इसमें भगवानकी 
प्रेरणाको समझनेकी, स्वीकार करनेकी और उसके अनुसार आचरण करके 
त्तको प्राप्त करनेकी सामथ्ये है । अन्य दरीरोंमें अन्तर्यामीरूपसे परमात्माके 
रहते हुए भी उन प्राणियोंमें उस तत्वकी तरफ दृष्टि डालनेकी सामर्थ्य 

नहीं है और मनुष्यशरीरमें जो विवेक प्राप्त है; वह विवेक उन शरीरोंमे 
जामत्‌ नहीं है | इस वास्ते मनुष्यको चाहिये कि वह इस शरीरके रहते- 
रहते उस तत्तको प्राप्त कर ले | इस दुलुभ अवसरको व्यर्थ न जाने दे | 
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धअहमेच अब्र# देहे? कहनेका तादये है कि दूसरी योगियोंे 

तो पूर्वक्ृत कर्मोका भोग होता दै, नये कम नहीं बनते, प झ. 
मनुष्यशरीरमें नये कर्म भी बनते हैं | उन करमेंके प्रेरक कत्तयामी 
भगवान्‌ होते हँ।। जहाँ मलुप्य राग-द्वेप नहीं करता, उसके सब्र 
कर्म भगवानकी प्रेरणाके अनुसार छ॒द्ध होते हैं अर्थात्‌ वन्‍्धनकाज 
नहीं होते और जहाँ वह राग-देषके कारण भावानक्षी ग्रेणणाके 
अनुसार कर्म नहीं करता, उसके कर्म बन्वनकारक होते हैं | काए 
कि राग और द्वेष मनुष्यके महान्‌ झल्रु हैं ( गीता ३। ३१) 

तात्पर्य यह हुआ कि भगवानकी प्रेणणासे कभी निपिद्व-करम होते ही. 
नहीं | श्रुति और स्मृति भगवान्‌की आज्ञा हैं---.'श्रुतिस्म्वती ममेवाहे! 
तो भगवान्‌ श्रुति और स्मृतिके विरुद्ध प्रेरणा केसे कर सकते हैं ! नहीं 
कर सकते। निषिद्ध-कर्म तो मलुष्य कामनाके वशीमभूत होका 
ही करता है (गीता ३ | ३७ ) । अगर मनुष्य कामनाके 
वशीभूत न हो, तो उसके द्वारा स्वाभाविक ही बिहिंत कर्म होंगे 
# दूसरे इलोकर्म तो “अन्न? पद प्रकरणके लिये आया है तथा 'अखिये 
पद देहके लिये आया है, पर यहाँ “्ञत्रः पद देहके ल्थि ही आय है। 
कारण कि अजुनने प्रश्नमें ध्यत्रः पद देकर प्रकरणका संकेत कर दिया है 


इस वास्ते अब उसका उत्तर देते हुए, प्रकरणके ल्यि 'अन्रः पद 
जरूरत नहीं है | ु ' 

न॑ क्मोंकी प्रेरणा भगवान्‌ मलुष्यके ख़भावके अनुसार करे है| 
यदि खभावमें राग-द्वेष हैं तो उस राग-देषके वशीभूत होना आग 2 
होना मनुष्यके हाथमें है। वह शास्त्र, सन्‍त तथा भगवानका आश्रय 
अपने स्वभावकी बदल सकता हैं। . 'िशांज 
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जिनको अठारहवें अध्यायमें सहज, स्वभावनियत कम नामसे कह्दा 
गया है। |... 
:,» यहाँ भजुनके छिये बिहभ्वतां चरः कह्नेका तात्पय है कि 
देहपारियोंमें वही मनुष्य श्रेष्ठ है, जो इस देहमें परमात्मा हैं--? 
ऐसा जान लेता है । ऐसा ज्ञान न हो, तो भी ऐसप्ता मान ले कि 
स्थूछ, सक्म और कारण-शरीरके कण-कणमें परमात्मा हैं, और 
उनको प्राप्त करना ही मनुष्य-जन्मका खास ध्येय है । इस ध्येयकी 
सिद्धिके लिये परमात्माकी आज्ञाक्ते अनुसार ही काम करना है । 
तीसरे और चौथे इ्छोकर जो ब्रह्म, अध्यात्म, कमें; अधिमूत, 
अधिदेव और अधियज्ञका व५न हुआ है, उसे समझनेमात्रके लिये जलका 
“एक इृष्टान्त दिया जाता है। जेसे, जब आकाश स्वच्छ छोता है तो हमारे 
. भौर सबके मध्यमें कोई पदार्थ न दीखनेपर भी वास्तवमें वहाँ 
: परमाणुरूपसे जल-तत्त रहता है | वही जल-तत्त भाप बनता है, 
. और भाषके घनीभूत होनेपर बादल बनता है | बादछों जो जर-कण 
रहते हैं, उनके मिलने ते बूँदे बन जाती हैं| उन बूँदोंमें जब ठण्डकके 
'योगसे घनता आ जाती है तो वे ही ढूँढें ओले ( बफ ) बन जाती हैं-यह 
ल-तत्तका बहुत स्थूढ रूप हुआ | ऐसे ही निगुण-निराकार “्म? 
रमाणुरूपसे जल-तत्त है, “अधियज्ञः (व्यापक विष्णु ) मापरूपसे जल 
3 अधिदेव? ( हिरण्यगर्भ ब्रह्मा ) वादकछूपपे जल है, “अध्यात्म? ( अनन्त 
जीव ) वूंदेरूपसे जल है, कम? ( सक्टिरचनारूप कप ) वर्षाकी क्रिया 
है ओर अधिभूत? ( भौतिक सृष्टिमात्र ) वर्पहपसे जल है | 
इस वर्णनका तात्पय यह हुआ कि जेसे एक ही जल पत्माणु, 
भाष, बादल, वर्षाकी क्रिया, बूँदे और ओछे ( बर्फ ) के रूपसे .- 
शसी० रा० दि० १३-०७ 53: ४ 
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मिन्न-मिन्न दीखता है, पर वास्तवमें- है एक दी । इसी प्रकार एक ही 
परमात्मतत्त्व ब्रह्म, अध्यात्म, कम, अधिभूत, अधिदेव ओर अधियषक 
रुपते मिन्न-मिन्न प्रतीत होते हुए भी तत्ततः एक ही है | इसीको वात 
ध्यायमें 'समग्रम' (७। १) और 'ासुदेवः सर्वम! (७।१९) 
कहा गया है । 

: ताच्विक इृष्टिसे तो सत्र कुछ वामुदेव ही है (७।१९)। 
इसमें भी जब विवेक-इश्सि देखते हैं तो शरीर-शरीरी, प्रकृति 
--ऐसे दो भेद हो जाते हैं | उपासनाकी दृश्सि देखते हैं तो उपाथ 
( परमात्मा ), उपासक ( जीब ) और त्याज्य ( प्रकृतिक्त कार्य 

सार )--ये तीन भेद हो जाते हैं । इन तीनोंको समझनेके ध्यि 
यहाँ इनके छः भेंद किये गये हैं... 
परमात्माके दो भेद---ब्रेह्म ( निर्ुण ) और अधियज्ञ (सग॥)| 
ह . जीबके दो भेद---अध्यात्म ( सामान्य जीव, जो कि बह हैं) 
और .अधिदेव ( कारक पुरुष, जो कि मुक्त हैं )। 

: संसारके दो भेद--कर्म (जो कि परितनका पुल है) 

और अधिमूत ( जो कि पदाय हैं.) | ह 
/ परमत्मा | ' ब्रह्म--अंधियश * 


जीव ] अध्यात्म--अधिदेव 
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विशेष बात । 
५.) हे 
+ 5 
संत संसारमें परमात्मा व्याप्त हैं--.मया ततमिदं. सर्वसः 
(९ । ४) 'येन खर्वमिदं ततमः (१८ । ४६ ); सत्र संसार 
परमातममें है-- मवि स्वोमिद प्रोतम! ( ७ | ७ ); सब कुछ 
फ्माला ही. हैं-वासुदेवः सवेस! (७ । १९ ) सब संसार 
परमात्मांका है--“अहं हि सर्वयज्षानां भोक्ता च प्रझ॒ुरेच छः (९ २४) 
भोक्तारं  यहतपसां सर्वक्षोकमहेश्वस्मः (५ | २८ )-|से 
प्रकार गीतामें भगवान्‌के तरह-तरहके वचन आते हैं | इन सबका 
सामझर्य कैसे हो | सबकी संगति कैसे बैठे | इसपर विचार किया 
जात है | ' 
संसारमें परमात्मप्राप्तेके छिये, णपने कल्याणके छिये साधना 
करनेवाले जितने सी साधक हैं, उनको एक तो संसार सत्य दीखता 
दे और एक वे परमात्माको मानते हैं । वे सभी संसारसे छूटना 
चाहते हैं और परमात्माकों प्राप्त करा चाहते हैं | कारण कि 
संसारके साथ सम्बन्ध रखनेसे सदा रहनेवाली शान्ति और छुख नहीं 
मिछ सकता, प्रत्युत सदा भशान्ति थौर दुःख ही मिलता रहता है-.. 
.... # संदा रहनेवाली शान्ति ओर अनन्त सुख मिले, जिसमें अञ्ान्ति .. 
और हुःखका लेश भी न हो--ऐसा विचार करनेवाले व्ाधकः होते हैँ | 
परत जो संसारमें ही रहना चाहते हैं, संतारसे ही सुख लेना चाहते है, 
उांसारिक संग्रर और भोग ही लो रहना चाहते हैं भर संसारक्षे 


डज-हुःखकी मोगते रहते हैं. वे साधक्ष नहीं होते; प्रत्युत 'संसारी? होते 2 
हरि जन्ममरणके चक्करमें पढ़े रहते हैं। * 3 
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ऐप्ता मनुष्योंका प्रत्यक्ष अनुभव है । परमात्मा अनन्त आननन्‍्दके सह 
हैं, वहाँ दुःखका लेश भी नहीं है-ऐसा शाक्षोंका कंगन है, थी 
सन्‍्तोंका अनुभव है । 
अब विचार यह करना है कि साधकको संसार तो प्रययकष 
रूपसे दीखता हे और परमात्माकों वह. केत्र७ मानता है; क्योंकि 
परमात्मा प्रत्यक्ष दीखते नहीं | शाल और सन्त कहते हैं. कि 'पंसाएँ 
परमात्मा हैं और परमात्मामें संसार है? इसको मानकर सांवक पा 
करता है। उस सावनामें जब्तक पंसारकी मुद्यता रहती है, ते" 
तक परमात्माकी मान्यता गौण रहती है । साधन करते-कते 
ज्यों-ज्यों परमात्माकी धारणा ( मान्यता ) उस होती चढी जाती है 
तमों-ही-व्यों संसारकी मान्यता गौण होती चढी जाती है. । परमान्नाी 
धारणा सवेथा मुख्य होनेपर साधकको यह स्पष्ट दीखने ढ जात 
है कि संसार पहले नहीं था और फिर बादमें नहीं रहेगा तय 
वर्तमानमें जो 'है? रूपसे दीखता है, वह भी प्रतिक्षण अमावम ज॑ 
रहा है। जब संसार नहीं था; तब भी परमात्मा ये; जब संत 
नहीं रहेगा, तब भी परमात्मा रहेंगे और वर्तमानमें संसारके प्रतिश! 
अमावमें जाते हुए. भी परमात्मा ज्यों-के-ल्यों विद्यमान हैं । तल ' 
कि संसारका सदा अमाव है. और परमात्माका सदा भा है। इसे 
जब संसारकी स्वतन्त्र सचाका सवेथा अभाव हो जाता है; ते ते 


स्वरूपसे 'सब कुछ परमात्मा ही हैं?--ऐसा' वास्तविक भर्दमी 


जाता है, जिसके होनेसे साधक “सिद्ध! कहा जाती है | काएं 


संसार परमात्मा हैं और परमात्मामें संसार हैः---ऐस्ती मर 


हा 
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संत्तारकी सत्ता माननेसे ही होती थी और संसारकी सत्ता साधकके 
रागके कारण ही दीखती थी । इस वास्ते तत्त्ततः सब कुछ परमात्मा 
ही हैं । 
हा 

सत्‌ और अप्तत्‌ सब परमात्मा ही हैं--.'सदसच्चाहम! 
(९ | १९ ) परमात्मा न सत्‌ कहे जा सकते हैं और न अप्तत्‌ 
कहे जा सकते हैं---“न सत्तन्नासदुच्यते! ( १३ । १२ 3 
परमात्मा सत्‌ भी हैं, असत्‌ भी हैं और सत्‌ अस्त दोनोंसे परे भी 
है-“सदसत्तत्परं यत्‌ः( ११ | ३७ ) इस प्रकार गीतामें भिन्न-भिन्न 
वचन आते हैं | अब उनकी संगतिके विषयमें विचार किया जाता 


है। 


परमात्मतल अत्यन्त अछोकिक और बिलज्नग ऐ । उस तत््वका 
वणन कोई मी नहीं कर सकता । उस तत््वको इच्धियाँ, मन और 
बुद्धि नहीं पकड़ सकते अर्थात्‌ वह तत्त्व इन्द्रियाँ, मन और बुद्धिकी 
परिधिमें नहीं आता । हाँ, इन्द्रियाँ, मन और बुद्धि उसमें बिलीन 
हो सकते हैं | साधक उस तक्तमें स्वयं लीन हो सकता है, 
उसको ग्राप्त कर सकता है, पर उस तक्तकों अपने कब्जेमें, अपने 
अधिकारमें, अपनी सीमामें नहीं ले सक्रता। 
परमात्मतत्त्तक्री प्राप्ति चाहनेवाले साधक दो तरहके होते 
हं---. एक विवेकपग्रधान और एक श्रद्धाप्रधान अर्थात्‌ एक मस्तिष्क- 
प्रधान होता है ओर एक हृदयप्रधान होता है | विवेकप्रधान साधव-ओे 
भीतर विवेककी अर्थात्‌ जाननेकी सुझ्यता रहती हे और श्रद्धाप्रपान . 
मा] 


अल 


न 
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साधकके भीतर माननेका मुख्यता रहती है. । इसका ताप 
यह नहीं हैं कि विवेकप्रधान साधकर्मे श्रद्धा नहीं झती तो 
श्रद्धाप्रधान साधक विवेक नहीं रहता, प्रत्युत यद्द ताप्पय है कि 
विवेकप्रधान साधक विवेककी मुछ्यता और साथमें श्रद्या छत 


है, तथा श्रद्धाप्रधान साधकर्मे श्रद्धाकी मुझ्यता और सांपमें विवेक 


रहता है । दूसरे शब्दोंमें, जाननेवालोमें मानना भी रा है औए 
मानमेवारलेमें जानना भी रद्वता है। जाननेवाले जानकर मान हेते हैं 
शौर माननेत्राले मानकर जान छेते हैं | इस वास्ते किसी भी तरहके 
साधकमे क्रिश्विन्मात्र भी कमी नहीं रहती । 

साधक चाहे विवेकप्रवान हो, चादे श्रद्धाप्रधान हो, पर स्फित- 
में उसकी अपनी रुचि, श्रद्धा, विश्वास और योग्यताकी प्रवानता 
रहती है । रुचि, श्रद्धा-विश्वात और योग्यता एक साधनमें होने 
साधक ठछ तल्लको जल्दी समग्नता है। पल्तु रुचि और श्र 
विश्वास होनेपर मी वैसी योग्कता नद्वो अयज्ना योग्यता होने 
भी वैसी रुचि और अ्रद्धा-विश्वास न हो, तो साधककों उस साध 


-कठिनता पड़ती है। रुचि होनेसे मन स्वाभाविक दें जाती 
है, श्रद्धा-विश्वास होनेसे बुद्धि स्वाभाविक छा जाती दै और योयत । 


होनेसे बात ठीक संमझमें आ जाती है । 
विविकप्रधान साधक निर्मुण-निराकारफों पसंद कस ै 


-अर्थात्‌ उसकी रुचि निर्गुण-निराकारमें होती है। श्रद्धाप्रवात सापक 


स्ुण-साकारको पसंद करता है अर्थात्‌ उसकी रुचि संगुण-सार्की: 


_.. में होती. है। जो नि्ुण-निराकारको पसंदः करता है, वह 4६ 
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कहता है, कि परमात्मतत््व न सत कहा जा सकता हे और न 
भसत्‌ कद्टा जा सकता है | जो सगुण-साकारकी पसंद करता है 


वह कहता है कि परमात्मा सत्‌ मी हैं, असत्‌ भी हैं भर सत-असत- 
से परे भी हैं। 


तात्पय यह हुआ कि चिन्मय-तत्तत तो हरदम ज्यों-कां््यों 
ही रहता हैं ओर जड़ असत्‌ कहलानेवाछा संसार निरन्तर बदछता 
रखता हे। जत्र यह चेतन जीव बदलते हुए संसारकों महत्त्व देता 
है, उसके साथ सम्बन्ध जोड़ लेता है, तो वह जन्म-मरणके चक्करमें 
घृमता रहता है | परन्तु जब्र यह जड़तासे सवथा सम्बन्ध-विच्छेद 
कर लेता है, तो इसको सवतःसिद्ध चिन्मय-तत्तकी ग्राति हो जाती 
हैं | ब्रिवे कप्रवान साधक विवेक-विचारके द्वारा जड़ताका त्याग करता 
है | जड़ताका त्याग होनेपर चिन्मय-तत्त अत्रशेष रता है अर्थात्‌ 
नित्यप्रातत तत्तका अनुमब्र हो जाता है। श्रद्धाप्रधान साधक केवरक 
भगवानके ही सम्मुख हो जाता हैं, जिससे वह जड़तासे बिमुख 
होकर भगवानको प्रेमपूर्वक प्राप्त कर लेता है। विवेकप्रधान 
साधक तो प्म, शान्त, सत-घन, चित्‌-धन, आनन्द-चन तच्तमें अठछ 
लित होकर अखण्ड आनन्दको प्राप्त होता है, पर श्रद्वाप्रधान सावक 
भगवानके साथ अभिन्न द्वोकर प्रेमके अनन्त, प्रतिक्षण वर्धमान आनन्द 
प्राप्त कर लेता है । 


इस प्रकार दोनों ही साधकोंको जड़तासे सहदा मस्दस्थ- 
विच्छेदपवक चिन्मय-तत्त्तकी प्राप्ति हो जाती हई ४ #: 
भर्यात्‌ सत्र कुछ परमात्मा ही हैं?---ऐसा अबुमत्र द्वो जाता है 


५ पे 


कर्ण है 
ह कल 


अंक 


जन्‍न्‍भक फ ६ 
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सम्बन्ध-- 
दूसरे श्लोकमें अजुनक्ा सातवाँ प्रश्न था झ्लि असतकराहों 


आप केसे जाननेमें आते हैं ? इसका उत्तर भगवान्‌ अगहे. 
श्लोकमें देते हें । 


अन्तकाले च मामेव स्मरन्मुफत्वा कलेवरम्‌। 
यः प्रयाति स मद्भाव॑ याति नास्त्यत्र संशयः ॥ ५॥. 
अर्थ-- 
जो पुरुष अन्तकालमें भी मेरा स्माण करते हुए करी 
छोड़कर जाता है, वह पेरेक्रो द्वी प्राप्त द्वोता है, इसमें सन्देह 
नहीं है |! 
व्याख्या-- 
भअन्तकाले च# मामेव'''**'*'याति नास्त्यत्न संशय/-- 
'अन्तकालछमें भी मेरा स्मरण करते हुए जो शरीर छोड़कर जाता 
है?--इसका तात्पर्य हुआ कि इस प्राणीको जीवनमें साधन-पजव 
करके अपना उद्धार करनेका अवसर दिया था) पर इसने कुछ किया 
ही नहीं । अब बेचारा यह प्राणी अन्तकाढमें दूसरा साधन करेगे 
असम है, इस वास्ते बस मेरेक़ो याद कर ले तो इसको मेरी प्राप्त 
हो जायगी | 
मामच स्मरन? का तात्पय है कि सुनने, समझने और 
माननेमें जो कुछ आता है, वह सब मेरा समग्रहूप है। अतः जो उसको 
मेरा, ही स्वरूप मानेगा उसको अन्तकाढमें भी मेरा ही चिन्तन 
होगा अर्थात्‌ उसने जब सब कुछ मेरा - ही स्वरूप मान ल्यि॥ 
# यहां चः अव्ययका अथ ध्यपिः अर्थात्‌ कमी? है। 
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तो अन्तक्नाठमें उसको जो ,कुछ याद आयेगा, वह मेरा ही 
संरूप होगा, इस वास्ते वह स्मरण मेरा ही होगा। मेरा स्मरण 
होनेसे उसको मेरी ही प्राप्ति होगी । द 

फरद्भावमः कहनेका तात्पय है. कि साधकने मेरेको जिस- 
किसी मिन्न अथवा अभिन्न भावसे अर्थात्‌ सगुण-निर्गुण, साकार-निराकार, 
हिभुज-चतुभुज तथा नाम, छीछा, धाम, रूप आदिसे स्वीकार किया है, 
मेरी उपासना की है, अन्तसमयके स्मरणके अनुसार वह मेरे उसी 
भावको प्राप्त होता है । 


जो भगवान्‌ली उपासना करते हैं, वे तो अन्तसमयमें उपास्यक्रा 
सरण होनेसे उसी उपास्यको अर्थात्‌ भगवद्धावकों प्राप्त होते ईँ 
परन्तु जो उपासना नहीं करते, उनको भी अन्तसमयर्म किसी 
कारणबशात्‌ भागवानके किसी नाम, रूप, छीला, थाव अद्विक्ल 
स्मरण हो जाय, तो वे भी उन उपासक्रोंकी तह उठी म्महठ्ठक्कों 
प्राप्त हो जाते हैं | तात्पय है कि जैसे गर्म झित हर्सव््की 
(गीश १४। १८ ) ओर अन्तमें जिस-किसी गुर्दे छरनेदरल्की 
बेपी ही गति होती है ( गीठा १४। १०-१८ |; देदे दी डियदी 
अन्तमें भगवान्‌ याद आ जाते हैं, उसकी #£ 
गति होती है अर्थात्‌ भगवानकी प्रासि ह्दः $ | 
. भागधानके सगुण-निगुण, साक्षा-निंगकऋर आदि अनेत् 
और नाम, लीला, धाम आदिका म#ेंद्र # ऋाधरछ वक्ी .डडिसे के 
अन्त सत्र एक हो जाते हैं अर्बनाद इल्द सब एक ऑल 


3. 


णाा हा 


गगवडाव कक हक 2 आर 
“मंगवद्भावको प्राप्त: ह है: क्यक्षलि मगवानओा 
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एक ही है। पल ग्रुणोंके अनुसार गतिको प्राप्त होनेवाले भरत 
एक नहीं हो सकते, क्योंकि तीनों गुण (सत्त, रज, तम) 
भ्ग-अल्ग हैं | इस कारते गुणोंके अनुसार उनकी गतियाँ मी 
अल्ग-अढ्ग होती हैं | 
भगवान्‌का स्मरण करके शरीर छोड़नेत्रालोंका तो भगवावके 
साथ सम्बन्ध रहता है और गुणोंके अनुसार शरीर छोड़नेवार्थेका 
गुणोंके साथ सम्बन्ध रहता है | इस वास्ते अन्तमें भगवानका साण 
करनेवाले भगवान्‌के सम्मुख हो जाते हैं अर्थात्‌ भगवानको प्राण 
हो जाते ढँ और गुणोंसे सम्बन्ध रखनेवाले गुणोंके सम्मुख हो 
जाते हैं भर्ात्‌ गुणोंके काय जन्म-मरणको प्राप्त हो जाते हैं | 
भगवानूने यह एक विशेष छूट दी हुई है कि मरणातत्र 
व्यक्तिके केसे ही आचरण रहे हों, कैसे ही भाव रहे हों, किसी 
भी तरहका जीवन बीता दो, पर धन्तकालमें वह मगव्रानकों याद 
कर ले तो उसका कल्याण हो जाय | कारण कि भगवानने जीवका 
कल्याण करनेके लिये ही उसको मदुष्यशरीर दिया है और जीने ढ़ 
उंस मनुष्यशरीरकों खीकार किया है | इस वास्ते जीवका कल्याण 
होना चाहिये, तमी भगवानका इस जीवको मलुष्यशरीर देना 
जीवका मनुष्येशरीर लेना सफड होगा | परन्तु वह अपना उल्चा 
किये बिना ही आज: दुनियासे विदा हो रहा है, इसके बिय 
भगवान्‌ कहते हैं कि “मैया | तेरी और मेरी दोनोंकी इतर 
जाय, इस वास्ते अब जाते-बाते ( अन्तकालमें ) भी तू मेरेको 4ंद 
कर ले तो तेरा कल्याण हो जाय !? इस वास्ते हरेक मनुष्यके हिगि 
7 सावधान होनेकी. जरूरत है कि वह सब समय. मावावक्ला शा 
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करे, कोई समय खाढी न जाने दे; क्योंकि अन्तकाछका पता नहीं 
है कि कब आ जाय | यह बात तो है नहीं कि इसने वर्ष, इतने 
महीने और इतने दिनोंके बाद मृत्यु होगी | देखनेमें तो यही भाता 
है कि गर्भभे ही कई बालक मर जाते हैं, कई जन्मते ही मर जाते 


हैं, कई दुछ दिनोंमें, महीनोंमें, वर्षों मर जाते हैं | इस प्रकार 


मरनेकी चाछ हरदम चछ ही रही है | इस वास्ते सब समयमें 
भगवान्‌की याद रखना चाहिये, और यही समझना चाहिये कि 
'बस, यही अन्तकाछ है | नीतिमें यद् बात आती है कि अगर घमका 
भाचरण करना हो, कल्याण करना हो तो मृत्युने मेरे वेश पकड़े 
हुए हैं; झटका दिया कि खतम )! ऐसा विचार हरदम रहना चाहिये 
““ग्रह्वत इब केशेषु स॒त्युना धर्ममाचरेस? । 


भगवानकी उपयुक्त छूठसे मनुष्पमात्रकों विशेव व्यभ लेना चाहिये। 
पी कोई भी व्याधिग्रस्त, मरणासनर ब्यक्ति दे तो उसके हृष्के 
नित्र यामूर्तिको उसे दिखाना चाहिये, जेसे उसकी उपासना है और जिस 
भगवन्नाममें उसकी रुचि हो, जिसका बह जप करता दो, वही 
भगवन्नाम उसको छुनाना चाहिये; जिस खरूपमें उसकी श्रद्धा और 
विश्वास हो, उसकी याद दिल्नी चाहिये; भगवानकी मह्िमाका वर्णन 
करना चाहिये; गीताके इल्लेक सुनाने चाहिये । अगर वह बेहोश हो 
जाय तो उसके पास भगवेज्नामका जप-कीतन करना चाहिये, जिससे 
उस भरणासन्न व्यक्तिके सामने भगवस्सम्बन्धी बायुमण्डढ बना रहे | 
मपह्सम्बन्धी वायुमण्डड रहनेसे वहाँ यमराजके दूत नहीं आ सकते। 
अजामिल्के द्वारा शुद्युके समय 'नारायणः नामका उच्चारण केसे 
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वहाँ भगवानके पार्षद आ गये और यमदूत भागकर यमगजके पं 
गये, तो यमराजने अपने दूतोंसे कहा कि “जहाँ भगवन्नामका जा 
कीतन, कथा आदि होते हैं, वहाँ तुमलोग कभी मत जाना; क्योंकि 
वहाँ हमारा राज्य नहीं है#ः | ऐसा कहकर यमराजने भावावूदा 
स्मरण करके भगवानसे क्षमा मँँगी कि भरे दूतोंके द्वारा जो अप 
हुआ है, उसको आप श्षम्ता कर । 

अन्तकाछयें 'स्म्णः का तात्पर्य है. कि उसने भगवावका ने 
खरूप मान रखा है, उप्तकी याद आ जाय अर्थात्‌ उसने पहले एम 
कृष्ण, विष्णु, शिव, शक्ति, गणेश, सूर्य, सबब्यापक विललरूप परम 
आदिमेंसे जिस स््ररूपकों मान रखा है, उस सपरूपके नाम, हुयी 
छीछा, धाम, गुण, प्रभाव आदिकी याद आ जाय | उपको याद 
करते हुए शरीरको छोड़कर जानेत्ते वह भगवानकों ही प्राप्त होता 
है | कारण कि भगवानकी याद आनेसे “मैं? शरीर हूँ और शी 
कषेरा है! ---इसकी याद नहीं रहती, प्रत्युत केवछ भगवानवी ही 

जि 
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सर्वात्मना विदधते खलह भावयोगम्‌ | 
ते मे न दण्डमहन्त्यथ.. यद्यमीर्षा 
स्थातू पांतक॑ तद॒पि हन्त्युरुगायवादः | 
( श्रीमद्धा० ६ | ह | ६. 
गए तक््षम्यतां स भगवान्‌ पुरुष) पुराणों 
नारायण: खपुरुषेय॑दसत्कृत॑. न | 
स्वानामहों न विदुषां रचिताडजलीनां 
क्षान्तिगरीयसि नमः पुरुषाय भूमे॥ 
( श्रीमद्भा० ६ । ३।३९। 
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याद करते हुए शरीर छूट जाता है । इस वास्ते उसके छिये भगवान 
को प्रात होनेके अतिरिक्त और कोई गुंजाइश ही नहीं है । 


यहाँ शब्ठा। होती है. कि जिस व्यक्तिने उम्रभरमें भजन-स्मरण 
नहीं किया, कोई साधन नहीं किया, स्वेथा भगवानसे बिमुख रहा, 
उसको अन्तकालमें भगवानका स्मरण कैसे होगा और उसका 
कल्याण कैसे होगा ! इसका समाधान है कि अन्तसमयमें उसपर 
भगवानकी कोई विशेष कृपा हो जाय अथवा उसको किसी सन्तके 
:दशन हो जायेँ तो मगवान्‌का स्मरण होकर उसका कल्याण हो जाता 
है | उसके कल्याणके लिये कोई साधक्र उसको मगवान्‌का नाम, (लीला, 
चरित्र सुनाये, पद गाये तो भगवान्‌का स्मरण होनेसे उसका कल्याण 
हो जाता है | अगर मरणासन्न व्यक्तिको गीतामें रुचि हो तो उसको 
गीताका आठवाँ अध्याय छुताना चाहिये; क्योंकि इस अध्यायमें 
जीवकी सदगतिका विशेषतासे वर्णन थाया है। इसको सुननेसे 
उसको भगवान्‌की स्थृति हो जाती है | कारण कि वास्तवमें 
परमात्माका द्वी अंश होनेसे उसका परमात्माके साथ स्वतः सम्बन्ध 
है ही। अगर अयोध्या, मथुरा, हरिद्वार, काशी आदि किसी तीथस्थवमें 
उसके प्राण छूट जायेँ तो उस तीयथके प्रभावसे उसको भगवानकी 
स्पृति हो जायगी # । ऐसे ही जिस जगह भगवायके नामका जप, 
कीतेन, कथा, सत्संग आदि होता है, उस जगह उसकी मृत्यु हो 
जाय तो वहाँके पविन्न वायुमण्डलके प्रभावसे उसको भगवान्‌की 
स्वृति हो सकती है । अन्तकालमें कोई भयंकर जन्तु आदि दीखनेसे 
| अयोध्या मधुरा माया काशा काडझ्ी अवन्तिका | 
पुरी दारावतती चेवष उप्तेता मोक्षदायिका; ॥| 
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भयभीत द्ोनेपर भी मगवानको याद आ सकती है | जैसे, भनामिदने 
भयभीत होकर पुत्रके बहाने ही भगवानका नाम लिया था 
तो उसको लेने भगवानके पार्षद आ गये | शरीर छूटते समय शी 
कुठुम्ब, रुपये आदिकी आश्ञाममता छूट जाय और यह भाव हो 
जाय कि है नाथ | भापके ब्रिना मे कोई नहीं है, केवछ भाप ही 
मेरे हैं? तो भगंवानकी स्वृति होनेसे कल्याण हो जाता है । ऐसे 
ही किसी कारणसे अचानक अपने कल्याणका भात्र बन जाव, ते 
भी कल्याण द्वो सकता ह॥ं#। ऐसे ही कोई साधक किसी प्राण; 
जीव-जन्तुके मृत्युसमयर्मे “उसका कल्याण हो जायः इस भावसे 
उसको भगवन्नाम छुनाता है, तो उस भगवन्नामके प्रभावसे उस प्राणी- 
का कल्याण हो जाता है। शाद्षोंमें तो सन्त-महापुरुषोंके प्रभावकी 
विचित्र बातें भाती हैं कि यदि सन्त-महापुरुष किसी मण्णासत्र 
व्यक्तिको देख ले अथवा उसके मृत शरीर-( मुद्दे-) को देख हें. 

# एक वार एक सज्जन गल्लाजीसे होकर आये थे और सबको ग्गी- 
जलका आचमन दे रहे थे | वहाँ एक व्यक्ति खड़ा था; उसको जब वे 
आचमन देने लगे तो उसने कह्दा--मेरे पाप बहुत हैं) मेरी जानकारी 
मैंने बहुत पाप किये हैं; इस वास्ते इतने थोढ़े गन्नाजल्से मेरे पाप के 
कट जायेंगे ! मेरा कल्याण कैसे होगा! तो उससे पूछा--कितना चाहिये! 
उसने कहा--लोटाभर दो | उस सज्जनने उसे छोठाभर गज्ञाजल दे दिया | 
उसने उस छोटाभर गज्ञाजलकों पी लिया और कहा-- अब मेरे पाप 
नहीं रहेंगे | यह सब घटना वहाँके एक भाईने सुनी थी। बाद उप 
भाईने बताया कि यह व्यक्ति लब मरा) तो उसके प्राण दसवें द्वारको 
__फोड़कर निकले अर्थात्‌ उसका कल्याण हो गया | 


नी 
 ट 
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भथवा उसकी चिताके धुएँको देख लें अथवा चिताकी भस्मक्षो 
देख छें, तो भी उस जीवका कल्याण हो जाता है# । 


. मार्मिक बात 
इस अध्याय# तोीसरे-चौथे इज्ेकोंमें अह्म, अध्यात्म आदि 
जिन छः वातोंका वर्णन किया गया है, उसका तात्पर्य समग्ररूपसे 
है; और समग्ररूपका तात्पर्य है--. 'वा्ुदेवः स्वम्‌ अर्थात्‌ सब कुछ 
पाछुदेव ही है । जिप्को समग्ररूपका ज्ञान हो गया है, उसके 
डिये भन्‍्तकालके स्मरणकी बात ही नहीं की जा सकती | कारण 
कि जिसकी दृष्टिमें सं्तारक्की खन्‍्तत्र सत्ता न होकर सब कुछ 
वासुदेव ही है, उसम्ले छिये 'अन्तक्ालमें भगवावका चिन्तन करें? 
पह कहना ही नहीं बनया । जैसे सामान्य मलनुष्पकों कें छ्ँ? इस 
धपने द्ोनेपनका क्िब्चिन्मात्र भी स्मरण नहीं करना पड़ता, ऐसे ही 
उस महापुरुषकोी भगवान्‌का स्मरण नहीं करना पढ़ता, प्रत्युत 
उसको जाप्रत्‌, खप्न, सुषुप्ति आदि अवस्थाओंमें भगवाबके होने- 

पनका खाभाविक अठछ ज्ञान रहता है। 


पवित्र-से-पत्रित्र अथवा अपवित्र-से-अपवित्र किसी भी देशमें; 
5त्तरायण-दक्षिणायन, शुक्ल्पक्ष-कृंष्णपक्ष, दिन-रात्रि, प्रातः-सायं आदि 


# भहापातकयुक्ता वा युक्ता वा चोपपातकेः | 

पर पदू प्रयात्येव. महद्निखवलोकिता: ॥ 

फेवर वा तद्धस्म तद्मे वापि सत्तम | 

यदि पश्यति पुण्यात्मा स प्रयाति परां गतिम्‌ ॥ 
( नारदपुराण, पूर्व ० १ | ७ | ७४-७५ ) 
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किसी भी काले; जाम्रत, खप्न, सु, मृच्छों, रुग्णता, नीऐेगत 
आदि विसी भी अवस्थामें; और पतवरित्र अथवा अपवित्र कोई मे 
वस्तु, व्यक्ति, पदार्थ आदि सामने होनेपर भी उस महापुरुपके 
कल्याणमें किब्विन्मात्र भी सन्‍्देह नहीं रहता | 


उपरपूक्त मद्गापुरुषोंके सित्राय परमात्माकों उपासना कानेवाहे 
जितने भी साधक हैं, वे चाहे साकारके उपाप्तक हों अथवा 
निराकारके उपासक हों; चाहे सगुणके उप्पसक हों ७थवा निगुणके 
उपापक हों; चाहे राम, कृष्ण आदि अवतारोंके उपासक हों। 
भगवानके किसी भी नाम, रूप, लीछा, धाम आदिकी अ्रद्वातेमः 
पूर्वक उपासना करनेवाले क्यों न हों, उन सबको अपनी-अपनी रुचिके 
अनुसार अन्तसमयमें भगवानके किसी भी छरूप, ताम आदि. 
स्मरण हो जाय, तो वह भगवान्‌का ही स्मरण है । 

साधकोंके सिवाय जिन मनुष्यों “भगवान्‌ हैं? ऐसा सामाय 
आस्तिक-भाव है. और वे किसी उपासना-विशेषमें नहीं ढगे हैं उनकी 
भी अन्तसमयमें कई कारणोंसे मगवान्‌का स्मरण हो सकता है | 
जैसे, जीवनमें उसने सुना हुआ है कि दुःखीके हुःखकों भाव 
मिटाते हैं, इस संस्कारसे अन्तसमयकी पीड़ा-( दुःख-) के री 
भगवान्‌की याद आ सकती है | अन्तसमयमें अगर यप्तदूत दिख 
दे जायें तो मयके कारण मगवानका स्मरण हो सकता है | कोर 
सज्जन उसके सामने भगवान्‌का चित्र रख दे- उसको दिखा दे 
उसको भगवज्नाम छुना दे, मगवानकी छीला-कथा सुना के भ्तीके 
हद चरित्र सुना दे, उसके सामने कीर्तन करने छग जाय; तो उस 
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भगवावकी याद आ जायगी । इस जकार किसी भी कारणसे मगवान्‌- 
की वृत्ति होनेसे वह स्मरण भगबानका ही स्मरण है । 

. ऐसे साधक ओर सामान्य मलुष्योंके छिये ह्वी अन्तकाब्में 
भगवत्त्मरणक्नी बात कही जाती है, तंत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त महापुरुषोंके 
डिये नहीं । ह 

. सम्बन्ध--- 
जो अन्तकालमें मेरा स्मरण करता हैं, वह मेरेको ही ग्राप् 
होता है---यह नियम केक्ल मेरे ही स्परणके विषयों नहीं हे, 
ग्रत्रुत सभीके स्परणके विषयमें है अर्थात्‌ इसमें सम्पूर्ण जीवोंके 
लिये सब तरहकी स्वतन्त्रता है--यह बात मयवान्‌ भयले रलोकर्में 
बताते हें | 
इलोक--- 
य॑ ये वापि स्मरन्भार त्यजत्यन्ते कलेबरम । 
त॑ तमेबैति कौम्तेय सदा तद्भावभावितः ॥ ६॥ 
अथ--- 
हे कुन्तीपुत्र अज्जुन ! प्राणी अन्तकाछमें जिस-जिस भी मावका 
स्मरण करते हुए शरीर छोड़ता है, वह उस ( अन्तकाछके ) भावसे 
पदा भावित होता हुआ उप्त-उसको ही प्रात होता है अर्थात्‌ उस- 
ठस योनिमें ही चछा जाता है । 
व्याख्या-- 
ये ये वापि स्परन्धावं *“** *“खदा तद्भावभावित/-- 
भगवान इस नियममें दयासे भरी हुई एक विलक्षण वात बतायी है 
कि का चिन्तनके अबुसार प्रागीक्रो उस-उस योनिक्की प्रापि 
ती है| जब यह नियम है तो मेरी स्मृतिसे मेरी ग्रात्ति होगी 
गी० रा० चि० १४--- 
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ही | परम दयाद्ु भगवानने अपने, लिये अछग कोई विशेष नियम्र नं 
बताया है, प्रद्युत सामान्य नियमर्म द्वी अगनेको शामिल कर दिया 
है। तात्प्ण है कि भगवानकी दयादी यह कितनी विछक्षणता है। 
कि जितने मूल्यमें कुत्तेकी योनि मिले, उतने ही मूल्यमें भगवान्‌ 
मिल जाये ! 

'खदा तद्भावभावितः का तात्पय है. कि अन्तकाहमें जिस 
/भावका--जिस किंसीका चिन्तन होता है, शरीर छोड़नेके वाद 
वह (जीव जबतक दूसरा शरीर धारण नहीं कर लेता, तवतक वह 
उसी भावसे भाव्रित रूता है अर्थात्‌ अन्तकालका चिन्तन (स्मृति) 
वसा ही स्थायी बना रहता है । अन्तकाल्के उस चिन्तनके अनुत्ार 
ही उसका मानसिक शरीर बना है और मानसिक दरीरके अनुसार 
ही वह दूसरा शरीर धारण करता हे | कारण कि अन्तकालके चिन्तन- 
को बदलनेके छिये वहाँ कोई मौका नहीं है, शक्ति नहीं है ओर 
बदलनेकी खतन्त्रता भी नहीं है तथा नया चबिन्‍्तन करनेका कोई 
अधिकार भी नहीं है । इस वास्ते वह उसी चिन्तनको ल्यि हुए 
उसीमें तल्लीन रहता है। फिर उसका जिस किसीके सींथ कमको 
किश्विन्मात्र भी सम्बन्ध रहता है, वायु, जड, खादय-पार्थ ओदिके 
द्वारा वह वहीं पुरुष-जातिमें प्रत्रिष्ट होता है | फिर पुरुष-जातिसे ह्ीः 
जातिमें जाकर समयपर जन्म लेता है । जेंसे, कुत्तेका पालन करने 
कोई मनुष्य अन्तप्तमयमें कुत्तेक्षो याद करते हुए शरीर छोड़ता है 
तो उसका मानप्तिक शरीर कुत्तेक्ा बन जाता है, जिससे 7 
क्रमशः कुत्ता ही बन जाता है अर्थात्‌ कुत्तेकी योनिमें जन्म खेती 


ह 
4 
हे 


ज्झोक ६ ] गीताकी राजविद्या २११ 


है| इस तरह अन्तकालमें जिस किसीका स्मरण होता है, उसीके 
अनुसार जन्म लेना पड़ता है | परन्तु इसका तात्यग यह नहीं हे 
कि मकानको याद करते हुए शरीर छोड़नेसे मकान वन जायगा, 
घनको याद करते हुए शरीर छोड़नेप्ते घन वन जायगा आदि, 
प्रद्युत मकानका चिन्तन होनेसे वह उस मकानमें चूहा, छिपकली 
आदि बन जायगा और घनका चिन्तन होनेसे वह साँप बन 
जायगा आदि । तात्पय यह हुआ कि अत्तकालके चिन्तनका नियम 
सजीव प्राणियोंके लिये ही है, निर्जीब (जड़ ) पदार्थेक्ि लिये नहीं | 
इस वास्‍्ते जड़ पदा्थका चिन्तन होनेसे वह उससे सम्बन्धित 
कोई सजीब प्राणी वन जायगा । 


मनुष्येतर ( पशु, पश्नी आदि ) प्रागियोंकों अपने-अपने कर्मोंके 
अनुसार ही अन्तकालमें स्मरण होता है और उसीके अनुसार उनका 
आला जन्म होता है | इस तरह अन्तक्ालके स्माणक्रा कानून सब 
जगह लागू पड़ता है। परंतु मनुष्यशरोरमें यह विशेषता है कि 
उसका अन्ठकालका स्मरण कर्पोक्के अत्रीन नहीं है | प्रत्युत पुरुषार्थ के 
भवीन है | पुरुषाथमें मनुष्य सबया ख़तंत्र है | तभी तो अन्य 
योनियोंकी अपेक्षा इसकी अधिक पहिमा है । 


. मनुष्य इस ररीरमें स्वतंत्रतापूषक जिससे सम्बन्ध जोड़ लेता 
४, उस सम्बन्धके अनुसार ही उसका अन्य योनियोंमें जन्म हो 
पकता है| पल्तु अन्तकाछमें आर वह भगवान्‌का स्माण कर ले तो 
उसके सारे सम्बन्ध टूट जाते हैं। कारण कि वे सब सम्बन्ध 


बा 


5 नह हर के! द्र 2 डे £. 
न्ता हैं, ख्ुत बनमानके बन! हुए, काग्रेम है आर 
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भगवानके साथ सम्बन्ध स्वतःसिद्ध है, बनाया हुआ नहींहै। 
इस वास्ते भगवानकी याद आनेसे उसके सारे कृत्रिम सम्बन्ध 
टूट जाते हैं | 


न्तकाढीन गतिकों समझनेके छिये एक दृष्टन्त देते हैं-- 
ग्रीई व्यक्ति अपना चित्र खिंचवाता हैं, तो चित्र खींचनेवाढ व्यक्त 
उसको ठीक तरहसे बेठाकर सावबान कर देता हैं और कहता है 
कि अब हिलना-डुलना नहीं, ठीक देखते रहना; मैं एक-दो-तीत 
कहूँगा तो आपका चित्र खिच जायगा । जब चित्र खौँचनेका समय 
आया तो अचानक उस व्यक्तिके मुखपर एक मबखी बेंठ गयी | कि 
खींचनेवालेके द्वारा दीन” कहते समय उस व्यक्तिने मुखपः वी 
मदखीको उड़ाया अथवा उसे उड़ानेके छिये मुख विक्ृति की | उप 
व्यक्तिको यह भाशा रही कि मेरा चित्र बड़ा छुन्दर आयगा | परत 
जब चित्र खींचनेवालेने चित्रको साफ करके दूसरे-तीसरे दिन उप् 
व्यक्तिको चित्र दिखाया तो उसकी आशा निराशामें बदल गयी भी! 
लसने झुझलाकर कद्दा--'यह तुमने वया किया ? मेरा चित्र ब्िगाई 
दिया !! चित्र खींचनेवालेने कहा--“बाबूजी ! चित्र खींचते समय 
आपने मुखवी जेसी आकृति बनायी, वेंसी ही आ गयी। भरत तो 
कुछ नहीं हो सकता !? ऐसे ही अन्तकाढमे प्राणी जेसा चिंता 
करता है, उसीके अनुसार उसको भगल्ठा जन्म मिलता हैं | 

विशप शष बात 


अन्तकालीन गतिके नियममें भगवान्‌की न्यायकार्िता औ 
दयाहुता--ये दोनों ही भरी हुई हैं | साधारण इश्सि न्याय # 


ज्छोक ६ ] गीताकी राजविययां २१३ 


दया--दोनों परस्पर किरुद्ध माछम देते हैं | अगर न्याय करेंगे तो 
दया सिद्ध नहीं होगी, ओर दया करेंगे तो न्याय पिद्ध नहीं होगा। कारण 
कि न्याय ठीकडीक निणय होता है, छूट नहीं होती और दखआमें 
छठ द्वोती दे | पर्तु आस्तव्म यह विरोध सामान्य और क्रूर पुरुषके 
बनाये हुए न्यायमें हो आ सकता है, भगवानके बनाये हुए न्यायर्मे 
नहीं; क्योंकि भगवान्‌ परम दयाहु और प्राणिमात्रके सुहृदू हैं-- 

'सुदहदं स्वेभूतानामः ( गीता.५ | २९ ) । इस बास्ते 
भगवानके सभो न्याय, कानून दयासे परिण होते हैं | 

प्राणी अन्तकालमें जेसा स्मरण करता है, उसीके अनुसार 
उत्की गति होती है | अगर कोई कुत्तेका चिन्तन करते हुए ,मर्ता 
है, तो वह क्रमशः कुत्ता ही वन जाता है | यह मंगवानका प्राणि- 
मातके प्रति व्यगू होनेबाला न्‍्याव हुआ; क्योंकि भगवानने प्राणिमात्र- 
को यह खतन्त्रता दी है कि वह चाहे मेरा ( भगवानका ) स्मरण 
करे, चाहे अन्यका स्मरण करे | इस वाघ्ते यह भगवानका ल्‍याय! 
ह | जभितने मूल्यमें कुत्तेकी योति मिले, उतने ही मूल्यमें भगवान्‌ 
मिछठ जायँ-.. यह प्राणिमातके प्रति भगवानकी दया? है | अगर 
. लुप्य भगवानूकी इस न्यायकारिता और दयाहुताकी तर रुयाल 
. करे, तो उसका भगवावमें आकर्यण हो जायगा | 

सम्बन्ध--- 


जब अन्तकाठके स्पणके अनुसार ही यति हावी हैँ, तो 
हर अन्तकालयें सयद्नूका स्यटय हो।मेक्े लिये मनुप्यकों क्या 
हैंच शा उसाय अयले इबोक़सें वताते हैँ | 


करया न 


*्‌ 
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इलोक -- 
तस्मात्सर्वपु कालेपु मामजुस्मर युध्यच। 
मय्यर्पितमनोचुद्धिममिवेष्यस्यसंशयम्‌ ॥ ७ ॥ 
अ्-- ह 

इस वास्ते तू सब समयमें मेरा स्मरण कर और युद्ध मी का। 
मेरेमें मन और चुद्धि भर्पित करनेवाला त्‌ निःसम्देंद मेरेको ही 
प्राप्त होगा । 

ब्यास्या-- 

'तस्मा स्सर्वेपु कालेपु मामनुस्मर युध्यक च' -यहाँ से 
कालेपुः पदोंका सम्बन्ध केवल स्मरणसे ही है, युद्धसे नहीं; क्योंकि 
युद्ध सब समयमें, निल्‍्तर हो ही नहीं सकता । कोई मी किए 
निर्तर नहीं हो सकती, प्रत्युत समय-समयपर ही हो सकती है । 
कारण कि प्रत्येक क्रियाका आरम्भ और समाति होती है-- हें 
सबके अनुभवकी है | पल्तु भगवराप्तिका उद्देहय होनेसे भारी 
का स्मरण सत्र समयमें होता है; क्‍योंकि उद्देश्यकी जाति हरि 


रहती है | 


सब समयमें स्मरण करनेके लिये कहनेका ताले है कि 
प्रत्येक कार्यमें समयका विभाग होता है,; जेसे--यह समय सोनेकी 
ओऔर यह समय जगनेका है, यह समय नित्यकमका है; यह सी 
जीविकाके लिये काम-घंधा करनेका है, यह समय भोजनकी है 
आदि-आदि, परन्तु मगवानके स्मरणमें समयका विभाग नहीं होती 
चाहिये | भगवानको तो सब समयमें ही याद रखना चाहिये । 

# यहाँ ध्युध्यस्) के स्थानपर व्युध्य) पढका प्रयोग आध है | 


ह । 3 
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थ्युध्य चः कहनेका तात्पयथ है कि यहाँ अजुनके सामने 
युद्धरूप कतव्य-करम है, जो उनको खतः प्राप्त हुआ है--'यदच्छया 
चोपपत्मम? ( गीता २ | ३२ ) | ऐसे ही मलुष्यको कतेव्यरूपसे 
जो ग्राप्त हो जाय, उसको भगवान्‌का स्मरण करते हुए करना चाहिये। 
परन्तु उसमें भगवान्‌का स्मरण मुख्य है और कतंब्य-करम गौण है । 
अनुस्मरः का अर्थ है कि स्मरणके पीछे स्मरण होता रहे 
णर्थात्‌ निर्तर स्मरण होता रहे । दूसरा भर्थ यह है कि भगवान्‌ 
किसी भी जीवको भूछते नहीं । भगवान ने सातवें अध्यायमें 'चेदाहमः 
(७।२६ ) कहकर वतमानमें सभी जीवोंकी खत: जाननेकी बात 
कह्टी है | जब भगवान्‌ बतमानमें सबको जानते हैं तो भगवानका 
सम्पूण जीवोंको रमरण करना खामाविक हुआ, अब्र यह जीव 
भगवाबूका स्मरण करे तो उसका वेड़ा पार है ! 
भगवानके स्मरणकी जाग्रतिके लिये भगवानके साथ अपनापन 
होना चाहिये | यह अपनापन जितना ही दृढ़ होगा, उतनी ही 
भगवान्‌ की स्मृति बार-बार आयेगी | 
भय्यरपिंतमनोबुद्धिः-- मेरेमें मन-बुद्धि अर्पित कर देनेका 
साधारण अथ होता है क्लि मनसे भगवान्‌का चिन्तन हो और बुद्धिसे 
परमात्माका निश्चय किया जाय । परन्‍तु इसका वास्तविक अथ है 
“मन, बुद्धि, इन्द्रियाँ, शरीर आदिको भगवानके ही मानना, कऋषदी 
भूडसे भी इनकी अपना न मानना । कारण कि मितने मी हद 
पदाव हैं, वे सत्र-के-सब्र भगवानके ही हैं। उन प्राइह्नन प्राय 
ऊपना मानना ही गलती हैं | साधक जबतक उनको अपना मेगा 
देब्तक थे झुद्द नहीं हो सकते; क्योंकि उनको ऋपना मानना ही 


। 
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खास अर्शे्कि है, और इस » द्विसे ही अनेक अदद्वियों पेंदा होते 
हैं 


वास्तव प्राणीका सम्बन्ध तेल प्रमुके सी ही है. । भहति 
और, प्रक्ृतिके कायके सीथ 2 शीका सम्बन्ध कमी था ही) 

हीं और रहेगा भी नहीं । कएण प्राणी साक्ाद, इलाके 
सनातन अँश है अतः उनका प्रकृतिसे स्तर से हो सती 
है! इस बत्तें सी: पकने चाहिये कि ह० मत और 
ही समझकर फावातके अप के दर उस खामवित 


की प्राप्ति दी जायेगी; करती ग शरी॥ मे) 
आदिके साथ सम्बन्ध जओोड़नेसे ही भगवातसे वि हुआ थी) 
बने प्राकृत पदाथे कसे हैं-- इस [शनिक 
तो दै। पर वें हमारे नहीं नहीं है“ 
वास्तविकता कोई मतभेद नहीं इसको संग दशनकीए 
मानते हें ड्र्न दशनक रोम जो बखादी $ वे ठन 
पदार्थों ब्र्के ही पानते हैं; और छ््तने दर्शन हैँ, 
वे उन पदार्थोंकी चाहे प्रकरतिके मी ह चाहि. परमात पाते, 
दाशनिक अपने माव सके दस बा 
उन सत्र पदार्थोंको ईब्बरके ही मानकर के अपित नी 
दे, तो उनका प्ह्म भगवानके ब्ानके ही हेँंगें 
ऐसा भगवानके साध लित्य-सम्बन्ध जाश्रत, हो जायग। 
प्ामेवैष्यस्थस:े श्यम!-7 प्रेम मन-बु पण करेंगी 


होनेसें द, मेरेकी ही गे होगा--ईसमें कोई संदेह कहीं | 


इलोक् ७] . सीताकी राजविद्या २१७ 


ऋण क्नि मैं तुझे नित्ब जाम हैँ । अप्रापिका अछुमव तो कमी जाप 
न होचेशले शरीर और संसारको अपना माननेसे, उनके साथ 
सखन्व जोड़नेसे ही होता है । नित्यप्राप्त तत्वका कमी अभाव 
नहीं हुआ और न हो सकता है| अगर तू मन, बुद्धि और स्वयंको 
अपण कर देगा, तो तेश मेरे साथ जो नित्य-पम्बन्ध है, चह 
प्रकट हो जायगा---इसमें कोई सन्देह नहीं है । 


स्मरण-सम्बन्धी विशेष बात 
. स्मरण तीन तरहका होता है--त्ोघजन्य, सम्बन्धजन्य और 
क्रियाजन्य | वोधजन्य स्मरणक्ता कमी अभाव नहीं होता | जबतक 
सम्बन्धको न छोड़े, तबतक सम्बन्धजन्य स्मरण बना रहता है। 
क्रियाजन्य स्मरण निरतर नहीं रहता । इन तीनों प्रकारके स्मरणका 
विस्तार इस तरह हैः- 


ै। 
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( १) बोधजन्य स्मरण--अपना जो होनापन है, उसको 
याद नहीं करना पड़ता । पर्तु शरीरके साथ जो एकता मान ली 
है, वह गलती की है | वोध होनेपर वह भूछ विट जाती ऐ, फिर 
अपना होनापन खतःसिद्ध रहता है । गीतामें भगवानके वचन हैं--- 
पतू, में और ये राजाढोग पहले नहीं थे, यह वात नहीं है और 
भविष्यर्म नहीं रहेंगे, यह बात भी नहीं है #? अर्थात्‌ निश्चित दही 
पहले थे और निश्चित ही पीछे रहेंगे । 'जो पदले सग-महासर्ग ओर 
न ह्बाद जहु नाते न ले मे अनाविया। 

ने चंत ने भविष्यामः सर्वे सप्मतः परम ॥ 


सीतार | १२ ) 


२१८ गीताकी राजविद्या [ अ० ८ 


प्रल्य-मद्दाप्रत्यमें था, वही यह प्राणि-समुद्राय उत्पन्न हो-होऋ व . 
(ता है? ( ८ । १०) । इसमें 'वही यह ग्राणिसमुदायः तो पत्ता 
माका अंश है और “उत्पन्न हो-होकर नष्ट होनेवाला? शरीर है।, 
अगर नष्ट होनेवाले भागका ब्िवेकपूवक सर्वथा त्याग कर दें, ते 
अपने होनेपनका स्पष्ट बोर हो जाता है | यह ब्रोघजन्य स्मएण 
नित्य-निरन्तर बना रहता है, कभी नष्ट नहीं होता; क्योंकि यह 
स्मरण अपने नित्य-खरूपका है | ; 

(२ )सस्बन्धजन्य समर ण--जिसको हम स्वयं मान हेते हैं, वह 
सम्बन्धजन्य स्मरण है, जेंसे दारीर हमारा है, संसार हमारा है!। 
यह माना हुआ सम्त्रन्च तबतक नहीं मिटता, जब्तक हम यह 
हमारा नहीं है? ऐसा नहीं मान छेते | परन्तु भगवान वास्तव 
हमारे हैं; हम मानें तो हमारे हैं, नहीं मानें तो हमारे हैं, जानें तो 
हमारे हैं, नहीं जानें तो हमारे हैं, हमारे दीलें तो हमारे हैं, हमारे नहीं 
दीखें तो हमारे हैं | हम सब उनके अंश हैं और वे अंशी हैं। 
हम उनसे अलग नहीं हो सकते और वे हमसे अलग नहीं हो 
सकते । जबतक दम शरीर-संसारके साथ अपना सम्बन्ध मानते हैं, 
तबतक भगवान्‌का यह वास्तविक सम्बन्ध स्पष्ट नहीं होता । इस 
वास्‍्ते जब हम शरीर और संसारके सम्बन्धका अत्यन्त भव 
स्वीकार कर छेंगे, तब्र भगवानका नित्य-सम्बन्ध खतः जाग्रतू हो 
जायगा | फिर भगवान्‌ का स्मरण नित्य-निरन्‍्तर बना रहता है | 

(३) क्रियाजन्य स्मरण--क्रियाजन्य स्मरण अम्यासजन्य द्वोत 
-- है । जैसे ल्लियाँ सिरपर जलका घढ़ा रखकर चलती हैं तो अपने दोनों 


५ 
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कि मैं भगवानका द्वी काम ऋतता हूँ, भगवान्‌की ही सेवा करता हूँ ! 
इस वास्ते इसमें भगवानूकी स्थ्रति व्रिशेषतासे रद्ती है । जेसे, कोई - 
सज्जन अपनी कन्याके वित्राह-कार्यके समय कन्याके लिये तरह-तहयी 
वतुए खरीदता है, तरह-नरहके का करता है, अनेक्र व्यक्षिगेंको 
निमन्त्रण देता #ै। परन्तु अनेक प्रकारके कार्य काते हुए भी 
कन्याका विवाह करना हैं?--यह बात उसको निरन्तर याद रहती 
है। कन्यामें भगवानके समान पूज्यमावपूथक सम्बन्ध नहीं होता'तो . 
भी उसके विवाहके लिये कार्य करते हुए उसकी याद विरतर रहती 
है, फिर भगवानके छिये काय करते हुए मगवान्‌की पृज्यमावसतहित* 
अपनेपनकी मीठी स्मृति निरन्तर बनी रहे--इसमें कहना ही 
क्या है ! कह 





भगवत्सम्बन्धी काय दो तरहका होता है--( १.) 
खरूपसे--भगवानके नामका जप और कीतेन करना; भगवान्‌की 
लीलाका श्रवण, चिन्तन, पठन-पाठन आदि करना--यह स्वरुपे 
भगवत्सम्बन्धी काम हैँ | ( २ ) भावसे-- संसारका काम करते हुए 
भी “जब सब संसार भगवान्‌का है तो उंसारका काम भी भगवानका 
ही काम हुआ । इसको भगवानके नाते ही करना है, भगवानवी 
असननताके लिये ही करना है. । इस कामसे हमें कुछ लेना नहीं है । 
भगवानूने हमें जिस वणमें पैदा किया है, जिस आश्रभमें रखा है, 
उसमें भगवानकी आज्ञाके अनुसार उचित काम करना है--ऐसा 


भाव रहनेसे वह काम सांसारिक होनेपर भी भगवानका हो 
जाता है-। 
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ज्छोक ८ ] : गीताकी राजविद्या 
:.] सातवें अध्यायक्रे अन्तर्मे भगवानने सात बातें कडी थीं; 
उन्हीं सात बातोंप्रर भज्जुनने आठवें भध्यावके भारम्भमें सात ग्रइन 
किये और यह प्रकरण भी सात ही रछोकोंगें समाप्त हुआ | ] 
सम्बन्ध --- 
पिछले इ्लोकमें कही हुईं अभ्यासजन्य स्मुतिका अब अगले 
श्लोकमें वर्णन करते हैं | 
इलोक--- 


अभ्यासयोगयुक्तन चेंतसा. नान्‍्यगरामिना । 
परम पुरुष दिव्य याति पाथीलुचिन्तयन ॥ ८ ॥ 


आओ 
है परथानन्दन ! अभ्यासयोगसे युक्त और अन्यका चिन्तन न 
करनेवाले चित्तसे परम दिव्य पुरुषका चिन्तन करता हुआ ( शरीर 
केड़नेवाला मनुष्य ) उसीको प्राप्त दो जाता है | 
व्यास्यू--- 
[ सातव थव्यायके अट्ठाईसवे इलोकमे जो सगुण-नितकार 
परमात्माका वणन हुआ था, उसीको यहाँ आठवें, ने और दसवें 
श्लोकोंमे तिस्तारसे कहा गया है] 


पर 


अभ्यासयोगयुक्तेन*--इस पदनें 'अम्यासः ओ 
ोे 30 2 न 5 ५2५ ५.3 


* शा साय हू । चंचल भीर अखिर मत जिस-जिस कारणसे वाह 
पु . 


प्यो 


द्र्य 





ई 


३ & 

॥ 
एज टन नल वशल रे उड़ा उप5 टाकर उसके 
विदा चिन्तन बरता हैं, उस-उस कारणशोीं इटाकर उसको 


श्श्र . गीताकी राजविद्या [ भ० ८ 


परमात्मामें दी छगानेका नाम 'अम्यासः? है# | समताका नाम धयोण 
है---'समत्वं योग उच्यतेः ( गीता २ | ४८ ) | 

यहाँ अभ्यास और योग दब्दसे क्या लेना चाहिये। संसार 
मन हटाकर परमात्मामें बार-बार मन छगानेका नाम 'अम्याप्त! है। 
इस अभ्यासमें मन छगनेसें प्रसन्‍नता होती है जीर मन न छामेे 
खिन्नता होती दै। यह अभ्यास तो है, पर अम्यासयोग नहीं है | 
अभ्यासयोग तभी ढ्वोंगा, जब प्रसन्नता और खिन्नता--दोनों ही न 
हों | अगर चित्तमें प्रसन्नता और खिन्नता हो भी जायेँ, तो भी उनको 
महत्त्व न दे, केबल अपने लक्ष्यकों ही महत्त्त दे | अपने लक्ष्यपर छे 
रहना भी योग हैं | ऐसे योगसे युक्त चित्त हो | 

'चेतसा नान्‍्यगामिनाः--चित्त अन्यगामी न हो अर्थात्‌ एक 
परमात्माके सित्राय दूसरा कोई लक्ष्य न हो । 

'परमं पुरुष द्व्यं याति पार्थाजुचित्तवन'--ऐसे विष 
परम दिव्य पुरुषका अर्थात्‌ समुण-निशकार परमात्माका चिन्तत का 
हुए शरीर छोड़नेवाला मनुष्य उसी परमात्माको प्राप्त हो जाता है 

सम्बन्ध-- 

अब मगवान्‌ अगले श्लोकमें ध्यान करनेक्रे लिये अलन् 
उपयोगी सगुण-निराकार परमात्माके स्वरूपका वर्णन के हे 

इलोक--- 
कांच पुराणमन्॒शासितारमणोरणीयांसम नुस्मरेयः 
सबस्य धातारमचिन्त्यरूपसादित्यवण तमसः परस्तात॥+ 


# यतोी यतो . निश्चरति मनश्रश्चल्मखिरम्‌ । 


ततस्ततो नियम्येतदात्मन्येव. वश नयेत्‌ ॥ 
ह | (गीता ८ । 


२२४ गीताकी राजविद्या [ #० ८ 


(अणोरणीयांसम्‌'--परमात्मा परमाथुसे भी भत्न्त पृ 
हँ। तात्पर्य है कि परमात्मा मन-बुद्विके विंधय नहीं हैं; मत-ुद्वि 
भादि उनको पकड़ नहीं पाते। मन-बुद्धि तो ग्रक्ृतिका कार्य होने 
प्रकृतिकों भी पकड़ नहीं पाते, फिर परमात्मा तो उस प्रकृतिसे भी 
कत्मन्त परे हैं | इस वास्ते वे परमात्मा सक्मसे भी अलन्त सृक्ष है 
मानो सक्ताकी आखिरी सीमा हैं । 

'खर्वस्य घातारम---'परमात्मा अनन्तकोटि ब्रह्माण्डोंको धारण 
करनेवाले हैं, उनका पोषण करनेवाले हैं | उन समीक्रो परमामापे 
ही सत्ता-सफ्ृतिं मिलती है। इस बास्ते वे परमात्मा सत्रका धाएण- 
पोषण करनेवाले कहें जाते हैं | 

“वमसः परस्तात्‌ः--परमात्मा भज्ञानसे अत्मन्त परे हैं, अब्ञनपे 
सर्वधा रहित हैं। उनमें लेद्ामात्र भी अज्ञान नहीं है, प्रद्युत वे 
अज्ञानके भी प्रकाशक हैं । ! 

'“आदित्यवर्णमः--उन परमात्माका वर्ण झूयेके समान है 
भर्थात्‌ वे सुयके समान सबको, मन-बुद्धि आदिको प्रकाशित 
करनेवाले हैं | उन्हींसे सबको प्रकाश मिलता है। ५ 

“अचिल्त्यरूपम!--उन परमात्माका स्वरूप अचिन्तय है अर्थ 
वे मन-बुद्धि आदिके चिन्तनका विषय नहीं हैं । 

अनुस्परेतः--सवज्ञ, अनादि, सबके शासक, परमाणु भी 
अत्यन्त मुक्ष्म, सबका घारण-पोषण करनेवाले, भज्ञानसे अन्त पे 


ओर सबको प्रकाशित करनेवाले समगुण-निराकार परमात्माके चिन्तनके 
लिये यहाँ 'अलस्मरेत! पद आया है । 


ड्ोक १० ] गीताकी राजविद्या न्रण 


यहाँ 'अनुस्मरनः कहनेका तात्यय है कि. आ्णिमात्र उत्त 
मात्माकी जानकारीमें है; उनकी जानकारीके बाहर कुछ है ही नहीं 
र्थात्‌ उन परमात्माको सबका स्मरण है, अब उस स्मरणके वाद 
नुप्य उन परमात्माको याद कर छे। 

यहाँ शड्ढा होती है कि जो अचिन्त्य हैं, उसका स्मरण केसे 
रें? इसका समाधान है कि “वह परमात्मतत्व चिन्तनमें नहीं 
ग्ताः-ऐसी इढ़ धारणा ही अचिन्त्य परमात्माका चिन्तन है | 


सम्प्रत्घ--- 
अब अन्तकालके चिन्तनके अनुसार गतिक्नी ग्राप्ति बताते हैं | 
इलोक-- 
प्रयाणकाले मनसाचलेन 


भकक्‍त्या युक्तो योगवेन चेव। 
ख्रवोमध्ये प्राणमावेश्य सम्यक 
स॒ ते पर पुरुपमुपंति द्व्यम्‌ ॥ १० ॥ 
अंध॑--- 
वह भक्तियुक्त पुरुष अन्त समयमें अचल मनसे और योगवलके 
दाता शकुटीक्रे मध्यमें प्राणोंकी अच्छी तरहसे प्रविष्ट करके € शरीर 
छोड़नेपर ) उस परम दिव्य पुरुपकों प्राप्त होता है । 


व्याख्या-- 
प्रयाणकाले मनसाचलेन *"* *** - सतत पर पुरुषमुपेति 


द्व्यम)-यहाँ भक्ति नाम प्रियताका है, क्योंकि उस तचमें प्रियता 
लायतण ) होनेसे ही मद अचल होता हैं। बह भक्ति अर्थाव 
किया स्वयंक्ो होती है, मन-दुद्धि आदिकी नहीं | 
गी० रा० बि० १५--.- 


२२७ 'गीताकी राजविद्ा [ औ० ८ 


“अणोरणीयांसम्‌*--परमात्मा परमाणुसे भी अलन्त मु 
हैँ। तात्पय है कि परमात्मा मन-बुद्धिके व्रिंदय नहीं हैं; मन-सुद्दि 
थादि उनको पकड़ नहीं पाते। मन-बुद्धि तो प्रकृतिका काय होनेसे 
प्रकृतिकों भी पकड़ नहीं पाते, फिर परमात्मा तो उस पन्तिसे भी 
अत्यन्त परे हैं | इस वास्ते वे परमात्मा सक््मसे भी अल्न्त सुक्ष हैं 
मानो सक्मताकी आखिरी सीमा हैं । 

“सर्चेस्य घातारम-->परमात्मा अनन्तकोटि ब्रह्माण्डोंकी घाएण 
करनेवाले हैं, उनका पोषण करनेत्राले हैं । उन समीको परमामापे 
ही सत्ता-स्फूर्ति मिलती हैं। इस वास्‍्ते वे परमात्मा सत्रका धाए- 
पोषण करनेवाले कहें जाते हैं । 

(तमसः परस्तावः--परमात्मा अज्ञानसे अत्यन्त परे हैं, अज्ञात 
सर्वधा रहित हैं| उनमें लेशमात्र भी अज्ञान नहीं है, प्रदुत वे. 
अज्ञनके भी प्रकाशक हैं | 

“आदित्यवर्णमः--उन परमात्माका वर्ण सरयेके संधान है 
अर्थात्‌ वे सयके समान सबको, मन-बुद्धि आदिको प्रकारित 
करनेवाले हैं । उन्हींसे सबको प्रकाश मिलता है। 

“अचिस्त्यरूपम!--उन परमात्माका स्वरूप अचिन्त्यहै कर्षेदि 
वे मन-बुद्धि आदिके चिन्तनका विषय नहीं हैं | 

“अनुस्पेरेतः--सर्वज्ञ, अनादि, सबके शासक; परमापुसे मे 
अत्यन्त सक्म, सबका घारण-पोषण करनेवाले, अज्ञानसे अलन्त प्र 


और सबको ग्रकाशित करनेवाले सगुण-निराकार परमात्माके चिन्तन 
लिये यहाँ “अलुस्मरेत्‌? पद आया है | 


स्छोक १० ] गीताकी राजविद्या शरण 


यहाँ 'अनुस्मरनः कहनेका तात्यय है कि प्राणिमात्र उन्त 
: परमात्माकी जानकारीमें हैं; उनकी जानकारीक बाहर कुछ है ही नहीं 
अर्थात्‌ उन परमात्माकों सबका स्मरण है, अब उस स्मरणके बाद 
मनुष्य उन परमात्माको याद' कर ले। 
यहाँ शक्ल होती है कि जो अचिन्त्य है, उसका स्मरण केसे 
करें ? इसका समाधान है कि “वह परमात्मतत्त चिन्तनमें नहीं 
आता---ऐसी दृढ़ धारणा ही अचिन्त्य परमात्माका चिन्तन है । 
$ «० सम्प्रन्ध-- 
अब अन्तकालके चिन्तनके अनुसार यतिक्री आपि बताते हैं। 
इ्लोक--- 
प्रयाणकाले मनसाचलेन 
भकत्या युक्तो योगवलेन चेंब । 
अवोमध्ये प्राणमावेश्य सस्यक्‌ 
स॒त॑ पर पुरुषमुपेति द्व्यम्‌ ॥ १० ॥ 
हा .. अर्थ-- 
वह भक्तियुक्त पुरुष अन्त समयमें अचछ मनसे ओर योगबलके 
हात शकुटीके मध्यमें प्राणोंकी अच्छी तरहसे प्रविष्ट करके ( शरीर 
छोड़नेपर ) उस परम दिव्य पुरुषको प्राप्त होता है । 
व्याख्या-- । 
प्रयाणकाले मनसाचलेन “7 * 7 ** सं पर पुरुषमुपेति 
दिव्यम्‌ः-यहाँ भक्ति नाम प्रियताका है, क्योंकि उस तच्त्वमें प्रियता . 
५ आकषण ) होनेसे ही मन -अचछ- होता है। वह भक्ति अर्थात्‌ 
प्रियता स्वयंकी होती है, मन-बुद्धि आदिकी नहीं । 
गी० रा० बि० १०-- 


२२८ मीताकी राजविद्या [अ० ८ 


अन्तकालके समय कंत्रि, पुराण, अनुशाप्तिता आदि वगिशेपणो- 


से .( पिछले स्छोकमें ) कहे हुए सगुण-निराकार परमात्मा मत्तिवुक्त | 


पुरुषका मन ख्थिर हो जाना अर्थात्‌ पगुण-निराकार-खरूपमें आदर 
पृथक ढ़ हो जाना ही मनक्रा अचछ द्ोना है । 

पहले प्राणायामके द्वारा प्रा्णोक्रो रोशनेका जो अधिकार प्रात 
किया हैं, उसका नाम 'योगबल? हैं। उस योगवलके दाग दोनें 
श्रवोंके मध्यभागर्मे स्थित जो द्विंदक चक्र है, उसमें स्थित छुश्णा 
नाड़ीमें प्राणोंका अच्छी तरहसे प्रवेश करके वह ( शरीर छोड़का 
दसवें द्वारसे होकर ) दिव्य परम पुरुषक्ो प्राप्त हो जाता है। 

'त॑ पर पुरुषमुपेति दिव्यमः परदोंका तात्पय है कि गि 
परमात्मतत्त्वका पिछले ( न्वें ) श्छोकमें बन हुआ. है; उसी दिल 
परम सगुण-निराकार परमात्माकों बढ प्राप्त हो जाता है । 

आठवें झ्लोकमें जो वात कही गयी थी, उसीको ने औ 
दसवें इलोकमें विस्तारसे कहकर इन तीन इल्लोकोंके प्रकाणवी 
उपसंहार किया गया है । । ॥ 

इस प्रकरणमें सगुण-निराक्रार प्रमात्माकी उपाप्तवाकी कर 


है । इस उपासना अम्यासकी आवश्यकता है। प्राणायामार्ी . 


मनको उस परमात्मामें छगानेक्रा नाम अम्यातत है | यह आयाए 
अणिमा, महिमा आदि सिद्धि प्राप्त करनेके लिये नहीं क 7 
केवल प्रमात्मतत्त्वको प्राप्त करनेके लिये है । ऐसा अभ्यास 

प्राणों और मनपर ऐसा अविकार प्राप्त कर ले कि जे चहे प्राणी: 
को रोक ले, और मनको जब चाहे तभी तथा: जहाँ चहे 
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छा ले | जो ऐसा अधिकार प्राप्त कर लेता है, वही अन्तकालमें 
प्राणोंको छुपुग्णा नाड़ीमें प्रबिष्ठ कर सकता है। कारण कि 
जब भभ्यासकालमें भी मनको संसारसे हटाकर परमात्मामें छगानेमें 
साधकको कठिनताका, असमर्थताका अनुभव होता है, तब अन्तकाल- 
जेसे कठिन समयमें मनको लगाना साथारण आदमीका काम नहीं 
है । जिसके पास पहलेसे योगवरल है, वही अन्तसमयमें मनको 
परमात्मामें छगा सकता है ओर ग्राणोंका घुषुम्णा नाड़ीमें प्रवेश करा 
- सकता है। 
साधक पहले यह निश्चय कर ले कि अन्ञानसे अत्यन्त परे, 
सवसे अतीत जो परमात्मतत्त्व है, वह सबका प्रकाशक, सबका 
आधार ओर सबको सत्ता-स्क्वरति देनेवाला निर्विकार तत्त्व है। उस 
तत्में ही प्रियता होनी चाहिये, मनका आकषण द्वोना चाहिये, 
फ़िर उसमें खाभाविक मन छगेगा | 
सम्बन्ध--- 
अब भगवान्‌ अगले श्लोकमें निगुण-निराकारकी ग्राधिके 
'उपायका उपक्रम करते हैं | 
इलोक--- 
यदक्षर बेदविदो वद्न्ति 
विशन्ति यद्यतयो बीतरागाः | * 
यदिच्छन्तो *बरह्मचय चरन्ति ह 
तत्ते पद संग्रहेण  प्रवक्ष्ये ॥ ११ ॥ 
अर्थ--- 


वेदवेत्ता छोग जिसको अक्षर कहते हैं, वीतराग यति जिसको 
प्राप्त . करते हैं ओर साधक जिसकी प्राप्तिकी इच्छा करते हुए 
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ब्रह्मच्यका पान करते हैं, वह पद मैं तेरे लिये संक्षेप 
कहेूँगा । 
व्याख्या--- 
[ लातवें अध्यायके उन्तीधव इछोकमें जो नि्गुण-नितकाए 
परमात्माका वर्णन हुआ था, उसीको यहाँ ग्यारहवें, बारह औः 
तेरहव इलोेकोंमें विस्तारसे कहा गया हँ। ] 


प्यदक्षरं वेद्विदों चदन्तिः--वेदोंको जाननेवाले. पुर 
जिसको अक्षर-- निगु ण-निराकार कहते हैं, जिसका कभी नाश 
नहीं होता, जो सदा-सर्वदा एकरूप, एकरस रहता है भोर जिप्तको 
इसी अध्यायके तीसरे इछोकमें “अक्षर त्रह्म परमम? कहां गया है, 
उसी निगुण-निराकार तत्त्वका यहाँ “अक्षर! नामसे वर्णन हुआ है। 


पचिशन्ति यद्यतयो चीतरागा?--जिनके .अन्ताकएं 
रागका अत्यन्त अमाब हो गया है; इस वास्ते जिनका अन्त 
महान्‌ निर्मल है और जिनके हृदयमें सर्वोपरि अद्वितीय परम तलको 
पानेकी उत्कट लगन लगी है, ऐसे ग्रयत्नशीछ यति महापुरु उत्त 
तत्त्में प्रवेश करते हैं---उसको प्राप्त करते हैं । 


“्यद्च्छिन्तो ब्रह्मचर्य चरन्तिः--जिनका उद्देश्य कैंट 
परमात्मतत्तकी प्राप्तिका है, परमात्मप्राप्तिके सिवाय जिनका और 
कोई ध्येय है ही नहीं ओर जो परमात्मप्राप्तिकी इच्छा रखकर हैँ 
चर्यका पालन करते हैं, सम्पूण इन्द्रियोंका संयम करते है अर्थोत 
किसी भी विषयका भोगबुद्धिसे सेवन नहीं करते । 
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.. तत्ते पद संग्रहेण प्रवर््येट--जो सम्पूण साधनोंका 
आपिरी फछ है, उत्त पदको भर्थात्‌ तत्तको में तेरे लिये संक्षेपसे 
ओर अच्छी तरहसे कहूँगा | संक्षेपले कहनेका तात्पये है कि शाद्रों- 
में जिस तत्लकों सर्ोपरि व्रिछक्षण बताया है, हरेक आदमी उसको 
प्राप्त नहीं कर सकता--ऐसी जिसकी महिमा वतायी गयी है, वह 
पद ( तत्त्त ) किस तरहसे प्राप्त होता है---इस बातको मैं कहूँगा। 

छी तरहसे कहनेका तात्पय है कि ब्रह्मकी उपासना करनेवाले 
जिस तरहसे उस ब्रह्मको प्राप्त हो जाते हैं, उसको मैं अच्छी 
'तरहसे कहूँगा | 
सम्बन्ध. 
अन्तकालमें उस निरगुण-निराकार तत्तकी आतिक्ी फलसहित 
विधि बतानेके लिये अगले दो श्ठोक कहते हैं | 
। इलोक---- 
सर्वेद्वाराणि संयभ्य मनो हृदि निरुध्य च।. 
मूंध्न्योधायात्मनः प्राणमास्थितों योगधारणाम्‌ ॥ १२ ॥ 
ओमित्येकानझ्चरं ब्रह्म. व्याहरन्मामजुस्परन । 
यः पभयाति त्यजन्देहं से याति परमा -गतिम्‌ ॥ १३ ॥ 
। अंथ-- ५ 
( इन्द्रियोंके ) सम्पूर्ण द्वारोंकी रोककर... मनका. हृदयमें निरोध 
करके और अपने प्राणोंको मस्तकमें स्थापित करके. योगघारणामें 
सम्पक् प्रकारसे स्वित हुआ जो ४3»? इस एक क्षक्षर ब्रह्मका 
: उचारण और मेरा स्मरण करता हुआ शरीरकों छोड़कर जाता है, 
चेह परम गतिको प्राप्त होता है। 
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व्याख्या-- 

'सर्वद्वाराणि संयम्यः--( अन्तसमयर्मे ) सम्पूण इ्ियोंके 
द्वारोंका संयम कर छे अर्थात्‌ शब्द, स्पश, रूप, रस और गल्च-झ 
पाँच विपयोंसे श्रोत्र, त्वचा, नेत्र, रसना और नासिका-- इन पँच 
ज्ञनेन्द्रियोंकी तथा बोलना, ग्रहण करना, गमन का, मझ्नला 
और मल-त्याग--इन पाँच विपयोंसे वाणी, हाथ, चरण, उप 
और युदा--इन पाँच कर्मेन्द्रियोंकों सर्वथा हृटा ले । इससे इब्ियँ 
अपने स्थानमें रहेंगी | 

'मनो हृदि निरुध्य चः---मनका हंदयमें ही निरोध कर 
ले अर्थात्‌ मनको विषयोंकी तरफ न जाने दे | इससे मन अपने 
स्थान-( हृदय- )में रहेगा । 

'मृथ्म्यौधायात्मनः प्राणम?---प्राणोंकी मस्तकमें धारण 
हे अर्थात्‌ प्राणोंपर अपना अधिकार प्राप्त करके दसवें द्वार 
रूप्रमें ग्राणोंको रोक ले । 

“आस्थितो योगधारणाम्‌ः--इस प्रकार योगघारणामें शिंते 








रण कर 


हो जाय | इन्द्रियोंसे कुछ भी चेष्टा न करना, मनसे भी संर्केत्प- 

बिकल्प न करना और प्राणोंपर पूरा अधिकार प्राप्त वस्‍्ता ही योग 

घारणामें स्थित होना है । । 
'ओमित्येकाक्षर ब्रह्म व्याहरन्मामलु॒स्मरन'- इसके वर्द ९ 


अक्षर ब्रह्म ०३४७ ( प्रणव ) का मानसिक उच्चारण करे औः हे 

अर्थात्‌ ,निगुण-निराकार परम अक्षर ब्रह्मका ( जिसका वणत 

अध्यायके तीप्तरे इ्लोकमें हुआ है स्मरण करे#। सब देश; वीर्ड, व, 
के निकल 8क 


न 


च ध् पे (्‌ र्‌- 
# समगरूपका प्रकरण होनेसे यहाँ प्मामः शब्दसे निर्गुण-निर्रा 


का चिन्तन लिया गया है। 


खनन 





त्-- 
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व्यक्ति, घटना, परिस्थिति आदिमें एक सच्िदानन्दधनं परमात्मा ही सत्ता- 
रुपसे पस्पू्ण हैं --ऐसा धारणा करना ही मेरा स्मरण है । 

“4; प्रयाति त्यजन्देह स याति परमां गतिमः--उप्युक्त 
प्रकारसे निर्मुण-निराकारका स्मरण करते हुए जो देहका त्याग करता 
है अर्थात्‌ दसवें द्वारसे प्राणोंकी छोड़ता है, वह परमगतिको अर्थात्‌ 
निर्गुण-निराकारको प्राप्त होता हैं | 

सम्बन्ध-- 
जिसके पास योयका बल होता हैं भोर जिसका. आ्राणोंपर 
अधिकार होता है, उत्तकों तो. विर्गुण-निराकारकों शप्ति हो जाती 


है; फल्तु दीर्षकालीन अभ्यास-साध्य होनेसे यह वात सबके लिये 


कठिन पड़ती है | इस वास्ते भगवान्‌ अयले इछोकमें अपनी अथौत्त्‌ 
पगुण-साकारकी सुगमतापुर्वक ग्रा्तिकी बात कहते हैं । 
इलोक--- 
'अनन्यचेताः खत यो मां स्मरति नित्यशः। 
: तस्थाह खुलभः पाथ नित्ययुक्तस्थ योगिनः ॥ १४ ॥ 
अंर्थ--- 
है पृथानन्दन ! अनन्यचित्तवाल्य जो पुरुष मेरा नित्य-निरन्तर 
छरण करता है, डस नित्ययुक्त योगीके लिये मैं सुलभ हूँ अर्थात्‌ - 
उस्तको सुब्भतासे ग्राप्त हो जाता हूँ । 
.... व्याख्या-- । 
[ सातवें अध्यायके तीसवे श्लोकमें जो सगुण-साकार परमात्मां 


के वर्णन हुआ था, उसीको यहाँ चोदहवं, पंद्रहबें और सोलहवें 
श्लोकोमें पिस्तारसे कहा गया है | ] 


/$। 
च्त 
शत 
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“अनन्यच्रेता?--जिसके अन्तःकरणमें भगवानके सित्राय अय 
किसीका कोई आश्रय नहीं है, महत्त्व नहीं है, वह पुरुष अव- 
चित्तत्राला है । जेंसे, पतित्रता त्रीका पतिक्रा ही ब्रत, नियम हत 
है | पतिके सिवाय उसके मनमें अन्य किसी भी पुरुषका रागपूवक 
चिन्तन कमी होता ही नहीं । शिष्य गुरुके और सुपुत्र माँवाये 
परायण रहता हैं, उनका दूसरा कोई इृष्ट नहीं होता | इसी तहरे 
भक्त भगवानके ही परायण रहता है | 


यहाँ “अनस्यचेता» पद -सग्रण-डपासना करलेबालेका वाचक 
है | सगुण-उपासनामें त्रिष्णु, राम, क्ष्ण, शित्र, शक्ति; गणेश, पूर् 
आदि जो भगवानके खरूप हैं, उनमेंसे जो जिस खरूपकी उपाता 
करता है, उसी स्वरूपका चिन्तन हो। पल्तु दुसरे स्वहुपोंको 
अपने इष्टसे अछग न माने और अपने-आपको भी अपने इश्के सिवाय 
और किसीका न माने तो उसका अन्यकी तरफ मन नहीं जाता। 
तात्पर्य यह हुआ कि "मैं केवछ भगवानका हूँ और भगवान्‌ ही मे 
हैं; मेरा और कोई नहीं है तथा मैं और किसीका नहीं हूँ, ऐसा भा) 
होनेसे वह “अनम्यचरेताः' हो जाता है । 


“सतत यो मां स्मरति नित्यशःः--सततम? का अर्थ होता 
है---निरन्तर अर्थात्‌ जबसे नींद खुले, तबसे लेकर गई तीद 
आनेतक जो मेरा स्मरग करता है; और “नित्यशः? का अर्थ होत 
है--.संदा अर्थात्‌ इस बातको जिस दिनसे. पकड़ा, उस दिन 
लेकर मृत्युतक जो मेरा स्मरण करता है । | 


क्‍ 
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'तस्याहं खुलभः पार्थ नित्ययुक्तस्य योगिन/--ऐसे नित्ययुक्त 
योगीके लिये में छुल्म हूँ। यहाँ “नित्ययुक्तः पद चित्तके द्वारा 
. रिरन्‍तर चिन्तन करनेवालेका वाचक नहीं हैं, ग्रत्युत श्रद्धा-प्रेमपूवक 
निष्कामभावसे ख़ुद भगवानमें छगनेवालेका वाचक है । जेसे कोई 
ब्राह्मण अपने ब्राह्मणपनमें स्थित रहता है कि में ब्राह्मण हूँ, क्षत्रिय, 
वेश्य आदि नहीं हूँ |? वह अपने ब्राह्मणपनकों याद करे या न करे, 
पर उसके आ्राह्मणपनमें कोई फरक नहीं पड़ता । ऐसे ही “मैं भगवानका 
हूँ और भगवान्‌ मेरे हैं?--इस नित्य-सम्बन्धमं दृढ़ रहनेवाल्ा ही 
नित्ययुक्त है। ऐसे नित्ययुक्त योगीकी भगवान्‌ सुगमतासे मिल 
जाते हैं । 

भगवानके सिवाय शरीर, इन्द्रियाँ, प्राण, मन, बुद्धि अपने नहीं 
हैं, केवछ भगवान्‌ ही अपने हैं--ऐसा दतासे माननेपर भगवान्‌ 
सुल्म हो जाते हैं । परन्तु शरीर आदिको अपना मानते रहनेसे भगवान्‌ 
घुलम नहीं होते । 

. भगवानके साथ अपनी भिन्नता कमी हुई नहीं, होगी नहीं 
ओर हो सकती भी नहीं तथा संसारके साथ अपनो एकता कभी हुई 
नहीं, होगी नहीं और हो सकती मी नहीं । इस रीतिसे इस ग्राणीक़ी 
भगवान्‌के साथ स्वतः-स्वाभाविक अभिन्नता है ओर संसारके साथ 
स्वत:-स्वाभाविक मित्नता है। परन्तु मूलके कारण प्राणी.अपनेको 
भगवानूसे और भगवान्‌को अपनेसे अछग मान लेता है तथा अपनेको 
शरीरका तथा शरीरकों अपना मान लेता है | इस विपरीत धारणाके .. 
कारण ही यह प्राणी जन्म-मरणके चक्रमें फँसा रहता है | जब यह. 
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(तस्थाहं सुलूभः पा नित्ययुक्तस्य योगिन/--ऐसे नित्ययुक्त 
योगीके छिये मैं घुलम हूँ । यहाँ “नित्ययुक्तः पद चिक्तके द्वारा 
निरन्तर चिन्तन करनेवालेका वाचक नहीं हैं, प्रत्युत श्रद्धा-प्रेमपृवक 
निष्कामभावसे खुद भगवानमें छगनेवालेका वाचक है । जैसे कोई 
ब्राह्मण अपने ब्राह्मणपनमें स्थित रहता है कि में ब्राह्मण हूँ, क्षत्रिय, 
वेश्य आदि नहीं हूँ |! वह अपने ब्राह्मणपनकों याद करे या न करे, 
. पर उसके ब्राह्मणपनमें कोई फरक नहीं पड़ता । ऐसे ही “मैं भगवान्‌का 
हूँ और भगवान्‌ मेरे हैं?-.इस नित्य-सम्बन्धमें इृढ़ रहनेवाला'ही 
निल्ययुक्त है। ऐसे नित्ययुक्त योगीकों भगवान्‌ सुगमतासे मिल 
जाते हैं । ह 

भगवानूके सिवाय शरीर, इन्द्रियाँ, प्राण, मन, बुद्धि अपने नहीं 
हैं, केवछ भगवान्‌ ही अपने हैं---ऐसा द्डतासे माननेपर भगवान्‌ 
सुलभ हो जाते हैं । परन्तु शरीर आदिको अपना मानते रहनेसे भगवान्‌ 
छु्म नहीं होते । 

भगवान्‌के साथ अपनी भिन्नता कमी हुई नहीं, होगी नहीं 
और हो सकती भी नहीं तथा संसारके साथ अपनो एकता कभी हुई 
नहीं, होगी नहीं और हो सकती भी नहीं । इस रीतिसे इस ग्राणीकी 
भगवान्‌के साथ स्व॒तः:-स्वाभाविक अभिन्नता है और संसारके साथ. 
सतःस्वाभाविक भिन्नता है। परन्तु भूलके कारण प्राणी अपनेको- 

भगवानूसे ओर भगवान्‌कों अपनेसे अछग मान लेता है. तथा अपनेको, 
शरीरका तथा शरीर्कों अपना मान छेता है.। इस विपरीत धारणाके .. 
कारण ही यह प्राणी जन्म-मरणके चक्रमें फँसा रहता है | जब यह 


२३२ गीताकी राजविद्या [०८ 


“अनन्यचेता?--जिसके अन्तःकरणमें भगवानके सित्राय अभय 
किसीका कोई आश्रय नहीं है, महत्त्व नहीं है, वह पुरुष अन्य 
चित्तवाला है | जेसे, पतिव्रता त्रीका पतिका ही व्रत, नियम छता 
है | पतिके सिवाय उसके मनमें अन्य किसी मी पुरुषका राग 
चिन्तन कभी होता ही नहीं । शिष्य गुरुके और सुपुत्र माँ-वापके 
परायण रहता है, उनका दूसरा कोई इष्ट नहीं होता -। इसी तहे 
भक्त भगवान्‌के ही परायण रहता है । 


यहाँ “अनन्यचेताश पद ,सगुण-उपासना करनेवालेका वाचक 
है | समुण-उपासनामें विष्णु, राम, कृष्ण, शिव, शक्ति; गणेश, से 
आदि जो भगवानके खरूप हैं, उनमेंसे जो जिस खरूपकी उपापता 
करता है, उसी स्वरूपका चिन्तन हो। परन्तु दूसरे स्वरुपोंक 
अपने इसे अछ्ग न माने और अपने-आपको भी अपने इश्टके सिवाय 
और किसीका न माने तो उसका अन्यकी तरफ मन नहीं जाता। 
तात्पय यह हुआ कि "मैं केवठ भगवानका हूँ ओर भगवान्‌ ही मे 
हैं; मेरा और कोई नहीं है तथा मैं और किसीका नहीं हूँ, ऐसा भाग 
होनेसे वह “अनम्यचेताः' हो जाता है । 


'सततं यो मां स्सरति नित्यशःः--'सततमः का. अर्थ होता 
है---निरन्‍्तर अर्थात्‌ जबसे नींद खुले, तबसे लेकर. गाढ़ री 
आनेतक जो मेरा स्मरण करता है; और “नित्यश:? का अर्थ होती 
है---सदा अर्थात्‌ इस बातको जिस दिनसे.-.पकड़ा, उस दिन 
लेकर मृत्युतक जो मेरा स्मरण करता है। न 
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(तस्याहं सुछूभः पा्थ नित्ययुक्तस्य योगिन/--ऐसे नित्ययुक्त 
योगीके लिये में घुलम हूँ। यहाँ “नित्ययुक्तः पद चित्तके द्वारा 
निरन्‍्तर चिन्तन करनेवालेका वाचक नहीं है, प्रत्युत श्रद्धाओमपूवेक 
निष्करामभावसे ख़ुद भगवानमें छगनेवालेका वाचक है | जैसे कोई 
ब्राह्मण अपने ब्राह्मणपनमें स्थित रहता है कि "में ब्राह्मण हूँ, क्षत्रिय, 
केय आदि नहीं हूँ |? वह अपने ब्राह्मणपनको याद करे या न करे, 
पर उसके ब्राह्मणपनमें कोई फरक नहीं पड़ता । ऐसे ही “मैं भगवानूका 
हूँ और भगवान्‌ मेरे हैं:-.इस नित्य-सम्बन्धमें इृढ़ रहनेवाला ही 
नित्ययुक्त है। ऐसे नित्ययुक्त योगीको भगवान्‌ खुगमतासे मिछ 
जते हैं। 

 भगवानके सिवाय शरीर, इन्द्रियाँ, प्राण, मन, बुद्धि अपने नहीं 
हैं, केव७ भगवान्‌ ही अपने हैं---ऐसा द्ड़तासे माननेपर भगवान्‌ 
. घुल्भ हो जाते हैं । परन्तु शरीर भादिको अपना मानते रहनेसे भगवान्‌ 
छुल्म नहीं होते । 

भगवानके साथ अपनी मिन्नता कभी हुईं नहीं, होगी नहीं 
ओर हो सकती भी नहीं तथा संसारक्े साथ अपनो एकता कभी हुई 
नहीं, होगी नहीं और हो सकती भी नहीं | इस रीतिसे इस प्राणीकी 
भगवानके साथ स्वतः:-स्वाभाविक अभिन्नता है ओर संसारके साथ 
स्व॒तः-स्वामाविक मिन्नता है । परन्तु भूछके कारण ग्राणी अपनेको 

भगवानूसे और भगवान्‌को अपनेसे अछग मान छेता है तथा अपनेकों 
शरीरका तथा शरीरकों अपना मान लेता है.। इस विपरीत धारणाके 
कारण ही यह प्राणी जन्म-मरणके चक्रमें फेँसा रहता है | जब यह . 


२३४ गीताकी राजविद्या [ अ० ८ 


ब्रिपतीत धारणा सवंथा मिंट जाती है तो भगवान्‌ स्वतः छुढ्भ हो 
जते हैं ! ु 

आठवेंसे तेरहत्रं श्लोकतक समग्रुण-निराकार भोर निगुण- 
निराकारका स्मरण बताया गया | इन दोनों क्मरणोंमें प्राणायामकी 
मुख्यता रहती है, जिसको सिद्ध करना कठिन है। अन्‍्तकाल-जेती 
विकल अवस्थामें भी ग्राणायामके बलसे ग्राणोंको भ्रुवोंके मध्यमे 
स्थापित कर सके अथवा मूर्घा-( दशम द्वार-) में जगा सऑ--ऐसा 
प्राणॉंपर अधिकार रहनेक्री आवश्यकता है। परन्तु भगवावके 
स्मरणमें यह कठिनता नहीं हे, क्योंकि यहाँ प्राणोंका झ्याल नहीं है । 
यहाँ तो भगवानके साथ साधकका स्वयंका अनादिकाछसे सतःसिद्ध 
सम्बन्ध है । इस सम्बन्धमें इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि, प्राण आदिकी भी 
जरूरत नहीं है। इस वास्ते इसमें अन्तकालमें ग्राण आदिको 
छगानेकी जरूरत नहीं है । जेंसे किसी वस्तुका बीमा होनेपर वस्तुके 
बिगड़ने, टूटने-फूटनेकी चिन्ता नहीं रहती, ऐसे ही शरीर-इच्हियो-मन- 
बुद्धिसह्चित अपने-आपको भगवानके समर्पित कर देनेपर साधकको 
अपनी गतिके विषयमें कभी किद्चिन्मात्र भी चिन्ता नहीं 
होती । कारण कि यह॒साधन क्रियाजन्य अथवा अम्यासजन्य नह 
है। इसमें तो वास्तविक सम्बन्धकी जाग्रति है। इस वबास्ते इसमे 
कठिनताका नामोनिशान नहीं है | इसीसे भगवानने अपने-आपको 
घुलभ बताया है । ह 

सम्बन्ध-- 


_ अब दा सलोकोंमें गगवानू अपनी आएिका भाहातव 
बताते हैं | 
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इलोक-.- 
मामुपेत्य पुनजन्म डुखाल्यमशाश्वतम | 
नाप्लुवन्ति महात्मानः संखिर््धि परमां गताः ॥ १५ ॥ 
अरय-- 
मह्त्मालोग मेरेकों प्राप्त करके दुःखालय ओर अश्याश्रत 


पुनजन्मको प्राप्त नहीं होते; क्योंकि वे परम सिद्धिको ग्राप् हो गये 


हैं अर्थात्‌ उनको परम प्रेमकी प्रापि हो गयी है | 
| व्याख्या--- 

“मामुपेत्य पुनजेन्म'*“*“**- संखिद्धि परमां गताः-- 
'ासुपेत्य” का तात्पर्य है कि भगवानके दशन कर ले, भगवानको 
तलवसे जान ले अथवा भगवानमें प्रविष्ठ हो जाय तो उसका फिर 
जन्म नहीं होता । पुनर्जन्मका अर्थ है---फिर शरीर धारण करना । 
वह शरीर चाहे मनुष्यका हो, चाहे पद्ञु-पक्षी आदि किसी प्राणीका 
हो, पर उसे धारण करनेमें दुःख-ही-टुःख है । इसडिये पुनजन्मको 
दुःखाल्य अथांत्‌ दु:खोंका घर कहा गया है । 

_मरनेके बाद यह प्राणी अपने कर्मोके अनुसार जिस योनिममे 
जन्म लेता है, वहाँ जन्मके समय जेरसे बाहर आते समय उसको 
वेसा कष्ट होता है, जैसा कष्ट मनुष्यको शरीरकी त्वचा निकालते समय 
होता है । परन्तु उस समय वह अपना कष्ट, दुःख किसीको बता. 
नहीं सकता; क्‍योंकि वह उप्त अवस्थामें महान्‌ असमर्थ होता है । 
जन्मके वाद बालक हर्वथा परतन्त्र होता है | कोई भी कष्ट होनेपर 
वह रोता रहता है, पर बता नहीं सकता | थोड़ा बड़ा होनेपर उसको 
जाने-पीनेकी चीजें, खिोने आदिकी इच्छा होती है ओर उनकी 


श्३द गीताकी राजविदा 


'पूर्ति न होनेपर बड़ा दुःख होता है। पढ़ाईके 
पड़ता है | रातों जागकर भम्यास करना ए 
है। बिया भूछ जाती है तथा पूछनेपर उत्तर 
होता है । आपसमें ईप्यो, देष, डाह, अभिमान 
जजन होती है । परीक्षामें फेल हो जाय तो 
इतना दुःख होता हे कि कई आत्महत्यातक : 
जवान होनेपर अपनी इच्छाके अनुसार 
दुःख द्वोता हैं | विवाह् हो जाता हे तो पह 
न मिलनेसे दुःख होता है । वाछ-बच्चे हो 
पालन-पोषण करनेमें कष्ट होता है | छड़वि 
उनका जल्दी विवाह न होनेपर माँ-बा 
खाना-पीना अच्छा वहीं लगता, हरदम बेचे 
बुद्धावस्था आनेपर शरीरमें असमर्थ 
प्रकारके रोगोंका आक्रमण होने छगता है| * 
फिरना, खाना-पीना आदि भी कथ्न हो 
तिरस्कार होने छगता है | उनके अपर 
खाँसी आती है | नींद नहीं आती | मरने 
होते हैं । ऐसे दुःख कहाँतक कहें ? उ 
मनुष्य-्जैत्ता ही कष्ट पशु-पक्षी ६ 
शीत-धाम, वर्षा-हवा आदिसे कष्ट होल 
उनके छोटे बच्चोकी खा जाते हैं तो 
. इस प्रकार सभी योनियोंमें अनेक 


हैः 
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नरकोंगे और चौरासी छाख योनियेमें दुःख भोगने पड़ते हैं | इस 
वास्ते पुनजन्मकी 'दुःखालयः कहा गया है। 


पुनजन्मकोी “'अशाश्रतः कहनेका तात्यय है कि कोई भी 
पुनजन्म ( शरीर ) निरन्तर नहीं रहता | उसमें हरदम परिवतेन 
होता रहता है | कहीं किसी भी योनिमें नित्य स्थायी टिकाव 
नहीं होता । थोड़ा' छुख मिछठ भी जाता है तो वह भी चछा जाता 
है और शरीरका भी अन्त हो जाता है । नव भध्यायके. तीसरे र्छोकमें 
इसी पुनजन्मकों मौतका रास्ता कहा है-- “त्युखंसारवर्त्मनि! । 

यहाँ भगवानको "मेरी प्राप्ति होनेपर पुनजन्म नहीं होताः--- 
इतना ही कहना पर्याप्त था, फिर भी पुनजन्मके साथ “दुःखाब्यः 
और 'अशाश्रतः---ये दो व्शेषण क्‍यों दिये गये ? ये दो विशेषण 
देनेसे यह एक भाव निकलता है कि जेसे भगवान्‌ भक्तजनोंकी 
रक्षा, दुशेंका विनाश और धर्मकी स्थापना करनेके लिये प्रथ्वीपर 
अवतार लेते हैं, ऐसे ही भगवानको प्राप्त हुए 'भक्तलोग भी साधु 
पुरुषोंकी रक्षा, दुशेंकी सेवा और घमंका भच्छी तरहसे पालन कराने 
के लिये कारक पुरुषके रूपमें, सनन्‍्तके रूपमें इस प्रथ्वीपर जन्म ले 
सकते हैं#? अथवा जब भगवान्‌ अवतार छेते हैं, तो उनके साथ 
पाषदके रूपमें भी ( खालवालोंकी तरह ) वे भक्तजन पृरथ्वीपर 


जन्म ले सकते हैं । परन्तु उन भक्ताक्ा यह जन्म दुःखालय और 
क 32662 6८ कब कह नमन जम अर दीपक जीजा द आलम पर जनक लकी जम कक जजकी > 2 सन आर पक शीट लग ज_ पल कली 


के सनन्‍्तोंने कह 


परित्राणाय साधूनां सेवां कछु च दुष्कृताम | 
घमसम्पाल्नार्थाव सम्मवन्ति करों थुगे ॥ 
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पूर्ति न होनेपर बड़ा दुःख होता है। पड़ाईके समय शासनमें हन 
पड़ता है | रातों जागकर भम्यास करना पड़ता है तो कष्ट होता 
है। विद्या भूल जाती है तथा पूछनेपर उत्तर नहीं आता तो दुःख 
होता हे । आपसमें ईर्ष्या, दब, डाह, अभिमान आदिके कारण हृयों 
जडन होती है । परीक्षामें फेल हो जाय तो मूखंताके कारण उसका 
इतना दुःख होता है कि कई आत्महत्यातक कर लेते हैं । 
जवान होनेपर अपनी इच्छाके अनुसार जिवाह आदि न होनेसे 
दुःख द्वोता हे | विवाह हो जाता है तो पत्नी अयव्रा पति भनुकूह 
न मिलनेसे दुःख होता है । वाल-बच्चे हो जाते हैं तो उनका 
बालन-पोषण करनेमें कष्ट होता है | छड़कियाँ बड़ी हो जाती हैं तो 
उनका जल्दी विवाह न होनेपर माँ-आपकी नींद उड़े जाती है, 
खाना-पीना अच्छा नहीं लगता, हरदम -बेचैनी रहती हे । 
बृद्धावस्था आनेपर शरीरमें असम्थता आ जाती है। भैनेक 
अकारके रोगोंका आक्रमण होने छगता है। सुखसे उठना-ब्रैठना, चलवा- 
फिरना, खाना-पीना आदि भी कथ्नि हो जाता है । घरवालेंके दाग 
तिरस्कार होने लगता है। उनके अपशब्द छुनने पड़ते हैं | रात 
खाँसी आती है । नींद नहीं आती। मरने के समय भी बढ़े भयंकर व 
होते हैं | ऐसे दु:ख कहाँतक कहें ? उनका कोई अन्त नहीं | 
मनुष्य-जैसा ही कष्ट पशु-पक्षी आदिको भी होता है । उनको 
शीत-धाम, वर्षा-हवा आदिसे कष्ट होता है | बहुत-से जंगली जान 
उनके छोटे बच्चोंको खा जाते हैं तो उनको बड़ा दुःख होता है। 
इस प्रकार सभी योनियोंमें अनेकः तरहके दुःख होते हैं । ऐसे ही 
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नरकोंमें और चौरासी छाख योगियोंमें दुःख भोगने पड़ते हैं | इस 
वास्त पुनजन्मकी “दुःखालयः कहा गया है | 


पुनजन्मको अशाश्रतः कहनेका तात्पय है कि कोई भी 
पनजन्म ( शरीर ) निरन्तर नहीं रहता । उसमें हरदम परिवर्तन 
होता रहता है | कहीं किसी भी योगनिमें नित्य स्थायी टिकाव 
गे होता | थोड़ा' छुख मिछ भी जाता है तो वह भी चछा जाता 
है ओर शरीरका भी अन्त हो जाता है | नें भध्यायके तीसरे स्छोंकर्मे 
इसी पुनजन्मको मौतका रास्ता कहा है--- 'सृत्युसंसारवर्तानिः । 


यहाँ भगवानको भमेरी आ्राप्ति होनेपर पुनर्जन्म नहीं होता--- 
रतता ही कहना, पर्याप्त था, फिर भी पुनर्जन्मके साथ 'ढःखाल्य? 
और शअश्ाश्वतः--ये दो विशेषण क्यों दिये गये ? ये दो विशेषण 
देनेसे यह एक भाव निकलता है कि जैसे भगवान्‌ भक्तजनोंकी 
तो, ठुर्शका विनाश और धर्मकी स्थापना करनेके छिये प्रथ्वीपर 
अवतार लेते हैं, ऐसे ही मगवान्‌को प्राप्त हुए भक्तछोग भी साधु 
परुषोंकी रक्षा, दुशेंकी सेवा और धर्मका अच्छी तरहसे पाछन कराने 
के लिये कारक पुरुषके रूपमें, सन्तके रूपनें इस प्ृथ्वीपर जन्म ले 
सकते हैं#ः अथवा जब भगवान्‌ अवतार छेते हैं, तो उनके साथ 
पाषदके रूपमें भी ( ग्वाल्बालोंकी तरह ) पे. भक्तजन प्रथ्वीपर 
>न्म ले सकते हैं | परन्तु उन भक्तोंका यह जन्म ढ़ जन 25 मजा हे जगा दे /खाल्य और: 
# सन्तोने कहा है--.. ४७७४७४७छ७><_ 
पारत्राणाय साधूना सवा कतु न दुष्केताम्‌ । 
धमसम्पाल्तार्थाय... सम्भवन्ति कल युगे ॥ 
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अद्याश्बत नहीं होता; क्योंकि उनका जन्म कर्मजन्य नहीं होता, 
पत्युत मगवदिच्छासे होता है | | 
गीतामें भगवान्‌ने जो आसम्मसे दी भक्तिमागंपर चते हैं, 
उन साधकोंकोी भी महात्मा? कहा है ( ९। १३ ) जो भाव 
त्तत्वसे अमिन हो जाते हैं, उनको मी महात्मा” कह है(७१९) 
और जो वास्तविक प्रेमको प्राप्त हो जाते हैं, उनको भी भहामा 
कहा है ( ८। १५ ) | तात्पय है कि असत शरीर-पंसारके तय 
सम्बन्ध होनेसे प्राणी “अल्पात्मा? होते हैं; क्योंकि वे शरीर-संसाणे 
आश्रित होते हैं। अपने खरूपमें स्थित होनेपर वे “आत्मा? होते 
हैं; क्योंकि उनमें अगुरूपसे 'अहमः की गंध रहनेकी सम्भावना 
होती है | भगवानके साथ अभिन्नता होनेपर वे नहात्माः होते हैं 
योंकि वे भगवन्निष्ठ होते हैं, उनकी अपनी कोई खतन्त्र स्थिति 
नहीं होती । 
भगवान्‌ ने गीतामें कर्मयोग, ज्ञानयोग आदि योगोंमें महात्मा! 
शब्दका प्रयोग नहीं किया है | केवछ भक्तियोगमें ही भगवागने 
भहात्मा? शब्दका प्रयोग क्रिया है । इससे सिद्ध होता है कि गीता 
भगवान्‌ भक्तिको ही सर्त्रोपरि मानते हैं । | 
महात्माओंका पुनर्जन्मको प्रात न होनेका कारण यह है कि 
वे परम सिद्धिकों अर्थात्‌ परम प्रेमको प्राप्त हो गये हैं---'संसिर्दि! 
# यहाँ सिद्धि! झब्दके साथ ध्समः उपसर्थ और परम३ 
विशेषण देनेका तात्पय है कि इससे बढ़कर कोई भी सिद्धि नहीं: । 


कारण कि जीव भगवानका अंश है और जब वह सर्वथा भगवा 
3 हो जाता है तो कोई भी सिद्धि बाकी नहीं रहती | 


5 * 
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परमां गता?। जेसे छोमी व्यक्तिको जितना घन मिलता है, 
उतना ही उसको थोड़ा माद्म देता है और उसकी घनतकी भूख 
तत्तरोत्त बढ़ती रहती है, ऐसे ही अपने अंशी मगवानको 
पहचान लेनेपर भक्तमें प्रेमक्की भूख बढ़ती रहती है, उसको 
प्रतिक्षण वर्धभान, अप्तीम, अगाघ, अनन्त प्रेमकी प्राप्ति हो जाती 
है। यह प्रेम भक्तिकी अन्तिम सिद्धि है । इसके समान दूसरी 
कोई सिद्धि है ही नहीं । 


विशेष बात 


गीताका अध्ययन करनेसे ऐसा असर पड़ता है कि भगवानने 
गीतामें अपनी भक्तिकी बहुत विशेषतासे महिमा गायी है | भगवान्‌ने 
भक्तको सम्पूर्ण योगियोंमें युक्ततम ( सबसे श्रेष्ठ ) कहा हे ( गीता 
६। ४७ ) और अपने-आपको भक्तके छिये छुलभ बताया है 
( ८ | १७ )। परन्तु अपने आग्रहका त्याग करके कोई भी साधक 
केवछ कर्मयोग, केब्रछ ज्ञानयोग अथवा केब्रछ भक्तियोगका अनुष्ठान 
करे तो अन्तमें वह . एक ही तत्तको प्राप्त हो जाता है। इसका 
कारण यह है कि साधकोंकी इश्टिमं तो कर्मय्रोग, ज्ञानयोग और 
भक्तियोग---ये तीन भेद हैं, पर साध्य-तत्त्वत एक ही है | साध्य- 
पेस्वर्म भिन्‍नता नहीं है; परन्तु इसमें एक वात विचार करनेकी है 
कि जिम दरश्शनमें ईश्वर, भगवान्‌, परमात्मा सर्वोपरि हैं-- 
ऐसी मान्यता नहीं है, उस दशनके अनुसार चलनेवाले असतसे 
सवथा सम्बन्ध-विच्छेद करके मुक्त तो हो जाते हैं, पर अपने अंशी 
की खीकृतिके बिना उनको परम प्रेमकी प्राप्ति नहीं होती और परम 
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प्रेमकी प्राप्तिके बिना उनको प्रतिक्षण वर्धमान आनन्द नहीं मिलता 
उस प्रतिक्षण वधमान आनन्दको, ग्रेमको प्राप्त होना ही यहाँ पर्- 
सिद्धिको ग्राप्त होना है | 


इलोक--- 
आत्रह्मभ्भ॒वनाल्‍लोंका पुनरावर्तिनोइजुन । 
माझुपेत्य तु कोन्‍्तेय पुनर्जन्म न विद्यते ॥ १६॥ 
अर्थ-.- 


है अजुन ! ब्रह्मलोकतक सभी छोक पुनरावर्ती हैं; परन्तु हे 
कौन्तेय ! मेरेको प्राह होनेपर पुन्जन्म नहीं होता । 
व्याख्या-- ह 
५ आज्रह्मसुवनाल्‍छोका: पुनरावर्ति नो 5ज्लुन!--हे भजन | 
ब्रह्मजीके लोककों लेकर सभी छोक पुनरावर्ती हैं अर्थात्‌ अल्नणेक 
और उससे नीचेके जितने छोक ( सुखभोग-भूमियाँ ) हैं, उनमें 
रहनेवाले सभी प्राणियोंकी उन-उन लछोकोंके प्रापक पुण्य समाप्त हो 
जानेपर छोटकर आना ही पड़ता है | 
जितनी भी भोग-भूमियाँ हैं, उन सबमें ब्रह्मलोकको श्रेष्ठ वाया 
गया है । मात्र प्रथ्वीमण्डठका राजा हो और उसका पघंन-धान्यसे 
सम्पन्न राज्य हो, ली-पुत्र, परिवार आदि समी उसके भतुकू हों, 
्् “आज़हाभुवनात्‌! पदमें जो व शब्द आया है। उसके 
अर्थ होते हैं---( १) अभिविधि--जैसे, त्रह्मलोकको लेकर सभी छोक 
अथांत्‌ ब्रह्मछोक तथा उससे नीचेके सभी छोक | ( २ ) मर्वोदा--र्ी 


त्रह्मछोकको छोड़कर नीचेके सभी लोक अर्थात्‌ बहालोकसे नी चेके तर्भी 
हक | यहाँ प्यए शब्द ध्यमिविधिः अर्थमें आया है | 
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'उसवी -युवावस्था हो तथा शरीर नीरोग हो--यह मृत्युल्लेकका पूर्ण 
- छुख मांनां गया है। मृत्युलोकके सुंखसे सो गुणा अधिक छुख 
मत्य देवताओंका है | मत्य देवता उनको कहते हैं, जो पुण्यकम 
करके देवलोकको प्राप्त होने हैं ओर देवल्लेकके ग्रापक पुण्य क्षीण 
होनेपर पुन: मृत्युलोकरमं आ जाते हैं (गीता ९ (| २१) । इन 
मत्य देवताओंसे सो १णा अधिक छुंख अजान देवताओंका है | अजान 
देवता वे कहनाते हैं, जो कल्पके आदिमें देवता बने हैं । भर 
कब्पके अन्ततक देवता बने रहेंगे | इन अजान देवताओंसे सो युंगा 
अधिक सुख इन्द्रका माना गया है | इन्द्रके सुखसे सो गुणा अधिक 
सुख ब्रह्मलेकका माना गया है। इंस ब्रह्मलेकके छुखसे भी भतन्त- 
गुणा अधिक सुख भगत्रत्माप्त, तत्ततज्ञ, जीवन्मुक्त महापुरुषका माना 
गया है | तावय यह है. कि पृथ्वीमण्डल्से लेकर ब्रह्मलेकतकका 
घुख सीमित है, ,परिरतनशील ओर विनाशी है | परन्तु भगव्मात्तिका 
छुख अनन्त है, अपार है, अगाघ है | यह छुख कभी नष्ट नहीं होता। 
अनन्त ब्रह्मा ओर अनन्त ब्रह्माण्ड समाप्त हो जायें, तो भी यह परमात्म- 
प्तिका घुख कभी नष्ट नहीं होता, सदा बना रहता है | 


पुनरावतिन: का एक भाव यह भी है कि ये प्राणी साक्षात्‌ 
परमात्माके अंश होनेके कारण नित्य हैं। इस वास्ते वे जबतक - 
नित्य तत्त परमात्माको प्राप्त नहीं कर लेते; तबतक कितने-ही 
ऊच लोकोंमें जानेपर भी उनको बहाँसे पीछे छोटना ही पड़ता है । 
हर अह्लोक भादि ऊँचे लोकोंमें जानेवाले भी पुनर्जन्मको प्राप्त 
होते हैं । ह ह बे 225 । 


शी० रा० वि० १६-- 
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यहाँ एक शह्ढा द्वोती है कि सन्तों, भक्तों, जीवन्मुक्तों ओर 
कारकपुरुषोंके दरशानमात्रसे जीवका कल्याण हो जाता है और त्माजी 
स्त्रय॑ कारकपुरुष हैं तथा भगत्नानके मक्त भी हैं | अद्मणोकर्मे रहनेत्रारे 
ब्रह्माजीके दशन करते ही हैं, फिर उनकी मुक्ति क्यों नहीं होती ! वे 
छोटकर क्यों आते हैं ? इसका समाधान: यह है कि सन्त, भक्त 
आदिके दर्शन, सम्भाषण, चिन्तन आदिका माहात्म्य इस मृत्युलोकके 
मनुष्योंके लिये ही है | कारण कि यह मनुयडारीर के 
भगवद्माप्तकि छिये ही मिछा है | इस वास्ते मनुष्यको 
भगव्आाप्तिका कोई भी और किश्चिन्मात्र भी मुक्तिका उपाय मिछ जाता 
है तो वे मुक्त हो जाते हैं । ऐसा मुक्तिका -अधिकार अन्य लोकोमे 
नहीं है, इस वास्ते वे मुक्त नहीं द्वोते | उन लोकोंमें रहनेवालेंमे 
किसीकी मुक्त होनेके लिये तीत्र छाल्सा हो जाती है तो वह भी मु 
हो जाता है । ऐसे ही पश्चु-पक्षियोंमें भी भक्त हुए हैं, पर ये दोनों ही 
अपवादरूपसे हैं, अधिकारी-रूपसे नहीं । आगर वहाँके छोग भी 
अधिकारी माने जायेँ तो नरकोंमें जानेवाले समीक्ली मुक्ति हो जानी 
चाहिये; क्योंकि उन सभी प्राणियोंकी परम भागवत, कारक पुष्प 
यमराजके दर्शन होते ही हैं ? पर ऐसा शास्त्रोमे न देखा और न 
छुना ही जाता है । इससे यह सिद्ध होता है क्रि उन-उन लोकों 
रहनेवाले प्राणियोंका भक्त आदिके दशनसे कल्याण नहीं होता। 
विशेष बात हे 
यह जीव साक्षात्‌ पत्मात्माका अंश है---.'ममेचांश» और जहाँ 
जानेके बाद फिर लोटकर नहीं आना पड़ता है | वह परमात्माकी 
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घाम है-यद्वत्वा न निवतंम्ते तद्धाम परस मम? । जेसे कोई भपने 
धर जाता है, ऐसे ही परमात्माका अंश होनेसे इस जीवको वहीं 
( पर्मघाममें ) जाना चाहिये। फिर भी यह जीव मरनेके बाद 
लोटकर क्यों आता है ? | 
जेसे कोई मनुष्य सत्सड़् आदिमें जाता है और समय पूरा 
होनेपर वहाँसे चछ देता है | परन्तु चछते समय उसकी कोई बस्तु 
( चर आदि ) प्छसे वहाँ रह जाय तो उसको लेनेके लिये उसे 
फिर छोटकर वहाँ जाना पड़ता है। ऐसे ही इस जीवने घर, 
पत्र, जमीन, धन आदि जिन चीजोंमें मगता कर छी है, अपनापन 
कर डिया है, उस ममता ( अपनापन ) के कारण इस जीवको मरनेके 
वाद फिर छोटकर आना पड़ता है | कारण कि जिस शरीरमें रहते 
: हुए संसारमें ममता-आसक्ति की थी, वह. शरीर तो रहता नहीं, न 
चाहते हुए भी वह शरीर छूट जाता है | परन्तु उस ममता -(वासना) 
के कारण. दूसरा शरीर घारण करके यहाँ आना पड़ता है | वह 
'जुय वनकर भी आ सकता है और पशु-पक्षी आदि बनकर भी 
... सकता है | उसको छौटकर आना पड़ता है -- यह बात निश्चित 
| भगवानूने कहा है कि ऊँच-नीच योनियोंमें जन्म होनेका कारण 
: गरुणोंका सट् ही हैे-..'कारणं गुणसज्ेषस्थ सदसधोनिजन्मसु! 
५१३। २१) भर्थात्‌ जो संसारमें ममता, आसक्ति, कामना करेगा तो 
उसको छोटकर संसारमें आना ही पड़ेगा | 
के 'मामुपेत्य ठु कौन्तेय पुनजन्म न विद्यतेः-- अदलेयतक 
बरले सभीक्रो पुनर्जन्म छेता पड़ता है; परन्तु हैं कोम्तेय 
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संमंग्ररूपसे मेरी प्राति होनेपर पुनजन्म नहीं द्वोता कर्षात्‌ मे 
प्राप्त होनेपर फिर संसारमें, जन्म-मरणके चक्करमें नहीं अत 
पड़ता । कारण कि में कालातीत हूँ; अतः मेरेको ग्रांध होने!) 
भी काव्तीत हो जाते हैं | यहाँ “मामुपेत्यः का अर्थ है कि 

पे जे ५ मेरे ४. 
दर्शन हो जायें, मेरे स्वरूपका बोध हो जाय और मेरेंमे प्रषेश 
जाय ( गीता ११। ५४ ) | 


मेरेको प्राप्त हौनेपर पुनजन्म क्यों नहीं होता भर्थाव्‌ जौ 
लीटकर संसारमें क्यों नहीं आता ? क्योंकि जीव मेश भंश है ] 
मेरा परमधाम ही इसका वास्तविक घर है । अद्यलोक अरि थे! 
इसका घर नहीं है, इस वास्ते इसको वहाँसे लोटना पहुताई 
जैसे रेलगाड़ीका जहाँतकका टिकट होता है, वहाँतक ही हे 
उसमें बैठ सकता है | उसके वाद उसे उठरना ही पड़ेगा 
परतु वह आग अपने घरमें बेठा हो तो उसको उतला हैं 
पड़ता । ऐसे ही जो देवताओंके छोकमें गया है, वह माने रेहाड 
बैठा हुआ है । इस वास्ते उसको एक दिन नीचे उतला 
पड़ेगा ॥ परन्तु जो मेरको प्राप्त हो गया है, वह अपने धर्म 4: 
हुआ है | इस वास्ते उसको कमी उतरना नहीं पढ़ेगा | व 
यह है कि मगानको प्राप्त किये बिना उँचे-से-ऊँचे लोकोमे व 
भी कल्याण नहीं होता । इस वास्ते साथकको ऊँचे छोकीके भो 
किश्चिन्मात्र भी इच्छा नहीं करनी चाहिये। 

त्रह्मणेकतक जाकर फिर पीछे छोटकर आनित्राले 


क्या 
जन्म-ऋरणरूप वन्धनमें पड़नेवाले पुरुष आसुरी-सम्पत्तिवाले होते 
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क्योंकि भामुरोसम्पत्तिसे ही बन्धन होता है---“निबन्धायाझुरी 
मतां!। इस वास्ते ब्ह्मलोक्न॑तक बन्धन-दी-अन्धन है। परल्तु मेरे 
_ शरण होनेवाले, मुझे प्राप्त होनेवाले पुरुष देवी-सम्पत्तिवाले होते 
हैं। उनका फिर जन्म-मरण नहीं होता, क्योंकि देवी-सम्पत्तिसे 
' मोक्ष होता है--'देवी संपह्विमोक्षायः (गीता १६॥७५)। ' 
। 'विशष बात 

ब्ह्मलेकमें जानेवाले पुरुष दो तरहके होते हैं-- एक तो 
| ब्रह्मलेकके सुखक्ा उद्देश्य रखकर यहाँ बड़े-बड़े पुण्यकर्म 
रते हैं तथा उसके फंलखरूप तह्मलोकमें जाते हैं; और दूप्तरे 
। परमाक्मप्राप्तिक लिये ही तत्परतापूषक साधनमें छगे हुए हैं; 
तु ग्राणोंके रहते-हते परमात्मप्राप्ति हुई नहीं और अन्तकाहमें 
| किसी कारण-किशेषसे साथनसे विचलित हो गये, तो वे ब्रह्मलेकमें 
ते हैं और वहाँ रहकर महाग्रल्यमें ब्ह्माजीके साथ ही मुक्त हो 
ते हैं । इन साधंकोंका ब्ह्मलेकके खुखभोगका उद्देश्य नहीं 
ता; किन्तु अन्तकालमें साधनसे विमुख होनेसे तथां अन्तःकरणरमे 
खभोगकी किश्चिन्मात्र इच्छा रहनेसे ही उनको ब्रह्मलोकमें जाना 
इता है । इस प्रकार ब्रह्मलेकका सुख भोगकर ब्रह्माजीके साथ 
फ होनेको अऋम-सुक्तिः कहते हैं | परन्तु जिन साधकोंको यहाँ 
हो जाता है, वे यहाँ ही मुक्त हो जाते हैं। इसको 'सधोमुक्तिः 
हते हैं । 


इसी अध्यायके दूपरे इछो करें अज्ञेनक्ा प्रश्न था कि अन्त का्ल्मे 
प केसे जाननेमें भाते हैं ? इसका उत्तर भगवानने पाँचवें 
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इंडोकमें दिया । फिर छठे रलोकमें अन्तकाढीन गतिका सामान्य 
नियम बताया और सातवें इल्ोकमें अज्जुनको सब समयमें रमएण 
करनेकी आज्ञा दी । इस सातवें इ्छोकसे यहाँके चौदहवें झ्छोकका 
सम्बन्ध है. । बीचमें ( क्राठवेंसे तेरहव श्छोकतक ) संगुण-निरकार 
और निर्गुण-निराकारकी बात प्रसड़से आ गयी है। 

आटवेंसे सोलहवें श्छोकतककें नो रछोकोंसे यह सिद्ध होता 
है कि भगवान श्रीकृष्ण ही सर्वोपरि पूर्ण परमात्मा हैं। वे ही समग्र 
परमात्मा हैं| उनके अन्तर्गत ही सगुण-निराकार और निगुण-निराकार 
आ जाते हैं । इस वास्ते इनका प्रेम प्राप्त करना ही मनुष्यका 
परम पुरुषाथ है । 

सम्त्रन्ध-- कब 

बक्षल्ोकर्में जानेवाले भी पीछे लोटकर आते हैं--हतकी 

कारण अगले रलोकमें बताते हैं । 


इलोक--- 
सहस्त्रयुगपरयन्तमहयदन्नह्मणो ह विदुः | 
राजि युगसहसान्तां तेडह्दोराज्विदों जनाः ! १७॥ 
अर्थ-- " 


जो मनुष्य अद्यके सहक्त चत्॒युगीपयन्‍्त एक दिनको औ 
संहस्र चतुयुगीपयन्त एक रातको जानते हैं, वे मनुष्य ब्रह्म 
दिन और रातको जाननेवाले हैं । ' 

' ह व्याख्या--- 

'सहखयुगपर्यन्तम्‌* ““* तेडहोराजविदों जगा 


__-+ तेता, द्वापर और कडलि---मृत्युछोकके इन चार युगोंकी एक 
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चतुर्गगी कहते हैं | ऐसी एक हजार चतुयुगी बीतनेपर ब्रह्माजीका 
एक दिन होता है और एक हजार चतुयुंगी बीतनेपर ब्रह्माजीकी 
एक रात होती है# । दिन-रातकी इसी गणनाके अनुसार सौ वर्षोंकी 
ब्रह्माजीवी उम्र होती है। ब्रह्माजीकी उम्रके सौ वर्ष बीतनेपर 
: ब्रह्माजी परमात्मामें छीन हो जाते हैं और उनका ब्रह्मलोक भी 


प्रकृतिमं ढीन हो जाता है तथा प्रकृति परमात्मामें लीन हो 
जाती है | 





* # अत्यन्त सूक्ष्म काठ हैं--परमाणु | दो परमाणुओंका एक अणु 
और तीन अणुओंका एक जसरेणु होता है । झरोखेसे आयी सूरय- 
किरणोमे असरेणु उड़ते हुए. दीखते हैं | ऐसे तीन असरेणुओंको पार 
करनेमें सूर्य जितना समय लेता है; उसे त्रुटि कहते हैं। सो त्रुटियों- 
का एक वेघ, तीन वेधोंका एक ढव, तीन छ्वोंका एक निमेष और 
तीन (निमेषोंका -एक क्षण होता है । पाँच क्षणोंकी एक काष्ठा। 
पंद्रह कराष्ठाओंका एक छुघु। पन्रह व्घुओंकी एक नाड़िका, छः 
नाड़िकाओंका एक प्रहर और आठ प्रहरोंका एक दिन-रात होता 
है। पन्द्रह दिन-रातोंका एक पक्ष, दो पक्षोंका एक मांस) छा 
मार्सोका एक अयन और दो अयनोंका एक वर्ष होता है | 

इस प्रकार मनुष्योंके एक वर्षके समान देवताओंकी एक 
दिन-रात है अर्थात्‌ मनुष्योंका छः महीनोंका उत्तरायण देवताओंका 
दिन है और छः महीनोंका दक्षिणायन देवताओंकी रात है। इस 
. परह देवताओंके समयका परिमाण मनुष्योंके समयके परिमाणसे तीन 
सो साठ गुणा अधिक माना जाता है । इस हिसाबसे मनुष्योंका 
एक वर्ष देवताओंके एक दिन-रात, मनुष्योंके तीस वर्ष देवताओंका 
ह ओऔर मनुष्योंफे तीन सौं साठ वर्ष देवताओंका एक 
पं है। ऐसे ही मनुष्यके सत्य, जेता, द्वापर और कलि 
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. कितनी ही बड़ी आयु क्‍यों न हो, वह. भी कावकी 
अवधिवाली ही है । उँचे-से-ऊंचे कहे जानेवाले जो भोग 
हैं, वे भी संयोगजन्य होनेसे दुःखोंके ही करण. हैं-ये हि 
संस्पशंजा भोगा दुःखयोनय एवं ते? (गीता ५ | २२ ) 
ओर काछकी अवधिवाले हैं | केतछ भगवान्‌ ही क्रालतीत हैं। इस 
प्रकार तत्तको जाननेवाले मनुष्य ब्रह्मलेऋतकक्े दिव्य भोगोंको 
किश्निन्मात्र भी महत्त नहीं देते । 
रा! . सम्बन्ध---- 
बह्माजीके दिन और रतगो लेकर जो सर्ग और प्रढव होते 


हैं, उसका वर्णन अब अगले दो र्लोकोंमें करते हैं | 
इलोक--- हे 
अव्यक्तादयक्तवयः सवोाः. प्रभवन्त्यहरागमे .। 
राज्यागमे.. प्रदलीयन्ते तत्नेबाव्यक्तसशके ॥ १८ ॥ 


युग बीतनेपर देवताओंका एक दिव्ययुग होता हं. अर्थात्‌ मनुष्योंके 
सत्ययुगके सत्रह छाख अद्ाईस हजार चरेताके बारह छाख छियानवे 
हजार, द्वापके आठ छाख चोंसठ हजार ओर कलिके चार लाख 
वत्तोस 'हजार--ऐसे “कुछ तैंतालीस छाख बीस हजार वर्णोंके बीतनेपर 


देवताओंका एक *दिव्ययुगः होता है | इसको. 'महायुगः और “चतु॒र्युगी? 
भी कहते हैं। 


मनुष्यों. ओर देवताओोके समथका परिमाण तो सूयंसे होता 

है, पर ब््मानीके दिन-गतका परिमाण देवताओंके दिव्ययुगोंसे होता है 

अर्थात्‌ देवताओंके एक हजार दिव्ययुगोंका ( मनुष्योंके चार अख 

वत्तीस करोड़ वर्षोका ) ब्रह्माजीका एक दिन होता है ओर उतने ही 

:-दिव्ययुगोंकी एक रात होती है । ब्ह्माजीके इसी. दिनिकों 'कल्ा वां 
/ कहते हैं ओर रातको “्यल्यः कहते हैं | 
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मा 
भूतआरमः स एवाय भूत्वा भृत्वा प्रललीयते,। 
राज्यागमेष्बशः. पार्थ.. प्रभवत्यहरागमे ॥ १९ ॥ 
अर्थ-- | 

हे पार्थ ! वही यह ग्राणिसमुदाय उत्पन्त हो-होकर प्रकृतिके 
फरवश हुआ ब्रह्माके दिनके समय उत्पन्न होता है और त्ह्माकी 
रात्रिके समय लीन होता है । 

व्याख्या-- 

'भूतआमः स एवायम!ः--अनादिकालसे जन्मझणके 
चक्करमें पड़ा हुआ यह प्राणि-पमुदाय वही है, जो कि साक्षाद्‌ मे 
अंश है, मेरा खरूप है। मेरा सनातन अंश होनेसे यह नित्य दे। 
सर और प्रल्य तथा महासग और महाग्रल्यमें भी वही था और भोग 
भी वही रहेगा | इसका न कभी अमाव हुआ है और न आगे की 
इसका भमाव होगा । तात्पर्य है कि यह अविनाशी है, इसका की 
विनाश नहीं होता । पल्चु मूछसे यह प्रकृतिके साथ अपना सदन 
मान लेता है । प्राकृत पदार्थ ( झरीर आदि ) तो बदढते रहते हं 
उत्पन्न और नष्ट होते रहते हैं, पर यह उनके सम्बन्धकों पकड़े रहे 
है | यह कितने आश्चर्यकी बात है कि. सम्बन्धी ( सांसार्लि 
पदार्थ ) तो नहीं रहते, पर उनका सम्बन्ध रहता है; क्योंकि उरी 
सम्बन्धनों खयंने पकड़ा है | इस वास्ते यह ख्य जबतक 
सम्बन्धको नहीं छोड़ता, तबतक उसको दूसरा कोई छोडी नहीं 
ग / सकता | उस सम्बन्धको छोडनेमें यह खततन्त्र है, सबरल दे | बाखाः 
कु ड़ यह उस सम्बन्धको रखनेमे॑ सदा परतन्त्र हे; क्योंकि वे पाप 
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तो हरदम बदलते रहते हैं, पर यह नया-नया सम्बन्ध पकड़ता रहता 
है | जैसे, बालकपनको इसने नहीं छोड़ा ओर न छोड़ना चाहा, पर 
वह छूट गया | ऐसे ही जवानीको इसने नहीं छोड़ा, पर वह छूट गयी । 
और तो क्यां, यह शरीरकों भी छोड़ना नहीं चाहता, पर वह मी 
छूट जाता है । तात्पयय यह हुआ कि प्राकृत पदार्थ तो छूटते ही 
रहते हैं, पर यह जीव उन पदार्थोके साथ अपने सम्बन्धको बनाये 
रखता है, जिससे इसको बार-बार शरीर धारण करने पड़ते हैं, बार- 
बार जन्मना-मंरना पड़ता है| जबतक यह उस माने हुए सम्बन्ध- 
को नहीं छोड़ेगा, तबतक यह जन्म-मरणकी परःपरा चलती ही रहेगी, 
कभी मिटेगी नहीं । 


न भगवानके द्वात एकाकी खेल नहीं हुआ (एकाकी न रमते”) 
तो खेल खेलनेके लिये अर्थात्‌ प्रेमका आदान-अदान करनेके छिये 
भगवानने इस ग्राणि-समुदायको शरीररूप खिलेनेके सहित प्रकट 
किया | खेलका यह कायदा होता ह कि खेलके पदार्थ केवल 
खेलनेके लिये ही होते हैं, किसीके व्यक्तिगत नहीं होते । परन्तु यह 
प्राणि-समुदाय खेंछ खेंढडना तो भूछ गया और खेलके पदाथोंको 
अर्थात्‌ शरीरोंको व्यक्तिगत मानने छग गया । इसीसे यह उनमें फँस 
गया और भगवानसे सर्वथा ब्रिमुख हो गया। 


भूत्वा भूत्वा प्रछीयते'---ये पद शरीरोंके छिये कहे गये 
हैं, जो कि उत्पन और नष्ट ह्वोते रहते हैं भर्थात्‌ जिनमें प्रतिक्षण 
ही पखितन होता रहता है । परन्तु जीव उन शरीरोंके पर्विर्तनको 
अपना परितन और उनके जन्म ने-मरनेको अपना जन्म-मरण मानता . - 


ह] 
ग्ररीक७०-+ ५ ४. हुक 
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रहता है | इसी मान्यताके कारण. उप्तका जन्म-मरण कहां 
जाता है । ५ 

यह खयं॑ सत्खरूप है --“भूतप्रामः स एवायमः और शो! 
उत्पत्ति-तिनाशशांल हैं --“भूत्वा सूत्वा पछीयते' इस वात्ते शरीरं- 
को धारण करना अर्थात्‌ जन्म-मरणका होना परघर्म है और मुक्त 

होना स्वधम है । क्‍ 
“राज्यागमेःचशः पाथ प्रभवत्यहरागमेः--यहाँ. 'अवश9 
कहनेका तातपये है कि अगर यह जोब प्रकृति़ों वस्तुओमेंसे किपो भी 
चत्तुको अपनी मानता रहेगा तो उसको वहुम तो यह होगा कि मैं 
इस वस्तुक्का मालिक हूँ, पर हो जाया उस वसस्‍्तुके परवश, 
पराघीन । ग्राकृत पदार्योक़ी यह जितना ही अधिक ग्रहण करेगा 
उतना ही यह महान्‌ परतन्त्र बनता चला जायगा | फिर इसकी 
परतन्त्रेता कभी छूटेगी ही नहीं । अक्माजीके जगने और सोनेपर 
अर्थात्‌ सर और प्रव्यके होनेपर ( ८। १८ ), अक्याजंके प्रकट 
ओर छीन होनेपर अर्थात्‌ महासर्ग और महाग्रल्यके होनेपर 
(९।७ ) तथा वर्तम्रानमें प्रकृतिजन्य गरुणोंके पत्रश होकर का 
करते रहनेपर ( ३॥५ ) भी यह जीत्र 'जन्मना ओर मरना तथा 
कमे करना . और उसका फल भोगना? ---इस आफतसे कमी छूटेगा 
ही नहीं | इससे सिद्ध हुआ कि जबतक परमात्माकी प्राहि नहीं 
होती, बोब नहीं होता ओर यह ग्रकृतिके सम्बन्धको नहीं छोड़ता; 
>इतक परतन्त्र होनेके कारण यह दु:खरूप जन्म-मरणके चक्कसे 
हैं सकता.। परतु जब इसकी ग्रकृति ओर प्रक्भतिजन्य 
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पदार्योकी परवशता मिट जाती -है अर्थात्‌ इसको प्रकृृतिके सम्बन्धसे 
सवेया रहित अपने शुद्ध खरूपका बोध हो जाता है, तो फिर यह 
महातगमें भी उत्पन्न नहीं होता और महागप्रल्यमें भी व्यथिंत 
नहीं . होता--'सर्गएपि नोपजायब्ते प्रकये न व्यथन्ति च!. 
(गीता १४ | २). 


इस ग्राणि-समुदायकी यह परवशता तमीतक रहती है, जबतक 
यह ग्राकृत पदार्थोके संयोगसे सुख लेना चाहता है | इस संयोगजन्य 
छुखकी इच्छासे ही यह पराधीनता मोगता रहता हैं और ऐसा मानता 
रहता है कि यह पराधीनता छूटती नहीं, इसको छोड़ना बड़ा कठिन 
है। परन्तु यह परवशता इसकी ही बनायी हुई है, खतः नहीं है | 
इस वास्ते इसको छोड़नेकी जिम्मेवारी इसीपर है | इसको यह जब 
चाहे, तभी छोड़ सकता है | 


सम्बन्ध-- 
अनित्य चंतारका वर्णन करके अब अगले इलोकमें जीवोंके 
आ्रपणीय परमात्माकी महिमाका विशेष वर्णन करते हैं | 
ह इलोक--- 
परस्तस्मात्तु भावोष्न्यो्व्यक्तो5्व्यक्तात्सनातनः । 
यः स सवंधु भूतेषु नश्यत्सु न विनदयति ॥ २० ॥ 
खूथ-- 
सच उस अव्यक्त-( त्रह्माजीके सुक्ष्मशरीर-) से अन्य भनादि 
पश्रष्ठ भावर्ूप जो अव्यक्त है, उसका सम्पूर्ण प्राणियोंके नष्ट होनेपर 
भी नाश नहीं होता | 
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ब्याख्या-- 

परस्तस्मात्ु भावोषन्यो5व्यक्तो5व्यकात्सनातन/--सोलहवंसे 
उन्नीतवें इल्ोेकतक बह्मलोक तथा उससे नीचेके शोकोंको 
पुनरात्र्तों कहा गया है । परन्तु परमात्मतत्त उनसे अत्यन्त विलक्षण 
है---यह बतलानेके लिये यहाँ “ठुः पद दिया गया है | 


गीतामें प्राणियोंके अग्रकट होनेकों अव्यक्त कहां गया है--- 
अव्यक्तादीनि भूतानि! ( २। २८ ); अक्माजीके सूक्ष्मशरीरको भी 
अव्यक्त कहा गया है ( ८। १८ ); ग्रकृतिकों मी भव्यक्त कहा गया 
है--.“अव्यक्तमेव चः ( १३ | ५) भादि | उन सबसे पतमात्माक्रा 
खरूप विलक्षण, श्रेष्ठ है, चाहे वह खरूप व्यक्त हो, चाहे अव्यक्त हो। 
वह भावरूप है अर्थात्‌ किसी भी काल्‍में उसका अभाव हुआ नहीँ, 
होगा नहीं और हो सकता भी नहीं | कारण कि वह सनातन है 
अर्थात्‌ वह सदासे है और सदा द्वी रहेगा | इस वास्ते वह पर 
अर्थात्‌ सर्वश्रेष्ठ है । उससे कोई श्रेष्ठ हो ही नहीं सकता और होनेवी 
सम्भावना भी नहीं है | 


थयः स सब्रषु भूतेषु नद्यत्सु न विनशयतिः---अब उत्तराधम 
उसकी बिलक्षणता बताते हैं कि सम्पूर्ण प्राणियोंके नट्ट होनेप( भी 
अर्थात्‌ उन सम्पूर्ण शरीरोंका अमाव होनेपर भी उम्र परमात्मतलका 
कभी अभाव नहीं होता--ऐसा वह परमात्माका अव्यक्त खरूप है। 


कं ए 
“न विनश्यतिः कहनेका तात्पर्य है कि संसारमें कायरूपसे 
अनेक तरहके पर्वितन होनेपर भो वह परमात्मतत् ज्यों-का-्यों ही 
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अपलितनशीछ रहता है। उसमें कभी किद्चिन्मात्र भी पसिविर्तन 
होता ही. नहीं | ह 
सम्बन्ध-- है 
_ अभीवक्न, जो परमात्मविषयक्र वर्णन हुआ है, उस सबसझ्नी 
एकता करते हुए अनन्यभक्तिके विशेष महत्तका वर्णन अगले दो 
रलाफोंगें करते हैं | 
ब्लोक--- 
अव्यको5क्षर इत्युक्तस्तमाहुः परमां गतिम्‌ | 
ये प्राष्प न निवतेन्ते तद्धाम परम मम ॥ २१॥ 
| अर्थ-- ह 

उसीको अव्यक्त और अक्षर कहा गया है और उसीक्पे 
परमगति कहा गया & तथा जिसको प्राप्त होनेपर फिर छोटकर नहीं 
भाते, वह मेरा परमधाम है | 
* | व्याख्या--- 

अव्यक्तोउक्षर “*-* “ ““तद्धाम परम समः----.भगवानने 
सातवें अध्यायके अट्टाईसवें, उन्तीसवें और तीसें इलोकमें जिसको 
माम? कहा है तथा आठवें अध्यायके तीसरे इलेकमें “अक्षर अह्मग, 
चौथे इ्ोकमें “अधियक्ञ», पाँचवें और सातवें इलोकमें प्मामम?,आउवे 
स्लोकमें "परम पुरुष द्व्यिम?, नवें इछोकर्ें “ऋविं पुराणमन्नु- 
शासितारम” आदि तेट्वें, चौदहवें, पनढहवें और सोलहवें 
रडोकमें 'मामः, बीसवें इल्लेकमें “अव्यक्तः ओर “सनातन/ कहा 
है, उन सवकी एकता करते हुए भगवान्‌ कहते हैं कि उसीको 
अन्यक्त और जक्षर कहते हैं तथा उसीको परमगति अर्थात्‌ सर्वश्रेष्ठ 
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गति कहते हैं; ओ? जिसको प्राप्त होनेपर जीव फिर छोटकर नहीं 
आते, वह मेरा परमधाम है अर्थात्‌ मेरा सर्वोत्कृष्ट स्वरूप है | इस 
प्रकार जिस प्रापणीय वस्तुको अनेक रूपोंमें कद गया है, उसकी यहाँ 
एकता की गयी है | ऐसे ही चोदहवें अध्यायके सत्ताईसवें इछोक 
भी “अविनाशी ब्रह्म, अमृत, शाइबत धर्म और ऐकान्तिक सुखका आश्रय 
मैं हूँ?'॥ ऐसा कहकर भगवानने प्रापणीय वरतुकी एकता की है। 


लोगोंकी ऐसी घारणा रहती हे कि सगुण-उपासताका फ 
दूसरा है और निगुण-उपासनाका फल दूसरा है .। इस धारणाकों झू 
करनेके लिये इस इठोकमें सबकी एकताका वणन किया गया है । 
पग्राणियोंकी रुचि, विश्वास और योग्यताके अनुसार उपासतार्व 


भिन्न-भिन्न प्रकार होते हैं, पर उनके अन्तिम फलमें कोई फर्क. 


नहीं होता | सबका ग्रापणीय तत्त एक ही होता है । जैसे भोजन 
प्राप्त न होनेपर अभावकी और प्राप्त होनेपर तृप्तिकी एकता होनेपर 
भी भोजनके पदार्थोमें मिन्‍नता रहती है, ऐसे ही परमात्माके आ 
न होनेपर अमावकी और प्राप्त होनेपर पूर्णताकी एकता होने 
भी उपासनाओंमें भिन्‍नता रहती है| तात्पय यह हुआ कि उस परमालातरी 
चाहे समुण-निराकार मानकर उपासना करें चाहे निंुण-निएका' 
मानकर उपासना करें और चाहे सगुण-साकार मानकर उपासना की 
अन्तमें सबको एक ही परमात्मावी प्राप्ति होती है । 


# ब्रम्मणो हि प्रतिष्ठाहममृतस्याव्ययस्थ च। 


शाश्वतस्य च धर्मस्य सुखस्येकान्तिकश च | 
( गीता १४ | ४४ / 


ज- लि 


नम 25522: 




















नछोक २२ संलाओं पाइ दि घर 
*आभादा 
डाक २२ की गादादे 'शड 
कह जिस अ0 पथ चर च 
बस 
किक अन्य. 
गा च्क् जा. चक आज स्क जकेक- 
जप श्जाजा इअिडअड:र 5स अल जल 5 कल ल्‍ (०० *या 
स्््ज या ट्क जा रे झइलनज अआ झआाझऋ 5 मोड सनक घट 
< कं हा न का. यम, अल न बन ज्यक डर ह०-- कल 2 बज 
च्ध्प्ः बच -घ 5 बज श्र 
'अथात्‌ « 2 टन बन नजर ू 
पात कंडा उ | हक्ाण इदाएडडइडओ फिजतड जअडिचजरज उ5- >+5>+++> बलक्‍ाए। 
छ्‌ड जे ना ध््ा जज ब्म्न्क उस हटाओ के ्ज जप 
है दत था के ओओआा आऑलज॑+++ 5-०४, 5७|झआ चर 
आना १७७. ब्क ० 
आना एटडकऋ कक मान 5 अल न « पल 2०००० 
४72५४ बबक चआऑज> ले रू कक (अं _्न्स् श] से ् 
न पा हा, सर धो प्र २॑ द्त्ज बट 
धेनाओी ध्द >: अलक रचा ह जाए 
ई ८ 3.24 | 
5 उन फल>»+->मननल, 
+ थे! द्‌ | छू ट (० ऑल कै लपर “कर पू-: इरुजस 20 कब है रत 5 
£| 2 कआन्डि ते >> ४5 क्र थ्ओ थ 5 
ब्< " टू हे आज आए अजशेा हर 
वहाँ गये 5ए 57५5 --+< 8 कप न 
स्व पृ गया 5 २++-+->-+७ 5... 2: कप 
प्‌ 4< अंडे 0३०५७ ४; ब््न््ट्िल 2220 उन अनजनननरनननननना> 3. अनन्त न. पनजन-यन्‍रनननक न, 
न «5, टध >. मे न न्ट न 
० लय ० मकर अंग 
५ « “>>, &;"<ह ८ 5, चंद ५९ 
गज ० तब ४ 4 ४ 0०..०० न्‍जचन्‍ & <<* ्ुच्टू ७ के 
जन्म दा मह एचभआा 5 हमे 5 ४ 
| ह नहा एपच्चका + हे अाचिडओ पियें ल्‍+3+->-ा3 जज 
षट्रज + अआ्.ण चाप पर जब्ू ऋक|/चच्थणाएं, था 
शि ८. + 5, | 5 सनच्छ अज्ऊफ्र एल्फस 
'> सर ४०४६९ ० 
ट 
- किक कभी १ 








री] पक तक हि 
&; 
हर] (5-२४-का#ह _2कलकक>-सकेनक-०क 4७33 >>. है. 
पुरुषके हे पकने ने इ्ध सामाइलएर का आजम स्र्ट 
ध्य पे कक है". + कऊब्पनर पु 
4. 'क + «६ ) 
>>: 
८5 कल न 


पाथ भक्त्या लबच्चस्वनन्यया। 
ताते संस सव्ोपद ततस्‌ ॥ २२ ॥। 


कफ 


के पा सम्पूर्ण प्राणी जिम्तके अन्तर्गत हैं और 
शक के पपूर्ण संसार व्याप्त है, वह परम पुरुष परमात्मा 
'अनन्यभत्तिसे प्राप्त दोनेवोग्य है | 
ह व्याख्या--- 
ु वल्यान्तःखानि भ्रूतानि येव - सर्वेभिदं तवर!--सातवें 
कक कक इंठोकमें भगवानूने निषेवरूपसे कहा कि साचलिक, 
ताप भाव मेरेसे ही होते हैं, पर मैं उनमें ओर वे 
हक | है ड विधिरूपसे कहते:हैं. कि परमात्माके 
मकर ओर परमात्मा सम्पृण संसारमें परिण 
गा नूने नवें अध्यायक्रे: चौथे; पाँचवें और. छठे 
र॒ निषेधं--दोनों रूपोंसे कहा है । - .२ 


ग० रा० वि० १७--- 
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हुआ कि मेरे सिवाय किसीकी भी. खतन्त्र सत्ता नहीं है | सब 
मेरेसे ही उत्पन्न होते हैं, मेरेमें हो स्थित रहते हैं ओर मेरे 
ही छीन होते हैं; अतः सब कुछ में ही हुआ | 

वे परमात्मा सर्वोपरि होनेपर भी सबमें व्याप्त हैं अर्थात्‌ वे 
परमात्मा सब जगह हैं, सब समयमें हैं, सम्पूर्ण वस्तुओंमें हैं. 
सम्पूर्ण क्रिताओेमें हैं और सम्पूर्ण ग्राणियोंमें हैं । जैसे सोनेसे 
बने हुए गहनोंमें पहले भी सोना ही था, गहनारूप बननेपर भी 
सोना ही रहा और गहनोंके नष्ट होनेपर भी सोना ही रहेगा। परन्तु 
सोनेसे बने गहनोंके नाम, रूप, आकृति, उपयोग, तीछ, मूल्य 
आदिपर दृष्टि हहनेसे सोनेकी तरफ दृष्टि नहीं जाती । ऐसे ही 
संसारके पहले भी परमात्मा थे, संसाररूपसे भी परमात्मा ही है 
और संसारका अन्त होनेपर भी परमात्मा ही रहेंगे। परत संसारको 
पाम्चमौतिक, ऊँच-नीच, बड़ा-छोठा, अनुकूढ-प्रतिकूल भादि मा 
लेनेसे परमात्माकी तरफ दृष्टि नहीं जाती । । 

भक्तियोगके प्रकरणमें भगवानने “येन सवमिद ततम' 
(८। २२, १८ । ४६ ) तथा 'मया ततमिदं सर्वमः (९।१) 
कद्दा भर ज्ञानयोगके प्रकरणमें 'येन सर्वरमिदं ततम” (२।१७) 
कह्ठा | यह कहनेका तात्पर्य सम्पूर्ण संसारको. वाहुदेवरूप बताने 
ही है---.वासुदेवः सवंमः (७। १९ )। 

'पुरुषः स परः पार्थ भकत्या रूभ्यरत्वनस्यया/--पिटले 
इल्येकमें जिसको अव्यक्त, अक्षर, परमगति आदि नामेंसे कहां गय 
है, उसीको यहाँ . पुरुषः सर. पर? कहा गया है | ऐसा वह पता 
ः « परमात्मा अनन्यमत्तिसे प्राप्त होता. है. |. ु 
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परमात्माके सिवाय प्रकृतिका यावन्मात्र काय “अन्यः कहा जाता 
है | जो उप्त 'भन्यः की खतन्त्र-सत्ता मानकर उसको; आदर देता 
है, महत्त्त देता है, तो यह उसकी अनन्यभक्ति नहीं हैं। इससे 
: परमात्माकी प्राप्तिमें देरी व्ाती है । भगर वह परमात्माके सिवाय 
किसीकी भी सत्ता और महत्ता न माने तथा भगवानके नाते 
भगवान्‌की प्रसनताके छिये प्रत्येक क्रिया करे; तो यह उसकी 
अनन्यमक्ति है | इसी अनन्यमक्तिसे वह परम पुरुष परमात्माकों प्राप्त 
हो जाता है 
परमात्माके सिवाय किसीकी भी सत्ता और महत्ता न माने 
-यह बात भी ग्रकृति और प्रकृतिके काये संसारकों सत्ता देकर 
ही कही जाती है | कारण कि मनुष्यके हृदयमें 'एक परमात्मा है 
और एक संसार हैः--यह बात जँची हुई है । वास्तवमें तो सब 
देश, काल, वस्तु, व्यक्ति, घटना भादिके रूपमें एक परमात्मत्तत्त 
ही है । जेसे बफ, ओला, बादल, बूँदें, कोहरा; ओोस, नदी, तालाब, 
समुद्र आादिके रूपमें एक जब ही हे, ऐसे ही स्थूछ, सक्ष्म भर 
कारणरूपसे जो कुछ संसार दीखता है. वह सब केवल परमात्मतत्त ही 
है | भक्तकी मान्यतामें एक परमात्माके सिवाय अन्य कुछ रहता ही 
नहीं, इस वास्ते उसकी खाना-पीना, उठना-बैठना, सोना-जगना आदि 
सभी क्रियाएँ केबरछ उस परमात्माकी पूजाके रूपमें ही होती हैं# । 
# यतः ग्रवृत्तिदृतानां येन सबमिदं ततम। . 
सकमंणा तमभ्यच्य सिर्धि विन्दति मानवः।॥] । 
( गीता १८.। ४६.) 
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आप अन्‍्तकाल्में कैसे जाननेमें आते हैं १---यह अजुनका 
प्रइन बड़ा ही भावपूण माद्म देता है | कारण कि भगवांको 
सामने देखते हुए भी अजुनमें भगवान्‌की तिछक्षणताकों जाननेत्ी 
उत्कण्ठा पैदा हो गयी । उत्तरमें भगवानने अन्तकालें अपने 
चिन्तनकी और सामान्य कानूनक्री वात बता कर अजुनकों सब समझ 
चिन्तन करनेकी आज्ञा दी । उसके बाद आठवें सछोकसे सोक्हवे 
ए्लोेकतक संगरण-निराकार, निर्मुणफ-निराकार और सम्ुण-साकावकी 
प्राप्तिकिक लिये क्रमशः तीन-तीन इलोक कहे । उनमें भी संगुण- 
निराकार जौर निर्मण-निराकारकी प्राप्तिमें ( प्राणोंकीं रोकनेकी 
बात साथमें होनेसे ) कठिनता बताबी; और समुण-साकाणी 
उपासनामें भगवानका आश्रय लेकर उनका चिन्तन करनेकी बात होने 
संगुण-साकारकी ग्राप्तिमें बहुत सुगमता बतायी । ह 


सोलहवें उलोकके बाद समुण-साकार खरूपकी विशेष मक्दिना 
बतानेके लिये मगवानूने छः इल्लोक कह्टे | उनमें भी पहलेके तीत 
इछोकोंमें ब्रह्माजीकी और उनके ब्ह्मलेककी अव्रधि बतायी और ओर: 
के तीन इलोकोमें अक्ाजी और उनके ऋ्रह्मोकबी अपेक्षा आन 
ओर अपने लोककी विलक्षणता बतायी। तात्पय हैं कि ब्रह्माजी 
सक्ष्मशरीर ( प्रकृति )से'भी मेरा स्वरूप विलक्षण है । उपासनाओेंती 
जितनी गतियाँ. हैं, वे सत्र मेरे स्वरूपके अन्तर्गत आ जाती है | 
. ऐसा वह मेरा सर्वोपरि स्वरूप: केवछ मेरे परायंण: होनेसे अर्थाद 
: अनन्यभक्तिसे प्राप्त हो जाता दै | मेरा स्वरूप प्राप्त होने कि 


स्छोक २३ | गीतारी राजविद्या श्छ्र्‌ 


जर्‌ 
श्जी 


+ चयन 5 ठ्त्ति न स्व 
उनकी अजसक्षदः हो खतो है। उम्कों इत्ति क्लेवऊ मेरे स्वरूपक्षी 
ठरफ हो रहती है | 


साचकतच्तों 


छा5क्रकत थे ता अ्लय स्वर्पोकी तत्फ द्वात्त जाती 


५१ 
न 


मु 


स प्रकार बह्माजीके लोकसे मेरा लोक विल्क्षण है, ब्रद्माजीरे 
स्वरूपसे नेरा स्वरूप विलक्षण है और बह्मलोककी गतिसे मेरे जोक 
( धाम ) की गति विलक्षण है | तालये है कि सब प्राणियोका 
अन्तिम ध्येय मैं ही हूँ और सब मेरे ही अन्तगत हैं । 
सम्बन्ध-- 
सोलहवें रलोकमें भगवानूने बताया कि मश्नलोकेतककों शाप्त 
होनेवाले लौटकर आते हैं और मेरेक्ो प्राप्त होनेषाले छोटकर पहीं 
आते | अतः किस मार्गते जानेवाले छोटकर नहीं जात्रे और गिश्त 
मार्यसे जानेवाले लोटकर आते हैं ? यह बताना षाकी रए गया । 
इस वास्ते उन दोनों सार्योका वर्णन करनेके लिये भगवान्‌ जगछे 
इलोकमें उपक्रम करते हैं | 
इलोफक--- 
यत्र काले त्वनावुत्तिमान्र्ति चेव योगिनः। 
प्रयाता यान्ति त॑ काले चध्यामि शणरतपथ ॥ २४॥ 
अर्थ-- 
हे भरतवंशियोंमें श्रेष्ठ अर्जुन ! जिस काछ णर्भात गा 
शरीर छोड़कर गये हुए योगी अनाबृतिकों प्राप्त दोते हैं. रर्मात पीछे 
लोटकर नहीं आते और ( जिस मार्ग्गे गगे ४० ) शापू चिंधे 
प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ पीछे छीटकर भते है, उठ काठयो अर्वति 
दोनों मार्गोको मैं कहुँगा । 2 


६॥ 


श्दरे गीताकी राजविद्या.._ [०८ 
व्याख्या... 
[जीविंत-अंवस्थामें ही बन्धनसे छूटनेको 'संोमुक्तिः कहते 
हैं. अर्थात्‌ जिनको यहाँ ही भगवत्मात्ति हो ग्यी, भगवानमे 
अनन्यभक्ति हो गयी, अनन्यग्रेम हो गया, वे यहाँ ही परम संप्तिद्विको 
प्राप्त हो जाते हैं | दूसरे जो साधक किसी सृक्ष्म वासनाके काएण 
ब्रह्मलेकमें जाकर क्रमशः ब्रह्माजीके साथ मुक्त हो जाते हैं, उनकी 
मुक्तिको 'ऋममुक्तिः कहते हैं । जो केवल सुख भोगनेके डिये 
ब्रह्मतेक भादि छोकोंमें जाते हैं, वे फिर छौटकर भाते हैं। इसको 
'पुनरावृत्तिः कहते हैं | सथोमुक्तिका वर्णन तो पनढरह॒वें स्छोकर्े 
हो गया, पर क्रममुक्ति और पुनराइत्तिका वर्णन करना बाकी रू 
गया । इस वास्ते इन दोनोंका वर्णन करनेके लिये भगवान्‌ भाढा 
प्रकरण आरम्भ करते हैं । ] ह 
“्यत्न काले त्वनाज्त्तिमालृत्ति'**'-'वक्ष्यामि भरतर्षभ-- 
पीछे छूटे हुए विषयका लक्ष्य करानेके डिये यहाँ 7 अव्ययका 
प्रयोग किया गया है | क्‍ 
ऊध्वंगतिवाल्लेंको काछमिमानी देंबता जिस मा्गेसे ले जाता 
है, उस मार्गका वाचक यहाँ “काल? शब्द लेना चाहिये; क्योंकि आगे 
छच्बीसवें और सचाईसवें इछोकर्मे इसी “काल? शब्दको मा 
पर्योयवाची “गति? और “छ्तिः शब्दोंसे कहां गया है | 
. *अनाज्त्तिमान्ृत्तिमः कहनेका तात्यय है. कि. अत 
ज्ञानवाले पुरुष ही अनावृत्तिमें जाते हैं और .आइत्त ज्ञानवाले पु 
_ ही आबृत्तिमें जाते हैं | जो सांसारिक पदार्थों भर भोगोंपते विरत 


फोक २३]... गीताकी राजविया २६३ 
होकर पत्मामाके सम्मुख हो गये हैं, वे अनाबृत्त ज्ञानवाले हैं 
भर्थात्‌ उनका ज्ञान ( विवेक ) ढक्ना हुआ नहीं है, प्रत्युत जाग्रत्‌ 
है । इस वास्ते वे अनावृत्तिके मार्ग जाते हैं, जहाँसे फिर छौटना 


नहीं पड़ता | निष्काममाव होनेसे उनके मार्गमें प्रकाश भकर्थात्‌ 
वितेककी मुझ्यता रहती है । ही 


सांसारिक पदार्थों ओर भोगोंमें आसक्ति, कामना और ममता 
रखनेवाले जो पुरुष अपने खरूपसे तथा परमात्मासे विम्रुख हो गये 
हैं, वे आवृत्त ज्ञानवाले हैं अर्थात्‌ उनका ज्ञान ( विवेक ) ढका 
हआ है। इस वास्ते वे आवृत्तिके मार्गमें जाते हैं, जहाँसे फिर 
छोटकर जव्म-एणंके चक्रमें आना पड़ता है। सकामभाव होनेसे 
उनके मां अन्धकार अर्थात्‌ अविबेककी मुख्यता रहती है । 


जिनका परमाक्रप्रापिका उद्देश्य है, पर मीतरमें आंशिक वासना 
रहनेसे ,जो अन्तक्लाल्म बिचलितिमना होकर पृण्पक्रारी छोकों 
( भोग-मूप्ियों)-को प्रात करके फिर वहाँसे छोटकर भाते हैं, ऐसे 
योगश्रष्ठोंकी भी आवृत्तिवालोंके मार्गके  अन्तगत छेतेके छिये यहाँ 
+चेव? पद आया है | 


यहाँ योगिन/ पद तिष्काम और सकाम---दोनों प्रम्षाकि 
डिये आया हैत - 7 

; सम्बन्ध---- : 

अब उन दोनोमेंसे पहले शुक्ठमार्गक्रा अर्थात्र 247 +। 
आनेवालोके मार्यक्षा वर्णन अगले शलोकमें करते है तर 


२६४ गीताकी राजविद्या [ अ० ८: 


. इलोक--- 


अग्निज्योतिरदहः शुक्लूः प्रण्मासा उत्तरायणम्‌। 
तन्न प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मचिदों जनाः॥२४॥ 
ह अर्थ--- द 
जिस मागेमें प्रकाशस्वरूप अग्निका अधिपति देवता, दिनका 
अधिपति देवता, शुक्लपक्षक्ता अधिपति देवता और छः मंहीनोंवलिः 
उत्तरायणका अधिपति देवता है, शरीर छोड़कर उस मारे गये हुए 
ब्रह्मबेता पुरुष ( पहले ब्रह्मठेककों प्राप्त होकर पीछे अह्माजीके. 


साथ ) ब्ह्मको प्राप्त हो जाते हैं । 
व्याख्या-- 

“अग्निज्योतिरहः शुक्र षण्मासा उत्तरायणम!-- 
इस भूमण्डलपर शुक्लमागमें सबसे पहले अग्निदेवताका अधिकार 
रहता है। अग्नि रात्रिमें प्रकाश करती है, दिनमें नहीं; क्योंकि: 
दिनके प्रकाशकी अपेक्ष! अग्निका प्रकाश सीमित है। इस वस्ते 
अग्निका प्रकाश थोड़ी दूरतक ( थोड़े देहामें ) तथा थोड़े समयतक: 
रहता है; और दिनका प्रकाश बहुत दूरतक तथा बहुत समयतकः 
रहता है | 

शुक्ल्पक्ष पन्द्रह् दिनोंका होता है, जो कि पितरोंकी एक रात 
है । इस शुक्ब्पक्षका प्रकाश आकाझमें बहुत दूरतक और बहुत 
दिनोंतक रहता है। इसी तरहसे जब स॒र्य भगवान्‌ उत्तरकी तरफः 
चलते हैं तो उसको उत्तरायण कहते हैं, जिसमें दिनका समय बढ़ता 
है । वह उत्तरायण छः महीनोंका द्वोता है, जो कि देवताओंका एकः 


| नह 
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६६ . गीताकी राजविद्या  [आं० ८ 
धूमो राजिस्तथा कृष्णः पण्मासा दक्षिणायनम्‌ । 
'तन्न चान्द्रमर्स ज्योतियोंगी प्राप्य निवर्तते ॥२५॥ 
,.. अर्थ-- 
जिस माममें धूमका अधिपति देवता, रात्रिका अधिपति देवता, 
'कृष्णपक्षका अविपति देवता और छः महीनोंवाले दक्षिणायनका 
अधिपति देवता है, शरीर छोड़कर उस मार्गसे गया हुआ योगी 
( सक्राम पुरुष ) चन्द्रमाकी ज्योतिको प्राप्त होकर छोट आता है 
अर्थात्‌ जन्म-एणको ग्राप्त द्ोता है । 
व्याख्या-.- 
घूमो राजिस्तथा कृष्ण: "77। ०४४ प्राप्य निवर्तते- 
देश और कालकी इष्टिसे जितना अविकार अग्नि अर्थात्‌ प्रकाश 
देवताका है, उतना ही अधिकार धूम अर्थात्‌ अंधकारके देवतावा 
है | वह धूमाविपति देवता क्ृष्णमार्गसे जानेवाले जीवोंको भी 
सीमासे पार कराकर रात्रिके अधिपति देवताके अधीन कर देता है | 
रातजिका अधिपति देवत[ उस जीवको अपनी सीमासे पार कराका 
देश-कालको लेकर बहुत दूरतक अधिकार रखनेवाले क्ृष्णपक्षके 
अधिपति देवताके अधीन कर देता है | वह देवता उस जीवबी 
अपनी सीमासे पार कराकर देश और कालूकी दइश्सि बहुत दूरतक 
अधिकार रखनेवाले दक्षिगायनके अधिपति देवताके समर्पित का 
देता है | वह देवता उस जीवको चन्द्रढ्ोे कके अधिपति देवता सेप 
देता दै। इस प्रकार कृष्णमार्गसे जानेवाछा वह जीव धूम, सात 
ऋष्णपक्ष और दक्षिणायनके देशको पार करता हुआ चन्द्रमा 
ज्योतिको अर्थात्‌ जहाँ अमृतका पान होता है, ऐसे स्वर्गादि दिल 


इलोक २० ] गींताकी राजविद्या रद 
जेकोंकों प्राप्त हो जाता है। फिर अपने पुण्योंके अनुसार न्यूनाविक 
समपतक वहाँ रहकर अर्थात्‌ भोग भोगकर पीछे लौट आता है । 

. यहाँ यह एक ध्यान देनेकी बात है कि यह जो चन्द्रमप्डड 
दीखता है, यह चन्द्रलोक नहीं हैं. । कारण कि यह चन्द्रमण्डल तो 
पृथवीके बहुत नजदीक है; जबकि चमदछोक सुर्यसे भी बहुत ऊँचा 
है । उसी चन्द्रलोकसे अमुत इस चन्द्रमण्डलम आता है, जिससे 
क्लपक्षमें ओषधियाँ पुष्ट होती हैं । 

__ अब एक समझनेकी बात है कि यहाँ जिस ऋष्णमागका वर्णन 
है, वह शुक्ह्मागकी अपेक्षा कृष्णमार्ग है । वास्तवमें तो यह मागे 
दनेजँचे छोकोंमे जानेका है । सामान्य मजुष्य मरका यहाँ जन्म 
हेते हैं, जो पापी होते हैं, वे आखरी योनियोंमें जाते हैं ओर उनसे 
भी जो अधिक पापी होते हैं, वें नरकके कुण्डोंमें जाते हैं“: 
सब मनुष्योंसे कृष्णमागंसे जानेवाले वरडते श्रेष्ठ हैं। वे चन्द्रमाकी 
ज्योतिको प्राप्त होते हैं--ऐसा कहनेका यही ताव्पय हैं. कि 
जुनियाके-जन्म-मरणके जितने मार्ग हैं; उन से मागोंसि यह कष्ण- 


पे ् चर धो 
भाग :( ऊब्ंगतिका, होनेसे ) अर है और उनके अपेक्षा 
प्रकाशमय हैं | 
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_ कृण्णमागसे छोटते समय हे जीव पहले आकाहामे आन 
है| फिर वायुके अवीन होकर बादलोंमें आता है और वादलेमेंसे 
: चषकि द्वारा भूमण्डलप्रः आकर 'अन्नमें - गवेश कर्ता, हे .। फिर 

कर्मानुसार प्राप्त होनेवाली योनिके पुरुषों अनके हारा -अबेश करता... 
है और छी :पुरुषसे ल्लीजातिर्मे जाकर: शरीर धारण करके पा 
. हैं। इस प्रकोर वह जनन्‍्म-मरणके चकरमें पढ़ जाता हे. 


२६८ - थीताकी राजविद्या [०८ 


यहाँ सकाम पुरुषोंकी भी श्योगी? क्यों कहा गया हूँ 

पक्रे अनेक कारण हो सकते हैं; जेसे--- 

( १ ) गीतामें भगवानने मरनेवाले ग्राणियोंकी तीन गतियोँ . 
बतायी हैं--.-ऊष्वेगति, मध्यगति और अधोगति# । इनोंसे उ्ध 
गतिका वर्णन इस प्रकरणमें हुआ है । मध्यगति और बधोगति 
ऊध्बंगति श्रेष्ठ होनेके कारण यहाँ सकाम पुरुषको भी योगी कहा 
गया है । 

(२ ) जो केवछ भोग भोगनेके लिये ही ऊंचे छोगीरे 
जाता है, उसने संयमपूर्वक इस छोकके भोगोंका त्याग किया है। 
इस त्यागसे उसकी यहाँके भोगोंके मिछने और न मिलनेमें तम्ता 
ह्दो गयी । इस भांशिक समताको लेकर ही उसको यहाँ योगी कहा 
गया है | 

(३ ) जिनका उद्देश्य परमात्मग्राप्तिका है, पर अन्तकाहमें कि 
सक्ष्म भो ग-बासनाके कारण वे योगसे विचब्तिमना हो जाते हैं, वो 
ब्रह्मछोक आदि ऊंचे लोकोंमें जाते हैं और वहाँ बहुत समयतक ही. 
पीछे यहाँ भूमण्डलपर आकर चुद्ध श्रीमानोंके धरमें जन्म ेते है। 
ऐसे योगश्रष्ट पुरुषोंका भी जानेका यही मांग ( क्ृष्णमाग ) होगे 
यहां सकाम पुरुषको भी योगी कह दिया 

भगवानूने पिछले ( चोबीसवें ) रोके अह्को हैं 
होनेवालेंके लिये शत्ह्मविदों जना? कहकर बहुवचनकां प्रयोग हि 


# ऊध्व गच्छन्ति सत्तस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः | 


' जमन्यगुणवृत्तिसमा अधो गच्छन्ति तामसाः॥ ) 
( गीता १४) (८ 


शछोक २५ ] गीताकी राजविद्या श्द्थ्‌ 


है और यहाँ चन्द्रमाकी ज्योतिक्ो प्राप्त होनेवार्लेके छिये प्योगी' कहकर 
'एकवचनका प्रयोग किया हैं | इससे ऐसा अनुमान होता है कि सभी 
“हुय पर्माम्माकी आत्तिके अधिकारी हैं, और परमात्माकी प्राप्ति 
इगम हैं। करण कि परमात्मा सबको स्वतः प्राप्त हैं । स्वतःप्राप्त 
तेलका अनुभव बड़ा छुगम है | इसमें करना कुछ नहां पड़ता । इस 
ते बहुबचनका प्रयोग किया गया है | पाल्‍्तु स्वर्ग आदिकी प्राप्तिके 
दिये विशेष क्रिया करनी पड़तो है, पदा्थोंका संग्रह करना पड़ता है, 
नि्िविधानका पाछन करना पड़ता है | इस प्रकार ख्वर्गादिकों प्राप्त 
केले भी कठिनतः है तथा प्राप्त करनेके वाद पीछे छौटकर भी आना 
पड़ता है | इस वास्ते यहाँ एकबचन दिया गया है । 


विशेष बात 


.. (१) 
जिनका उद्देय परमात्मप्राप्तिका है, परत सुखभोगकी छुक्ष्म 


जसना सबथा नहीं मिटी है, वे शरीर छोड़कर अह्यछोकमें जाते हैं 
प्रह्नलेकके भोग भोगनेपर उनकी वह वासना प्रिट जाती हैँ तो वे 


ऐफ हो जाते हैं इनका वर्णन यहाँ चोबीसवें इलोकर्म का हि 


| मिलो 
जिनका उद्देश्य परमात्प्रांप्तिका -ही. है, और जिनमे न 


'यहाँके भोगोंकी पाना है - तथा न-ब्रह्मछोकंके भोगोंकी; परन्तु जो 


का नि्गुणके ध्यानसे विचछित हो गये. हैं, वे जह्वलेक आदि 


जैसे नहीं जाते | वे तो सीधे ही योगियोंके' कुछमें जन्मे लेते हैं 


_ जहाँ पूर्वेजन्मकृत ध्यानरूप साधन ठीक तरहसे हो सके 


२३० गीताकी राजविद्या [ ० ८ 


योगियोंके कुछमें उनका. जन्म -होता है । वहाँ वे "साधन के मुक्त 
हो जाते हैं | 


उपयुक्त दोनों सांबकोंका उद्देश्य तो एक ही रहा है, पर 
वासनाम अन्तर रनेसे एक तो ब्रह्मलेकमें जाकर मुक्त होते हैं 
आर एक सीधे ही योगियोंके कुलमें उत्पन्न होकर साधन काके 
मुक्त होते हैं |[ 
जिनका उद्देश्य ही खर्गादि ऊँचे-ऊँचे लोकोंके छुख भोगनेका 
है, वे यज्ञ आदि शुभ-क्रम करके ऊँचे-ऊँचे छोकोंमें जाते हैं भौर 
वह्के दिव्य भोग भोगकर पुण्य क्षीण होनेपर पीछे छोटकर भा 
जाते हैं अर्थात्‌ जन्म-मरणको प्राप्त होते हैं ( गीता ७ (२०-२१ 
८।२५; ९। २०-२१ )। 
जिनका उद्देश्य तो परमात्मप्राप्तिका हो रहा है; पर सांसार्कि 
छुखभोगकी वासनाको वह मिटा नहीं सका । इस वास्ते अन्तकारं 
योगसे विचल्ित होकर वंहं स्वर्गादि छोकोंमें जाकर वहाँके भोग 
भोगता है, और फिर छौठकर झुद्ध श्रीमानोंके घरमें जन्म लेता दै.। 





# अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम । 
एतद्वि दुलंभतरं लोके जन्म यदीहशम्‌ ॥ 
तत्र॒ ते बुद्धि्संयोगं॑ ल्मते पोर्वदेहिकम्‌ | 
यतते च ततो भूयः संसिद्वो कुरुनन्दन ॥ 

( गीता दै । ४२-४१) 
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लिये ही हुआ है | इस वास्ते अगर ऐसा ही मान लिया जाय 
'फि दिन आदियमें मरनेवाले मुक्त होते हैं ओर रात आदियें मरनेवाले 
मुक्त नहीं होते, तो फिर अधोगतिवाले कब मरेगे ? क्योंकि 
'दिन-रात, शुक्लपक्ष-कृप्णपश् और उत्तरायण-दक्षिणायनकी छोड़का 
डूसरा कोई समय ही नहीं है । वास्तवर्मे मरनेवाले अपने-अपने 
क्मोंके अनुसार ही ऊँच-नीच गतियोंमें ज़ांतें हैं; वे चाहे दिनों 
मरें, चाहे रातमें; चाहे शुक्लपक्षें मरें,/चाहे कृष्णपक्षमें। चाह 
उत्तरायणमें मरे, चाहे दक्षिणायनमें--इसका कोई नियम नहीं है। 

जो भगवद्धक्त हैं, जो केबछ भगवानके ही परायण हैं, गिनके 
मनमें भगवदर्शनकी ही छाल्सा है, ऐसे भक्त दिनमें या रातों 
जुक्ल्पक्षमें या कृष्णपक्षें, उत्तरायणर्में या दक्षिणायनर्गे, जब कभी 
शरीर छोड़ते हैं, तो उनको लेनेके लिये मगवानके पाषंद भरते हैं | 
प्पर्षदोंके साथ वे सीधे भगवद्धामर्मे पहुँच जाते हैं । 


यहाँ एक शब्ढा होती है कि जब मनुष्य अपने कर्मोके 
अनुसार ही गति पता है, तो फिर भीष्मजीने, जो तक्तज्ञ जीवन्मुर्त 
पुरुष -थे, दक्षिणायनमें शरीर न छोड़कर. उत्तरायणकी अतीक 
क्यों की ? इसका समाधान यह हैं कि जिस समय भीष्मजी शा 
दाथ्यापर लेटे हुए थे, उस समय उनकी माता गड्जाजीके भेज ६5 
अआषि हंसरूपसे वहाँ आयें । उन्होंने भीष्मजीका दशन के 
उनकी परिक्रमा ' की और फिर दरक्षिणायनके सू्थके सम्बता 
. आपसमें सलाह करके बोले--'भीष्मजी महात्मा .होकर दक्षिणायरता 
- डरीर छोड़नेके लिये कैसे तैयार हो गये !! ऐसा कहकर वे 0 





क्षण पच इयजू | उनझफा दा ; 
है हंसो ! तक उच्चरायण होनेपर ही में उस छोकों 
“ा, जे कि शत पुतना स्थान है | यह में आपल्ोगोंसे प्त्व 
हद ्ँ । | इस प्रकार माता गड्जीका संकेत होनेसे 


। बीत, जच्र इक - | > 
रे | 0, जब बअदयजक्षम ऊझावि दअकाजांदा 

नेता ््प दल तणायतनमें हक उत्तरायगर्म अजीज डारार 
कि इृहप भी पायावनम झेर ने छोड़कर उत्तरायगर्मे झ 


है. 


झेडते या तो पि ३ रु दा 
* है, तो भीजजी ते. झाइश पुरुष हें, तत्तज्ञ जीवन्टुक्त £ 
रि। ट्‌ +ड ही ५02६ 

मम 








अनान देवताओं में भी उिड न 2 >> आपने 
मैं दिद्यतर अविकारी देदता हैं, केदछ शापत 

कण बह आये हुए हैं नस £ अर्थात धम, रा््ि 
थे हुए हैं, ३ अन्पकारनय माग अत घन; राशि, 

>> उचरायणक्ो रायथक्ता 
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कछोक-- , 
शक्‍्लक्ृष्णे गती होते जगतः शाश्वते मते | 
एकया.यात्यनावृत्तिमन्ययावतेते. पुनः ॥ २६॥ 
अर्थ-- 
क्योंकि शुक्ठ और क्ृष्ण--ये दोनों गतियाँ अनादिकाब्से 
जगत्‌-( प्राणिमात्र-) के साथ सम्बन्ध रखनेवाली हैं । इनमेंसे एक 
गतिमेँ जानेबालेको छौटना नहीं पड़ता और दूसरी गतिमें जानेवालेको 
छोठना पड़ता है । 
दवा हियाल 
ध्ुक्लक्ृष्णे गती झेंते जगतः-शाश्वते मंतेः--झुक्ठ - और 
क्ृष्ण--इन दोनों मार्गोका सम्बन्ध जगतके सभी चर-अचर प्राणियेके 
साथ है । तात्पय है कि ऊध्वेगतिके साथ मलुष्यका तो साक्षात्‌ सच 
है और चर-अचर प्राणियोंका परम्परासे सम्बन्ध है। कारण कि 
चचर-अचर प्राणी ऋमसे अथवा भगवत्कपासे कमी-न-कमी मदुष्यजम्मं 
भाते ही हैं और मनुष्यजन्ममें किये हुए कर्मोके अवुसार ही 
ऊध्वंगति, मध्यगति और अधोगति होती है | अब वे ऊष्बगतिकी 
आ्राप्त करें अथवा न करें, पर उन सबका सम्बन्ध ऊध्वेंगति अथौत्‌ 
शुक्ल और क्ृष्ण-गतिके साथ है ही । 


जबतक प्राणियोंके भीतर असत्‌ ( बिनाशी ) वस्तुओंका मर 

है, कामना है, तबतक वें कितनी ही ऊँची भोग-मूमियोंमें क्यों न 
चले जाये, पर असत्‌ वरतुका महत्व रहमेसे उनकी कभी भी 
भधोगति ( पतन ) दो सकती है। इसी तरहसे परमात्माकें और 
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होनेसे उनकी कभी भी ऊर््वंगति ( उत्थान ) हों सकती है । इस 
वास्ते साधकको हरदम सजग रहना चाहिये और अपने अन्तःकरणमें 
विनाशी वरतुओंको महत्त्व नहीं देना चाहिये | तात्पर्य यह हुआ कि 
पसाक्षप्राप्तिके छिये क्रिसी भी छोकमें, योनिर्मे कोई वाषा बहीं है । 
सका कारण यह है कि परमात्माकें साथ क्रिप्ती मी प्राणीका कभी 
सम्बन्ध-किच्छेद होता दी नहीं | इस वास्ते न जाने कब. और किस 
योनिमें वह परमात्माकी तरफ चछ दे--इस इश्टिसे साधकको किसी 
प्राणीको घ्रणाकी इश्सि देखनेका कोई अधिकार नहीं है | 


चोथे अध्यायके पहले एलोकमें भगवानने “योगरको अब्यय 
कहा है | जैसे योग अत्यय है, ऐसे ही ये शुस्छ और कृष्ण--दोनों 
गतियाँ भी अब्यय हैं, शाश्रत हैं अर्थात्‌ ये दोनों पतियाँ निरन्तर 
रहनेवाढी हैं, अनादिकालपे हैं और जगतके डिय्े अवन्तंकाडतक 
चलती रहेंगी | ह 

'एकया यात्यनाबुसिमन्ययावतेते पुन+--एक फार्गसे अर्थात्‌ 
अक्ठमागसे गये हुए साथनपतायण साधक अनाइहिशो आ्त होते हैं 
अर्थात्‌ ब्रह्मजेकमें जाकर बह्माजीके साथ ही मुक्त हो जाते हैं, बार- 
वार जन्ममरणक्रे चक्करमें नहीं आते; और दूसरे मागसे अर्थात्‌ 
कष्णमागंसे गये हुए मनुष्य बास्बार जन्ममएणके चक्करमें 
आते हैं | 

सम्बन्ध--- 

अब भगवान्‌ अयले रशेकर्मे दोनों गार्योक्ो ज्यवदेका 

पताते हुए अजुनक्ी योगो होनेन्ो आज्ञा देते हैं | 
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इलोक--- 
नेते सती पार्थ जानन्योगी मुह्यति कश्वन। 
तस्मात्सवंषु कालेषु योगयुक्तो भवाजुन ॥ २७॥ 
| न ॒ 

हे प्रथानन्दन | इन दोनों मार्गोको जाननेवाल्ा कोई भी 
योगी मोहित नहीं होता | इस वास्ते हे अड्जुन | तू सब समयमें 

योगयुक्त हो जा। 

व्याख्या--- 

कैते रूती पार्थ जानन्योगी मुछाति कब्थन/--शुक्माग 
प्रकाशमय है. और क्ृष्णमाग अन्धकारमय है। जिनके अन्तःकरणमें 
उत्पत्ति-विनाशशीछ वस्तुओंका महत्त्व नहीं है ओर जिनके उद्देश्य, 
ध्येयमें प्रकाइखरूप ( ज्ञानस्वरूप ) परमात्मा ही हैं, ऐसे वे 
परमात्माकी तरफ चछनेवाले साधक शुकक्‍्ल्मार्गों हैं अर्थात्‌ उनका 
मार्ग प्रकाशमय है । परन्तु जो रुंसारमें ही रचे-पचे हैं ओर जिनका 
सांसारिक पदार्थोका संग्रह करना और उनसे सुख भोगना ही ध्येय 
होता है, ऐसे मनुष्य तो घोर अन्धकारमें हैं ही, पर जो भोग 
« भोगनेके डद्देश्यसे यहाँके भोगोंसे संयम करके यज्ञ, तप, दान भादि 
शा त्रविहित शुभ-कर्म करते हैं और मरनेके बाद रवर्गादि ऊँची 
भोग-भूमियोंमें जाते हैं, वे यथपि यहाँके भोगोंमें आसक्त मलुष्योंसे उचे 
उठे हुए हैं, तो भी भाने-जानेवाले ( जन्म-मरणके ) मार्गमें होनेसे वे 
भी अकारमें ही हैं। तात्पय है कि कृष्णमार्गवाले ऊँचे-उँे 
लोकोर्मे जानेपर भी जन्म-मरणके चक्करमें चढ़े रहते हैं | कहां जत्म 
गये तो मरना बाकी रहता है शोर मर गये तो जन्मना बाकी रहता 


गहोक २७ ] 'गीताकी राजविद्या २७७ 


है--ऐसे जन्म-मरणके चक्करमें चढ़े हुए वे कोल्हके बेठकी तह 
नतकाबतक चछते ही रहते हैं।.. ह 

7 रंस तरह शुक्‍्छ ओर कृष्ण दोनों मांगे परिणामको 
जाननेवाल्ा मनुष्य योगी अर्थात्‌ निष्काम हो जाता है, भोगी नहीं | 
एण कि वह यहाँके और परछोकके भोगोंसे ऊँचा उठ जाता है|. 
से वास्ते वह मोहित नहीं होता | 

संसारिक भोगोंके प्राप्त होनेमें और ग्राप्त न होनेगें जिसका 
उद्देश्य निर्विकार हनेका ही होता है, वह योगी कहलाता है... 
'सिद्धयसिद्धचोः समो यूत्वा सम्रत्व॑ं योग उच्यते' ( गीता 
१। ४८ )। ह 

'तस्मात्सवेषु कालेजु योगयुक्तो भवाजुन! - जिसका ऐप्ता 
छ़ निश्चय हो गया है कि मुझे तो केवछ परमात्मतत्तकी ग्रापि ही 

है, तो फिर कैसे ही देश, का, परिश्थिति आदिक्े प्राप्त हो 
जानेपर भी वह विचलित नहीं होता अर्थात्‌ उप्तक्ी जो साधना है, 
पेह किसी देश, काल, पटना, परिस्थिति आदिके अबीन नहीं है । 
उसका लक्ष्य पमात्माकी तरफ अटल रहनेके कारण देश, काल 
भदिका उसपर कोई अप्तर नहीं पड़ता । अजुकूल-प्रतिकूछ देश, 
कींड, परिस्थिति आदिमें उसकी स्वाभाविक समता हो जाती है | 
श्स वास्ते भगवान्‌ अजुनसे कहते हैं कि तू सब समयमें भर्थात्‌ 
अबुकूद-प्रतिकूल परिश्ितियोंके प्राप्त होनेपर उनसे प्रभावित न होकर 
उनकी सदुपयोग करते हुए ( अनुकूछ परिखितिफे ग्राप् दोनेफर 
गज संसारकी सेवा करते हुए और प्रतिकूल परिखिति .. ४ 
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होनेपर हृद्यसे जलुकूछताकी इच्छाका त्याग करते हुए ) योगयुक् 
हो जा थर्थात््‌ नित्य-निरन्‍्तर समतामे स्ित रह । 
सम्बन्ध 
अब बयवान्‌ अगले इलोकमें बोगीकी महिमाका वर्णन 
करते हैं | 





इलोक--- 
वेदेशु यक्षेणु तपः्खु चेव 
दानघु यत्पुण्प्फल॑. प्रविष्टम्‌। 
णत्येत्ति  तत्सवेमिद॑ं विदित्वा | 
योगी परं स्थानंम॒पैति चाद्यम्‌ ॥२८॥ 
: योगी इसको ( शुक्ठ और कृष्ण-- मारके रहस्यको ) जानका 
वेदोंमें, यज्ञोंमे, हपोंमें - तथा दानमें जो-जो पृण्यफल कहे गये हैं, 
उन सभी गुण्यफरलोंका अतिक्रमण कर जाता है और आदिस्थान 
परमात्माको आग्ल हो जाता है। 
व्याख्या---- 
चेदेए थल्लेथु तपः्खु स्थानमुर्पोति चाद्यम-- 
यज्ञ, दान, तप, तीथ, त्रत भादि जितने भी शात्रीय उत्तम-से-उत्तम 
काय हैं और उनका जो फछ है, वह दिनाशी ही होता है | कारण 
कि. जब उत्तम-से-उत्तम कार्यका भी भारम्भ और समाप्ति ह्वोती 
है, तो फिर उस कार्यसे उत्पन्न होनेवाछा फल भविनाशी कैसे हो 
सकता हैं १ वह फ़छ चाहे इस छोकका हो, चाहे स्वर्गादि भोग 
भूमियोंकः हो, उसकी नश्वरतामें किद्विन्मात्र भी फर्वो नहीं है | जीव 
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जय पत्माम्माका अबिनाशी अंश होकर भी विदाशी पदायोंमें फंसा 
हे, तो इसमें उसकी अज्ञता सुल्य है। इस वास्ते जो मनुष्य 
वें स्लेकसे लेकर छ्बीसवें स्लेकतक वर्णित शुक्छ और कृष्ण- 
एइस्वको समझ लेता हैं, वह यह, तय, दान आदि सभी 
धप्यफलेंका अतिक्रमण कर जाता है| कारण कि वह यह समझ 
लेता है कि भोग-भूमियोंकी भी आखिरी हृद जो अल्मलेक है, वहाँ 
भी छोटकर पीछे आना पड़ता है; पल्तु भगवानको प्राप्त 
होनेपर छौटकर नहीं आना पड़ता ( ८। १६ ); और साथ-साथ 
है भी समझ लेता है कि में तो साक्षात्‌ परमात्माका अंश हूँ तथा 
क आइत पदार्थ दित्य-निल्तर अभावमें, नाझमें परिवर्तित हो रहे 
तो फिर वह नाशवात्‌ पदाथोंसें, भोगोंमें न फँसकर भगवानके 
ही आश्रित हो जाता है | इस वास्ते वह आदिस्थान# परमात्माको 
तत हो जाता है, जिसको इसी अध्यायके इक्कीसर्व स्वोकर्मे 
'समगति और व्पर्मधामः नामसे कहा गया है । 
गरावान्‌ पदार्थोके संग्रह और मोगोंगे आहक्त हुआ मलुष्य 
"स आदिस्थान परमात्मतल्लको नहीं जान सकता । न जाननेकी यह 
अपामथ्य न तो भगवादकी दी हुई है, न अकृतिसे पेंदा हुई है. भोर 
न किठ्ठी कर्मका फल ही है अर्थात्‌ यह अतामध्य किसीकी देन नहीं 
$; किन्तु स्वयं जीवने “०-७. जावने ही परमात्मतत्तसे बितुख होकर इसको पेंदा परमात्मतत्वसे बिठुख होकर इसको पैदा 
आप कक 


# अहसादिहि देवानां मह्षीगां च स्वंशः । 


वतमेव चार्य पुर्ष॑ प्र! ++ 
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किया है | इस वास्ते यह स्वयं ही इसको मिटा सकता है ।कारण 
कि अपने द्वारा की हुई मूलको स्वयं ही मिठा सकता है और इसको 
मिटानेका दायित्व भी स्वयंपर ही है । इस भूछको मिटानेमें यह 
जीव असमथ नहीं है, निव्ल नहीं है, अपात्र नहीं है। केवल संयोगजन्य 
छुखकी लोहुपताके कारण यह अपनेमें असामथ्थंका आरोप कर लेता 
हैं और इसीसे मनृष्य-जन्मके महान्‌ छामसे वश्चित रह जाता है । 
इस वारते मनुष्यको संयोगजन्य झुखकी लोढुपताका त्याग करके 
मनुष्यजन्मकों सार्थक बनानेके छिये नित्क-निर्तर उच्त 
रहना चाहिये । | 


छठे अष्यायके अन्तमें मगवानने पहले योगीकी महिमा कही और 
पीछे अर्जुनको योगी हो जानेकी आज्ञा दी (६। ४६) और यहाँ 
भगवानने पहले अज्जनको योगी दोवेकी आज्ञा दी और पीछे योगीकी 
महिमा कही | इसका तत्पय है कि छठे अध्यायमें योगश्रध्का 
प्रसड़ है, और उप्तके विषयमें अजुनके मनमें सन्देह था कि वह 
कहीं न्ट-भ्रष्ट तो नहीं हो जाता ? इस शह्लाको दूर करनेके ढिये 
भगवानूने कह कि “कोई किसी तरहसे योगमें छग जाय तो उसकी 
पतन नहीं होता । इतना ही नहीं, इस योगका जिजन्ञाउुमात्र भी 
शब्दत्रह्मका अतिक्रमण कर जाता है |? इस वास्ते योगीकी महिमा 
पहले कही और पीछे अज्जुनके छिये योगी होनेकी भाज्ञा दी। 
पर्तु यहाँ अजुनका प्रश्न रह्य कि नियतात्मा पुरुषोंके द्वारा आप 
केसे जाननेमें आते हैं ? इस प्रश्नका उत्तर देते हुए भगवानने कहां 
कि “जो सांसारिक पदार्थोंसे सबंथा विघ्ुख होकर केवछ मेरे परायण 
के 
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होता है, उस योगीके डिये मे उल्म हूँ, इस वास्ते पहले व्‌ योगी 
जा? ऐसी आज्ञा दी ओर 


पीछे योगीकी महिमा कही | 
3० पत्लद्ति औमद्धगवद्जीताररूपनिषत्सु तह्मविद्यायां 
योगशए्य्रे भीकृष्णाजुंनसंबाद अश्षरत्रह्मयोगों 
सामाष्टमोष्ध्यत्यः ॥ ८ ॥ 

से अ्कार ३७, तत्‌, सत्‌,- इन भगवन्नामोंके उच्चारणवूर्वक 
तेलविधा ओर योगशाश्षपय श्रीमद्भगवड्भीतोपनिषद्रूप श्रीक्षष्णाजुन- 
पबाइयें 'अक्षखह्मयोगः नामक आठ्वाँ अच्याय पूर्ण हुआ ॥ ८ ॥| 
अंक और श्रह्मः शब्द 


परमात्माके निगुण-निराकार, 
पैधुण-निराकार और पठण-साकार--इन तीनों खरूपोंके वाचऋ 
हैं। इन तीनोंमेंसे किसी 


भी स्वरूपका चिन्तन करनेसे परमात्माके 


वन्य ) हो जाता है । इस वास्ते इस अध्यायका 
नाम 'अक्षज्नह्नयोग” रखा गया है | 


ओर 
आठवें अध्यायक्रे पद, अक्षर ओर उच्ाच 

( १ ) इस अध्यायमें अथाष्टमोष्ध्यायः के तोन, उवाचके 
पार, झलोेकोंके तीन सो सतदत्तर और एम्काके ते पद हैं। 
रत ग्रकार सम्पूर्ण पदोंका योग तीन सो सत्तानते है । 

( रे ) “अथाष्टमोष्थ्यायः में &:, उवाचमें तेर, स्लोकोंमें 
ने सौ पंताछीस और पएथिकारे सेंतालीत अक्षर हैं । इस प्रकार 
सेम्पूण अक्षरोंका योग एक हजार ग्वारह है। इस अध्यायक्ले 
जहाईस झ्लेकोंमेंसे तीन ( नजरों, ग्यारहवों और जाई. की 


ई है 
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किया है | इस वास्ते यह स्वयं ही इसको मिठा सकता है ।व 
कि अपने द्वारा की हुई मूलको स्वयं ही मिटा सकता है भर 
मिठानेका दायित्व भी स्वयंपर ही है | इस मूलझो मिटानेमें 

जीव असमथ नहीं है, निवंल नहीं है, अपात्र नहीं है। केबल संयोग 
सुखकी लोहुपताके कारण यह अपनेमें असामथ्येंका आरोप का 
है और इसीसे मनुष्य-जन्मके महान्‌ छामसे वश्चित रह जाता रह 
श्स वास्ते मनुष्पको संयोगजन्य घुखकी ब्ेलुपताका त्याग 
मनुष्यजन्मकोी सार्थक बनानेके लिये नित्य-निस्तर र 
रहना चाहिये । ह 


छठे अध्यायके अन्तमें भगवानने पहलें योगीकी महिमा कही 
पीछे अर्जुनको योगी हो जानेकी आज्ञा दी (६। ४६) भी 
भगवानने पहले अज्जुनको योगी होनेकी आज्ञा दी और पीछे योग 
महिमा कही | इसका तत्यय है कि छठे अध्यायमें योगश्र 
प्रसज्ञ है, और उसके विषयमें अज्ुनके मनमें सन्देद् था कि 
कहीं नष्ट-भरष्ट तो नहीं हो जाता ? इस शक्लाको दूर करनेके . 
भगवानने कहा कि “कोई किसी तरहसे योगमें छग जाय तो 3? 
पतन नहीं होता । इतना ही नहीं, इस योगका जिज्ञाउुमात्र 
शब्दत्रह्मका अतिक्रमण कर जाता है |? इस वास्ते योगीकी माँ 
पहले कही ओर पीछे अजुनके लिये योगी होनेकी आज्ञा १ 
पल्तु यहाँ अज्जुनका प्रइन रद्दा कि नियत्रात्मा पुरुषोंके द्वारा 
केसे जाननेमें आते हैं ? इस प्रश्नका उत्तर देते हुए भगवानने ; 
... कि “जो सांसारिक पदार्थोंसे सवंथा विम्ुल होकर केव७ मेरे १६, 


3» श्रीपरमात्मने नमः 


अथ नवमाध्ध्याय: 
सम्बन्ध-- ४ 
पातवें अध्यायमें भगवानूके द्वारा विज्ञानसहित ज्ञान कहने- 
. शी जो गवाह चल रहा था, उसके बीचमें ही अजुनने आठवें 
पेधायके | आरस्ममें सात प्रश्न कर लिये | उनमेंसे छः प्रस्नोंका 
पर भगवाबूने संक्षेप्ते देकर अन्तकालीन गतिविषयक साततें 
+रनक्रा उत्तर विस्तारसे दिया | जे 
... अब सातवें अध्यायमें कहनेसे बचे हुए उत्ती. विज्वानसहित- 
गैनके विषयको विलक्षण रीतिसे कहनेके लिये भगवा" न्वों अध्यार 
जारस्म करते है | के... ५. 
इल्ोक--- | क 
प्स - 
श्दृ छठ त्ते ३८2 
शान विज्ञानसहितं र हि ह 
आअथ 
अभगवान्‌ बोले-यह - . 


दोषइष्टरह्ित तेरे छिये में 7 
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चौवालीस अक्षरोंके तथा एक ( दसवाँ ) रोक पैंताडीस अक्षरेका 
है; शेष चोबीस रोक बत्तीस अक्षरोंके हैं। 


( ३ ) इस अध्यायमें दो उवाच हैं---“अर्जुंन उबाच! और 

अशीभगवाजुवाचः । 
आठवें अध्यायमें प्रयुक्त छनन्‍्द 

इस अध्यायके अट्ठाईस रल्ेकोंमेंसे नवाँ, दसवाँ और ग्यारहवाँ 
---ये तीन हल्लेक “'डपजाति? छन्दवाले हैं, और भट्टाईसववाँ रोक 
(न्द्रवज्ञा? उन्दवाला है| बचे हुए चोबीस इल्तेकोंमेंसे--दूसरे 
इलोेकके तृतीय चरणमें और चौदहवें .इोकके प्रथम चरणमें 
धभगणः प्रयुक्त होनेसे 'भ-विपुला+ चौबीसवें रोकके तृतीय 
चरणमें 'मगणः प्रयुक्त होनेसे “म-बिपुला? सत्ताईसवे शछोकके 
प्रथम चरणमें 'रगण? प्रयुक्त होनेसे 'र-विपुला” तथा तीसरे शणेकके 
प्रथण और तृतीय चरणमें “नगण? प्रयुक्त होनेसे “न-विपुला! 
संज्ञावाले इ्लोक हैं । शेष उन्नीस रछोक ठीक पथ्यावत्त्रः 
भनुष्ठुप्‌ 8न्दके बक्षणोंसे युक्त हैं । 


४2. 
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किरीषण देकर कहते हैं कि “मैया ! तू दोष-दइश्रिह्वित है, इस 


 वस्ते मैं तेरे सामने अत्यन्त गोपनीय बातकों फिर अच्छी तरहसे 


कहँँगा भर्थात्‌ उस तत्वकों भी कहूँगा भौर उसके उपायोंको भी 
वहुँगा--..'प्रवक्ष्यासिः । 

'्रवक्ष्यामिः का दूसरा भाव है कि मैं उस बातको 
विजक्षण रीतिसे और साफ-साफ कहूँगा अर्थात्‌ मात्र मनुष्य मेरे 
शरण होनेके अधिकारी हैं । चाहे कोई दुराचारी-से-दुराचारी, 
पापी-से-पापी क्‍यों न हो तथा किसी वर्णका, किसी आश्रमका, 


. किसी सम्प्रदायका, किसी देशका, किसी वेशका, कोई भी क्‍यों 


न हो, वह भी मेरे शरण होकर मेरी प्राप्ति कर लेता है---यह 
बात मैं विशेषतासे कहूँगा । 

सात॑व अध्यायमें भगवानके मनमें जितनी बातें कहनेकी आ 
रही थीं, उतनी बातें वे नहीं कह सके । इस वास्ते भगवान्‌ यहाँ 


““तिः पद” :*ं.कि उसी विषयको मैं फिर कहूँगा। 


का 'ज़सद्दितम!--भगवान्‌ इस सम्पूण जगतके 
. श इृढ़तासे मानना ज्ञान” है और भगवानके 


० 5 2000 कप 
हु मी, कार 
हा 8 


५ है. 8३8 


: »तत्त नहीं है--ऐसा 
“गनसहित ज्ञानके किये 
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_नेंर तू जशुभसे भर्थात्‌ जन्म-मरणरूप संसाससे मुक्त हो 
जायगा | 


व्याख्या-- 

/इृद्‌ं तु ते गुद्यत्म प्रवक््यास्यनसूयवेः--भगवानके मनमे 
जिस तक्तको, विषयको कहनेकी इच्छा है, उसकी तरफ छ्क्ष् 
करानेके छिये ही यहाँ भगवान्‌ सबसे पहले (द्मः ( यंह ) शब्द- 
का प्रयोग करते हैं | उस (भगवान्‌के मन-बुद्धिमें स्थित) तत्तकी 
महिमा कहनेके छिये ही उप्तको “मुह्मतममः कहा है भर्यात्‌ वह 
तत्त्व अत्यन्त गोपनीय है | इसीको अगले झल्लेकमें  'राजगुहाम! 
ओर थठारहवें अध्यायके चौंसव्वें लोक 'खबगुह्मतमम! 
कहा है । 


यहाँ पहले गुह्मतममः कहकर पीछे (९। ३४ में ) 
मनन्‍्मचा भव “०” कहा है और अठारहवें अध्यायमें पहुंले 
5सर्वेगुद्यतमम? कहकर पीछे ( १८। ६५ में ) 'मन्मना भव” 
कहा है । तात्पय है कि यहाँका और वहाँका विषय एक ही 
है, दो नहीं । है 

यह अत्यन्त गोपनीय तत्त दरेकके सामने नहीं कहा 
जा सकता; क्योंकि इसमें भगवानने ख़ुद अपनी महिमाका वर्णन 
किया है। जिसके अन्तःकरणमें भगवानके प्रति थोड़ी भी दोप- 
दृष्टि है, उसको ऐसी गोपनीय बात कही जाय, तो वह भगवान्‌ 
आत्मश्छावी हैं--अपनी प्रशंसा करनेवाले हैं? ऐसा उल्ठा ही भर् 
ले लेता है | इसी वातको लेकर भगवान्‌ अर्जुनके लिये “अनमृये! 
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विशेषण देकर कहते हैं कि "मैया ! त्‌ दोष-दश्रिहिित है, इस 
वास्‍्ते मैं तेरे सामने अत्यन्त गोपनीय बातकों फ़िर भच्छी तरहसे 
कहँगा भर्थात्‌ उस तज्कों भी कहूँगा और उत्के उपायोंकों भी . 
कहँँगा--..प्रवक्ष्यामिः | 

'वक्ष्यामि! का दूसरा भाव है कि मैं उस बातको 
विलक्षण रीतिसे ओर साफ-साफ कहूँगा अर्थात्‌ मात्र मनुष्य मेरे 
शरण होनेके अधिकारी हैं । चाहे कोई दुराचारी-से-दुराचारी, 
पापी-सेपापी क्‍यों न हो तथा किसी वर्णका, किसी आश्रमका, 


- किसी सम्प्रदायका, किसी देशाका, किसी वेशका, कोई भी क्यों 


न हो, वह भी मेरे शरण होकर मेरी प्रापि कर छेता है---यह 
वात मैं विशेषतासे कहूँगा। 

सातवें अध्यायमें भगवानके मनमें जितनी बातें कहनेकी आ 
'ही थीं, उतनी वातें वे नहीं कह सके । इस वास्ते भगवान्‌ यहाँ 
37 पद देते हैं कि उसी विषयको मैं फिर कहूँगा। 

ज्ञान विज्ञानसंध्तितमः--भगवान्‌ इस सम्पूर्ण जगवके 
हाकारण हैं--ऐसा दृढ़तासे मानना 'ज्ञानः है और भगवानके 
सेवाय दूसरा कोई ( काय-कारण ) तत्व नहीं है--ऐसा 
'बुभव होना 'विज्ञाा है । इस विज्ञानसह्वित ज्ञानके डिये 
है इस रलोकके पूर्वार्धें 'इद्म? और 'सुह्यवममः--ये दो 
विशेषण भाये हैं। 

ज्ञान ओर विज्ञान-सम्बन्धी विशेष बात 

ऑइस ज्ञान-विज्ञाकनो जानकर तू अशुभ संसारसे मुक्त द्वो | 

जावगा | यह ज्ञान-विज्ञन ही राजविया, राजयुद्य आदि है | इस 
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धर्मपर जो श्रद्धा नहीं करते, इसपर विश्वास नहीं करते, शो 
मानते नहीं, वे मौतरूपी संसारके रास्तेमें पड़े जाते हैं और बाए 
बार जन्मते-मरते रहते हैं (९ । १-३ )-+ऐसा कहकर भगवान: 
ने ज्ञानः बताया । अव्यक्तमूर्ति मेरेसे ही यह सम्पूणे संसाए 
व्याप्त है अर्थात्‌ सब बुछ मैं-दी-मैं हूँ, दूसरा कोई - है ही नहीं 
(९ | ४-६ )--ऐसा कहकर भगवानने “विज्ञानः बताया। 

.. प्रकृतिके पखश हुए सम्पूर्ण प्राणी महाग्र॒यमें मेरी प्रकृति 
प्राप्त हो जाते हैं. और महासगंके आदिमें मैं फिर उनकी री 
करता हूँ । परन्तु वे कर्म मेरेको बाँधते नहीं । उनमें मे 
उदासीनकी तरह आसक्तिरहित रहता हूँ । मेरी अध्यक्षता प्रकृति 
सम्पूर्ण प्राणियोंकी रचना करती है । मेरे परम मावकों न जानते 
हुए मूढलोग मेरी अवहेलना करते हैं । राक्षसी, आसुरी ओर मोहिनी 
प्रकृतिका आश्रय लेनेवालोंकी आशा, कम; ज्ञान संब व्यथ हैं| 
महात्मालोग देवी प्रकृतिका आश्रय लेकर और मेरेकी सम 
प्रागियोंका आदि मानकर मेरा भजन करते हैं, मेरेकी वाहक 
करते हैं | कई ज्ञानयज्ञके द्वारा एकीमावसे मेरी उपासना के 
हैं, आदि-आदि (९। ७--१५ )--ऐसा कहकर भगवावने 
जान! बताया । मैं ही ऋतु, यज्ञ, खधा, औषध आदि हूँ और सद 
असत्‌ भी मैं ही हूँ अर्थात्‌ कार्य-कारणरूपसे जो कुछ कै; 
सब मैं ही हूँ ( ९ । १६-१९ )-ऐसा कहकर विज्ञान! बीए 


जो यज्ञ करके स्वगमें जाते हैं, वे वहाँपर घुख भोग । 
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और पुण्य समाप्त होनेपर फिर छोटकर मृत्युक्ोकर्मे आते हैं | 
अनन्यभावसे मेरा चिन्तन करनेग्रालेक्ना योगक्षेम मैं स्वयं वहन 
: ऋत्ा हूँ। श्रद्धापूवक अन्य देवताओंका पूजन करनेवाले वास्तवरमें 
मैश्र ही पूजन करते हैं, पर करते हैं अविधिपूर्वक | जो 
मेरेको सभ्यूर्ण यज्ञोंका भोक्ता और स्वामी नहीं मानते, उनका 
पतन हो जाता है । जो श्रद्धा-प्रेमपूर्वक पत्र, पुष्प आदिको तथा 
. समूर्ण क्रियाओंकों मेरे अर्पण करते हैं, वे शुभ-भशुम कमोंसे 
मुक्त हो जाते हैं (९ | २० “7२८ )--ऐसा कहकर भगवानूने 
ज्ञिगः बताया । मैं सम्पूण झतोंमें सम हूँ । मेरा कोई ग्रेम या 
छ़ैफका पात्र नहीं है | परन्तु जो मेरा भजन करते हैं, वे मेरेमें 
और मैं उनमें हूँ (६ । २९ )--ऐसा कहकर 'विज्ञाक 
वैताया | इसके आगेझ्ले पाँच इलोक ( ९ | ३०-३४ ) इस 
विज्ञानकी व्यात्यामें ही कहे गये हैं |# 

'पज्लात्वा म्रोक्ष्यसेप्शुभातः--असतके साथ सम्बन्ध 
जोड़ना ही अशुभः है, जो कि ऊँच-नोच योनियोंपें जन्म लेने- 
जा कारण है । अस्तत्‌ ( संसार ) के साथ अपना सम्बन्ध 
केवड माना हुआ है, वास्तविक नहीं है। जिसके साथ वास्तविक 
पम्तन्ध नहीं होता, उसीसे मुक्ति होती है | अपने स्वरूपसे 
पी किसीकी मुक्ति नहीं होती | इस वास्ते मुक्ति उसीसे 
होती है, जो अपना नहीं है; किन्तु जिसको भूछसे अपना मान 
डिया है | इस भूछजनित मान्यतासे ही ---.... से भूछजलित मान्यतासे ही मुक्ति ढोती है | भूठ- 
«.._+ यहाँ ज्ञानके वर्णनमें विज्ञान और विज्ञानके वर्गनमें शान नहीं 
ई--ऐसी बात नहीं है | 


२८८ गीवाकी राजविद्या [ अ० ९. 


जनित मान्यताको न माननेमात्र्से ही उससे मुक्ति हो जाती है। 
जैसे, कपड़ेमें मैठ लग जानेपर उसको साफ किया जाता है, वो 
मैल छूट जाता है | कारण कि मै आगन्तुक है और मेलकी 
अपेक्षा कपड़ा पहलेसे है अर्थात्‌ मैठ और कपड़ा दो हैं, एक 
नहीं । ऐसे ही भगवान्‌का अविनाशी थंश यह प्राणी भगवानसे 
बिमुख होकर जिस किसी योनिर्म जाता है, वहींपर . मैं-मेरापन 
करके शरीर-संसारके साथ सम्बन्ध जोड़ लेता है अर्थात्‌ मे 
चढ़ा लेता है और जन्मता-मरता रहता है | जब यह प्राणी 
अपने स्वरूपको जान लेता है अथवा भगवानके सम्मुख हो जाता 
है, तो यह अशुम सम्बन्धसे मुक्त हो जाता है अर्थात्‌ उसका 
संसारसे सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता है। इसी भावकों लेकर भगवान्‌ 
यहाँ अ्डुनसे कहते हैं कि इस तत्तको जानकर व्‌ अशुमसे मुक्त हो 
जायगा। ' 

सम्बन्ध-- 

पहले इ्लोकमें विज्ञानचहित ज्ञान कहनेकी अगिश्ना करके 

उसका परिणाम अशुभसे मुक्त होना बताया | अब अगले श्होकों 
उसी विज्ञानसहित ज्ञानकी महिमाका वर्णन करते हैं। 

इलोक--- 


राजविद्या. राजशुद्य पविन्नमिद्मुत्तमम्‌ । 
प्रत्यक्षावगर्म धम्य खुखुर्ख कर्तुमव्ययम्‌ ॥ २ ! 
अथे-- ह* 32 
यह सम्पूर्ण विद्याओंका और सम्पूर्ण गोपनीयोंका शण्जा है। 


4. 


यह छाति पवित्र तथा अतिःष्ट है ओर इसका फल भी: प्रत्यक्ष है। 
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यह धर्ममय है, अविनाशी हे और -करनेमें बहुत सुगम है 
भर्थात्‌ उसको प्राप्त करना बहुंत सुगम है। 
ब्याख्या-- 


'राजविद्या---यह विज्ञानसहित ज्ञान सम्पूर्ण विदयाओंका 
णजा है; क्योंकि इसको ठीक तरहसे जान लेनेके बाद कुछ जानना 
बाकी नहीं हूता |... स्‍ 

भगवानने सातवें अध्यायके आरम्ममें कहा है कि "मेरे समग्र- 
रूपको जाननेके बाद जानना कुछ बाकी नहीं रहता !? पंद्रहवें 
भध्यायके अन्तमें कहां है कि 'जो असम्मूढ़ पुरुष मेरेको क्षरसे 
भतीत भर जक्षस्से उत्तम जानता है, वह सर्वबित्‌ हो जाता 
है अर्थात्‌ उसको जानना कुछ बाकी नहीं रहता |” इससे ऐसा 
मादम होता है कि भगवानके समुण-निर्शुण, साकार-निशाकार, 
व्यक्त-अन्यक्त आदि जितने खरूप हैं, उन सब खरूपोंमें भगवानके 
सञण-साकार खरूपकी बहुत विशेष महिमा है। 

'राजगुद्यममः--पंसारमें रहस्यकी जितनी गुष्त बातें हैं, उन 
सब वातोंका यह राजा है; क्योंकि संसारमें इससे बड़ी दूसरी कोई 
रहस्पकी बात है ही नहीं । 

जेसे नाटकमें सबके सामने खेलता हुआ कोई अपना भसदी 
परिचय दे देता है, तो उसका पर्चिय देना विशेष गोपनीय बात है; 
क्योंकि वह नाटकर्में जिस खाँगें खेलता है, उसमें वह अपने असली 
रूपको छिपाये रखता है। ऐसे ही भगवाच्‌ जब मलुप्परूपमें ढीछा 
करते हैं, तो अभक्त छोग उनको मनुष्य मानकर उनकी अवज्ञा करते 


गी० रा० वि० १९... 
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हैं । इससे भगवान्‌ उनके सामने भपने-आपको प्रकट नहीं करते 
( गीता ७ | २५ ), परन्तु जहाँ भगवानके ऐकान्तिक प्यारे भक्त 
होते हैं, उनके सामने भगवान्‌ अपने-आपको प्रकट कर देते हैं-- 
यह अपने-आपको प्रकट कर देना ही अत्यन्त गोपनीय 
बात है। ह 


गीतामें जहाँ मगवानूने अपने-आपको प्रकट किया है, उसको 
भगवानने गुह्मतम शात्र कहा है -(इतिश्ुद्यतर्म शाखम'(१५। २०)। 
ऐसे (तो गीतामें मगवान्‌ पहले अष्यायसे छेकर अठारहवें अध्यायतक 
अपने-आपको प्रकट करते ही गये हैं; जेसे पहले अध्यायर्मे सारथि- 
रूपसे ( १। २४ ), दूसरेमें गुरुरूपले ( २। ७ तीसरे 
आदर पुए्षके रूपसे ( ३। २२-२४ ), चोौथेमें ईश्वस्हपसे 
(४ । ६ 9 पँँचवेंमें महेश्वररूपसे ( ५। २९ ), छठेमें व्यापक: 
रूपसे ( ६। ३० ), सातवें समग्ररूपसे (७। १ » आद्वर्म 
सुल्मरूपसे ( ८। १४ ), नर्बेंमें सत-असतरूपसे ( ९। १९ )! 
दसवेंमें सर्वैश्चयरूपसे ( १० । ४२ ).. ग्यारहवेंमें विराद्रूपपे 
( ११।७ ), बारहवेंमें समुद्ग्ताके रूपसे ( १२।७ ) तेह्ववैमे 
ज्ञेयकूपसे ( १३ । १२-१८ ) चौदवेंमें अरह्मकी प्रति्ठहपसे 
( १४ । २७ ), पनद्रहवेंमें पुरुणोचमरूपसे ( १५ । १७-१९ ) 
सोल्हवेंमें देवरूपसे ( १६। १-३ ) सत्रहवेंमें नाम-महिमभाके 
रूपसे ( १७। २३ ) और अठारइवें अध्यायमे सर्वशरण्यर्पे 
( १८ | ६६ ) भगवानने अपने-आपको प्रकट किया है। ताल 
यह हुआ कि सबमें गुप्तरूपसे रहते हुए भी भगवान्‌ अजजुनको 
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उपदेश देते हुए उनके सामने प्रक्ठ होते ही गये। इस प्रकार 
अपनेको प्रक० करना ही राजगुद्य है | 

'पविश्नमिद्म/--इस वियाके, समान पवित्र कानेबाडों दूससे 
कोई विद्या है ही नहीं अर्थात्‌ यह विद्या पत्रित्रताकी आदडिरे हुई ह्टै। 
पपी-सेयापी, दुराचारी-से-दुराचारी भी इस विद्यासे बहुत जल्दी घर्मात्मा 
वन जाता है अर्थात्‌ पव्रित्र बन जाता है और शाश्रवी शाक्तिक्ो प्राप्त 
कर लेता है (९। ३१ )। 

दसवें अध्यायमें अजुनने मगवानको परम पवित्र बतायौ---पिवि 
परम भवावः ( १०| १२ ) चौथे अध्यायमें मंगवानदे ज्ञानको 
पत्रित्र वताया---“न हि शञानेल सदर्श पवित्रमिद् विद्यंे! (8॥ ३८ ) 
और यहाँ राजबिद्या आदि आठ विशेषण देकर विज्ञानलहित ज्ावकों 
पवित्र बताया | इसका तात्पय यह हुआ झकरि पवित्र परमात्माझ्य नाम, 
रूप, ढीला, धाए, स्मरण, कोतेन, जय, ध्यान, ज्ञान आदि सब पवित्र हैँ 
भर्थात्‌. भगवत्मम्बन्धी जो कुछ है, वह सब महान्‌ पवित्र है और 
प्राणिमात्रकों पत्रित्र करनेताछा है# । 

'डत्तमम?--यह सर्वश्रेष्ठ है। इसके समकक्ष दूखतेः कोई 
व्तु, व्यक्ति, घटना, परिष्िति आि है हो नहों । यह श्रेष्ठनाको 
आदिती हद है; क्योंक्रि इस वियासे मेरा महू से श्रेष्ठ ओ जाता 


है। इतना श्रेष्ठ हो जाता है कि मैं मो उत्तक्ों आशक्ना गाढून 
करता हूँ। 


# अपविच्रः पवित्नो वा सर्वावद्यां गतोअपि वा । 
यः स्मरेत्‌ पुण्डरीकाक्षे स बाह्याम्यन्तरः झुचिः ॥ 
( ब्ह्मवेवर्तपुराण; ब्रक्वण १७ ॥ १७ ) 
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संस पिज्ञानसहित ज्ञानको जानकर जो प्राणी इसका अनुभव 
कर लेते हैं, उनके छिये भगवान्‌ कहते हैं कि थे भेरेमें हैं और मैं 
उनमें हूँ?-क्रथि ते तेषु चाप्यहमः (९ | २९ ) भर्थात्‌ वे 
मेरेगें तल्लीन द्ोकर मेरा स्वरूप ही बन जते हैं 


'अल्यक्षावगममः-- इसका फछ प्रत्यक्ष है | जो मनुष्य इस 
बातको जित्तना जानेगा, वह उतना ही अपनेमें बिलक्षणताका अनुभव 
करेगा | इस बातको जानते ही परमगतिगग्राप्त हो जाय (९| ३१ )-- 
नह इसका अत्यक्ष फल है | ु 

“धम्येम+--यह धर्ममय है। परमात्माका रक्ष्य होनेप 
निष्कामभावपूवंक जितने भी कर्वव्य-कर्म किये जाये, वे सब-के-सब 
इस धर्बके अन्तर्गत आ जाते हैं । इस वास्ते यह विज्ञानसहित ज्ञान 
सभी घर्मोसि पूर्ण है। 

इसरे अध्यायमें भगवानने, अर्जुनको कहा कि इस धर्ममय 
चुद्धके सिवाय क्षत्रियके छिये दूसरा कोई श्रेयस्कर साधन नहीं 
है-...“धम्योद्धि थुद्धाच्छरयोडन्यत्क्षत्रियस्य न विद्यतेः (२। ३११) 
इसंसे यही सिद्द होता है कि अपने-अपने वर्ण, आश्रम आदिके 
_ संचार शात्नविह्ित जितने कर्तव्य-कर्म हैं, वे सभी धम्य हैं । इसके 
सिदाद अमवत्पराप्तिके जितने साधन हैं ओर भक्तोंके जितने छक्षण हैं, 
“ सैववह नाम भगवानूने «धर्म्यमृतः रखा हे ( गीता १२ । २०) 
र्थात्‌ ये सथी भगवानकी प्राप्ति करानेवाले होनेसे धर्ममय हैं। 

. अग्ययम- इसमें कमी किद्निन्मात्र भी कमी नहीं आंती, 
घर वास्ते यह अविनाशी है | भगवानूने अपने भक्तके छिये भी कहा 


हे ल्‍ 
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ई कि मेरे भक्तक्ा विनाश ( पतन ) नहीं होताः-...च ले सक्त; 
म्षस्यतिः (९ ।३१ )। 


केंठु छुछुखमः--यह करनेमें वहत छुगम हैं| पत्र, पुष्प, फत्ठ, 
“ई चीजोंको भगवानकी मानकर भगवानको ही देना क्वित्ना छुगम 
।(९ | २६) ! चीजोंको अपनी मानकर भगवानको देनेसे पगद्व्‌ 
7 £ चनन्त गुणा करके देते हैं ओर उनको भगवानह्ली ही मानकर 

>बानक अपण करनेसे भगवान्‌ अपने-आपको ही दे देते हैं । इसमें 
ता परिश्रम करना पड़ा ? इसमें तो केवछ अपनी भूल मियनी है | 


॥| 


/0॥// 


आधि छुगम हैं | सरल है; क्योंकि मैं सब देस्ामें रथ 

वो यहाँ भी हूँ, सब काल्‍्में हूँ तो अभी भी हैँ । जो कुछ 

भी देखने, छुनने, समझनेमें आता है, उसमें मैं ही हूँ | जिवरे 

भी आणी हैं, उनका में ह ओर वे मेरे हैं। परन्तु मेरी तरफ 

डॉट ने रखकर प्रकृतिकी तरफ दृष्टि खनेसे वे मुझे प्राप्त ज 

होकर वास्वार जन्मते-मरते रहते हैं। आग वे योडा-सा मी 

मेती तरक घ्यान दें तो उनको मेरी अल्येकिकता, उिलिक्षणता 

दीलने छग जाती है तथा प्रकृतिकं साथ अपना सम्बन्ध नहीं 

5 और भगवानूके साथ अपना घनिष्ठ सम्बन्ध ६--शतका अचु भर 
ह्ये जाताहे। 

सम्बन्ध» 
ऐकी सुगम और त्वोपरि विद्याके होनेपर भी छोय उससे ः 
टाभ क्यों नहीं उठा रहे हैं ? इसपर अयला इ्लोक 
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! इलोक--- 
अश्रद्धधानाः पुरुषा धर्मस्यास्य परंतप। 
आअग्राप्प. मां निवतंन्ते सत्युसंसारवर्त्मनि ॥ ३ ॥ 
अर्थ--- 
है यरंतप | इस धर्मके तत्ततपर श्रद्म न रखनेवाले पुरुष मेरेको 
प्रात्त न छोकर मृत्युरूपी संसारके रास्‍्तेमें छोटते रहते हैं अर्थात्‌ 


बार-बाए जन्मते-परते रहते हैं । 





अश्इथघानाः पुरुषा धर्मस्यास्य परंतप'-घर्म दो तरहका 
होता हे--स्वधर्म और परघम | प्राणीका जो अपना स्वतःप्िद्व 
खरूप है, वह उसके लिये रवधर्म हे और ग्रकृति तथा ग्रकृतिका 
, कार्यमान्न उसके लिये परघर्म है | यहाँ पहले दो इल्लेकोंमें मगवानने 
जिस चिज्ञानसहित ज्ञानको कहनेकी प्रतिज्ञा की और राजविधा 
आदि झाठ विशेषण देकर जिसको प्राप्त करनेमें बड़ा छुगम बताया, 
ठसीको यहाँ श्वम! कहा गया हैं। इस धम्के वास्तविक तत्त 
परमात्मामें इड आस्था न रखनेवाले अर्थात्‌ उत्पत्ति-विनाशशीढ 
प दार्थोकी सत्चा मानकर उन्हींमें रचे-पचे रहनेवाले पुरुषोंको ही 
यह; “अश्चहृयाना? कहा गया है | 
यह एक बड़े आश्चर्यकी बात है कि ग्राणी अपने शरीरी 
कुटुम्बवी, घन-सम्पत्ति-वेम्बको नि:सन्देहरूपसे उत्पत्ति-विनाशशील 
, और अतिक्षण यरिवर्तनशील जानते हुए भी उनपर विश्वास करते है 
श्रद्धा करते हैं, उनका आश्रय लेते हैं | वे ऐसा विचार नहीं करते कि 
रन शरीरादिके साथ हम कितने दिन रहेंगे और ये हमारे सांग 
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कितने दिन रहेंगे! श्रद्धा तो खधमंपर होनी चाहिये थी, पर 
पेह हो गयी परधर्भपर ! 

अभाष्य मां निवर्तन्ते सत्युसंसारवर्त्मनिः-- परधमंपर श्रद्धा 
रखनेवालोंके छिये भगवान्‌ कहते हैं कि सब देशमें, सब काढमें, 
समूर्ण बसतुझोमें, सम्पूर्ण व्यक्तियोंमें सदा-सर्वदा विद्यमान, सबको 
नित्यप्रापत प्राप्त न करके आणी गृत्युरूप संसारके रास्तेमें 
: जैब्ते रहते हैं। कहीं जनम गये तो मरना बाकी रहता है और मर 
. गये तो जन्मना बादी रहता है । ये जिन योनियोंमें जाते हैं, उन्हीं 

योनियोमें ये अपनी थिति मान लेते हैं अर्थात्‌ में शरीर हैँ? ऐसी भहंता 
भोर दाहीर मेरा है? ऐसी ममता कर छेते हैं। परन्तु वास्तवमें उन 
* योनियोंसे भी. उनका निरन्तर सम्बन्ध-विष्छेद होता रहता है | किसी 
भी योनिके साथ इनका सम्बन्ध टिक नहीं सकता | देह, काल, 
रंतु, व्यक्ति, घटना, परिस्थिति आदिसे भी इनका निरन्तर सम्पन्ध- 
च्छिद हो रहा है अर्थात्‌ बहाँसे भी ये हरदम निदृत्त हो रहे हैं, 
ह अहेहै॥६ बेगकेसीश साध हरदम रह ही नहीं सकते । ऐसे 
है ये ऊर्वीगहिमें अथांत्‌ उँची-ऊँची भोग-भूमियोंमे भी चले जायेंगे 
ती वहसे भी इनको छौटना ही पड़ेगा ( गीता ८ | १६, २८; 
5 २१ ) | तात्पर्य हुआ कि भेरेको प्राप्त हुए बिना थे आ्राणी 
अहँ-कहीं जायेंगे, बहाँसे इनको ढौटना ही पड़ेगा, वास-वार जन्मना 

रना ही पढ़ेगा | 

'खत्युसंसारवत्मंनि! कहनेका मतलब है कि इध संसारके 

रस्‍्ते। मना-ही-मरना है; विनाश-ही-विनाश है, कमाकद्दी 7 * 


ब्लड 
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अर्थात्‌. जहाँ जायँगे, वहाँसे लोटना ही पढ़ेगा | इसी बातको भगवानने 
बारहवें अध्यायके सातवें इलोकर्मे “रत्युसंलारखागरात! कहा हद 
थर्थात्‌ यह संसार मोतका ही समुद्र है । इसमें, कहीं भी खिरतासे 
टिक नहीं सकते । ह 


यह मनुष्यशरीर केब्र परमात्माकी प्रात्तिके लिये ही मिला है। 
भगवानूने कृपा करके सम्पूर्ण कर्मफलोंको . ( जो शनि सत्‌-असत्‌ 
थोनियोंके कारण हैं ) स्थगित करके मुक्तिका अवसर दिया है। ऐसे 
मुक्तिके अवसरको ग्राप्त करके भी जो जीव जन्म-मरणकी परम्परामें चले 
जाते हैं, उनको देखकर भगवान्‌ मानो पश्चात्ताप करते हैं कि मैंने 
अपनी तरफसे इनको जन्म-मरणसे छूटनेका पूरा अवसर दिया था) 
पर ये उस भवसरको प्राप्त करके भी जन्म-मरणमें जा -रहे हैं ! केश 
साधारण मनुष्योंके लिये द्वी नहीं, प्रद्युत महान्‌ आखुरी थोनियोंग 
पड़े हुए जीबोंके लिये भी भगवान्‌ पश्चात्ताप करते हैं कि हर 
प्राप्त, किये बिना ही ये अधम गतिको जा रहे | ये 
कौन्तेय ततो यान्‍्त्यधरमां गतिमः ( गीता १६। २० )। ! 


ध्अप्राप्य माम! ( मेरेको प्राप्त न होकर ) पदोंसे यह 
होता है कि मनुष्यमात्रकों भगवत्माप्तिका अधिकार मिला न | 
इस वास्ते मलुष्यमात्र भगवानूकी ओर चछ सकता है, गा 
प्रात्त कर सकता दे । सोलहवें अध्यायके बीसवे ३लोकर्मे हा क 
पदसे भी यह सिद्ध होता है कि आसुरी अरकृृतिवाले मी भगवती 
ओर चल सकते हैं, भगवानको प्राप्त कर सकते हैं । ' वार्ते 
गीतामें कहा गया है कि दुराचारी-से-दुराचारी मी भक्त वनसिकर्ता 
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इस अ्रकार वह बार-बार उन योनियोंमें छोठता रहता है---यंही 
सृत्युरूप छंसार-मार्गमें छोटना है | 


यह जीव साक्षात्‌ परमात्माका अंश है | इस वास्ते परमात्मा 
दी इस जीवका असली घर है। जब यह जीव उस परमात्माको 
आप्त कर लेता है, तो उसको अपना असछी स्थान ( घर ) प्राप्त 
हो जाता है | फिर वहाँसे इसको लौटना नहीं पड़ता भर्थात 
गरुणोंके पबश होकर जन्म नहीं लेना पड़ता--इसको गीतांमे | 
जगह-जगह कहा गया है; जेसे--.थत्यकत्वा देह पुनर्जन्म नेति 
मामेति खोइजुनः ( 9९) “च्छन्त्यपुनरात्रत्तिम/( ५। १७) 
व प्राप्य न विव्त्ते! ( ८ | २१ ); “यस्मिन्गता न लिवतन्ति! 
भूय”? ( १५। 9 ); '“यहुत्वा द निवतंस्ते! ( १५।६) 
आदि-आदि । श्रुति भी कहती है---“न छ पुनरावतते, न च 
पुबरावततेः । 

विशेष बात--- 

प्रायः छोगोंके भीतर यह त्रात जेंची हुई है कि हम संततारी 
हैं, जन्मने-मरनेवाल हैं, यहाँ ही रहनेवाले हैं, इत्यादि | पर 
बातें बिल्कुछ गलत हैं | कारण कि हम सभी परमात्माके भंग हैं 
परमात्माकी जातिके हैं, परमात्माके साथी हैं और परमात्माके धामके 
वासी हैं । हम सभी इस संसारमें आये हैं । हमारा संसारसे ताव 
हुआ है, पर हम संसारके नहीं हैं । कारण कि संसारके संत 
पदाथ जड़ हैं, परिवर्तनशील हैं, जब कि हम खय॑ चेतन हैं थार 
इमारेमें ( स्वयंमें ) कभी परिवर्तन नहीं होता | #नेक जम 
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थार, शरीर आदि हमारे नहीं हैं और हम इनके नहीं हैं । ये 
देश आदि सभी अपरा प्रकृति हैं और हम परा प्रकृति: हैं। पर्तु 
आूलसे हमने अपनेको यहाँके रहनेवाले मान लिया है । इस भूलका 
त्याग करना चाहिये; क्योंकि हम मगवानके अंश हैं, भगवानवे 
धामके हैं । जहाँसे लौटकर नहीं आना पड़ता, वहाँ जाना हंगाए 
खास काम है। जन्म-मरणसे रहित होना हमारा खास काम है। 
परन्तु अपने घर जानेको, खुदकी चीजको कठिन मान लियो) 
उद्योगसाध्य मान लिया। वास्तवमें यह कठिन नहीं है । कठिन तो 
संसारका रास्ता है, जो कि नया पकड़ना पडता है, नया शरीर 
घारण करना पड़ता है, नये कर्म करने पड़ते हैं। और कमोंके फंड 
सोगनेके लिये नये-नये छोकोंमें, नथी-नयी योनियोंमें जानो पड़ता 
है । भगवानकी प्राप्ति तो सुगम है; क्योंकि भगवान्‌ संत देश हैं, 
सब काछमें हैं, सब वस्तुओंमें हैं, सब व्यक्तियोमे हैं, संत 
शटनाओंमें हैँ, तब परिस्थितियोंमें हैँ और सभी भगवानमें हैं| 
हम हरदम मगवानके साथ हैं और भगवान्‌ हरदम हमारे साध 
हैं। हम भगवानसे और भगवान्‌ हमारेसे कभी अछा ह्दो दी 
'नहीं सकते । 

तात्पर्य यह हुआ कि हम यहाँके जन्म-मृत्युवाले संसारके नहीं 
हैं । यह हमारा- देश नहीं है | हप इस देहाके नहीं हैं । यहाँकी 
बस्तुएँ हमारी नहीं हैं| हम इन वस्त॒ओंके नहीं हैं । हमारे 
'कुटुम्बी नहीं हैं | हम इन कुटुम्बियोंके नहीं हैं | हम तो वेब 


_ भगवानके हैं और भगवान्‌ द्वी हमारे हैं । 
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सम्बन्ध-- 
जस्तः अध्यायके पहले ओर दूसरे श्लोकमें जिस राजविद्ाकी 
महिमा कही गयी है, अब अगले दो रलोक़ोंगें उसीका वर्णन करते हैं | 
इलोक--- 
मया. ततमिदं॑ सर्व जगद्व्यक्तमूर्तिता । 
मत्स्थानि सर्वभूतानि न चाह तेष्ववस्थितः ॥ ४ ॥ 
नच मत्स्थानि भूवानि पह्य मे थोगमैश्वरम । 
भूतभ्ृनत्न च भूतस्थोी ममात्मा भूतभावनः॥ ५ ॥ 
। अथै--- 
यह सब. संसार मेरे अव्यक्त खरूपसे व्याप्त है । सम्पूर्ण प्राणी 
मेरेमें स्थित हैं; परन्तु मैं उनमें स्थित नहीं हूँ तथा वे प्राणी भी मेरेंगें 
स्थित नहीं हैं--.भेरे इस ईर्वर-सम्बन्धी योग-( सामर्थ्य-.को देख । 
सम्पूर्ण प्राणियोंकों उत्पन्न करनेवाछा और उनका घारण, मरण-पोषण 
करनेवाला मेरा स्वरूप उन प्राणियोंमें स्थित नहीं दै । 
व्याख्या-- 
भिया ततमिद॑ सर्व॑ जगद्व्यक्तमूर्तिनाः- मन-बुद्धि-इच्द्रियोंसे 
जिसका ज्ञान होता है, वह भगवानका व्यक्तरूप है ओर जो मन-ुद्दि- 
रत्नियोंका विषय नहीं है अर्थात्‌ मन भादि जिसको नहीं जान सकते, 
तह भगवानका अव्यक्तरूप है | यहाँ भगवानने 'मया! पदसे व्यक्त- 
(५ साकार) स्वरूप और “अव्यक्तसूर्तिनाः पदसे अव्यक्त-( निराकार-) 
जिरूप बताया है | इसका तात्यय है कि भगवान्‌ व्यक्तरूपसे भी हैं 
ओर अव्यक्तरूपसे भी हैं | इस प्रकार भगवान्‌की यहाँ व्यक्त-अत्यक्त 
( साकार-निराकार ) कहनेकी गूढामिसन्वि समग्र मगवानसे अति. 
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सगुण-निरगुण, साकार-निराकार आदिका मेद तो सम्प्रदायोंकी लेकर 
है, वास्तवमें परमात्मा एक हैं । ये सगुण-निर्गेण भादि एक ही 
परमात्माके अछ्ग-अब्ण विशेषण हैं, अलग-अलग नाम हैं। 


गीतामें जहाँ सत-असत्‌, शरीर-शरीरीका वर्णन किया गया है, 
वहाँ जीवके वास्तविक स्वरूपके लिये आया है---'येन सर्वमिदं ततम्‌ 
(२ । १७ ) क्योंकि यह परमात्माका साक्षात अंश होनेसे परमात्माके 
समान ही सत्र व्यापक है अर्थात्‌ परमात्माके साथ इसका अमेद है। जहोँ 
सगुण-निराकारकी उपासनाका वर्णन भआया है, वहाँ बताया है-- 
'येल्न सर्वमिदं ततम्‌ ( ८। २२ ), जहाँ कर्मोंके द्वारा भवानका 
पूजन बताया है, वहाँ भी कहां है---यिन सर्वेमिदं ततम्‌! 
( १८। ४६ )। इन सबके साथ एकता करनेके लिये ही मगवान्‌ याँ 
कहते हैं--.'मया ततसिद्‌ सर्वम” | 


भत्स्थानि सर्वशूतानिः--.सम्पूण प्राणी मेरेमें स्थित हैं अर्थात 
परा-अपरा प्रकृतिरूप सारा जगत मेरेमें ही खित है। वह मेल 
छोड़कर रह ही नहीं. सकता | कारण कि सम्पूर्ण प्राणी मेरेपेहै | 
उत्पन होते हैं, मेरेमें ही स्थित रहते हैं. और मेरेमें ही छीन शो । 
हैं अथात्‌ उनका उत्पत्ति, स्थिति और प्रल्यरूप जो कुछ पिता 
दोता है, वह सब मेरेमें ही होता है। इस वास्ते वे सत्र श्र 
मेरेमें स्थित हैं । 


भत चाह तेष्वव स्थितः !....पह ले सगवान्‌ने दो बातें कटी 
पहली 'मया ततमिदं सर्व जगद्व्यकसूर्तिनाः और 


5 #4/॥ 
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मत्थानि सर्वभूतानि? | अब भगवान्‌ इन दोनों बातोंके विरुद्ध दो 
बातें कहते हैं। हा 


हल वात ( मैं सम्पूर्ण जगतमें त्थित हूँ ) के विरुद्ध यहाँ 
कहते हैं कि मैं उनमें स्थित नहीं हूँ | कारण कि आगर मैं उनमें 
स्थित होता तो उनमें ओो पस्वितन होता है, वह पसितन मेरेमें भी 
होता; उनका नाश होनेसे मेरा भी नाश होता और उनका अभाव 

पे मेह भी अभाव होता | तातय है कि उनका तो पस्ितन, 

नाश और अभाव होता है; परन्तु मेरेमें कभी किल्विन्मात्र भी विक्ृति 
नहीं आती | मैं उनमें सत्र तरहसे व्याप्त रहता हुआ भी उनसे 
निित हूँ, उनसे सर्वधा सम्बन्धहित हूँ | मैं तो निर्विकाररूपसे 
अपने-आपमें ही स्थित हूँ | 

वास्तव्में कीं उनमें स्थित हूँ।--ऐसा कइनेका ताले यह 
है कि मेरी सत्तासे ही उनकी सत्ता है, मेरे होनेपनसे ही उनका 
धोनापन है | आर ्‌ मैं उनमें न होता, तो जगवकी सत्ता ही नहीं 
होती | जगतूका होनापन तो मेरी उत्तासे ही दीखता है | श्स 
वास्ते कहा कि में उनमें स्थित हूँ । 

“7 थे मत्सानि भूतानिःऋ-अब भगवान्‌ दूसरी 2 
( सम्पूण प्राणी मेरेंमें स्थित हैं ) के विरुद्ध यहाँ कद्ठते 
कि वे आणी मेरेमें स्थित नहीं हैं | कारण कि. -. 

है न च मत्स्थानि भूतानिः का दूसरा भाव यह * 
उनेको मेरेंमें खित नहीं मानते; अत्युत अपनेको ..« 
९ | इस बास्ते वे मेरेंगे स्थित नहीं हैं । 


5. 
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मेरेमे स्थित होते तो मैं जेसा निरन्तर निर्विकाररूपसे ज्यों-का- 
त्यों रहता हूँ, वैसा संसार भी निर्विकाररूपसे उ्यों-का्यो 
रहता । मेरा कभी उत्पत्ति-विनाश नहीं होता, तो संसारका भी 
उत्पत्तिविनाश नहीं होता । एक देझामें हूँ और एक देह 
नहीं हूँ, एक कार्ूम हूँ ओर एक काढमें नहीं हूँ, एक व्यक्ति 
में हूँ और एक व्यक्तिमें नहीं हूँ---ऐसी परिष्छि्रता मेरेमे नहीं 
है, तो संसारमें भी ऐसी परिच्छिन्नता नहीं होती । तात्यय है कि 
निर्विकारता, नित्यता, व्यापकता, अविनाशीपन भादि जेसे मेरेमें 
हैं, वेसे ही उन ग्राणियोंमें मी होते । परन्तु ऐसी बात नहीं दै। 
: मेरी स्थिति निरन्‍तर रूती है और उनकी स्थिति निरन्तर नहीं 
रहती, तो इससे सिद्ध हुआ कि वे मेरेमें स्थित नही हैं । पर उनमें 
“उत्पत्ति, स्थिति, प्रढद्य आदि जो कुछ पण्ििर्तन होता है, वह मेरे 
बिना कहाँ होगा ? इस वास्ते कहां कि सब प्राणी मेरेमें . 
सख्त हैं | द 


अब उपयुक्त विधिपरक ओर निषेघपरक चा 
रीतिसे इस प्रकार समझे संसारमें .: (5... 
संसार है; तथा परमात्मा संसारमें नहीं हल 
नहीं है | जेसे, भगर तरंगकी सचा मानी ॥ . 
और जलछमें तरंग है। कारण कि जल्को 7 
- सकती । तरंग जल्से ही पेदा होती है, 
स्सें ही छीन हो जाती है; अतात.. 7४ 
अझ ही है | जलके बिना उसकी .... £ 


» पल 


े 
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इस वास्ते तरंगमें जछ है ओर जछूमें तरंग है। ऐसे ही संसारको 
सत्ता मानी जाय तो संसारमें परमात्मा और परमात्मामें संसार है । 
कारण कि परमात्माको छोड़कर संसार रह ह्वी नहीं सकता । संसार 
पमात्मासे ही पैदा होता है, पेरमात्मामें ही रहता है ओर परमात्मा- 
में ही ढीव हो जाता है | परमात्माके सिवाय संसारकी कोई 
छतन्त्र सत्ता नहीं है । इस वास्ते संसारमें परमात्मा है. और परमात्मामें 
तंतार है। 


अगर तरंग उत्पन्न ओर नष्ट होनेवाढी होनेसे तथा जलके 
सिवाय उसकी स्वतन्त्र सत्ता न होनेसे तरंगकी सत्ता न मानी जाय, 
तो न तरंगमें जल है और न जलमें तरंग है भर्थात्‌ केवल जल-ही- 
जल है और जछ ही तरंगरूपसे दीख रहा है | ऐसे संसार उत्पन्न 
और नष्ट होनेबाला होनेसे तथा परमात्माके सिवाय उसकी स्वतन्त् 
पत्ता न होनेसे संसारकी सत्ता न मानी जाय, तो न संसारमें 
परमात्मा है और न परमात्मामें संसार है भर्थात्‌ केवछ परमात्वा-डी- 
परमात्मा है और परमात्मा ही संसाररूपसे दीख रहा हैं.। तात्पय यह्द 
हुआ कि जेंसे तत्त्त्से एक जल ही है, तरंग नहीं है, ऐसे ही तत्तत- 
से एक परमात्मा ही हैं, संसार नहीं है-- वारुदेवः सर्वमः 
(७। १० )। 


चर क्ायं ५ न किये के. आन द्च्पर 

अट पफाय-कारणका दृष्टिसे द्ख ता जंसे मद्दासा हल 

ईजिलते 5उर्व> है  7- मे ि्ाम: हे 

भय बतने ६ उन स मद्र ह हे; सयाकि ते मद्दारद &। 
ढ 

है, निय्टीमें ही रहते हैं और मिद्॒दीमें ही ३; 
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मिट्टीमें बतन हैं । परन्तु वास्तवमें देखा जाय तो बर्तनोंमें मिट्टी 
ओर मिट्टीमें बतंन नहीं हैं | अगर बत॑नोंमें मिटटी होती, तो बर्तनों 
के मिटनेपर मिटटी भी मिट जाती । परन्तु मिटटी मिठती है ही 
नहीं | अतः मिट्ठी मिट्टीमें ही रही अर्थात्‌ अपने-आपमें ही खित 
रही । ऐसे ही अगर पिट॒दीमें बतंन होते, तो मिट॒टीके रहनेपर 
बतन हरदम रहते | परन्तु बतन हरदम नहीं रहते | इस वास्ते 
मिट॒टीमें बतन नहीं हैं | ऐसे ही संसारमें परमात्मा और परमाक्मामें 
संप्तार रहते हुए भी संसारमें परमात्मा और परमात्मामें संसार नहीं है | 
कारण कि अगर संसारमें परमात्मा होते तो संसारके मिटनेफर 
परमात्मा भी मिंट जाते । परन्तु परमात्मा मिटते हैं ही नहीं । इस 
वारते संसारमें परमात्मा नहीं है। परमात्मा तो अपने-आपमें ही सिंत 
है | ऐसे ही परमात्मामें संसार नहीं है | अगर परमात्मामें संप्ता 
होता तो परमात्माके रहनेपर संसार भी रहता ; परन्तु संसार नहीं 
रहता | इस वास्ते परमात्मामैं संत्तार नहीं है। 
जेसे, किसीने हरिद्वारको याद किया तो उसके मनमें हा: 
की पोड़ी दीखने छग गयी | बीचमें घण्ठाधर बना हुआ है । उसके 
, दीनों ओर गंगाजी बह रही हैं । सीढ़ियोंपर छोग स्वान कररहे 
है | । जलें मछलियाँ उछर-कूद मचा रही हैं | यह तत 
का-सब हरिद्वार मनमें है | इस वारते हरिद्वारमें बना ही 
सब कुछ ( पत्थर, जछ, मनुष्य, मछढियाँ आदि ) मन है| 
है । परन्तु जहाँ चिन्तन छोड़ा, वहाँ फिर हृस्द्धिर नहीं रॉ! 
केवछ मन-दी-मन रहा |'ऐसे ही परमात्माने 'एकोड्ह॑ वह सारे 
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संकल्प किया, तो संसार प्रकट हो गया । उस संसारके कण- 
कणमें परमात्मा ही रहे और संसार परमात्मामें ही रहा; क्योंकि 
पामात्मा ही संसाररूपर्मे प्रकट हुए हैं । परन्तु जहाँ परमात्माने 
संकल्प छोड़ा, वहाँ क्रिर संसार नहीं रहा, केबल परमात्मा-ही- 
परमात्मा रहे । 


तात्पय यह हुआ कि परमात्मा है और संसार है--इस दृष्टि 
से देखा जाय तो संसारमें परमात्मा और परमात्मामें संसार है । 
पल्तु तत्तकी इश्सि देखा जाय तो न संसारमें परमात्मा है और 
न परमात्मामें संसार है; क्योंकि वहाँ संसारकी स्वतन्त्र सत्ता ही नहीं 
है | वहाँ तो केत्र७ परमात्मा-ही-परमात्मा है --'वासुदेवः सर्वम्‌ः । 
पही जोबन्मुक्तोंकी दृष्टि है । 

परश्य से योगमैश्वरम्‌ः#--मैं सम्पूण जगतूमें और सम्पूर्ण 
जगव्‌ भेरेमें होता हुआ भी सम्पूण जगत मेरेमें नहीं है और में 
सम्पूण जगतमें नहीं हैँ अर्थात्‌ मैं संसारसे सबंथा निर्लित्त हूँ, अपने 
क्योंकि सम्पूर्ण संसारका संयमन भगवान्‌ दी करते हैं | ऐसे तो यमराज 
भी प्राणियोंके पाप-पुण्योकि अनुसार उसका संवमन करते है) परन्तु से तो 
3 सृल्युदोकके प्राणियोंका ही संयमन करते दें) जब कि भगवान्‌ अनन्त 
बधाण्डोड्ा तथा उनमें अछग-अछ्ा नियुक्त किये हुए यमराजका भा 
उयमन करते है | इस संबमन करनेको दाक्तिका नास ही यों योग, 


चाल 6०5 25% मध्य य््य काल भगदा तेल 0 
'मेप्द। प्रभाव है। यह योग) सामध्य प्रभाव फेबड मगवालओं था 


पी 400 


होता £ ऐसा २३ उप भी नहीं होना; फिर सामान 
| «| पडा योग योगियों और झुच्त पुद्पर्मि भी नहीं होता; दिर सामान्य 
दिई 8 2 


ड़ जद हुआ परे कि सकता कै 
घिरे रे कस सकता ६ | 


३०८ गीताकी राजविद्या [०९ 


आपमें ही स्थित हँ---मेरे इस ईश्वर-सम्बन्धी योगकों अर्थात्‌ प्रभाव- 
( सामध्य- ) को देख । तात्यय है कि मैं एक ही अनेकरूपसे 
दीखता हूँ और अनेकरूपसे दीखता हुआ भी मैं एक ही हूँ; भत 
केबल में-ह्ी पे छू 

“पपहुयः क्रियाके दो अथ होते हैं--- जानना और देखता | 
जानना बुद्धिसे और देखना नेत्रोंसे होता है। भगवानके योग-प्रभाव- 
को जाननेकी वात यहाँ आयी है और उसे देखनेकी बात ग्यारह 
अध्यायके आठ इलोकमें आयी है---(द्व्यं दृदामि ते चश्षुः 

पद्य में योगमैश्वरसः । 

शसूतभृत्न च भूतस्थो ममात्मा भूतभावनश--मेर जो 
खरूप है, वह सम्पूण ग्राणियोंकी पेदा करनेवाछा, संतको धारण 
करनेवाल्य तथा उनका भरण-पोषण करनेवाला हैं | पहन्‍तु मैं उन 
प्राणियोर्मे स्थित नहीं हूँ अर्थात्‌ मैं उनके आश्रित नहीं हूँ, उ 
र्प्ि नहीं हूँ । इसी बातको भगवानूने पंद्रहवें अध्यायमें कह है कि 
क्षर ( जगत्‌ ) और अक्षर ( जीवात्मा )--दोनोंसे उत्तम पुरुष तो 
अन्य ही है, जिसको परमात्मा? नामसे कहा गया है और जो सम्ू् 
छोकोंमें व्याप्त होकर सबका भरण-पोषण करता हुआ सबका शासन 
करता हैऋ । | 

तात्पर्य यह हुआ कि जैसे मैं सबको उत्पन्न करता हुआ भी 
सबका भरण-पोषण करता हुआ भी भहंता-ममतासे रहित हूँ और 


यो लोकत्रथमाविश्य विभत्यव्यय. ईश्वर: ॥ 
( गीता १५ | १७) 
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आपकी कोरी कल्पना दै और कुछ नहीं? आदि, तो ऐसी काठ-छॉट्से 
साधकको किश्चिन्मात्र भी बुरा नहीं छगना चाहिये | उस बातको 
सिद्ध करनेके लिये इृशन्त देनेकी, प्रमाण खोजने क्री इच्छा ही नहीं 
होनी चाहिये और कभी भी ऐसा भाव नहीं होना चाहिये कि. 
प्यह हृभारा सिद्धान्त है, यह हमारी मान्यता है, इसको हमने ठीक 
समझा है? आदि । अपने सिद्धान्तके विरुद्ध कोई कितना ही विवेचन 
करे, तो भी अपने पिद्भान्तमें किसी कमीका अनुभव नहीं होना 
चाहिये और अपनेमे कोई विकार भी पैदा नहीं होना चाहिये | 
अपना यथार्थ अनुभव स्वाभाविकरूपसे सदा-सवंदा अठ्छ भर 
अखण्डरूपसे बना रहना चाहिये । इसके विषयमें साधककों कभी 
सोचना ही नहीं पढ़े । 
सस्बन्च-- 
अब भगवान्‌ पूर्वके दो रलोकोंमें कही हुई बातोंक्ों अगढे 
इलोकमें दृष्टान्तद्वारा स्पष्ट करते हैं | 
इलोक--- 
यथाकाशस्थ्रितो नित्य बायुः सर्वेत्रगो महान । 
तथा सत्नोणि भूतानि मत्स्यानीत्युपधारय ॥ £ | 
अंथू-- 


जैसे सब जगह विचरनेवाब्य वायु नित्य ही आकाशमें थित 
र्ता है, ऐसे दी सम्पूर्ण प्राणी मेरेंमें ही स्थित रहते हैं--- ऐसा 
_ तुम्त मान छो । 
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। 'व्याख्या--- 
'यथाकाशस्थितो नित्यं वायुः सर्वत्रगो महान!--जेसे सब 
जगह किचरनेवाला महान्‌ वायु नित्य ही आक्ाशमें स्ित रहता है 
अति सब जगह घुमनेवाला वायु कहीं निःस्पन्दरूपसे रहता है, 
कहां सामान्यरूपसे क्रियाशी७ रहता है, कहीं बड़े वेगसे चढंता 
है आदि, किसी भी रूपसे चढनेवाला वायु आकाशसे भ्ता नहीं 
हो सकता | वह वायु कहीं रुका हुआ मार्म देगा भौर कहीं 
ता हुआ माद्म देगा, तो भी वह आकाझमं ही रहेगा | 
भकाशकों छोड़कर वह कहों रह ही नहीं सकता । ऐसे ही तीनों 
णेकों और चौदह अुबनोंगे धूमनेवाले स्थावर-जंगम सम्पूर्ण आणी 
मेरेमे ही स्थित रहते हैं--..'तथा सर्वाषि भूतानि मत्स्थानि? । 
भगवनूने चौथे सलोकसे छठे इलोकतक तीन बार 'मत्यानिः 
रेच्दका प्रयोग किया है | इसका तात्पर्य यह हुआ कि ये सम्पूण 
आणी मेरेबं ही स्थित हैं। मेरेको छोड़कर ये कहीं जा सकते 
ही नहीं। ये आणी प्रकृति और अकृतिके कार्य शरीर आदिके साथ 
कितना ही धनिष्ठ सम्बन्ध मान ले, तो भी वे प्रकृति ओर उसके 
कार्यसे एक हो सकते दी नहीं; और भपनेकों मेरेसे क्रितना ही 
हा मान हें, तो भी वे मेरेसे अछ्य हो सकते ही हीं | 
बुके आकराझमें नित्य स्थित वतानेका वाय्यर्य बह है द्धि बादु 
>काशसे कभी अछ्य हो ही नहीं सकता । बायुर्मे यद विद्चिनमाह्न 


फल. सकनक 


हु ज़ व हे 8 ब् जाय हक कक गे च्छ ०5 
|| शक्ति नह हैं कि बह शआकायस अलग ह्दो जाव; क्या आयाराफ; 
के हि झअमिभ्ादाः रे 


कस 2 
जप उसका पिग्य-नेरन्तर प्रनिष्ठ सम्दनच क्र्यात समिक्नरा 
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आद्ाशका कर्य है और कार्य करणके साथ अमिन्‍नता होती है ) 
काय केवल द्ायकी (इसे देखनेपर कंरणसे भिन दीखता है; परत 


कारणसे कार्यकी अंछा सत्ता नहीं हो स॒मष काये कारण 
ढीन रहता हैं? प्रय काये कारण प्रागभावरूपसे अधोत्‌ 


प्रकटरूपसे रहते है अं 

अर्थात्‌ कारणरूपसे रहता है। कायका अत सामाव निल रहते हे, 
उसका कमी अंत नहीं दोता; * पोकि वह कारणढूस ही हो 
जाता है) इस रीतिसे वायु आकाशसे ही ठलन्‍्न होता है आकर 
ही स्थित रहता है और आकाशर्म ही छीन हो जाता है 
बायुकी खतनत्रता सत्ता न रहकर आकाश दी रहें जाती है । ऐसे 
ही यह जीवात्मा परमात्मासे ही भर: होता. है; परजाह्माए ही स्थित 
रहता है. और परमाला ही छीन हो जोती अथीत्‌ जीवंत 
स्वतन्त्र सता न रहते केबल परमात्मा ही रह जाते है! 


जैसे वायु गतिशील होता है. अ्जीत्‌ सत्र जगह घूमता है, ऐसे 

यह जीवात्म। गतिशील नहीं होता । पंत हां यह गतिशीर्* 
तिके कोय शरीरके सी अपनापन ( मैं-मेरापन ) की लेता & 
तब शरीरकी गति इसकी अशनी गति दीखने कं जाती दै। 
गतिशीलता दीखर्नपर भी यह तित्य-निरन्‍्तर परमात्मा ही सिंत 
रहता है.। इस: वस्ते दूसरे अध्यायके जोवीसब रोकी मगवानेते 
जीवात्माको नित्य, से; स्थाणु; अंचल और .सनातन बताया &। 
यह| शरीरोवी गतिशीलताक रण इसको ८“प्वंगत! बताया त्ति अथो्व, 
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यह सत्र जगह विचरनेवाला दीखता हुआ भी साणु और अचल है । 
यह सिर खभाववाला है। इसमें हछन-चछनकी क्रिया नहीं है। 
इस वाल्ते भगवान्‌ यहाँ कह रहे हैं कि सब प्राणी अटलख्पसे 
नित्य-निल्तर मेरेमें ही स्थित हैं । 

तावर्य हुआ कि तीनों छोक और चौंदह सुबनोंमें पूमनेवाडे 
जीबेंकी परमात्मासे मित्र-किश्विन्मात्र भी ख़तन्त्र सचा नहीं है. और 
हो सकती मी नहीं अर्थात्‌ सब योनियोंगें घूमते रहनेपर भी वे प्राणी 
नित्य-निर्तर परमात्माके सचिदानन्दघन खरूपमें ही स्थित रहते 
हैं। पल्तु प्रकृतिके कायके साथ अपना सम्बन्ध माननेसे ध्सका 
अनुभव नहीं हो रहा है। आए ये प्राणी शरीरमे अपनापन न करें, 
मेंमेरापन ने करें, तो इनको असीम आनन्दका अलुमत हो जाय | इस 
बस्ते प्राणिमाजको चेतावनी देनेके छिये यहाँ भगवान्‌ कहते हें कि 
तुम मेरेमें लित्य-निरन्‍्तर स्थित हो, फिर मेरी प्रामिमेँ परिश्रम और 
देशी किस बातकी ? मेरेमें अपनी झ्लिति न माननेसे और न जाननेंसे 
ही मेरेसे दूरी प्रतीत हो रही है । 

पूति उपधारयः--पह वात तुम विशेषतासे बारण कर छो, 
मान लो कि चाहे सर्ग-( सृष्टि) का समय हो, चाहे अ्द्यका सर 
टी, अनन्त ब्रह्माण्डोके सम्पूर्ण प्राणी सबया मेरेम ही र्दते 


दी 


भेसे झ्ग 4 सती | ऐसा खत < 
भरंसे अछ्ग उनदी स्िति कभी हो ही नहीं सकता । एसा खदनाए 
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परिपृण हैं, वे परमात्मा ही मेरे हैं | देश, काछ, वस्तु, व्यक्ति आदि 
कोई भी मेरा नहीं है और मैं उसका नहीं हूँ । 
ह सम्बन्ध--- 
पू्वश्लोकमें भगवानूने सम्पूर्ण आणियोंकी स्थिति अपनेमें 
बतायी, पर उनके महासग और महाप्रल्यका वर्णन करना वाक़ी 
रह गया | इस वास्ते उसका वर्णन अगले दो  रलोकोंमें 
करते हैं | ह॒ | 
इ्लोक--- 


सर्वेभूतानि कोन्तेय प्रकृति यान्ति मामिक्राम्‌ | 
कव्पक्षये पुनस्तानि कल्पादों विसज्ञाग्यहम्‌ ॥ ७ ॥ 
अर्थ-- | 
हे कुन्तीनन्दन । कह्पोंका क्षय होनेपर सम्पूर्ण प्राणी मेरी 
प्रकृतिको प्राप्त होते हैं ओर कल्पोंके आदिमें मैं फिर उनकी रचना 
करा हूँ | 
ब्याख्या-- 

“सर्वेसूतानि कोन्तेय प्रकृति यान्ति मामिकाम्‌ कदपक्षये!--* 
सम्पूर्ण प्राणी मेरे ही अंश हैं और सदा मेरेमें ही स्थित रहनेवाले 
हैं। परन्तु वे प्रकृति और प्रकृतिके कार्य शरीर आदिके से 
तादात्म्य ( मैं-सेरेपनका सम्बन्ध ) करके जो कुछ भी करे करते है 
उन कर्मो तथा उनके फर्लोके साथ उनका सम्बन्ध जुड़ता जाता है 
जिससे वे बार-बार जन्मतेमरते रहते हैं। जब मह्दाप्रतृवका प्रा 
.. जाता है ( जिसमें अह्माजीकी सौ वर्षकी आयु पूरी होनेपर अह्माणी 
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व्याख्या-- 

भयाध्यक्षेण प्रकतिः रूयते खचराचरम!--मेरेसे सत्ता-स्फूर्ति 
पाकर ही प्रकृति चर-अचर, जड़-चेतन आदि भौतिक सृश्िको रचती 
है । जेसे बिजलीके द्वारा विभिन्न-विभिन्न कार्य होते हैं--बफका 
जमना, हीटरका जलना, ट्राम और रेठका आना-जाना, ल्फ्टिका 
चढ़ना-उतरना, हजारों मीछ दूरीपर बोले जानेवाले शब्दोंकों छुनना, 
'हजारों मील दूरीपर होनेवाले नाटक आदिको देखना, शरीरके 
भीतरका चित्र लेना, अल्पप्तमयमें ही वड़े-से-बड़ा हिसात्र कर लेना, 
आदि-आदि ये सभी कार्य विभिन्‍न-विभिन्‍न यम्त्रोंके हःरा होते हैं| प्ल्तु 
उन सभी सन्त्रोंमें शक्ति बिजलीकी ही होती है ? बिजलीकी शक्तिके 
बिना वे यन्त्र खयं काम कर ही नहीं सकते; क्योंकि उन यन्ह्रेमें 
बितलीको छोड़कर कोई सामश्य नहीं है | ऐसे ही संसारमें जो 
कुछ परिवर्तन हो रहा है क्र्यात्‌ अनन्त ब्ल्माण्डोंका सर्जन, पालन 
और संहार, खर्गादि लोकोंमें और नरकोंमें पुण्य-पापके फछका भोग; 
तरह-तरहकी विचित्र परिस्थितियाँ और . घटनाएँ, तरह-तरहवी 
आकृतियाँ, वेष-भूषा, खमाव भादि जो कुछ हो रहा है, वह सब- 
का-सब प्रकृतिके द्वारा ही हो रहा है। पर वास्तवमें ही रहा है 
भगवान्‌की अध्यक्षता भर्थात्‌ सत्ता-हक्तिंसे ही | भगवानूकी सत्ता 
स्फूर्तिके बिना प्रकृति ऐसे विचित्र काम कर ही नहीं सकती; क्योंकि 
भगवानवो छोड़कर ग्रकृतिमें ऐसी खतन्त्र सामथ्य ही नहीं दै कि 
जिससे वह ऐसे-ऐसे काम कर सके ? तात्पर्य यह हआ कि जेसे 
बिजलीमें सब शक्तियाँ हैं, पर वे मशीनोंके द्वारा ही प्रकट होती हैं, 
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रेसे ही भगवानमें अनन्त शक्तियाँ मोजूद हैं, पर वे प्रकृतिके द्वारा 
डी प्रकट होती हैं । 

भगवान्‌ संसारकी रचना प्रकृतिको लेकर करते हैं; और 
प्रकृति संसारकी रचना भगवान्‌की अध्यक्षतामें करती है. | “भगवान्‌ 
अध्यक्ष हैं-उसी हेतुसे जगत॒का विविध परिवतन होता है--- 
“हेतुनानेन जगद्धिपरिवर्तेते? | वह विविध पस्ितेन क्‍या है? 
-जबतक प्राणियोंका प्रकृति और प्रकृतिके कार्य शरीरोंके साथ मैं? 
ओर 'मेराः.पन बना हुआ है, तबतक उनका विविध परिवतेन होता 
'ही रहता है अर्थात्‌ कभी किसी छोकमें तो कभी किसी छोकमें, 
कभी किसी शरीरमें तो कभी किसी शरीरमें परितंन होता ही 
रहता है | तात्पप॑ हुआ कि भगवश्यातिके बिना उन प्राणियोंकी कहीं 
भी स्थायी थ्थिंति नहीं होती । प्रकृति उनको जन्म-परणके चक्करमें 
'इरदम घुमाती ही रहती है ( गीता ९ | ३ ) ह 

सभी प्राणी भगवानमें स्थित होनेसे भगवानकों तो प्राप्त हैं, 
'पर जब वे अपनेको भगवानूमें न मानकर प्रक्ृतिमें मान लेते हैं. 
अर्थात्‌ ग्रकृतिक कार्यके साथ “मैं! ओर 'मेराः-पतका सम्बन्ध मान 
लेते हैं, तो वे ग्रकृतिको ग्राप्त हो जाते हैं | फिर मगवावकी 
अध्यक्षतामें प्रकृति उनके शरीरोंको उत्पन्न और छीन करतो रहती 
है । वास्तवमें देखा जाय तो ढन ग्राणियोंको उत्पन्न और छीन 
करनेकी शक्ति प्रकृतिमें नही है; क्‍योंकि वह जड़ है | यह खय॑ भी 
'जन्मता-मरता . नहीं है; क्योंकि परमात्माका अंश होनेसे स्वयं 
अविनाशी है, चेतन है, निर्विकार है। परन्तु प्रकृतिजन्य पदार्थोक्े. 
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साथ मैं-मेरापनका सम्बन्ध जोड़कर, उनके परवश होकर इसको 
जन्मना-मरना पड़ता है अर्थात्‌ नये-नये शरीर धारण करने और 
छोड़ने पढ़ते हैं । 


जगत्-मात्रकी उत्पत्ति, स्थिति और अल्यका जो संचालद 
होता हैं, वह सब प्रकृतिपते ही होता है, प्रकृतिमें ही होता है और 
प्रकृतिका ही होता है | परन्तु उस प्रकृतिक्रो परमात्मासे ही सत्ता- . 
स्फूर्ति मिलती है। परमात्मासे सत्ता-स्फूर्ति मिलनेपर भी परमात्मार्मे 
कतृत्व नहीं आता | जैसे, सके प्रकाशमें सभी प्राणी सब कमे 
करते हैं ओर उनके कमोंमें विहित तथा निषिद्ध सब वरह॒कों 
क्रियाएँ होती हैं | उन कर्मोक्के अनुसार ही प्राणी भनुकूछ-ति- 
कूल. परिस्थितियोंका अनुभव करते हैं अर्थात्‌ कोई छुखी दै तो कोई 
दुखी है; कोई ऊँचा है तो कोई वीचा है, कोई किसी लोकमें 
है तो कोई किसी छोकमें है, कोई किस वर्ण-आश्रममें है तो कोई 
किस वण-आश्रममें है आदि -तरह-तरहका पसर्ितन' होता है 
परन्तु सय. और उसका प्रकाश ज्यों-का-त्यों ही रहता है। उस 
कभी किश्चिन्मात्र भी कोई अन्तर नहीं आता । ऐसे ही संसारम 
विश्व प्रकारका परितन हो रहा है, पर परमात्मा और उनका 
अंश जीवात्मा ज्यों-केन्यों ही रहते हैं | वास्तवरमें अपने रघरूपमें 
किश्विन्मात्र भी परवितंन न हैं, न हुआ; न होगा भीर न हो ही 
सकता है | केतछ पर्वितेनशील संसारके साथ अपना सम्बन्ध 
माननेसे अर्थात्‌ तादात्म्य, ममता ओर कामना केसे ही संसारका 
| पस्ितेन अपनेमें होता हुआ प्रतीत होता है. | अगर यह प्राणी 
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जिन भगवानूकी अध्यक्षतामें सब पखितन होता है, उनके साथ 
अपनी वास्तविक एकता मान ले ( जो कि स्वतःसिद्ध है ) तो 
भगवान्‌के साथ इसका जो वास्तविक प्रेम है, वह स्वतः 
प्रकट हो जायगा | 
सम्बन्ध---- 
जो नित्य-निरन्‍्तर अपने-आपमें ही स्थित रहते हैं, जि 
आश्रयतते प्रकृति पृ रही है ओर संसारमात्रका परिवतन हो रहा 
है, ऐसे परमात्माक्षी तरफ इष्टि न छालकर जो उल्टे उठते हैं, 
उनका वर्णन अगले दो रलोकोंगें करते हैं | के 
इलोक--- 
अवजानन्ति मां सूढा मात्ुषी तलुमाश्रितम्‌। .' 
पर॑ भावमजालल्तो. सम सघूतमहेश्वर्म ॥ ११ ॥ 
ः भर्थ-- 
मूलल्ेग मेरे सम्यूण प्राणियोंके महान्‌ ईश्वररूप परममाव- 
को न जानते हुए मेरेको मनुष्यशरीरके आश्रित मानकर भंथ्ो्ति 
साधारण मनुष्य मानकर मेरी अवज्ञा करते हैं। 
| व्याख्या-- 
पर भावमजाबन्तो मम भूतमहेश्वरम?--जिसकी सत्ता- 
स्कृति पाकर प्रकृति अनन्त ब्रह्माण्डोंकी रचना करती है, चर- 
भर, स्थावर-जज्ञम ग्राणियोंको पेंदा करती है, जो प्रकृति और 
उसके कार्यमात्रका संचालक, प्रव्तक, शासक और संरक्षक हैं; 
जिसकी इच्छाके बिना वृक्षका पत्ता मी नहीं हिल्ता; प्राणी अपने 
कमेके अनुसार जिन-जिन छोकोंमें जाते हैं, उन-ठन छोकोंमे: 
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प्राणियोंपर शासन करनेवाले जितने ईश्वरकोटिके प्राणी हैं, उसका 
भी जा ईश्वर ( मालिक ) है ओर जो सबको जाननेवाछ्य 'है--- 
ऐसा वह मेरा भूतमहेश्वररूप सर्वोत्कृष्ट भाव ( स्वरूप ) है। 


पर भावमः कहनेका तात्पय है कि मेरे सर्बोत्कृष्ट प्रभावको 
भर्थात्‌ करनेमें, न करनेमें और उछठ-फेर करनेमें जो स्वेया स्वतन्त्र 
है; जो कम, क्लेश, विपाक आदि किसी भी विकारसे कश। आबद्ध 
नहीं है; जो क्षर्से अतीत और थक्षरसे भी उत्तम है तथा वेदों और 
शाल्लोंमें पुरुषोत्तम नामसे ग्रस्तिद्ध है ( गीता १५। १८ )--ऐसे 
मेरे परमभावकों मूढ़लोग नहीं जानते, इसीसे वे मेरैको मनुष्य-जेसा 
मानकर मेरी अवज्ञा करते हैं। 


भाजुर्षी तनुमाध्रितम?---भगवानको मनुष्य मानना क्या है ! 
जेसे साधारण मनुष्य अपनेको शरीर, कुटुम्ब-परिवार, धन-सम्पत्ति, 
पद-अधिकार आदिके आश्रित मानते हैं अर्थात्‌ शरीर, कुटुम्ब आदि- 
की इजत-प्रतिष्ठाको अपनी इजत-प्रतिष्ठा मानते हैं; उन पदार्थेकि 
अधिकारसे अपनेको बड़ा मानते हैं और उनके घटनेसे अपनेको 
छोटा मानते हैं; और जेसे साधारण प्राणी पहले ग्रकट नहीं थे, 
बीचमें प्रकट हो जाते हैं तथा अन्तमें पुनः भप्रकट हो जाते हैं 
( गीता २। २८ ), ऐसे ही वे मेरे प्रभावको न जागते हुए मेरेको 
साधारण मनुष्य मानते हैं | वे मे रेको मनुष्यशरीरके परवश मानते 
हैं अर्थात्‌ जेसे साधारण मनुष्य होते हैं, ऐसे ही साधारण मनुष्य कृष्ण 
हैं--ऐसा मानते हैं । 
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भगवान्‌ तनु अर्थात्‌ शरीरके आश्रित नहीं होते | शरीरके 
अभ्रित तो वे ही होते हैं, जिनको कमफलमोगके लिये पूर्वक्त 
कम्मोंके अनुसार शरीर मिलता है | परन्तु भगवानूका मानवीय 
शरीर कर्मजन्य नहीं होता । वें अपनी इच्छासे ही 5: होते हैं--.. 
“च्छया5उत्तवबुषः ( श्रीमद्धा० १० ।३३१। १५) ओर 
खतज्रतापूबषक मत्स्य, कच्छप, वराह आदि अवतार छेते हैं । इस 
वास्ते उनको न तो कर्मबन्धन होता है और न वे शरीरके भाश्रित 
होते हैं, अ्र्युत शरीर उनके आश्रित होता है--'प्रकृति 
स्वामधिष्ठाय सस्भवामि! ( गीता 9 । ६ ) भर्थात्‌ वे प्रकृतिको 
अधिकृत करके प्रकट होते हैं | तात्पय. यह हुआ कि सामान्य 
आणी तो प्रकृतिके परवश होकर जन्म छेते हैं तथा ग्रकृतिके ' 
भाश्रित होकर ही कर्म करते हैं, पर भगवान्‌ स्वेच्छासे, 
खतन्त्रतासे अवतार छेते हैं और प्रकृति भी उनकी अध्यक्षतामें 
फाम करती है । 


मूहुल्छेग मेरे अवतारके तत्त्तको न जानकर मेरेको मनुष्यशरीर- 

के आश्रित ( शरण ) मानते हैं भर्थात्‌ उनको द्वोना तो चाहिये 

रारण,ए मानते हैं मेरेको मनुष्यशरीरके शरण ! तो वे मेरे शरण 

होंगे. ! हो ही नहीं सकते । यही बात भगवानने सातवें 

अध्याय कही है कि बुद्धिहीन छोग मेरे अज-अविनाशी परमभावकों 

* जानते हुए मेरेको साधारण मनुष्य मानते हैं (७ । २४-२०) | क्‍ 
» तर्ते वे मेरे शरण ने द्ोकर देवताओंके शरण होते 
हैं (७२०) | । 
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अवजानन्ति मांक मूढा-- जिसकी अध्यक्षतामें प्रकृति 
अनन्त ब्रह्माण्डोंको उत्पन्न और छीन करती है, जिसकी सत्ता- 
स्कूतिंसे संसारमें तब कुछ हो रहा है. ओर जिसने कृपा करके अपनी 
प्राप्तिके डिये मनुष्यशरीर दिया है--ऐसे मुझ सत्य-तत््तकी मूहुलोग 
अवह्देलना करते हैं। वे मेरेकी न मानकर उत्पत्ति-बिनाशशीछ 
पदार्थोको ही सत्य मानकर उनका संग्रह करने ओर भोग भोगनेमें 


द्वी छगे रहते हैं---यही मेरी अवज्ञा, अवहेलना करना है। 
सम्बन्ध-- ह 
अब भयवान्‌ अगले शलोकमें अपनी अवज्ञाका फढ़ 
बताते हैं | 
इलोक--- 
मोघाशा मोघकरमोणो सोघक्काना विचेतसः । 
राक्षसीमाखुरी चोव प्रक्रत मोहिनी श्लिताः॥ रै९ ॥ 
अथ--- 
जिनकी सब आशाएँ व्यथ होती हैं, सत्र शुभ-कर्म व्य4 
होते हैं और सब ज्ञान व्यर्थ होते हैं अर्थात्‌ जिनकी आशाएं, कम 
और ज्ञान संत-फल देनेवाले नहीं होते; ऐसे अवितकी मंडुप्य 
आउऊुरी, राक्षती और मोहिनी ग्रकृतिका आश्रय लेते हैं । 
व्यास्या--- 
प्ोघाशा/---जो छोग भगवानसे विमुख होते हैं, वे सांसारिक 
भोग चाहते हैं, स्वर्ग चाहते हैं, तो उनकी ये सब कामनाए व्यव 





2४ इस अध्यायके चोथे इलोकसे दसवें इलोकतक जिस परमात्माका 
वर्णन हआ दे; उसीको यहाँ 'माम? पदसे कहा गया है | 
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(द्वी होती हैं | कारण कि नाशवान्‌ और परिविर्तनशील वस्तुकी कामना 
पूरी ही होगी--यह कोई नियम नहीं है | अगर कभी पूरी हो भी 
जाय, तो भी वह टिकेगी नहीं अर्थात्‌ फल देकर नष्ट हो जायगी | 
जबतक परमात्माकी ग्राति नहीं होती तबतक कितनी ही सांसारिक 
वर्तुओंकी इच्छाएं की जाये और उनका फल भी मिल जाय, तो भी 
वह सब व्यथ ही है (गीता ७५ । २३, ८। १६, ९। ३ )। 

भोघकमोण:--भगवानसे विम्तुख हुए प्राणी शात्रविहित कितने 
ही शुभ-कम करें, पर वे सभी व्यथ हो जायँगे | कारण कि मनुष्य 

- अगर सकामभावसे शाल्रविहित यज्ञ, दान आदि कम भी करंगे, तो 
उन कर्मोका आदि और अन्त होगा और उनके फछका भी आदि और 

अन्त होगा | वे उन कर्मोके फलस्वरूप ऊँचे-ऊँचे लोकोंमें भी चले 
जायेंगे, तो भी बहाँसे उनको फिर जन्म-मरणमें आना ही पड़ेगा । 
इस वारते उन्होंने कर्म करके केवल अपना समय बरबाद किया; 
अपनी बुद्धि बस्बाद की और मित्ठ कुछ नहीं ! अन्तमें रीते-के-रीते 
रह गये अर्थात्‌ जिसके लिये मनुष्यशरीर मिला था, उस लाभसे सदा 


ही रीते रह गथे | इसलिये उनके सब कम व्यथ, निष्फल 
ही हैं। ' 


तापपय यह हुआ कि ये प्राणी साक्षात्‌ परमात्माके अंश हैं, 
सदा रनेवाले हैं और कम तथा उनका फल शथादि-अन्तबाला है; 
अतः जबतक प्राणीको परमात्मावी प्राप्ति नहीं होगी, तबतक वे 
सकामभावयूवेक कितने ही कर्म करें और डतका फल सोगें, पर 
बन्तमें दु:ख और जशान्तिके सिवाय कुछ नहीं मिलेगा | 
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जो शाब्रविहित कर्म अनुकूल परिस्थिति प्राप्त करनेकी इच्छासे 
सकाममावण्यक किये जाते हैं, वे ही कम व्यथ होते हैं अर्थात्‌ संत्‌- 
'फूल देनेवाले नहीं होते | परन्तु जो कर्म भगवानके लिये, भगवानकी 
असनताके लिये किये जाते हैं और जे! कर्म भगवानके,अप॑ण किये जाते 
हैं, वे कर्म निष्फल नहीं होते अर्थात्‌ नाशवान्‌ फल देनेवाले नहीं 
डोते, प्रत्युत सत्‌-फल देनेवाले हो जाते हैं--“कर्म चेच वद्थीय 
खद्त्यिवाभिधीयते? ६ गीता १७ | २७ )। 

सत्रहवे अध्यायके अट्ठाईसवें श्लोकमें भी भगवानने कहा है कि 
निनकी मेरेमें श्रद्धा नहीं है भर्थात्‌ जो मेरेसे त्रिमुख हैं, उनके द्वारा 
किये गये यज्ञ, दान, तप आदि सभी कम असत्‌ होते हैं अर्थात्‌ 
मेरी प्राप्ति करानेवाले नहीं होते। उन कर्मोंका इस जन्ममें ओर 
मरनेके बाद भी ( परलछोकमें ) स्थायी फल नहीं मिलता अर्थात्‌ जो 
कुछ फल मिलता है, विनाशी ही मिलता है# | इस वास्ते उनके वे 
सब कमे व्यथ ही हैं । | 

'मोघज्ञाना/--उनके सब ज्ञान व्यर्थ हैं। भगवानसे विमुख 
होकर उन्होंने संसारकी सब भाषाएँ सीख डॉ, सब लिपियों सीख 
लीं, तरह-तरहकी कलाएँ सीख लीं, तरह-तरहकी विद्याओंका ज्ञान 
प्राप्त कर लिया, कई तरहके आविष्कार कर लिये, अनन्त प्रकारके 
ज्ञान ग्राप्त कर लिये, पर इससे उनका कल्याण नहीं होगा, जन्म- 
मरण नहीं छूटेगा । इस वास्ते वे सब ज्ञान निष्कल हैं । 
अप 


# अश्रदया हुत॑ दर तपरतप्त॑ कृत॑ च यत्‌ | 


असदित्युन्यते पाथ नच तप्प्रेत्य नो इृद्द ॥ 
(गीता १७ | २८ ) 


२२०७७ मोज+-फकाककी गज, 
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. विचेतसः “उनको सार-असार, : नित्य-अनित्य, लछाम-हानि, 
करव्य-अकर्तव्य, मुक्ति-बन्चन आदि बातोंका ज्ञान नहीं है। इस 
अकारकी वेहोशीमें वे संसारका कितना ही ज्ञान-सम्पादन करें, वह 
तत्र निर्थक ही होगा । जैसे, हिसाब करते समय एक अंककी भी 
भूल हो जाय तो हिसाब कभी सही नहीं आता, सब्र गलत हो 
जाता है, ऐसे ही जो भगवानसे विमुख हो गये हैं, वे कुछ मी ज्ञान- 
सम्पादन करें, वह सत्र गलत होगा और पतनकी तरफ ही छेः 
जायगा | ि 

राक्षस्रीमासुरी बेब प्रकृति मोहिनीं श्रितः--ऐसे वे अविवेकी' 
और भगवानूसे बिमुख मलुष्य आसुरी, राक्षसी भौर मोहिनी प्रकृति 
भर्थात्‌ खभावका आश्रय छेते हैं । 

_ जो मनुष्य अपना स्वार्थ सिद्ध व रनेमें, अपनी कामनापूर्ति 
करनेमें ही छगे रहते हैं, अपने प्राणोंका पोषण करनेमें ही लगे 
रहते हैं, दूसरोंको कितना दुःख हो रहा है, दूसरोंका कितना नुक्सान 
हो रहा है-इसकी परवा ही नहीं करते, वे 'आाधुरीः खभाववाले 
होते हैं । 

जिनके खाथमें, कामना-पूर्तिमें बाधा छग जाती है, उनको गुस्सा 
जा जाता है और गुस्सेमें आकर वे अपना खाथ सिद्ध करनेके छिये 
दूसरोंका नुक्सान कर देते हैं, दूसरोंका नाश कर देते हैं, वे 'राक्षसी? 
समाववाले होते हैं । 

जसमें अपना न खार्थ है, न॒परमार्थ है और न बैर ऐ, फिर 
भी बिना किसी कारणके जो दूसरोंका लुक्सान कर देते हैं, दूसरों 


डे२७छ गीताकी राजविद्या [ अ०९ 


को. कष्ट देते हैं ( जैसे, उड़ते हुए पक्षीको गोडी मार दी, सोते 
हुए कुत्तेको छाठी मार दी और फिर राजी हो गये ), वे 'मोहिनी 
खभाववाले होते हैं । 

परमात्मासे विमुख होकर केवछ अपने प्राणोंको रखनेकी अर्थात्‌ 
मुखपूवेक जीनेकी जो इच्छा होती है, वह आएहुरी प्रकृति है। ऊफ 
जो तीन ग्रकारकी प्रकृति ( आछुरी, राक्षत्ती और मोहिनी ) 
बतायी गयी है, उसके मूछमें आछुरी प्रकृति ही है अर्थात्‌ आउुरी- 
सम्पत्ति ही सबका मूल है | एक आसुरी-सम्पत्तिके भाश्रित होनेफर 
राक्षसी और मोहिनी प्रकृति भी खाभाबिक आ जाती है । कारणकि 
उत्पत्ति-विनाशशील पदार्थोका ध्येय होनेसे सब अनर्थ-परम्परा भा ही 
जाती है। उसी आउुरी-सम्पत्तिके तीन भेद यहाँ बताये गये हैं-- 
कामनाकी प्रधानतावालोंकी 'आधुरी', क्रोधकी प्रधानतावालोंकी 
शक्षसी? और मोह-(मूढ़ता- ) की प्रधानताबालोंकी 'मोहिनी? प्रकृति 
होती है | तात्पर्य है कि कामनाकी प्रधानता होनेसे आछुरी प्रकृति 
आती है | जहाँ कामनाकी प्रधानता होती है, वहाँ राक्षती प्रकृति - 
क्रोध आ ही जाता है---'कामात्कोधो5मिजायते? (गीता २ | $२) 
और जहाँ क्रोध भाता है, वहाँ मोहिनी प्रकृति ( मोह ) भा ही जाती 
है-क्रोधारृवति सम्मोह? (२| ६३ ) | यह सम्मोह लोभसे 
भी होता है और मूर्खतासे भी होता है । 

सम्बन्ध--- 

चौथे श्लोकसे लेकर दसवें श्लोकतक भगवाचूने अपने प्रभाव, 

सामर्थ्य आदिका बर्णन किया ।( उच्त प्रभावको ने माननेवा लोंका 
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वर्णन तो स्यारहवें और बारहवें इलोकमें कर॒दिया | अब उत्त 
गभावक्रों जानकर भजन करनेवारलोंका वर्णण अगले श्लोकमें 
करते हैं। 
इलोक--- 
महात्मानस्तु मां पार्थ देवीं प्रकृतिमाश्रिताः । 
भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूताद्मिव्ययम्‌ ॥ १३ ॥ 
अर्थ-.- 
पल्तु दे प्रथानन्दन ! देवी प्रकृतिके आश्रित महात्माछोग मेरे- 
को सम्पूर्ण प्राणियोंका आदि और अविनाशी समझकर अनन्यमनसे 
मे़् भजन करते हैं.। 
व्याख्या-..- 
सूको भहास्मानस्तु. माँ पार्थ देवीं प्रकतिमाश्रिताश-- 
कमें जिन आउुरी, राक्षती और मोहिनी खभावके भाश्रित: 
मूहछोगोंका वर्णन किया था, उनसे देवी-सम्पत्तिके आश्रित 
भहात्माओंकी विलक्षणता बतानेके लिये ही यहाँ तुः पद 
आयाहै। । 

: 'देवीं प्रृतिम? कर्थात्‌ दैवी-सम्पत्तिमें 'देव” नाम परमात्माका 
है, ओर परमात्माकी सम्पत्ति दैवी-पम्पत्ति कहलाती है। परमात्मा 
सतत? हैं इस वास्ते परमात्माकी प्राप्ति करानेवाले जितने गण और 
आचरण हैं, उनके साथ “सत्‌? शब्द लगता है. अर्थात्‌ वे सदूगुण 
जोर सदाचार कहलाते हैं। जितने भी सद्युण-सदाचार हैं, वे 
सब-के-सब भगवत्खरूप हैं अर्थात्‌ वे समी भगवानके ही खभाव हैं 
ओर स्वभाव होनेसे ही उनको '्रकृतिः कहा. गयां है । इस बास्ते 
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देवी प्रकृतिका आश्रय लेना भी भगवानका ही आश्रय 
लेना है | 

देवी-सम्पत्तिके जितने भी गुण हैं ( गीता १६॥ १--३ ), 
वे सभी सामान्य गुण हैं और स्वतः सिद्ध हैं अर्थात्‌ इन गुणोंपर 
सभी प्राणियोंका पूरा अधिकार है| अब कोई इन गुणोंका आश्रय 
लेया न ले--यह तो प्राणियोंपर निमर है; परन्तु जो इनका आश्रय 
लेकर परमात्माकी तरफ. चलते हैं, वे अपना कल्याण कर 

हैं। 

एक खोज होती है ओर एक उत्पत्ति होती है | खोज नित्य- 
तत्वकी होती है, जो कि पहलेसे ही है । जिस वस्तुकी उत्पत्ति 
होती है, वह नष्ट होनेवाली होती है। देवी-सम्पत्तिके जितने संदूगुण- 
सदाचार हैं, उनको भगवानके ओर भगवत्स्वरूप समझकर धारण 
करना, उनका आश्रय लेना खोज? है | कारण कि ये किसीके उत्पन्न 
किये हुए नहीं हैं अर्थात्‌ ये किसीकी व्यक्तिगत उपज, बपौती नहीं 
हैं ।जो इन गुणोंको अपने पुरुषाथके द्वारा उपार्जित मानता है 
अर्थात्‌ स्वाभाविक न मानकर अपने बनाये हुए मानता है, उसको इन 
गुणोंका अभिमान होता है | यह अभिमान ही वास्तवमें प्राणीकी 
व्यक्तिगत उपज है, जो उत्पन्न और नष्ट होनेवाली है । 

जब मनुष्य देवी गुणोंको अपने बलके द्वारा उपार्जित मानता 
है, ओर “में सत्य बोलता हूँ, दूसरे सत्य नहीं नहीं बोलते? -इस 
तरह दूसरोंक़ी अपेक्षा अपनेमें विशेषता मानता है, तब उसमें इन 
गुणोंका अभिमान पेंदा हो जाता है । परन्तु इन ग्रुणोंको केबल 
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भावानके ही गुण माननेसे ओर भगवत्स्वरूप समझकर इनका आश्रय 
लेनेसे अमिमान पेंदा नहीं होता | 


देवी-सम्पत्तिके अधूरेपनमें ही भभिमान पैदा ह्वोता है। देवी- 
पम्पत्तिके ( अपनेमें ) पूर्ण होनेपर अभिमान पेंदा नहीं होता । 
जेसे, किसीको "मैं सत्यवादी हूँ--इसका अभिमान होता है, तो 
उसमें सत्यभाषणके साथ-साथ आंशिक असत्यमाषण भी है | अगर 
पवेया सत्यभाषण हो तो “मैं सत्य बोलनेवाल हूँ?---इसका अभिमान 
नहीं हो सकता, ग्रत्युत उसका यह भाव रहेगा कि 'मैं सत्यवादी 
हूँ तो में असंत्य केसे बोछ सकता हूँ !? । 


मनुष्यमें देवी-सम्पत्ति तभी प्रकट होती है, जब उसका उद्देश्य 
केपठ भगवज्ाप्तिका हो जाता है | मावत्आतिके लिये देवी गुणोंका 
भाश्रय लेकर ही वह परमात्माकी तरफ वढ़ सकता है। देबी 
गुणोंका आश्रय छेनेसे उसमें अभिमान नहीं आता; प्रत्युत नम्रता, 
सरबता, निरभिमानता आती है और साधनमें नित्य नया उत्साह 
बढ़ता रहता है | 


जो मनुष्य भगवानसे विम्ुख होकर उत्पत्ति-विनाशशील 
भोगें और नके संग्रहमें लगे हुए हैं, वे “अल्पात्मा? हैं अर्थात्‌ मूढ़ 
हैं; पल्तु जिन्होंने भगवानूका आश्रय लिया है, जिनकी मूढ़ता चछी 
'बीह और जिन्होंने. केबल प्रभुके साथ अपना सम्बन्ध जोड़ लिया 
रा तो महावके साथ सम्बन्ध जोड़नेसे, सत्य-तत्तकी तरक ही ल्क्र्य 
होनेसे वे पहात्मा? हैं अर्थात महान्‌, उदार आत्माताले हैं | 
गी० रा० थि० २२०... 
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'भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम'--मैं. सम्पूण 
प्राणियोंका आदि हूँ और अविनाशी हूँ | तात्यय है कि संसार उत्पन्न 
नहीं हुआ था, उस समयमें में था ओर सब संसार छीन हो जायगा; 
उस समयमें भी में रूँगा---ऐसा में अनादि-अनन्त हूँ। अनन्त बल्माण्ड, 
अनन्त सश्िियाँ, अनन्त स्थावर-जड्मम प्राणी मेरेसे उत्पन्न होते हैं, मेरेमे 
ही स्थित रहते हैं, मेरे द्वारा ही पालित होते हैं और मेरेमें ही छीन होते हैं; 
परन्तु मैं ज्यों-ऋ्यों निर्वि कार रहता हूँ अर्थात्‌ मेरेमें कभी करिश्चिन्मात्र 
भी कमी नहीं आतो | 

सांसारिक वस्तुओंका यह नियम है कि किसी वस्तुसे कोई 
चीज उत्पन्न होती है, तो उस वरतुमें कमी आ जाती है; जेसे-- 
मिट्टीसे घड़े पैदा होनेपर मिट॒टीमें कमी आ जाती है, सोनेसे गहने 
पैदा होनेपर सोनेमें कमी आ जाती है, आदि । परन्तु मेरेसे भनन्‍्त 
सृष्टियाँ पैदा होनेपर भी मेरेमें किब्चिन्मात्र भी कमी नहीं आती; क्योंकि 
मैं सबका अव्यय बीज हुँ ( गीता ९ | १८)। जिन पुरुषेनि 
मेरेको अनादि ओर अव्यय जान छिया है, वे अनन्यम्नसे मेरा ही 
भजन करते हैं । 

जो जिसके महत्तको जितना भविक जानता है, वह उतना 
ही अधिक्र उसमें छग जाता है। जिन्होंने भगवानकों सर्वोपरि 
जान छिया है, वे भगवानमें ही छग जाते हैं। उनकी पहचानके 
लिये यहाँ “अनन्यमचखः पद आया है | उनका मन भगवानूमें 
ही छीन हो जानेसे उनकी बृत्ति इस छोकके ओर परलोकके 
भोगोंकी तरफ कभी नहीं जाती । भोगोंमिं उनकी महतच्चबुद्धि 
. . नहीं रहती । 
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'अनन्य मनवाछाः होनेका तात्पय है कि उनके मनमें अन्यक्ा 
आश्रय नहीं है नह! है, भरोसा नहा हैं, अन्य किसीमे 
आकर्षण नहीं है और क्रेत्छ भगवानमें ही अपनापन है। इस 
कार अनन्यमनसे वे भगवातूका भजन करते हैं | 

भगवानूका भजन किसी तरहसे किया जाय, तो उससे छाम 
होता है | पत्तु भगवनके साथ अवन्य होकर "मैं भगवातका न 
और भावान्‌ मेरे हैं? ऐसा सम्बन्ध जोड़कर थोड़ा मी सजन किया 
जाय, तो उससे बहुत छाम होता है | कारण कि अपनेपनका 
पम्बन्ध ( भावरूप होनेसे ) नित्य-निरन्‍्तर रहता है, जब कि क्रियाका 
पम्बन्ध वित्य-निरन्‍त्तर चह्ीं रहता, क्रिया छूटते ही उसका सम्बन्ध 
४2 जाता हैं। इस वास्ते सबके आदि और भविवाशी परमात्मा 
मेरे हैं ओर में उनका हूँ---ऐसा जिसने मान लिया है, वह 
अपने-आपको भगवानके चरणोंमें अर्पित करके शरीर, इन्द्रियाँ, सन, 
बाइसे जो कु शारीरिक, व्यावह्ारिकि, आकिक, वंदिक, 
पंमांथक काय करता हैं वह सब मजनरूपसे प्रभुकी प्सनताके 


हा 
* 


ही होता है--यही उसका अनन्यमनसे भजन करना हैं | 
घ्स्त ए्‌ः -् ही 
पका वन गीतामें जगह-जगह हुआ हैं# । 


# अनन्यचेता; सतत यो मां सस्‍्मरति नित्यशः | 
तस्याह॑ मुख्म: पार्य निल्ययुक्तत्म योगिनः 


अनन्यार्चिन्तवन्तो मां थे जया; पहुष 
तेषां नित्यामियुक्तानां. बोगक्षेस. वह।न्‍4 
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इलोक--- 

सतत कीतेयन्तो मां यतन्तर॒य दढबताः | 

नम्तस्यन्तरच माँ भकषत्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ १४ ॥ 

अथ-- 

नित्य-( मेरेमें ) युक्त पुरुष छढ़्जती होकर छागनपूवक 
साधनमें छगे हुए और भक्तिपू्वक कीतेन करते हुए तथा नमस्कार 
करते हुए निरन्तर मेरी उपासना करते हैं ! 

व्याख्या-- 

'नित्ययुक्ता।-- मात्र मनुष्य मगवानमें ही नित्ययुक्त रह 
सकते हैं, हरदम छगे रह सकते हैं, सांसारिक भोगों और संग्रहमें 
नहीं | कारण कि समय-समयपर भोगोंसे भी ग्लानि होती हैं 
और संग्रहसे भी उपरति होती है। परन्तु भगवान्‌की प्रातिका, 
भगवानूकी तरफ चलनेका जो एक उद्देश्य बनता है, एक दढ़ 
बिचार होता है, उसमें कभी भी फरक नहीं पड़ता । 

भोग ओर संग्रहमें छगे हुए मनुष्य तो मगवानके भक्त वन 
सकते हैं, पर मगवान्‌के अनन्य भक्त भी भोगी भर संग्रही नहीं 
बनते | किसी विशेष घटनाके कारण कभी वे भोगी और संग्रही 





जज 


ये तु सर्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्थ मत्यरा; 
अनन्येनेव बोगेन मां ध्यावन्त उपासते ॥ 


(१२। ८? 
मां च योड्व्यभिचारेण भक्तियोंगन सेवते | 
से गुणान्समतीत्वतान्त्रह्मभूबाय कल्यते ॥ 


(१४ | २६ ) 
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जान छेता है, मान लेता है, तो यह भाव हरदम बना रहता है| 
रस प्रकार भगवानके साथ अपना वास्तविक सम्बन्ध मान लेना ही 
“नित्ययुक्तः होना है | 


इढ्व्रताः%--जो सांसारिक भोग ओर संग्रहमें छगे हुए हैं, 


वे जो कुछ नियम लेते हैं, वे नियम दृढ़ नहीं होते | परन्तु जिन्होंने 


भीतरसे ही अपने “मैंपनको बदछ दिया दे कि में भगवानका हूं 
और भगवान्‌ मेरे हैं, उनका यह दृढ़ निश्चय हो जाता है कि 
भगवानको प्राप्त करना ही हमारा मुख्य काम है । दूसरे जितने 
काम हैं, उनमेंसे जो काम भगवश्माप्तिमें सहायक हैं, उनको तो 
करना है, पर जो सहायक नहीं हैं, उनको नहीं करना है| तात्पय 
है कि हमें केवठ भगवानकी तरफही चलना है, भगवान्‌का ही 
भजन करना है, संतारके भोगोंमें कमी जाना ही नहीं है | इस 
प्रकार उनके नियय बहुत इढ़ होते हैं | इन निबमोंसे वे कमी 
विचलित नही होते; क्योंकि उनका उद्देश्य भगवान्‌का है और 
स्वयं भी भगवानूके अंश हैं | उनके नियमोंमें अह़्ता आनेका प्रश्न 
ही नहीं है | अहृढ़ता तो सांसारिक नियमोंमें ही आती है । 
यतन्तञ्'-..जसे सांसारिक मनुष्य कुटुम्बका पालन करते 
हैं तो सनेहपूवक करते हैं, रुपये कमाते हैं तो लोभपूषक कमाते हैं, 
ऐसे ही भगवानके भक्त मगवद्याप्तिके लिये यत्न ( साधन ) करते 
हैं तो छगनपूर्वक ही करते हैं | उनके प्रयत्न सांसारिक दीखते हुए 


# सातवें अध्यायके अद्वाईसवें इलोकमें आया हुआ. “हृढ़बता? 
पद भी इसीका वाचक है | 


पु 


कछोक १४ ] गीताकी राजविद्या ३४३ 


भी वास्तवमें सांसारिक नहीं होते; क्योंकि उनके ग्रयत्नमात्रका 
उद्देश्य भगवान्‌ ही होते हैं | 
'भक्त्या कीतेयन्तो मामः--वे भक्त प्रेमपूर्वक कभी भगवान्‌- 
के नामका कीत॑न करते हैं, कमी नाम-जप करते हैं, कमी पाठ 
करते हैं, कभी नित्यकर्म करते हैं, कभी भगवत्सम्बन्धी बातें छुनाते 
हैं; आदि-आदि जो कुछ वाणी-सम्बन्धी क्रियाएँ करते हैं, वह सब 
भगवानका स्तोत्र ही होता है--.“स्तोत्राणि सर्चा गिर: । 
“तमस्वन्तश्वः--वे भक्तिपूषक भगवान्‌कों नमस्कार करते हैं 
भर्थात्‌ उनमें सदृगुण-सदाचार आते हैं, उनके द्वारा भगवानके अलु- 
कूंछ कोई चेष्टा होती है, तो वे इस भावसे मगवानको नमस्कार करते. 
हैं कि 'हे नाथ ! यह सब भापकी ऋपासे ही हो रहा है। आपकी 
तरफ इतनी अभिरुचि ओर तत्परता मेरे डद्योगसे नहीं हुईं है | इस 
वास्ते इन सदूगुण-सदाचारोंको, इस साधनको आपकी कृषासे हुआ 
समझकर में तो आपको केवछ नमस्कार ही कर सकता हूँ !? 
'छतत मां उपासत्ते-...इस प्रकार मेरे अनन्यभक्त ' निरन्‍्तर- 
मेरी उपासना करते हैं | निरन्तर उपासना करनेका तात्पर्य है कि वे 
कीतेन-नमस्कार आदिके सिवाय जो भी खाना-पीना, सोना-जगना 


; व्यापार करना, खेती करना आदि साधारण क्रियाएँ करते हैं, 


उन सबको भी मेरे छिये ही करते हैं। उनकी सम्पूण लौकिक,. . 


हक क्रियाएँ केबछ मेरे उद्देश्यसे, मेरी प्रसन्‍नताके छिये ही 
होर्त | कर | 2222 


सम्बन्ध-- . हे ० 
.अनित्य संसारसे तम्बन्ध-विच्छेद करके नित्य-तत्वक्री तरफ 
'उिनकले साधक कई प्रकारके होते हैं । उनमेंतेः मक्तिके साधकोंका 
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वर्णन : पिछले दो इतकोंगें कर दिया, अब दूसरे साथक्रोंका वर्णन 
अगले इलोकमें करते हैं | । 
। स्लोक-- 
ज्ञानयशेन चाप्यन्ये यजन्तो मामुपासते। 
पकत्वेन प्थक्त्वेन बहुधा विश्वतोमुखम ॥ १५ ॥ 
अर्थ--- | 
दूसरे साधक ज्ञानयज्ञके द्वारा एकीमाकसे ( अमेदभावसे ) मेरा 
पूजन करते हुए मेरी उपासना करते हैं और दूसरे कई साधक 
अपनेको प्रथक्‌ मानकर ( सेव्य-सेवकभावसे ) चारों तरफ मुखवाले 
मेरे विराट्रूपकी अर्थात्‌ संसारको मेरा विशट्रूप मानकर मेरी अनेक 
प्रकारसे उपासना करते हैं । 
व्याख्या---- 


[ जेसे, भूखे आदमियोंकी भूख एक होती हैं और भोजन करने- 
पर सबकी तृप्ति भी रुक होती है; परन्तु उनकी भोजनके पदाथथोंकी 
रुचि मिन्‍न-मभिन्‍न होती है| ऐसे ही पर्वितेनशीछ अनित्य संसारकी 
तरफ छगे हुए लोग कुछ भी करते हैं, पर उंनकी तृत्ति नहीं होती, 
वे अभावग्रस्त ही रहते हैं | इस वास्ते जत्र वे संसारसे बिम्ुख होकर 
केवल परमात्माकी तरफ ही चलते हैं, तो परमात्माकी प्राप्ति होनेषर 
उन सबकी तृप्ति हो जाती है अर्थात्‌ वे कृतकृत्य, ज्ञात-ज्ञातव्य भीर 
ग्राप्त-प्राप्तव्य हो जाते हैं| परन्तु उनकी रुचि, योग्यता, श्रद्धा, 
विश्वास आदि भिन्न-भिन्न होते हैं | इस बास्ते उनकी उपासनाएँ 
भी मिन्‍न-मिन्‍न होती हैं | ] | 
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ज्ञानयक्षेत चाष्यन्ये यजन्तों मामुपासते एकत्वेनः-- 
कई ज्ञानयोगी साधक ज्ञानयज्ञसे अर्थात्‌ विवेक्पूवेक असतूका व्याग 
करते हुए सबत्र व्यापक परमात्मतत्वको ओर अपने वास्तविक स्वरूष- 
को एक मानते हुए मेरे नियुंण-निराकार खरूपक्नी उपासना 
करते हैं 

इस पसर्ितनशील संसारकी कोई स्वतन्त्र सत्ता नहीं है; क्योंकि 
यह संसार पहले अभावरूपसे था और अब भी अमावमें जा रहा है । 
अतः यह अमावरूप ही है । जिससे संध्तार उत्तन्न हुआ है, जिसके 
आश्रित है और जिससे प्रकाशित होता है, ढस परमात्माकी सत्तासे 
ही इसकी सत्ता प्रतीत हो रढी है। उस परमात्माके साथ हमारी 
एकता है---इस ग्रकार उस परमात्माकी तरफ नित्य-निरन्तर दृष्टि 
रखना ही शुकीभावसे मेरी उपासना करना है । 

यहाँ 'यजन्तःः पदका तात्पय है कि उनके भीतर केवल 
परमात्मतत्तका ही आदर है---यही उनका पूजन है । 

'पृथक्त्वेब बहुधा विश्वतोश्ुखम?---ऐसे ही कई क्मयोगी 
साधक अपनेको सेवक मानकर थ्रीर मात्र संस्तारकों भगवानका 
विराट रूप मानकर अपने शरीर, इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि आदिकी सम्पूर्ण 
क्रियाओंको तथा पदार्थोंको संसारकी सेवामें ही छगा देते हैं | इन 
सबकी छुख कैसे हो, सबका दुःख कैसे मिठे, इनकी सेवा कैसे 
बने--ऐसी विचारधारासे वे अपने तन, मन, धन आदिसे जनता- 
जनादनकी सेवा ही छगे रहते हैं | मगवत्कृपासे उनको पूर्णवाकी 
प्राप्ति हो आती है । 
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सस्त्रन्ध-- 
जब सभी उपासनाएँ अलग-अलग हूँ, तो फिर सभी: 
उपासनाएँ आपकी केसे हुई ? इसपर अगले चार रोक 
कह्दते हैं । 


इलोक--- 
अहं क्रतुरहं यज्ः खथधाहमहमोषघम । 
किक. कक 
मन्नो5हमहमेवाज्यमहमग्निरहं॑ . हुतस्‌ ॥ १६ ॥+# 


पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामहः । 
चेद्य पवित्रमोज्ञार ऋफकसाम यजुरेव च॥ १७ ॥ 
€ हर रो 
गतिभती प्रश्चुः साक्षी निवासः शरण खुहत्‌ । 
प्रभवः प्रलयः स्थान निधानं वीजमव्ययम्‌ ॥ १८ ॥ 
अर्थ-- 

क्रतु मैं हैं, यज्ञ में हूँ, स्वथा में है, ओषध में हूँ, मन्त्र में 
हूँ, इत में हूँ, अग्नि में हूँ और हवनरूप क्रिया भी में हूँ | जानने- 
योग्य, पवित्र, ओंकार, ऋग्वेद, सामवेद और यजुबेद भी मैं ही हूँ । 
इस सम्पूर्ण जगत्‌का पिता, घाता, माता, पितामह, गति, भर्ता, प्रभु, 
साक्षी, निवास, आश्रय, सुद्दू, उत्पत्ति-प्र्य-स्थान, निधान तथा 
अविनाशी बीज भी मैं ही हूँ। 

# सातवें अध्यायसे बारह॒वें अध्यायतकके इस मध्यम पटकर्मे भगवानने 
अपनी भक्तिका ( उपासनाका ) वर्णन किया है ओर उसमें पअस्मतः 
अर्थात्‌ पअहमः, प्ममः मबाः, प्सत्‌ः आदि छाब्दोंका प्रयोग किया 
है | परन्तु यहाँ सोलहवे इलोकर्मे पअस्मत्‌ः अर्थात्‌ अदमः शब्दका 
प्रयोग आठ बार किया गया दे । अहम शाब्दका इतना अधिक 
प्रयोग इस घटकफे दूसरे किसी भी इल्टोक्में नहीं किया गया दें । 
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ब्याख्या---- ेल्‍ 

[ अपनी रुचि, श्रद्धा-विख्वासके अचुसार किसीको भी साक्षात्‌ 
परमात्माका खरूप मानकर उसके साथ सम्बन्ध किया जाय, तो 
वास्तवमें वह सम्बन्ध सतके साथ ही है; केबछ अपने मन-बुद्धिमें 
किश्चिन्मात्र भी सन्‍्देह न हो । जैसे ज्ञानके द्वारा मनुष्य सब देश, 
काल, वस्तु, व्यक्ति आदिमें एक परमात्मतत्वको ही जानता है। 
परमात्माके सिवाय दूसरी किसी वस्तु, व्यक्ति, घटना, परिस्थिति, 
क्रिया आदिकी किश्चिन्मात्र भी खतन्त्र सत्ता नहीं है---इसमें उसको 
किश्चिन्मात्र भी सन्‍्देह्ठ नहीं होता । ऐसे ही भगवान्‌ विराट्रूपसे 
अनेक रूपमें प्रकट हो रहें हैं; अतः सब्॒ कुछ भगवान्‌-ही-भगवान्‌ 
हैं--इसमें अपनेको किश्चिन्मात्र भी सन्देह् नहीं होना चाहिये । 
कारण कि . यह सब भगवान्‌ कैसे हो सकते हैं, यह सन्देह 
साधकक वास्तविक तच्त्से, मुक्तिसे वच्चित कर देता है और महान 
आफतमे फेसा देता है । इस वारते यह बात इृढ़तासे मान के 
कि काय-कारणरूपसे, स्थूल-सूक्ष्मछूपसे जो कुछ देखने, घुनने, 
समझने और माननेमें आता है, वह सब केवछ भगवान्‌ ही हैं | 
इसी कार्य-कारणरूपसे भगवानक्की सर्वव्यापकताका वर्णन सोलहवेंसे 
उन्नीतवें इ्लोकतक करते हैं । ] 


'भहँ क्तु॒रह यज्ञः खथधाहमहमोंपधम्‌ः--जो वैदिक 
रीतिसे किया जाय, वह ऋतु? होता है । वह क्रतु मैं ही हू। 
जो स्मात ( पौराणिक ) रीतिसे किया जाय, वह यज्ञ! होता है, 
जिसको पद्चमड्ायज्ञ आदि स्मातं-कर्म कहते हैं | वह यज्ञ मैं 


३४८ ' गीताकी राजविद्या.... [अ०९ 


हूँ । फितरोंके छिये जो अन्न अपंण किया जाता है, उप्तकों 'खवघाः 
कहते हैं। वह स्ववा मैं ही हूँ । उन करत, यज्ञ और स्वपाके 
लिये आवश्यक जो शाकल्य है अर्थात्‌ वनस्पतियाँ हैं, बूटियाँ हैं, 
तिछ, चावर, जो, छुहारा आदि औषधघ है, वह ओषध भी मैं ही हूँ । 

'न्‍्नोडहमहमेवाज्यमहमम्निरहं॑ हुतमः--जिस मन्त्रसे 
कऋ्रत, यज्ञ ओर स्वघा किये जाते हैं, वह मन्त्र भी मैं ही हूँ। 
यज्ञ आदिके लिये गो-घ्ृत आवश्यक होता है, वह घृत भी मैं ही हूँ । 
जिस आहवनीय अग्निमें होम किया जाता है, वह अग्नि भी में ही 
हुँ और हवन करनेकी क्रिया भी मैं ही हूँ । 

वेद्य पवित्रपोड्भार ऋफ्लाम यजुरेव चः-- वेदोंकी बतायी 
हुई जो विधि है, उसका ठीक तरहसे जानना 'वेधः है | तात्पय 
है कि कामनापूर्तिके छिये अथवा कामना-निदृत्तिके छिये वेदिक 
और शाह्षीय जो कुछ क्रतु, यज्ञ आदिका भनुष्ठान किया जाता है, 
चह तिधि-विधानसहित साड़ेपाड़ होना चाहिये; अतः विध-विवानकोी 
जाननेयोग्य सब वातें वेब! कहलाती हैं, वह वेद्य मेरा स्वरूप है । 

यज्ञ, दान और तप--ये तीनों निष्काम पुरुषोंको महान्‌ 
पत्रित्र करनेवाले हैं---यश्षो दान॑ तपइचेब पावनानि मनीषिणाम! 
( १८ | ५) | इनमें जो ह॒व्य आदि बस्तुएँ खर्च होती हैँ 
वेभी पवित्र हो जाती हैं ओर इनमें जो क्रिया की जाती है 
चह भी पवित्र हो जाती हैं । यह पवित्रता मेरा स्वरूप हैं । 

क्रतु, यज्ञ आदईिका अजुष्टान करनेके छिये जिन ऋचाओंका 
उच्चारण किया जाता है, उन सबमें सबसे पहले “४० का ही उच्चारण 
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किया जाता है | इसका उच्चारण करनेसे ही ऋचाएं अभीष्ठ फल 
देती हैं। इस वास्ते ऋचाओंको गायें ओर ८3४» अर्थात्‌ प्रणबको 
'सौँड़ बताया गया है । गीतामें भी कह्वा है कि वेदवादियोंकी यज्ञ, 
दान, तव आदि सभी क्रियाएँ ५४३७ का उच्चारण करके ही आरम्भ 
होती हैं ( १७ | २४ ) | वैदिकोंके छिये प्रणयका उच्चारण मुख्य 
है | इस बास्ते भगवानने प्रणयको अपना खरूप बताया है । 

.. उन क्रतु, यज्ञ आदिकी विधि बतानेवाले ऋग्वेद, सामवेद ओर 
युजुर्वेद---ये तीनों वेद हैं । जिसमें नियताक्षरवाले मन्त्रोंकी ऋचाएँ 
होती हैं, उन ऋचाओंके समुदायको “ऋग्वेद” कहते हैं | जिसमें 
खरोंपहित गानेमें आनेवाले मन्त्र होते हैं, वे सब्र मन्त्र 'सामवेदं? 
कहलाते हैं | जिसमें अनियताक्षावाले मन्त्र द्वोते हैं, . मन्त्र यजुवंद! 
कहलाते हैं |# ये तीनों वेद मगवानके ही खरूप हैं । 

'पित्ताहमश्य जगतो माता घाता पितामहः--इस जड़-चेतन, 
स्वावर-जज्मम आदि सम्पूण संसारकों मैं ही उत्पन्न करता हूँ-- 
नह वीजप्रदः पिता? ( गीता १४७ | 9 ) ओर वार-बार अवतार 
लेकर मैं ही इसकी रक्षा करता हूँ। इस बास्ते में पिता? हूँ । 


हे 





$# लिन मन्त्रोंमे अज्न-शत्त्र) भवन आदि निर्माण करनेवाली लोकिक 
विद्याओंका वर्णन है, वे सब मन्त्र ध्यथवंवेदः कहलाते हैं। यद्यपि अनु- 
समुझयार्थ व! अव्ययसे अथर्ववेदका ग्रहण किया जा सकता है; तथापि 
उसमे लाकिक विद्याओंका वर्णन होनेसे यहाँ ऋ्ठु, यज्ञ आदिके अनुछानमें 
उसका नाम नहीं लिया गया । इसी कारणसे आगे बीसवं-इक्कीसवें खोक़ोंमें 
भागे ्रैविद्या: ओर 'बयीध र्ममन॒प्रपन्ना:ः पदमि भी कक सास; 


पहुं:--इन तीनोंका ही संकेत किया गया है । 


३५० गीताकी राजविद्या [ अ० ९, 


ग्यारहृव अध्यायके तेंतालीसव इलेकमें अजुनने मी कहा है कि 'आप 
ही इस चराचर जगतके पिता हैं?-..(पितालि छोकस्य चराचरस्य? | 

इस संसारको सव तरहसे मैं ही घारण करता हैँ और 
संसारमात्रका जो कुछ विधान बनता है, उस विधानकों बनानेवाला 
भी मैं हूँ । इस वास्ते मैं धवाताः हूँ | 

जीवोंको अपने-अपने कर्मोंके अनुसार जिप्-जिस योनिमें, 
जैसे-जैसे शरीरोंकी आवश्यकता पड़ती है, उं्त-उस योनिमें बैसे-वेसे 
शरीरोंकों पेद्ा करनेवाडी ाताः मैं हूँ अर्थात्‌ मैं सम्पूर्ण जगत्‌की 
पाता हूँ | 

प्रसिद्धिमें त्ह्माजी सम्पूण सृ्टिको पैदा करनेवाले हैं---इस 
दृश्सि ब्रह्माजो प्रजाके पिता हैं | वे ब्रझआजी भी मेरेसे प्रकट होते 

इस इश्सि में ब्ह्माजीका पिता ओर प्रजाका 'पितामह! हूँ । 
अजुनने भी भगवानओ ब्रह्माके, भी आदिकता कहा है-- 
ब्रह्मणोषप्यादिकरत्र! ( ११ । ३७)। 

धातिभंता प्रभ्रुः साक्षी निवासः शरणं खुढत्‌ः--प्राणियोंके 
लिये जो सर्वोपरि प्रापणीय तत्त है, वह गतिः-खरूप में ही हूँ । 
संसारमात्रका मरण-पोषण करनेत्राल भर्ता) और छंसारका माहिक 
श्रम मैं ही हैँ। सब समयमें सबको दीक तरहसे जाननेवाछा 
पक्षी? में हैँ । जिसमें सत्र ग्राणी रहते हैं, वह “निवरात'-स्थान और 
जिसका आश्रय लिया जाता है, वह दारण?ः अर्थात्‌ शरणागतकसड 
में हो हूँ | बिना कारण प्राणिमात्रका हित करनेवाल्य 'ुद्ददू? अर्थात्‌ 
हितेपी भी में हूँ | 


'छोक १९ ] * गीताकी राजविद्या ३५१ 


अ्भवः प्रलयः स्थान निधानं बीजमव्ययम्‌'--सम्पूर्ण संसार 
भेसे ही उत्पन होता है और मेरेमें ही छीन होता है, इस वास्ते 
में 'प्रभवः और श्रल्य? हूँ अर्थात्‌ मैं ही संसारका निमित्तकारण भोर 
उपादानकारण हूँ ( गीता ७५ | ६ ) । 

प्रढय होनेपर प्रकृतिम्नहिित सारा संसार मेरेमें ही रहता है, 
इस वास्ते में संत्तारका 'स्थानःऋ हूँ । 

संसारकी चाहे सग-अवस्था हो, चाहे प्र्य-अवस्था हो, इन 
सब अबस्थाओंमें प्रकृति, संसार, जीत्र तथा जो कुछ देखने, घुनने, 
समझनेमें आता है, वह सब-का-सब मेरेमें ही रहता है, इस वारते मैं 
“निवानः हूँ । 
सांसारिक बीज तो वृक्षसे पेंदा होता है और वृक्षको पेंदा 
करके नष्ट हो जाता है; परन्तु ये दोनों ही दोष मेरेमें नहीं हैं । में 
अनादि हूँ अर्थात्‌ पेंदा होनेवाछा नहीं हूँ और अनन्त सृश्याँ पैदा 
करके भी जैसा-का-तेसा ही रहता हूँ । इस वास्ते मैं “अव्यय 
बीजः 


; तह 





तपास्यहमह. वर्ष. नियगृज्ञास्युत्सजासि च । 
अस्त चेंच  खुत्युश्व खद्सच्याहमजुन ॥ १९ ॥ 


अर्थ-- 
ह अजुन ! ( संसारके हिंतके लिये ) में ही सूयरूपसे तपता 
है, जछको ऋहण करता हूँ ओर फिर उस जलको वर्षारूपसे बरसा 
अत जम, 


# सर्ग-अवशस्थार्मे सम्पूण घ्राणी जिसमें रहते हैँ, वह पनिवासः है 
और प्रद्य-अवश्या्म प्रकृतिवहित सारा जिसमें रहता है, वह प्थानः है। 
यही निवास ओर खानमें अन्तर है | 


"३५० ' शीताकी राजविद्या.. [ अ०९ 


ग्यारहवें अध्यायके तैंतालीसवे इलोकमें अजुनने भी कहा है कि 'आप 
ही इस चराचर जगतके पिता हैं? (पिवासि छोकस्य चराचरस्य? | 

इसं संसारकों सब तरहसे मैं ही घारण करता. हूँ और 
संसारमात्रका जो कुछ विधान बनता है, उस विधानको बनानेवाला 
भी मैं हूँ । इस वास्ते मैं 'धाता? हूँ । | 

जीवोंको अपने-अपने कर्मों अनुसार जित्-जिस योनिमें, 
जेंसे-जेसे शरीरोंकी आवश्यकता पड़ती है, उंत्-उस योनिमें बेसे-वेसे 
शरीरोंको पेदा करनेवाढी “आता? मैं हूँ अर्थात्‌ मैं सम्यू्ण जगत्‌की 
पाता हूँ । 

प्रसिद्धिमें ब्रह्माजी सम्यूण सृष्टिको पैदा करनेवाले हैं--इस 
दश्सि ब्रह्माजी प्रजाके पिता हैं | वे ब्रझाजी मी मेरेसे प्रकट होते 
हैं--इस दइश्सि में ब्रह्माजीका पिता और प्रजाका (पितामह! हूँ । 
अजुनने भी भगवान त्रह्माके, भी आदिक्र्ता कहां है-- 
तब्रह्मणोपप्यादिकत्रेः ( ११ | ३७)। 

धतिभंतों प्रभुः साक्षी निवासः शरणं खुढत्‌ः--प्राणियोंके 
लिये जो सर्वेपरि ग्रापणीय तत्त है, वह 'गतिः-खरूप में ही हूँ 
संसारमात्रका भरण-पोषण करनेत्राल #र्ता! और संतारक्ा मालिक 
प्रभु में ही हैँ | सब समयमें सवको ठीक तरहसे जाननेवाबा 
प्ताक्षी? में हूँ । जिसमें सत्र ग्राणी रहते हैं, वह “निवरातः-स्थान और 
जिसका आश्रय ब्या जाता है, वह द्ारणः अर्थात्‌ शरणागतकत्सढ 
में ही हूँ | बिना कारण ग्राणिमात्रका हित करनेबाल्य 'छुद्ददश अथवति 
देतेपी भी मे हैं | 


-जहोंक १९ |] ' गीताकी राजविदा ३५१ 


प्रभवः प्रलयः स्थान निधान बीजमव्ययम्‌'--सम्पूर्ण संसार 
मेसे ही उत्पन्न होता है और मेरेमें ही छीन होता है, इस बांस्ते 
में प्रभवः और 'प्र्य? हूँ अर्थात्‌ मैं ही संसारका निमित्तकारण ओर 
उपादानकारण हूँ ( गीता ७५ | ६ )। 

प्रठदय होनेपर प्रकृतिधह्ित सारा संसार मेरेमें ही रहता है, 
इस वास्ते में संसारका स्थानःऋ हूँ । हर 

पंसारकी चाहे सग-अवस्था हो, चाहे प्रल्य-अवस्था हो, इन 
सब अबस्थाओंमें प्रकृति, संसार, जीत्र तथा जो कुछ देखने, छुनने, 
समझनेमें आता है, वह सब-का-सब मेरेमें ही रहता है, इस वार्ते मैं 
“निधानः हूँ | 

सांसारिक बीज तो वृक्षसे पेंदा होता है और बृक्षको पेंदा 
करके नष्ट हो जाता है; परन्तु ये दोनों ही दोष मेरेमें नहीं हैं । मैं 
अनादि हूँ अर्थात्‌ पेंदा होनेवाला नहीं हूँ और अनन्त सृष्टियाँ पैदा 
करके भी जेसा-का-तेसा ही रहता इस वास्ते में “अब्यय 
त्रीज 





तपास्यहमह वर्ष. निगृह्वास्युत्सजामसि च ।. 

अस्त चेंच म॒त्युत्ष खदसब्चाहमजुन ॥ १९ ॥ 
अर्थ-- 
. दे अजुन ! ( संसारके हितके छिये ) मैं ही सूयरूपसे तपता 
हैं, जल्कों गहण करता हूँ और फिर उस जलको वर्षारूपसे बरसा 
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# सग-अवश्धार्में सम्पूण प्राणी जिसमें रहते हैं, वह (निवासः है 
अरे अल्य-अवश्षामे प्रकृतिवहित सारा जिसमें रहता है, वह स्थानः है | 
यही निवास और खानमें अन्तर है । 


शेण२ गीताकी राजविद्या [ आअ०९ 


देता हूँ । (ओर तो क्या कहूँ ) अबृत और मृत्यु तथा सत्‌ और 
असत्‌ भी में ही हूँ | 
व्याख्या-- 

“तपाम्यहमहं वर्ष निम्ृह्नास्य॒त्सुज्ञामि चः--प्ृथ्वीपर जो कुछ 
भगुद्ध, गन्दी चीजें हैं, जिनसे रोग पैदा होते हैं, उनका 
शोषण करके ग्राणियोंकों नीरोग करनेके लिये# अर्थात्‌ ओषधियों, जड़ी 
बूटियोंमे जो जहरीला भाग है, उसका शोषण करनेके छिये और 
पृथ्चीका जो जछीय भाग है, जिससे अपविन्नता द्वोती है, उसको 
छुखानेके लिये में ही सुयरूपसे तपता हूँ। सुयरूपसे उन सबके 
जलीय भागको ग्रहण करके ओर उस जलको शुद्ध तथा मीठा वना 
करके समय आनेपर वर्षारूपसे ग्राणिमात्रके हितके लिये बरसा देता हूँ, 
जिससे ग्राणिमात्रका जीवन चलता है | 

अस्त चेव खुत्युइच सद्सच्चाहमज्जुनः--मैं ही अम्ृत और 
मृत्यु हूँ अर्थात मात्र जीवोंका प्राण घारण करते हुए जीवित रहना (न 
परना ) और सम्पूर्ण जीवोंके पिण्ड-प्राणोंका वियोग होना ( मरना ) भी 
मैं द्ठीहू। 

और तो क्या कहूँ, सत-भसत्‌, नित्य-अनित्य, कारण-कार्यहूपसे 
जो कुछ है, वह सत्र में ही हूँ। तातय है कि जेंसे महात्माकी 
दण्टिमें सब कुछ बाछुदेव ( भगवत्स्वरूप ) ही है--- वाखुदेवः सबंम 
ऐसे ही भगवानकी दुष्टिम सतू-अपत्‌, कारण-ऋाय सत्र कुछ में ही 
है। परन्तु संसारिक छोगोंकी दुष्टिमें सब एक-एकसे विरुद्ध दीखते हैं, 


# नीरोगता सूयसे | द्ोती & --“आरोग्य भानकरादि लकटठेतः 
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जैसे जीना और मरना अछग-अछग दी खेंत॑ है, उत्पत्ति और विनाश अछग- 
अ्ग दीखता है, स्थूंछ और म॒क््म अछ्ग-अछग दाखते हैं, स्-रंज-तम- 
ये तीनों अलग-अछग दीखते हैं, कारण और काय अछग-अछग दीखते 
हैं, जल और बर्फ अछग-अडग दोखते हैं | परन्तु वास्तवमें संसाररूपमें 
भगवान्‌ ही प्रकट होनेसे, भगत्ान्‌ ही. बने हुए होनेसे सब कुछ 
भगवत्खरूप ही है | भगवान्‌के सिवाय उसकी स्व॒तन्त्र सचा है ही नहीं। 
जैसे सतसे बने हुए सब काड़ोंमें केवउ सृत-डी-मत है, ऐसे ही वश्त, 
व्यक्ति, क्रिया, पदार्थ आदि सत्र कुछ केवड भगवान:ही-भगवान्‌ हैं | 


जयतूकी रचना तथा विविष परिवर्तन मेरी अध्यक्षतायें ही 
होता हैं; परन्तु मेरे इस प्रभावक्नों न जानेनेवाले मद लोय आपुरी, 
राक्षत्री जोर मोहिनी प्रक्रतिका आज्रय लेकर मेरी मवहेलना करते 
हैं, इस वास्ते वे प्रतवंकी ओर जाते हैं | जो भक्त मेरे अभावकों 
जानते हैं, वे मेरे देवी गु्णोका आश्रय लेकर अनन्यमनसे मेरी विविध 
प्रकार उपासना करते हैं, इस वास्ते उनको सत्‌-असत्‌ सब कुछ एक 
परमात्मा ही हैं-ऐसा वथार्थ अनुभव हो जाता है । परन्तु जिनके 
अन्त/केरणमें सांसारिक भ्रोय और संगहकी कामना होती है, वे 
पस्तविक त्तकी न जानकर, भयवानूसे क्मिख होकर स्वर्गादि छोकों- 
के भोयोंक्ी श्रप्तिक्के लिये सकामभाकपूर्वक यज्ञादि अनुष्ठान क्रिया 
करते हैं, इस वास्ते वे आवागेमनक्ी शप्त होते हैं--+इसका वर्णन 
भयत्रान्‌ अयले दो इलोगोंगें करते हैं | 


शी७ रा० बि० २३०--- 
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इलोक--- 
तेविद्या. मां खोमपाः.. पूतपापा 
यश्ञेरिष्ट्वा स्वगंति.. प्रार्थयन्ते । 
पुण्यमासाय सुरेन्द्रलोक- 
मच्नन्ति. दिव्यान्द्वि देवभोगान ॥ २० ॥ 
अर्थ-- 
वेदत्रयीमें कह्टे हुए सकाम अनुष्ठान करनेवाले और सोमरसको 
पीनेवाले जो पापरद्वित पुरुष यज्ञोंके द्वारा इन्द्रहपसे मेरा पूजन 
करके स्वग-पपततिकी प्रार्थना करते हैं, वे पुण्यके फठखरूप इन्द्रबोकको 
प्राप करके वहाँ स्वर्गमें देवताओंके दिव्य भोगोंकों भोगते हैं। ' 
व्याख्या--- 
अेविया मां सोमपाः दिव्यान्दिवि देवभोगान-- 
संसारके प्राणी प्रायः यहाँके भोगोंमें ही छगे रहते हैं | उनमें भी 
जो विशेष बुद्धिमान्‌ कहलाते हैं, उनके हृदयमें भी उत्पत्ति-विनाशशील 
वस्तुओंका महत्त्व रहनेके कारण जब वे ऋक, साम ओर यजु:-- 
इन तीनों वेदोंमें कहे हुए सकाम कर्मोंका तथा उनके फलका 
वणन छुनते हैं, तो वे (वेदोंमें आत्तिकमा३ दोनेके कारण ) 
यहाँके भोगोंकी इतनों पद्राह न करके खगके भोगोंके छिये 
ललचा उठते हैं ओर स्वाग्राप्तेके लिये बेंद्रोंमे कहे हुए यज्ञोंके 
अनुष्ठानमें छग जाते हैं। ऐसे पुरुषोंके लिये ही यहाँ 'श्रेविद्याः 
पद आया है| 
सोमढता अथवा सोमवल्ली नामकी एक छता होती है । उसके 
विपयमें छुना जाता है कि जेसे शुक्ल्पक्षमें चन्द्रमाकी प्रतिदिन 
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एक-एक का बढ़ते-बढ़ते पूर्णिमाको कछाएँ .ूर्ण हो जाती हैं और 


कृष्णपक्षम प्रतिदिन एक-एक कह क्षीण होते-होते अमावस्याको 


कलाएँ सर्वथा क्षीण हो. जाती हैं,. ऐसे: ही उस-सोमछताका भी 
शुक्ल्पक्षम . प्रतिदिन . एक-एक पत्ता निकछते-निकछते पूर्णिमातक 
फद्ह पत्ते निकछ आते हैं भर क्ृष्णपक्षमें अलिंदिन एकःएक पता | 


. गिस्ते-गिरते अमावस्थातक पूरे पत्ते गिर जाते हैं । उस सोमलताके 


रको सोमरस कहते हैं । उस सोमरसको बदेक मन्त्रोंके द्वारा 
अपिमन्त्रित करके यज्ञ करनेबालोंकों पिलाते हैं, इस वास्ते उनको 
सोमपा कहा गया है | 


वदोमें वर्णित यज्ञोंका अनुष्ठान करनेवाले और वेदमन्त्रोंसे 
अभिमन्त्रित सोमससको पीनेवाले पुरुषोंके स्वगंके प्रतिबंग्धक पाप 


५ नष्ट हो जाते हैं । इस वास्ते. उनको 'पूतपापा? कंहं। गया है । 


भगवानने पूर्वश्छोकमें कहा है. कि सत-अप्तत्‌ सब कुछ में 
ही हूँ, वो इन्द्र भी भगवत्स्वरूप ही हुए । इस वास्ते यहाँ 'माम' 
पदसे इन्द्रको ही लेना चाहिये; क्योंकि सकाम यज्ञका अनुष्ठान 
फरनवाले, पुरुष स्वरगंप्राप्तिकी इच्छासे स्वगंके अधिपति इन्द्रका ही 


पूजन करते हैं और इन्द्रसे ही स्वगंप्राप्तिकी प्रार्थना करते हैं ! 


| 


ख्गप्रापिकी इच्छासे स्वगंके अधिपति इन्द्रकी स्तुति करना 
अर उस इन्द्रसे स्वगललोककी याचंना केरना--इन - दोनोंका नाम 
आवना है । बेंदिक और पौराणिक विधि-विधानसे किये गये 
सकाम यज्गञेके द्वारा इन्द्रका पूजन करने और प्रार्थना: करनेके 
पह्खरूप -वे छोग स्वगमें जाकर देवताओंके दिव्य भोगोंको भोगते 


ब्प्शें 
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हैं । वे दिव्य भोग मनुष्पछोकके भोगोंकी अपेक्षा बहुत विलक्षण 
हैं । वहाँ वे दिंव्य शब्द, स्पश, रूप, रस और गन्ध--हन पाँचों 
विषयोंका भोग ( अनुभव ) करते हैं | इनके सिवाय दिव्य ननन्‍्दनत्न 
आदियें घ्रूमना, सुख-आतम लेना, आदर-सत्कार पाना, महिमा पाना 
आदि भोगोंको भी भोगते हैं |. 
ह इल्लेक-- 
ते त॑ भुक्त्वा खर्गलोक विशाल 
. ज्लीण पुण्ये मत्यछोक॑ विशन्ति । 
ण्वं त्रयोधर्ममनुप्रपन्ला.... 
गतागतं | कामकामा '' लभन्ते ॥ २९ ॥ 
अर्थ-- 

* वे उस विशाल रवगेलोकके भोगोंकी भोगकर पुण्य क्षीण 
हॉनेपर मृत्युल्लेकमें आ जाते हैं । इस प्रकार तीनों वेदोंमें कहे हर . 
सकाम घर्मका आश्रय डिये हुए भोगोंकी कामना करनेवाले पुरुष 
आवागमनको प्राप्त होते हैं। 

ह व्याख्या-- 
॒ के त॑ सुक्‍त्वा स्वग्ेक्ोक॑“'“' कामकामा लभन्ते!-- 
स्वरगलोक भी विशाल ( विस्तृत ) है, वहाँकी आयु भी विशाढ 

( लम्बी ) है और वहाँवी भोग सा5ग्री भी विशाल ( बहुत ) दे । 
इस वास्ते इन्द्रछोककों 'तिशाडः कहा गया हैं । 

स्वगकी प्राप्ति चाहनेवाले न तो मगवानका आश्रय लेते है 
और न भगवश्माप्तिक किप्ती सावनका ही आश्रय ठेते हैं। वे तो 
केबल तीनों वेदोंमें कद्दे हुए सक्राम धर्मो-( अनुष्टानों) का & 
आश्रय लेते हैं | इस वास्तें उनको त्रयीवर्मके शरण बताया गया हैं । 
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गतागतम? का अथ है--जाना और आना। सकाम 
अनुष्ठान कानेवाले स्वरगकें प्रापक जिन पुण्योंके फलस्वरूप ख्वगेमें 
जाते हैं, उन पुण्योंके समाप्त होनेपर वे पुन; मृत्युकोकमें छोट आते 
हैं। इस प्रकार उनका घटयन्त्रकी तरह ब्रार-बार सकाम शुभकर्म 
करके स्वगमें जाने. और फिर छोटकर मृत्युद्ोकमें आनेका चक्कर 
चढत। ही रहता है । इस चक्करसे वे कमी छूठ नहीं पाते । . 
भगर पूव॑इलोकमें भाये 'पूतपापा» पदसे जिनके सम्पूर्ण पाप 
नष्ट हो गये हैं और यहाँ आये *क्षीण ऐुण्ये* पदोंसे जिनके 
सम्पूर्ण पुण्य क्षीण हो गये हैं---ऐसा लिया जाय, तो उनको 
(पाप-पुण्य दोनों क्षीण होनेसे ) मुक्त हो जाना चाहिये ? परन्तु 
वे मुक्त नहीं द्वोते, प्रत्युत भावागमनको प्राप्त होते हैं. | इसे वारंते 
' यहाँ 'पूतपापाः पंदेसे वे छिये गये हैं, जिनके स्वगके प्रतिबन्धक 
पाप यज्ञ करनेसे नष्ट हो गये हैं ओरं “क्षीणे एुण्यें! दर्दोंसे वे लिये 
गये गये हैं, जिनके खगके ग्रापक पुण्य वहाँका छुख भोगनेसे समाप्त 
हो गये हैं । अतः सम्पूर्ण पापों और पुण्योंके नाशकी बात यहाँ नहीं 
आयी है। का 
४ 522 007 6 0 
गी प्रयीषमंका आश्रय लेते हैं, उनको तो - देवताओंस 
प्राथना--याचना करनी पढ़ती हे; परन्तु जो केवल मेरा ही 
जैश्रय लेते हैं, उनको अपने योगक्षेमके लिये मनमें 'चिन्‍्तं।, सेंकेल्प 


जबदा याच॑वा नहीं फ़रनी पड़ती--यह बाते भगयवान्‌ अगले इलोके- 
म॑ बताते हैं | 
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' : अनन्यश्रिन्तयन्तो मां ये जनाः पयुपासते | 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेम॑ वहाम्यहम्‌ ॥ २२ ॥ 
अर्थ-- 


जो अनन्य भक्त मेरा चिन्तन करते हुए मेरी उपासना करते 
हैं, मेरेमें निरन्तर छगे हुए उन भक्तोंका योगक्षेम ( अग्राप्तकी प्राप्ति 
ओर आप्तकी रक्षा ) मैं वहन करता हूँ।... ु 
ः व्याख्या-- । 

... अनन्यश्रिन्तयन्तो मां ये जनाः पयुंपालतेः-- 
जो कुछ देखने, सुनने और समझनेमें आ रहा है, वह सत्र-का-सब 
भगवान्‌का खरूप ही है और उसमें जो कुछ पर्खितेन तथा चेष्ट 
हो रही है, वह सब-की-सब भगवादकी छीछा है--ऐसा जो 
दढ़तासे मान लेते हैं, समझ लेते हैं, उनकी फिर भगवानके सिवाय 
कहीं भी महत्त्वबुद्धि नहीं द्योती | वे भगवानमें ही लगे रहते हैं । 
इस वास्ते वे 'अनन्यः हैं | केवल भगवानमें दी महत्ता: और प्रियता 
होनेसे उनके द्वारा खतः भगवानका ही चिन्तन होता है. 

.. *अनन्याः? कहनेका दूसरा भाव यह है कि उनके साधन 
और साध्य केवछ भगवान्‌ ही हैं अर्थात्‌ केबछ भगवानके ही शरण 
होना है, उन्हींका चिन्तन करना है, उन्हींकी उपासना करनी है 
और उन्हींको प्राप्त करना है--ऐसा उनका दृढ़ भाव है । भगवानके 
सिवाय उनका कोई अन्य भाव है द्वी नहीं; क्योंकि भगवानके सिवाय 
अन्य सव नाशवान्‌ है | इस वास्ते उनके मनमें भगवान्‌के सिव्राय 
अन्य कोई इच्छा नहीं है; अपने जीवन-निर्वाहकी भी इच्छा नहीं है। 
इस वास्ते वे अनन्य हैं । 
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वे खाना-ीना, चडना-फ्रिरना, बातचीत करना, व्यवहार करना 
आदि जो कुछ भी: काम करते हैं, वह सब भगवान्‌की ही उपासना 
है; क्‍योंकि. वे सब - काम भगवानूकी अप्रसन्‍नताके ल्यि ही 
करते हैं। के; 

तिषां नित्याभियुक्तानाम्‌--जो अनन्य द्वोकर भगवानका 
ही चिन्तन करते हैं और भगवानकी प्रसन्‍नताके लिये ही सब काम 
कतते हैं, उन्हींके लिये यहाँ 'नित्याभियुक्तानाम? पद आया है । 

इसको दूसरे रब्दोंमें इस प्रकार समझें कि वे संसारसे विधुख 
हो गये--यह उनका “अनन्यः होना है, वे केवल भगवानके सम्मुख 
हो गये--यह उनका “चिन्तन! है और सक्रिय-अक्रिय सभी 
अवस्थाओंमें मगवत्सेवापरायण हो गये--यह उनकी “उपासना! है । 
ये तीनों बातें जिनमें दो जाती. हैं, वे ही “नित्यामियुक्तः हैं । 

'योगक्षेम॑ वहास्यहमः--अप्राप्त वस्तुकी प्राप्ति का देना 
थोणः है ओर प्राप्त सामग्रीकी रक्षा करना क्षेमः है | मगवान्‌ कहते 
हैं कि मेरेमें नित्य-निरन्‍्तर छगे हुए भक्तोंका योगक्षेम मैं वहन 
करता हूँ । | 

वास्तवमें देखा जाय तो अप्राप्त बरतुकी प्रापि करानेमें भी 
थोग? का वहन है और ग्राप्त न करानेमें भी थ्योगःका वहन है | 
कारण कि भगवान्‌ तो अपने भक्तका द्वित देखते हैं और वही काम 
करते हैं, जिसमें मक्तका हित होता हो | ऐसे ही प्राप्त वस्तुकी 
रक्षा करनेमें भी 'क्षेम” का वहन है और रक्षा न करनेमें भी प्षेमः का 
इहन है | आर भक्तकी भक्ति बढ़ती हो, उसका कल्याण होता हो 
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तो भगवाव्‌ प्राप्तकी रक्षा करेंगे; क्योंकि उसीमें- उसका 'झषेभः है । 
अगर प्राप्तकी रक्षा करनेसे उसकी भक्ति ने बढ़ती हो, उसका हित 
न होता हो तो भगवान्‌ उस प्राप्त बस्तुको नष्ट कर देंगे; क्योंकि नष्ट 
करनेमें ही उसका 'द्षेम' है | इस वास्ते भगवानके मक्त भनुकूछ और 
प्रतिकूल---दोनों परिस्थितियोंमे परम प्रसन्‍न रहते हैं. | भगवानपर निर्भर 
रहनेके कारण. उनका यह दृढ़ विश्वास हो जाता है कि जो भी 
परिस्थिति आती है, वह भगवानूदी ही भेजी हुई है | इस वास्ते 
“अनुकूल परिस्थिति ठीक है ओर ग्रतिकूछ परिस्थिति बेठीक है--- 
उनका यह भाव मिट जाता है | उनका भाव रहता है. कि मगवान्‌- 
ने जो किया है, वही दीक है और भगवान्‌ने जो नहीं किया है, वही 
ठीक है, उत्तीमें हमारा कल्याण है |? 
ऐसा होना चाहिये ओर ऐसा नहीं होना चाहिये---यह 
सोचनेकी हमें क्िश्विन्मात्र भी भावश्यक्रता नहीं है | कारण कि हम 
सदा भगवानके हाथमें ही हैँ ओर भगवान्‌ संदा ही हमारा वास्तविक 
हित करते रहते हैं | इस वास्ते हमारा भहित कंमी हो द्वी नहीं 
सकता । तातपये है कि भक्तका मनचाहा हो जाय तो उसमें भी 
कल्याण है और मनचाहा न हो तो उसमें भी कल्याण है | भक्तका 
चाहा और न चाहा कोई मूल्य नहीं रखता, मूल्य तो भगवान्‌के 
विधानका है |. इस वास्ते अगर कोई अनुकूछ्तामें प्रसन्‍त भर प्रतिं- 
कूल्तामें खिन्‍न होता है, तो वह भगवान्‌का दास नहीं है, ग्रस्युत 
अपने मनका दास है | । 
वास्तवमें तो योग” नाम मगवान्‌के साथ सम्बन्धका हैँ ओ 
क्षेम! नाम जीवके- कल्याणका है | इस इण्सि भगवान्‌ भक्तके 
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सम्बन्धकों अपने साथ इंढ़ करते हैं---यह तो भक्तका:भयोग” हुआ 
और भक्तके कल्याणकी चेश् करते हैं---यह भक्तंका 'क्षेम! हुआ । 
इसी बातकों लेकर दूसरे अध्यायके पेंताछीसवें इलोकर्मे भगवानने 
अजुनके छिये आज्ञा. दी कि “तू नियोगक्षेम हो. जा? अर्थात्‌ तू 
योग और क्षेम-सम्बन्धी क्रिस्ती प्रकारकी चिन्ता मत कर | 

'चहास्यहम” का तात्पय है कि जेसे छोटे बच्चेकेछिये माँ - 
किसी वरतुकी आवश्यकता समझती हैं, तो बड़ी प्रधन्नता और 
उत्साहके साथ खय॑ वह वस्तु छाकर देती है। ऐसे ही मेरेमें निरन्तर 
छगे हुए भक्तोंके लिये मैं किसी वस्तुकी आवश्यकता समझता हूँ, 
बह वस्तु में खयं ढोकर छाता हूँ अर्यात्‌ भक्तोंकें सब काम मैं स्वयं 
करता हूँ । 

| सम्बन्ध-- 

पूश्लोकमें अपनी उपासनाकी बात कह करके अब भगवान्‌ 

अगले रलोकमें अन्य देवताओंकी उपासनाकी बात कहते हैं | 
.... इंलोक--' 
येध्प्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रद्धयान्विताः 
तेषपि- मामेव. कौन्तेय. यजन्त्यविधिपूर्वकम्‌ ॥ २३ ॥ 
.. अर्थ-- - 

हे कुन्तीनन्दन ! जो भी भक्त-( मनुष्य ) श्रद्धापूषक अन्य 
देवताओंका पूजन करते हैं, वे भी करते तो हैं मेशा ही पूजन, 
प्‌ करते हैं अविधियूरवक । रे 

व्याज्या--- 

'येष्प्यन्यद्वता भक्तों यज॑न्ते अ्रद्धयान्वितां/--देवताओंके 

जिन भक्तोंकी ग्सव बुछ ' मैं ही हूँ? (“सद्सच्चाहमः ९] १६, ) 
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“यह समझमें नहीं आया है, और जिनकी श्रद्धा अन्य देवताओंपर 
है, वे उन देवताओंका ही श्रद्धापूर्वक पूजन करते हैं । वे देवताओं- 
को भगवानूसे अछग और बड़ा मानकर अपनी-अपनी श्रद्धामक्तिके 
अनुसार अपनें-अपने इष्ट देवताके नियमोंकों घारण करते हैं। इन 
देवताओंकी कृपासे ही हमको सब कुछ मिल जायगा-ऐसा 
समझकर नित्य-निरन्‍्तर देवताओंकी द्वी सेश्ा-पूजामें लगे रहते हैं। 

तिषपि मामेव कोन्तेय यजन्त्यविधिपूर्वकम्‌?-- देवताओं का 
पूजन करनेवाले भी वास्तबमें मेश ही पूजन करते हैं; क्योंकि 
तत्त्वसे मेरे सिवाय कुछ है ही नहीं | मेरेसे अछक्ा उन देवताओंकी 
सत्ता ही नहीं है | वे मेरे ही खरूप हैं | इस वास्ते उनके द्वारा 
किया गया देवताओंका पूजन भी वास्तवमें मेरा ही पूजन है, पर है 
अविधिपू्वक | अविधिपूर्वक कहनेका मतलब यह नहीं है कि पूजन-सामग्री 
कसी होनी चाहिये ? उनके मन्त्र कैसे होने चाहिये १ उनका पूजन कैसे 
होनी चाहिये ? आदि-भादि विषियोंका उनको ज्ञान नहीं हें । 
इसका मतलब है--भगवान्‌को उन देवताओंसे अछग मानना | 
जैसे कामनाके कारण ज्ञान हरा जानेस वे देवताओंके शरण होते 
हैं (गीता ७। २० ) ऐसे ही यहाँ भगवानसे देवताओंकी अलग 
( स्वतन्त्र ) सत्ता मानकर जो देवताओंका पूजन करना है, यही 
अविधिपूवक पूजन करना है । 

इस झलोकका निष्क्म यह निकला कि (१) अपनेमें 
कसी प्रकारकी किब्निन्मात्र भो कामना न हो और उपास्यमें 
भगवदूबुद्धि हो, तो अपनी-अपनी रुविके भनुत्तार किसी भी ग्राणीकरो, 
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मनुष्पको और किसी भी देवताको अपना उप्ास्य मानकर उसकी 
पूजा की जाय॑, तो वह सब मगवान्‌का ही पूजन हो जायगा और 
उसका फल भगंवानकी ही प्रापि होगा; और (२) अपनेमें 
किश्लिन्मात्न भी कामना हो और .उपास्यरूपमें साक्षात्‌ भगवान्‌ 
होंतो वह भर्यार्थी, आत॑ आदि भक्तोंकी श्रेणीमें आ जायगा, 
जिनको भगवानूने उदार कहा है (७। १८ )। 
वास्तवमें सब कुछ भगवान्‌ द्वी हैं | अतः जिस किसीबगे 
उपासना की जाय, सेवा की जाय, हित किया जाय, वह 
श्रकोरान्तरसे भगवान्‌की ही उपासना है । जैसे आकाशसे बरसा 
हुआ पानी नदी, . नाछा, झरना आदि बनकर अन्तमें समुद्रकों दी 
प्राप्त द्वोता है ( क्योंकि वह जछ समुद्रका ही है) ऐसे ही मनुष्य 
जिस किसीका भी पूजन करे, वह तत्त्वसे मगवानका ही पूजन 
होता है& । पल्तु पूजककों छाम तो अपनी-अपनी भावनाके 
अनुसार ही द्वोता है । 
सम्बन्ध--- 
देवता ओंका पूजन करनेवालोंका अविधिए्‌षक पूजन करना 
क्या है ? इसपर अगला स्ल्लोक् कहते हैं । | 
अहँ हि संवंयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव चा। 
म तु मामभिजानन्ति तस्वेनातरुज्यवन्ति ते॥ २४ ॥ 
# आकाशात्पतित तोय॑ यथा गच्छति सागरम्‌ । 
सर्वदेवनमस्कारः. केशव प्रति गच्छति॥. 


रा 
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क्योंकि मैं द्वी सम्पूर्ण यज्ञोका भोक्ता और - खामी हूँ; परन्तु वे 
मेरेको तत्तसे नहीं जानते, इस कारण उनका पतन होता है । 
व्याख्या-- 


[ दूसरे अध्यायमें मगवानने कह्मा है कि जो भोग ओर ऐश्वर्यमें 
अत्यन्त णासक्त हैं, वे 'मेरेको केवछ परमात्माकी तरफ़ ही.चढना 
हैः--ऐसा निश्चय नहीं कर सकते#। भत्त: परमात्माकी तरफ चढते- 
में दो बाधाएँ मुख्य हैं---अपनेको भोगोंका भोक्ता मानना और अपने- 
को संग्रहका मालिक मानना । इन दोनोंसे ही मनुष्यकी बुद्धि उल्टी 
हो ज्यती है, जिससे वह परमात्मासे सर्वथा विमुख हो जाता है | 
जेसे; बचपनमें बालक माँके बिना रह नहीं सकता; पर बड़ा होने- 
पर जब उसका विवाह हो जाता है, ,तो वह छीसे 'मेरी श्ली है? ऐसा 
सम्बन्ध जोड़कर उसका भोक्ता ओर सालिकि बन जाता है । फिर 
उसको माँ उतनी अच्छी नहीं छगती, छुहाती नहीं । ऐसे ही जब 
यह जीव भोग और ऐश्रयमें छग जाता है अर्थात्‌ अपनेको भोगोंका 
भोक्ता और संग्रहका माल्कि मानकर उनका दास बन जाता है ओर 
भगवानसे सवंथा विमुख हो जाता है, -तो फिर उसको यह बात 
याद द्वी नह्मीं रहती कि सबके भोक्ता और माछ्कि भगवान्‌ हैं। 
इसीसे उसका पदन द्वो जाता है। परन्तु जब इस जीवको चेत द्वो 

जाता है कि वास्ततमें मात्र भोगोंके भोक्ता ओर मात्र. ऐश्वयके मालिक 


 # भोगेश्वयप्रसक्तानां तयापद्ठतचेतसाम । 
व्यवसायात्मिका . बुद्धि: समाधी न विधीयते ॥ 
(गीता २ | ४४ ) 
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भगवान्‌ ही हैं, तो किर वह्द मगवानूमें लग जाता है, ढीक रास्ते- 
पर भा जाता है | फिर उसका पतन नहीं होता । | | 

अहं हि. सर्वयज्षानांआः भोक्ता चर प्र॒श्ल॒ुरेच चा--- 
शाक्षकी भाज्ञाके अनुसार मनुष्य यज्ञ, दान, तप, तीर, जरत भादि 
बितने शुभकर्म करते हैं तथा अपने वर्ण-आश्रमकी मर्यादाके अनुसार 
व्यावद्वारिक ओर शारीरिक कतंब्य-कर्म करते हैं, उन सब कर्मोका 
भोक्ता अर्थात्‌ फंलमागी मैं हूँ । कारण कि वेदोंमें, शाक्षोंमें, पुणणोंमें, 
स्मृति-प्रन्थोंमें प्राणियोंके लिये शुभकर्मोका जो विधान किया गया 
है, वद सब-का-सब मेरा ही बनाण हुआ है ओर मेरेकों देनेकेः 
डिये ही बनाया हुआ है, जिससे ये प्राणी सम्पूण कतंब्य-कर्मोंसे और 
उनके फछोंसे सबंथा निर्िप्त रहें, कमी अपने खरूपसे च्युत न हो 
और अनन्यमावसे बेब्नछ मेरेगे ही छगे रहें | इस वास्ते उन सम्पूर्ण 
शुभकर्मोका और व्यावह्ञरिकि तथा शारीरि कर्मोका भोक्ता 
ह्दी 


जसे सम्पूर्ण यज्ञोका मोक्ता ( फलमागी ) मैं दी हूँ, ऐसे ही 
एः रद 
सम्पूणः संसारका अर्थात्‌ सम्पूर्ण लोक, पदार्थ, व्यक्ति, घटना, 
परिस्थिति, क्रिया और प्राणियोंके शरीर, मन, बुद्धि, ३द्वियाँ आदि- 
का मालिक भी मैं ही हूँ। कारण कि अपनी प्रसतन्नताके छिये ही 
2७-४8.) नमन न+ मनन न पनन+म+ <+न+नन नमन न» नस कन++ ५५ +++नक नव +म ५. 3५+भ3५भ> ७ नमक +++++०+७भ०3.५4+3७ ७३ था 3००ज«4५न+क न 
# यहां बहुंबंचन प्यशानामः' शब्दफे अन्तर्गत सम्पूर्ण कतन्य- 
कम आ जाते हैं, फिर भी इसके साथ प्सव? शब्द लगानेका तात्पर्य 
है कि कोई भी कर्तव्यकर्म बाकी न रहे अर्थात्‌ यात्रीय, शारीरिक, 
व्यावहारिक आदि कोई भी फर्तव्य-कर्म छूट न जाय | : श 
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मेंने अपनेमेंसे इस सम्पूण सृशिकी रचना की है; भ्ः 
इन सबकी रचना करनलेवाछा होनेसे इनका. मालिक मैं 
ही हूँ। मा | 
: विशेष बात-- 
.भगवान्‌का मोक्ता बनना कया है ! | 

भगवानने कहा है कि महात्माओंकी दृश्टिमें सत्र कुछ वासुदेव 
दही है ( ७५। १९ ) ओर मेरी इष्टिमें भी सत्‌-असत्‌ सत्र कुछ में 
ही हूँ (९। १९ ) | जब सब कुछ मैं ही हूँ, तो कोई किसी 
देवताकी पुश्कि छिये यज्ञ करता है, उस यज्ञके द्वारा देवतारूपंमे 
मेरी ही पृष्टि होती है। कोई किप्तीको दान देता है, तो दान लेने- 
वालेके रूपमें मेरा ही अभाव दूर होता है, उससे मेरी ही सद्ायता 
होती है | कोई तप करता है, तो उस तपसे तपस्थीके रूपमें मेरेको 
ही छुख-शान्ति-मिल्ती है । कोई किसीको भोजन कराता है, तो उस 
भोजनसे ग्राणोंके रूपमें मेरी द्वी तृप्ति होती हैं । कोई शोच-स्नान 
करता है, तो उससे उस मनुष्यके रूपमें मेरेको ही. प्रसनता होती 
है | कोई पेड़-पोषोंशो खाद देता हैं, उनक्रो जछसे सींचता है तो 
बइ खाद ओर जढ पेड़-पोबोंक रूपमें मेरेको ही मिलता है 
ओर उनसे मेरी ही पुष्टि होती है | कोई किसी दीन-दुःखी, अपा 
हिजकी तन-मन-धनसे सेवा करता है, तो वह मेरी ही सेवा होती 
हैं. | कोई वेथ्-डाक्टर किसी रोगीका इलाज वरता हैं, तो वह्द 
इच्णज मेरा ही होता है । कोई कुत्तोंको रोटी डाल्ता है; कबूतरोंक्ो 
दाना डालता है; गारयोकी सेत्रा करता है; भूखोंकों अन्न देता है; 
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प्यार्तोको जछ पिछाता- है; तो उन सबके. रूपमें मेरी ही सेवा होती 
है । उन सब वस्तुओंक़ो मैं ही प्रहण करता हूँ# । जेंसे, कोई किसी 
मुनुष्यकी सेवा. करे; उसके किसी अड्ढकी- सेवा करे; उसके 
कुटुम्घकी सेवा करे, तो वह -सत्र सेत्रा उस मनुष्यकी ही होती 
हैं । ऐसे ही मनुष्य जंहाँ-कहीं सेवा करे, जिस किसीकी सहायता 
करे; वह सेवा -ओर सहायता मेरेको ही' मिलती है | कारण कि 
मेरे बिना अन्य कोई है ही नहीं | में ही अनेक रूपोंमे प्रकट हुआ 
हैँ 'एको5हं बहुः स्यामः | तात्पर्य यह हुआ कि अनेक रूपोमें 
संत्र कुछ ग्रहण करना ही भगवानका भोक्ता बनना है । 

हक भगवान्‌का मालिक बनना क्या है १ 


# एक कथा सुनी है कि एक वार श्रीनामदेवजी महाराज तीथयात्रारे 
ग़ये थे। यात्रामें कहींपर एक बृक्षके नोचे उन्होंने रोटियाँ बनायीं और 
सामानमेंसे घी लेने के लिये पीछे घूमें.तो इतनेमें ही एक कुचा आकर मुँह- 
में रोटी लेकर भागा | नामदेवजी महारानने थी लेकर इधर देखा कि कुत्ता 
रोटी लेकर भाग रहा है तो वे भी हाथमें घीका पात्र लिये उसके पीछे 
भागते हुए कहने छो--प्हे नाथ | आपको ही तो भोग लगाता है, फिंर 
रूखी रोटी लेकर क्‍यों भाग रहे हो ? रोटीको थोड़ा घी तो लगाने दीजिये)? 
नामदेवजीके ऐसा कहते ही कुत्तेमेसे भगवान्‌ प्रकट हो गये |: कुत्तेमें 
भगवानके सिवाय ओर था ही कौन ! नामदेवजी जान गये तो वे प्रकट 
हे गये | इस प्रकार प्राणिमात्रण तर्वसे भगवान्‌ ही हैँ । इस वास्ते जि 
किसको जो कुछ दिया ज्ञाता है, चह भगवानको ही मिलता है। 

....य आकाशाततितं तोय॑ यथा गशाच्छति सागरम | 
सर्वंदेवनमस्कार: केशव प्रति गन्छति का 
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भगवत्तत्तको जाननेवाले भक्तोंक्ी इृष्टिमें अपरा और परा-प्रकृति 
रूपमात्र संसारंके मालिक भगवान्‌ ही हैं । संसारमात्रपर उनका हो 
अधिकार है | सुष्टिकी रचना करें (या न करें, ) संसारकी स्थिति रखें या न 
रखें, प्रछ्य करें या न करें; प्राणियोंकों चाहे जहाँ रखें, उनका चादे जेसा 
संचालन करें, चाहे जेसा उपभोग करें; अपनी मरजीके मुतात्रिक चाहे 
जेसा पत्वितन करें, आदि मात्र पत्वितेन-पतिविद्धन करमेमें भगवान्‌की 
विल्कुल स्वतन्त्रता है । तात्पर्य यह हुआ कि जैसे भोगी पुरुष भोग और 
संग्रहका चाहे जेसा उपभोग करनेमें स्वतंत्र है ( जबकि उप्तकी 
रवतन्त्रता मानी हुई है, वास्तवमें नहीं है ), ऐसे ही भगवान्‌ मात्र संसारका 
चाहे जेसा पसर्चितेन-पशिद्धन करलेमें सवया स्वतंत्र हैं। भगवानूकी 
यह स्वतन्त्रता वास्तबिक है | यही भगवान्‌का मालिक बनना है। 


“न तु माममिजानन्ति तत्वेनातरच्यवन्ति तेः-वास्तवमें सत्‌- 
असत्‌, जड़-चेतन भादि सब कुछ में ही हूँ। शस वास्ते भो भी 
कर्तेव्य-कर्म किये जाबें उन कर्मोक्राओर उनके फलोंक्ा भोक्ता मैं 
डी हूँ, तथा सम्पूर्ण सामग्रीका माछिक मी मैं ही हूँ। परन्तु जो मनुष्य 
इस तत्त्वको नहीं जानते, वे तो थह्दी प्मझते हैं कि हम जिम 
किसीको जो कुछ देते हैं, बिलाते हैं, पिलाते हैं, वह सत्र उन- 
उन ग्राणियोंक्रों दी मिल्ता है; जंसे --हम यज्ञ करते हैं, तो उस यज्ञ- 
के भोक्ता देवता बनते हैं; दान देते हैं, तो दानका भोक्ता वह लेने- 
बाला बनता है; कुचेको रोटी और गायक्रो घाप्त देते हैं, तो उस रोटी 
और घासके भोक्ता कुत्ता और गाय बनती है; हम भोजन करते दैं, 
तो भोजनके भोक्ता हम स्वयं बनते हैं, आदि-आदि। तात्पय यहद्द 
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हुआ कि वे सब रूपोंमें मेरेको न जानकर अन्यको ही मानते हैं, इसीसे 
हनका पतन होता है। इस वास्ते मनुष्यको चाहिये कि वह किसी अन्यको 
भोक्ता और मालिक न मानकर केवछ मगवानकों ही भोक्ता और 
मालिक .मानें अर्थात्‌ जो कुछ चीज दी जाय, .उसको भगवानकी 
ही समझकर भगवानके अपृण करे--- व्वदीयं वस्तु गोविन्द तुभ्यमेव 
समर्पये । विमान अी 
दूसरा भाव यह है कि मनुष्यके पास जो कुछ भोग और 
ऐस्वय है, वह सब मेरा ही है और मेरे विराटरूप संसतारकी सेवाके 
लिये ही है। परन्तु भोग ओर ऐश्वयमें आसक्त पुरुष उसः तत्तको 
न जाननेके कारण उस मोग और ऐश्वर्यकी अपना और अपने 
डिये मान लेता है, जिससे वह यही समझता है कि ये सत्र चीजें 
हमारे उपभोगमें आनेवाली हैं और हम इनके अंधिपति हैं, मोल्कि 
हैं। पर वास्तवमें वे उन चीजोंके गुछाम हो जाते हैं | वे जितना 
ही उन चीजोंको अपनी और अपने छिये मानते हैं, उतने द्वी 
उनके पराधीन हो जाते हैं | फिर वे उन चीजोंके बनने-बिगड़ने- 
से अपना बनना-बिगढ़ना मानते हैं | इस वास्ते उनका पतन हो 
जाता है | तात्पय यह हुआ कि भगवानूकों सम्पूर्ण यज्ञोंका “भोक्ता 
भौर मालिक जाननेसे मुक्ति हो जाती है और न जाननेसे पतन 
हो जाता है।.. है. 
“वयचन्तिः पदका तात्पय है कि भगवानको प्राप्त न होनेसे 
उनका पतन हो जाता है। वे झुमकर्म करके दँचे-ऊँचे लोकोंमें 
चे जायें, तो यह भी-उनका पतन है; क्योंकि बहाँसे उनको पीछे 
गी० रा० वि० २४--.. 
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व्छौटकर आना ही पड़ता है (९६। २१)। वे आवागमनको 
प्राप्त होते ही रहते हैं; मुक्त नहीं हो सकते । 
सस्वत्व-- 
जो भयवानूकों तम्ृर्ण वज्लोंका भोक्ता और मालिक न 
मानकर देवता आदिका सकामरभावसे पृजन करते हैं, उनकी 
गतियोंका वर्णन अगले श्लोकमें करते हैं | 
' इलोक-- 
याग्ति देवता देवान्‌ पिवृन्यान्ति पितृव्रताः । 
भूतानि याब्ति भूंतेज्या यान्ति सयाजिनो5पि मास्‌ ॥छऐे५ ॥ 
अर्थ-- 


( सकामभावसे ) देवताओंका पूजन करनेवाले ( शरीर 
छोड़नेपर ) देवताओंको प्राप्त होते हैं | पितरोंका पूजन करनेवाले 
पितरोंको प्राप्त होते हैं। भूत-प्रेतेंका पूजन करनेवाले भूत-प्रेतोंको 
प्राप्त होते हैं | पल्तु मेरा प्रजनन करनेवाले मेरेको ढी प्राप्त होते दें । 

व्याख्या---- 

[ पूर्वशोकमें भगवानूने यह बताया कि मैं ही सम्पूर्ण 
यज्ञोंका भोक्ता हूँ और सम्पूर्ण संसारका मालिक हूँ, परन्तु जो प्राणी 
सेरेकी भोक्ता ओर मालिक न मानकर स्वयं भोक्ता और माल्कि 
बन जाते हैं, उनका पतन हो जाता है । अब इस इलोकरमें 
उनके पतनका विवेचन करते हैं | ] 

पयान्ति देवश्नता दृवानः--भगवानकी ठीक तखसे ये 
जाननेके कारण भोग और ऐशल्लर्यकों चाइनेवाले पुरुष वेदों और 


जमकर, 
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शाह्बोंमे वर्णित नियमों, जतों, मन्त्रों, पूजन-विधियों आदिके अंचुततार 
अपने-अपने डपास्थ देवताओंक़ा विधि-विधानसे साज्लीपाज्ल इंजन 
करते हैं, अनुष्ठान करते हैं; और सबबथा उन देवताओंके परावण 
हो जाते हैं (गीता ७।२०) । वे उपास्य द्विता अपने उन 
पक्तोंको अधिक-से-अधिक और उँचे-से-ऊँचा फूछ यही देंगे फि 
उनको अपने-भपने छोकोंमें ले जायेंगे, जिन लोकोंके छिये बगवानूने 
'अज्ह्ममुवनाल्‍छोकाः पुनरावर्तिन? ( ८। १६ ) कहा है । 


तेईपवं श्लोच्हों भगवावने वताया कि देवताओंका पूजन 
भी मेश ही पूजन है; परन्तु वह पूजन अविधिपूर्वक है | उस पूजन- 
में विधिरद्वितपना यह है कि 'सब कुछ भगवान्‌ ही हैं? इस बातको 
वे जानते नहीं, मानते नहीं तथा देवता आदिका पूजव काके भोग 
जौर ऐश्वर्वको चाहते हैं। इस वास्‍्ते उतक्षा पतन होता दे 
आए वे देवता आदिके रूपमें मेरेझे हो भानते ओर उन भगवत्खरूप 
देवताओंसे कुछ भी नहीं चाहते, तो वे देवता अबवा खर्य मैं गी 
उनको कुछ देना चाहता, तो भी ” ऐसा द्वी कहते कि हे प्रभो ! 
आप हमरे हैं श्र हम आपके हैं--शापके साथ इस अपनेपनसे 
भी बढ़कर कुछ थौर ( भोग तथा ऐश ) होता; वो हम आपसे 


कुछ है ? इस तरहके भाववाले वे मभेरेकी ही आनन्द देनेवाले वन 
जाते, तो फिर वे तुष्छ और क्ष गर्मगुर देबलेकॉको प्राप्त नहीं ह्योते | 

'पितन्यान्ति पिछ्वदा/--जों. सकामभाउस्े पितरोक्शा पूजन 
करते हैं, उनको पितरोंसे कई तद्बकी सहायता पिल्ठी है| इस 
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वास्ते छोकिक सिद्धि चाहनेवाले मनुष्य पितरोंके ब्रतोंका, नियमोंका, 
पूजन-विधियोंका साझेपाड़ पाठन करते हैं और पितरोंको अपना 
इष्ट मानते हैं। उल्को अधिक-से-अधिक और ऊँचा-से-ऊँचा फछ 
यह मिलेगा कि पितर उनको अपने छोकमें ले जायँगे | इस वास्ते 
यहाँ कहा गया कि पितरोंका पूजन करनेवाले पितरोंको प्राप्त 
होते हैं । 

भूतानि यान्ति भूतेज्या/--तामस रवमभाववाले मनुष्य 
सकामभावपृव॒क भूत-प्रेतोंका पूजन करते हैँ और उनके नियमोंको 
घारण करते हैं जसे, मन्त्रजपके छिये गधेकी पूँछके बालोंका 
धागा बनाकर उसमें ऊठके दाँतोंकी मणियाँ पिरोना, रात्रिमें स्मशानमें 
जाकर भोर मुर्देपर बेठकर भूत-प्रेतोंके मन्त्रोंकी जपना, मांस-मदिरा 
आदि मद्दान्‌ अपवित्र चीजोंसे भूत-प्रेतोंका पूजन करना आदि-भादि। -5 
उनकी अधिक-से-अधिक फल यह मिलेगा कि उनकी सांसारिक 
कामनाएँ सिद्ध हो सकती हैं । मरनेके वाद तो उनकी दुगति 
होगी ही अर्थात्‌ उनको भूत-प्रेतकी योनि प्राप्त होगी । इस वारते 
यहाँ कहा गया कि भूतोंका पूजन करनेवाले भूत-प्रेतोंको 
प्राप्त होते हैं | 

ययान्ति मद्याजिनोषपि मामः---जो.. अनन्यमावसे . किसी 


भी तरह मेरे मजन, पूजन ओर चिन्तनमें छग जाते हैँ, वे 
निश्चितरूपसे मेरेको ही प्राप्त होते हैं । 
विशेष बात 

सांसारिक भोग और ऐशस्वर्यकी कामनावाले मनुप्य भपने- 

अपने इष्टके पूजन भादिमें तत्परतासे छगे रइते हैं और इष्टकी 
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असनताके डिये सब काम करते हैं; पहतु भगवानूके मजन-चध्यानमें 
ढानेवले जिश्न तत्तकों प्राप्त होते हैं, उसको प्रात न होकर वे 
एज सांसारिक तुच्छ भोगोंको और नरकों तथा चोरासी छाख 
योनियोंको प्राप्त होते रहते हैं | इस तरह जो मनुष्य जन्म -पाकर. 
भावानके साथ प्रेमका सम्बन्ध जोड़कर उनको भी आनन्द 
देनेवले हो सकते थे, वे सांसारिक तुच्छ कामनाओंमें फँतकर और 
तुच्छ देवता, पितर आदिके फरेरेमें पड़कर कितनी अनय॑-परम्पराको: 
परात्त होते हैं ! इस वास्ते मजुष्यको बड़ी तावधानोसे. केवल, भगवानमें 
ही ढग जाना चाहिये। ' ह 
देवता, पितर, ऋषि, मुनि, मनुष्य आदियें भगवदूबुद्धि हो और 
निष्कामभावपूर्वक केव्रछ उनकी एृष्िके लिये, उनके हितके छिये 
ही उनकी सेवा-यूजा की जाय, तो भगवान्‌की प्राप्ति हो जाती 
! रैन देवता आदिको भगवानूसे अछग मानना ओर अपना सकाम 
भाव रखना ही पतनका कारण है। । 
'क प्रेत, पिशाच आदि योनि ही अबुद्ध है और उनकी पूजा 
विधि, सामग्री, आरपना आदि भी अत्यन्त अपनवित्र है 


है | इनका पूजन 
करनेवाले इनमें नतो भगवदबुद्धि कर सकते हैं और-न निष्काप 
भाप ही रख सकते हैं । इस 


वारते उनका तो सर्वया पतन ही होता 
+ रस विषयमें थोड़े वर्ष पहलेकी एक सच्ची घटना है। कोई 
'कपिशाचिनीः की उपास भी 


ना करनेवाला था| उसके पास कोई भीं 
35 पूछने आता, तो वह 
उन्हारा प्रश्न है और य 


उसके बिना पूछे ही बता देता कि यह तो 
5 ढसका उत्तर है। इससे उसने बहुत 
रुपव कमाये | हक ४7 हु 
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अब उस बिद्याके चमत्कारको देखकर एक सज्जन उसके पीछे 
पड़ गये कि 'मेरेको भी यह विद्या सिखाओ, में भी इसको सीखना 
चाहता हैँ? | तो उसने सरब्तासे कहा कि यह विधा चमत्कारी 
तो बहुल है, पर चास्तविक हित, कल्याण करनेवाडी नहीं है? । 
डससे यह पूछा गया कि “आप दूसरेवे, बिना कह्ढे ही उसके प्रश्न- 
को ओर उत्तरकों केसे जान जाते हो ?? तो उसने कहा कि 'मैं 
अपने कानमें विष्ठा छगाये रखता: हूँ | जब कोई पूछने भाता है, तो 
उस समय कर्णपिशाचिनी आकर मेरे कानमें उसका ;प्इन भोर-प्रहन- 
का उत्तर छुमा देती है, थोर मैं बेसा दी कद्द देता हूँ?। फिर 
उससे पूछा गया कि “आपका मरना केसे होगा---इस विषयमें आपने 
कुछ पूछा है कि नहीं ? इसपर उसने कहा कि मेरा मरना तो 
नमदाके किनारे होगा? । उसका शरीर शान्त होनेके बाद पता छा 
कि जब वह्द ( अपना अन्त-समय जानकर ) नमंदामें जाने लगा, तो 
कर्णपिशाचिनी स॒करी बनकर उसके सामने आ गयी । उसको देखकर 
वह॒नमंदाकी त्तरफ भागा, तो | कर्णपशाचिनीने उसको नमेदामें 
जानेसे पहले ही किनारेपर मार दिया। कारण यह था कि भगर 
वह नर्मदा मरता वो उसकी सद्‌गति हो जाती | परन्तु कर्णपिशाचिनी- 
ने उसकी सदगति नहीं होने दी और उसको नमंदाके किनारेपर 
ही मारकर छपने ल्ोकमें ले गयी । 

इसका तात्पय यह हुआ कि देवता, पितर भादिकी उपासना 
स्बरूपसे त्याज्य नह्दीं है; परन्तु भूत, प्रेत, पिशा'व भादिकी उपासना 
स्नरूपसे ही त्याज्य दे । कारण कि देवताओंमें भगवद्भाव और निष्काम- 
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भाव हो, तो उसकी उपासना भी कल्याण करनेवाढी है । परल्तु 
भूत, प्रेत आदिकी उपासना करनेवाल्लेंकी कभी सद्गति होती ही 
नहीं, हगेति ही होती है । 

हाँ, पारमार्थिक साणक मूत-प्रेतोंके उद्धारके छिये उनका श्राद्ध- 
तपण कर सकते हैं । कारण कि उन मूत-प्रेतोंको अपना इष्ट मान 
कर उनकी उपासना करना ही पतनका कारण है । उनके ढद्भार- 
के डिये श्राद्व-त्पण करना अर्थात्‌ उनको पिण्ड-जछ देना कोई दोष- 
की बात नहीं है। सन्त-महात्माभेंके द्वारा भी भूत-प्रेतोंका उद्धार 
हणा है । 

सुस्बेन्धृन-न- 


देवताओंके पूजन्में तो बहुत-सी सामग्री, नियमों और 
विधियोंदी आवश्यकता होती है प्िर आपके पूजनमें तो और भी 


ज्यादा कठिनता होती होगी ? इसका उत्तर भगवान्‌ अगले इलोक- 
में देते हैं। ह 


ह इलोक--- 
पत्र पुष्पं फल तोयं यो मे भषत्या प्रयच्छति। 
तद्ह भष्त्युपक्रतसइनासि प्रयतात्मनः ॥२६॥ 
ः 
अय-+- 


जो भक्त पत्र, पुष्प, फछ, जल आदि ( यथासाध्यपग्राप्त वस्तु ) 
को भक्तिपृवक मेरे अर्पण करता है, उस भगवानूमें तल्लीन हुए 
धन्तःकरणवाले भक्तके द्वारा मक्तिपूषेक दिये हुए उपहार-( भेठ ) को 
में खा लेता हूँ । 
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व्याख्या-- क्‍ 
| भगवानूको अपरा प्रकृतिके दो कार्य हैं--पदा्थ और क्रिया। 
इन दोनोंके साथ अपनो एकता मानकर ही यह जीव अपनेको 
उनका मोक्ता और माछिक्न मानने छग जाता है. और इन पदार्थों 
और क्रियाओंके मो आ ओर मालिक मगवान्‌ हैं--हस बातको वह भूल 
जाता है । इस भूछको दूर करनेके छिये हो भगवान्‌ यहाँ कहते 
हैं कि पत्र, पुष्प, फल आदि जो कुछ पदार्थ हैं और जो कुछ 
क्रियाएं हैं ( ९।२७ )! उन सबको मेरे भर्पण कर दो, तो 
तुम सदा-सदाके लिये आफतसे छूट जाओगे ( ९। २८ )। 
दूसरी बात, देवताओंके पूजनमें विधि-विधानकी, मन्रों आदि 
की आवश्यकता है । परन्तु मेशा तो जीवके स्ताथ स्वतः स्वाभाविक 
अपनेपनका सम्बन्ध है, इत्त वास्ते मेरी प्राप्तिमें विधियोंकी मुख्यता 
नहीं है । जेसे, वाछक माँ क्नो गोदोमें जाय, तो उप्तके लिये किसी 
विधिकी जरूरत नहीं है | वह तो अपनेपनके पम्बन्धसे ही माँकी 
गोदमें जाता है । ऐपे ही मेरे प्राप्तिके छिये विधि, मन्त्र आदिकी 
आवश्यकता नहीं है, केतछ अयनेपनके दुड़ भात्रक्नी आवश्यकता है । 
“पत्र पुष्पं फल तोय यो में भकत्या प्रयछति?---जो भक्त 
अनायास यथासाध्य प्राप्त पत्र ( तुल्सीदछ आदि ), पुष्प, फल, जल 
थादि भी प्रेमपृषक मेरे अपंण करता है, तो मैं उसको खा जाता 
हूँ । जेसे, द्ोपदीसे पत्ता लेकर भगवानने खा लिया, और त्रिओरेकल 
को तृप्त कर दिया। गजेन्द्रने सरोवरका एक पुष्प भावानक्ले अपण 
करके नमस्कार किया, तो भगवानने गजेन्द्रका उद्धार कर दिया | 
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श्रीके दिये हुए फछ पाकर भगवान्‌ इतने प्रप्तनन हुए कि जहाँ 
कहीं भोजन करनेका अवत्तर आया, वहाँ शबरीके फरलोंकी प्रशंसा 
करते रहे । # रन्तिदेवने अन्व्यज-रूपसे आये भगवान्‌कों जछ पिलछाया 
तो उनको भगवानके साक्षात्‌ दशन हो गये । 

जब भक्तका भगवान्‌को देनेका भाव बहुत अधिक बढ़ जाता 
है, तो वह अपने-आपको भूछ जाता है | भगवान्‌ भी भक्तके प्रेममें 
इतने मस्त हो जाते हैं कि अपने-आपको भ्छ जाते हैं । प्रेमकी 
थविकतामें भक्तको इसका झयाछ नहीं रहता कि मैं क्‍या दे रहा हूँ, 
तो भगवानकों भी यह झयाछ नहीं रहता कि मैं क्या खा रहा हूँ ! 
जेसे, विदुरानी प्रेमके आवेशर्भ भगवानकों केलोंकी गिरी न देकर 
छिलके देती है, तो भगवान्‌ उन छिलकोंकोी भी गिरीकी तरह ही खा 
लेते हैं। । 

“तद्‌ह भषत्युपह्चतमचइनामि प्रयतात्मन:'---भक्तके द्वारा प्रेम- 
पूवंक दिये गये उपहारको भगवान्‌ खीकार ही नहीं कर लेते, प्रत्युत 
उसको खा छेते हैं-..-'अश्नामिः | जैसे, पुष्प सूँवनेकी चीज है, 
पर भगवान्‌ यह नहीं देखते कि यह खामनेकी चीज है या नहीं; वें 
ते उत्तको खा ही छेते हैं। उसको आत्मसाव कर लेते हैं, अपनेमें 
पिला छेते हैं | इससे यह पिद्द हुआ कि भक्तका देनेका भाव रहता 

# घर गुरु गृह प्रियसदन सासुरे, भइ जब जह पहुनाई | 

तत्र तहँ कहि सबरीके फलनिकी, रसि माधुरी न पाई ॥ 

( विनयपत्रिका १६४।४ ) 
+ ध्ततवेताः तिहुँ लोकमे, भोजन कियो अपार | 
इक शबवरी इक विद्ुस्धर, रुच पायो दो वार ॥ 
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है, तो मगवान्‌का भी लेनेका भाव द्वो नाता है ! भक्तमें भगवानको 
छिल्यनेका भाव आता है, तो भगवानको भी भूख बग जाती है। 

प्रयताव्मनः' का तात्परय है कि जिसका अन्तःकरण भगवान्‌, 
में तल्लीन हो गया है, जो केवछ भगवानके ही परायण है, ऐसे प्रेमी 
भक्तके दिये हुए उपहार-( मेंठ- ) की भगवान्‌ खय॑ खा 
छेते हैं । क्‍ 

यहाँ पत्र, पुष्प, फछ और शछ---इन चारोंका नाम लेनेका 
लात्पय यह है कि पत्र, पुष्प और फल--ये तीनों अलसे पैदा होनेके 
कारण जब्के कार्य हैं और बढ इनका कारण दै । इस वास्ते ये 
पत्र, पुष्प आदि कार्य-कारणरूप मात्र पदार्थोके उपलक्षण हैं; क्योंकि 
मात्र सृष्टि जल्का कार्य है और जल उसका कारण है।॥ अतः; मात्र 
पदार्थोंकी भगवानके अर्पेण करना चाहिये । 

इस श्लोकमें 'भक्त्या! और 'भवत्युपश्तम/-इस रुपमें 
भक्ति? दब्द दो बार आया है। इनमें भक्त्या पदसे मक्तका 
भक्तिपृषक देनेका भाव है और “भषत्युपहतम' पद भक्तिपूवक दी 
हुई बस्तुका विशेषण हैं | तात्पर्य यह हुआ कि भक्तिपूवक देनेसे 
वह वस्तु भक्तिरूप, ग्रेमखरूप हो जाती है, तो भगवान्‌ उसको 
आत्मसाद कर छेते हैं, अपनेमें मिला लेते हैं; क्योंकि बे प्रेमके: 
भूखे हैं। 

विशेष बात-- 

इस एल्लोकर्मे पदार्थोकी मुख्यता नहीं है, प्रत्युतभक्तके भावकी 

मुख्यता है; क्योंकि भगवान्‌ भावके भूखे हैं, पदार्थोके नहीं। इस 
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बास्ते अपण करनेबालेका भाव मुख्य ( मक्तिपू्ण ) होना चाहिये । 
जैसे, कोई अत्यधिक गुरुमक्त शिष्य हो, तो गुरुकी सेवामें उसका 
जितना समय, वस्तु, क्रिया छगती है, उतना द्वी उसको आनन्द 
थाता है, प्रसन्‍नता होती है । इसी तरह पतिको सेवामें समय; 
वरतु, क्रिया छगनेपर पतित्रता ल्वीको बड़ा भानन्द आता है; क्योंकि 
पतिकी सेतामें ही ढसड्लो अपने जीवनकी और वस्तुकी सफछता 
दीखती है | ऐसे ही भक्तका भगवानके प्रति प्रेम-भाव द्वोता है, 
तो वरतु चाह्दे छोटी हो या बड़ी हो, साधारण द्वो या कीमती हो, 
उसको भगवानके भर्पण करनेंमें मक्तको बड़ा आनन्द आता है । 
उसका भाव यह रह्दता है कि वस्तुमात्र भगवानकी दी है । 
भेरेको भगवानूने सेवा-पूजाका अवसर दे दिया है--यहद मेरेपर 
भगवान्‌की विशेष कृपा हो गयी है ! इस कृपाको देख-देखकर वह 
प्रसन्न होता रहता है । 

भावपूर्वक् छगाये हुए भोगको भगवान्‌ स्वीकार करते हैं, 
चाहे हमें दीखे या न दीखें | इस विषयमें एक ,आचाये कहते 
थे कि हमारे मन्दिर्में दीवाढीसे होलीतक अर्थात्‌ सरदीके दिनोंमें 
ठाकुरजीको पिस्ता, बादाम, अखरोट, काजू, चिरोंजी आदिका 
भोग छगाया करते थे; परन्तु जब यह बहुत मँहगा हो गया, तो 
हमने मूँगफलीका भोग छगाना झुरू कर दिया | एक दिन रातमें 
ठाकुरजीने स्वप्नमें कहा---“अरे यार ! त्‌ मूँगफली ही खिलायेगा 
क्या ? उस दिनके बाद फिर मेत्राका भोग छगाना शुरू कर दिया। 
उनको यह विश्वास हो गया कि जब ठाकुरणीको मोग लगाते हैं, तो 
वे उसे स्वीकार करते हैं। ह 
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भोग लगानेपर जिन चीजोंको भगवान्‌ रवीकार कर लेते हैं, 
उन बस्तुशरो्में विषक्षणता आ जाती है अर्थात्‌ उन वस्तुओंमें स्वाद 
बढ़ जाता है; उनमें छुगन्ध आने छगती है; उनको खानेपर विलक्षण 
तृप्ति होती ढे; वे चीजें कितने ही दिनोंतक पड़ी रहनेफा भी 
खराब नहीं होतीं; आदि-आदि । परन्तु यह कसौटी नहीं है कि 
ऐसा होता ही है | कमी भक्तका ऐसा भाव बन जाय तो भोग 
लगायी हुईं वस्तुओंमें ऐसी विछक्षणता आ जाती है--ऐसा हमने 
'सन्तोंसे सुना है। 


मनुष्य जब पदा्थोंकी आहति देते हैं तो वह यज्ञ हो 
जाता है; चीजोंकों दूसरोंको दे देते हैं तो वह दान कहलाता 
है; संयमपूर्वक अपने काममें न लेनेसे वह तप हो जाता है भर 
-भगवान्‌के अपंण करनेसे भगवावके साथ योग ( सम्बन्ध ) हो 
जाता है--ये सभी एक व्यागः के ही भलग-अलग 
नाम हैं | 
सम्बन्ध-- 
संसारमात्रके दो रूप हैं---पदार्थ ओर किया। इनमें आसफि 
होनेसे ये दोनों ही पतन करनेवाले हैं। इस वास्ते “परदार्थ! अर्पण 
करनेकी बात पूर्वश््लोकमें कह दी और अब आगेके इलोकमें “किया 
-अपंण करनेकी वात कहते हैं | 
इलोक--- 


यत्करोषि यददनासखि यज्जुहोषि ददासि यत््‌ । 
यत्तपस्यसि कौन्तेय.. तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥ २७ ॥ 
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व्याज्या--- 
( भेगवानूका यह नियम है कि जो जैसे मेरा भजन 
ह्ाते मे मे से क्खत। हैं 
करत हूं, में बसे ही उनका भजन करत। हैं (गीता 8 । ११)। 


जो भक्त अपनी वस्तु मेरे अर्पण करता है, मैं उसको अपनी 
तत्तु देता हूँ | भक्त तो सीमित ही वस्तु देता है, पर मैं 
नन्‍्त गुणा करके देता हूँ । परन्तु नो अपने-आपको ही|मिरेको 
दे देता है, में अपने-आपको उसको दे देता हूँ । वास्तवमें मैंने 
अपनेआपको संसारमान्रको हे ख़ख्ा है (गीता ९। ४ ), झौर 
सबको सव कुछ करनेकी स्वतन्त्रता दे रखी है। अगर मनुष्य 
मेरी दी हुई स्वतन्त्रताको मेरे अर्पण कर दे, तो मैं भी अपनी 
सतन्त्रताको उसके अपण कर देता हैँ अर्थात्‌ मैं उसके अधीन 
हो जाता हूँ । इस वास्ते भगवान्‌ उस स्वतन्जताको अपने अप॑ण 
करनेके लिये अर्जुनसे कहते हैं | ] 

'यत्करोपि'-..यह पद ऐसा विलक्षण है कि इसमें शासीय, 
शारीरिक, व्यावहारिक, सामाजिक, पारमार्थिक आदि यावम्मात्र क्रियाएं 
भा जाती हैं। भगवान्‌ कहते हैं, कि तू इन सम्पूर्ण क्रियाओंकों मेरे 
अपेण कर दे कर्थात्‌ त्‌ खुद ही मेरे अर्पित हो जा, तो तेरी 
सम्पूण क्रियाएँ स्वतः मेरे अर्पित हो जायेंगी। हि 
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अब आगे भगवान्‌ उन्हीं क्रियाओंका विभाग. करते हैं--- 
“यद्इनाखि*--इस पदके अन्तर्गत सम्पूर्ण शारीरिक क्रियाएँ 

लेनी चाहिये अर्थात्‌ शरीरके छिये तू जो भोजन करता है, जल पीता 
दे, कुपथ्यका त्याग और पशथ्यका सेवन करता है, ओषधि सेवन 
करता है, कपड़ा पहनता है, सरदी-गरमीसे शरीरकी रक्षा करता है, 
स्वास्थ्यके छिये समयानुसार सोता और जागता है, घूमता-फिरता 
है, शोच-स्नान करता है आदि समी क्रियाओंको ८ मेरे अर्पण 
कर दे। 

यह शारीरिक क्रियाओंका पहला विभाग है | 

“यज्जुद्दोषिः--इस पदमें यज्ञ-सम्बन्धी सभी क्रियाएँ आा जाती 
हैं अर्थात्‌ शाकल्य-सामग्री इकट्ठी करना, अग्नि प्रकट करना, मन्त्र 
पढ़ना, आहति देना आदि सभी शाल्ीय क्रियाएँ भेरे अपंण 
कर दे | 

“ददालि यत'--त्‌ जो कुछ देता है. अर्थात्‌ दूसरोंकी सेवा 
करता है, दूसरोंकी सद्दायता कर्ता है, दूसरोंदी आवश्यकता-पूर्त 
करता है आदि जो कुछ शाल्रीय क्रिया करता है, वह सब मेरे अपंण) 
कर दे | 

“यक्तपस्यसिः-- तू जो कुछ तप करता है अर्थात्‌ विषयोंसे 
अपनी इद्धियोंका संयम करता है, अपने कर्तब्यका पालन करते हुए 
अनुकूछ-प्रतिकूल परिस्थितियोंक्ो प्रसन्‍नतापूर्वक सहता है और तीष, 
व्रत, भजन-च्यान, जप-कीतेन, श्रवण-मनन, समात्रि आदि जो कुछ 
पारमार्थिक क्रिया करता है, वह सब मेरे अरपण कर दे । 
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उपयुक्त तीनों पद शाद्वीय और पारमार्थिक क्रियाओंका दूसग 
विभा है । 


(तत्कुरुष्व मदर्पणस!-- यहाँ. भगवानूने परस्मैपदी 'छुरु! 
क्रियायद न देकर आत्मनेपदी “झुछष्छ! क्रिया-पद दिया है। 
इसका तात्पर्य यह हुआ कि तू सब कुछ मेरे अपण कर देगा, 
तो मेरी कमीकी थूर्ति हो जायगी--पह बात वढ़ीं है; किन्तु सब 
इंछ मेरे अर्पण करनेपर तेरे पाप्त कुछ नहीं रहेगा थर्थाद्‌ तेशा 
कं! ओर केरपन सब्र खत्म हो जायगा, जो कि बन्धनकारझ 
है | सव कुछ मेरे अपंग करनेके फछखरूप तेरेको पूर्णताकी प्रा 
हो जाप्री अर्थात्‌ जिस छामसे बढ़कर दूसरा कोई लाभ सम्भव 
ही नहीं है और जिम छाममें स्थित होनेपर बड़े भारी दुःखसे भी 
विचद्ठित नहीं किया जा सकता अर्थात्‌ जहोँ दुःखोंके संयोगका 
ही अत्यन्त वियोग है (गीता ६ । २२-२३ )--ऐसा व्यम 
तेरेको हो जायगा । 

रस श्लोक 'यत! पद पाँच वार कहनेका तात्पय है कि 
५%-एक क्रिया कपंण करनेक्ा भी अपार माहास्म् है, किर सम्पूर्ण 
कियाएँ अपण की जायें, तव वो कहना ही क्या है ! 

विशेष बात 

उम्त्रीसवें स्लोक्षमें तो भगवानने पत्र, पृष्ठ ऋदि अपेण 
कानेकी बात कही, जो कि भनायास अर्थात्‌ बिना परिश्रमके 
प्राद्न होते हैं । पल्त इसमें कुछन-कुछ उद्योग तो करना ही पहेगा 
बर्बात्‌ घुगम-से-सुगम बस्तुक़्ो भी मगवानके अपण करनेका - 
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उद्योग करना पड़ेगा । परन्तु सत्ताईसवें इछोकमें भगवानने उससे 
भी विलक्षण बात बतायी है कि कोई नये पदार्थ नहीं देने हें, 
कोई नयी क्रिया नहीं करनी है और कोई नया उद्योग भी नहीं 
करना है, प्रत्युत हमारे द्वारा जो लोकिक, पास्मार्थिक भादि 
खामाविक कियाएँ होती हैं, उनको मगवानके अपण कर देना है। 
इसका वात्पय यह हुआ क्लि भगवावके लिये किसी वस्तु और 
क्रियाविशेष अरपण करनेकी जरूरत नहीं है; प्रत्युत खुदको दी अपण 
करनेकी जरूरत है | ख़ुद अर्पित होनेसे सब क्रियाएँ स्वाभाविक 
भगवानके अर्पित हो जायेगी, मगवानकी प्रसचताका हेतु हो जायंगी। 
जैसे, बालक अपनी माँके सामने खेलता है, कमी दौड़कर दूंर 
चला जाता है और फिर दोड़कर गोदमें आ जाता है, कमी पीठपर 
चढ़ जाता है थादि जो कुछ क्रिया बाबक करता है, उस 
क्रियासे माँ प्रसन्न होती है । माँकी इस प्रसन्नतामें बालकका मेकि 
प्रति अपनेपनका भाव ही हेतु है। ऐसे दी शरणागत भक्तका 
भगवानके प्रति अपनेपनका भाव होनेसे मक्तकी प्रत्येक क्रियासे 
: भगवानको प्रसनता होती है । 


यहाँ 'करोपि? क्रियाके साथ सामान्य यत्‌ पद होनेसे 
अर्थात्‌ 'त्‌ जो कुछ करता हैः--ऐसा कहनेसे निषिद्ध क्रिया भी 
आ सकती है । पर्तु कषन्तमें 'तत्कुरुष्व मदपणम! “वह मेरे 
अर्पण कर देः--ऐसा आया है । अतः जो चीज या क्रिया भगवान: 
के अरपपण की जायगी, वह मगवान्‌की आज्ञाके अनुसार भगवानके 
अनुकूल ही होगी । जैसे किसी त्यागी पृरुषको कोई वस्तु दी 
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जायगी तो उसके अनुकूल ही दी जायगी, निषिद्ध वस्तु नहीं दी 
जायी; ऐसे ही भगवान्‌को कोई वस्तु या क्रिया अपित की जायगी 
तो उनके अनुकूल, .विहित वस्तु या क्रिया ही अर्पित की जायगी, 
निविद्न नहीं | कारण कि जिम्तका भगवानके प्रति अपंण करनेका 
भाव है, उसके द्वारा न तो निषिद्ध क्रिया होनेक्ी सम्भावना है और 
न निपिद्र क्रिया अपंण करनेकी सम्भावना है। 


अगर कोई कहे कि “हम तो चोरी आदि निषिद्ध क्रिया 
भी भगवानके अप॑ण करेंगे? तो यह नियम है कि भगवावकों 
दिया हुआ अनन्त गुणा हो करके मिल्ता है। इस वास्ते अगर 
चोरी आदि निषिद्ध क्रिया भगवानके भरपण करोगे, तो उसका फल 
भी अनन्त गुणा हो करके मिलेगा भर्थात्‌ उसका साज्ञोपाड़ 
दण्ड भोगना ह्वी पड़ेगा ! 
सम्बन्ध 
पहलेके दो श्लोकोंमें पदार्थों और कियाओंकी भगवान्‌ के 
अपंग करनेका वर्णन करके अब आगेक्ने इडोकर्से उत्त अपणक्ता 
फल बताते हैं | 
इलेक--- 
शुभाशुभफलेरेव.. मोक्ष्यले. क्मबन्धनेः । 
संन्यासयोगयुक्तात्मा विमुक्तो मामुपेप्यसि ॥ २< ॥ 
आअथ--- 
स प्रकार मेरे अर्पण करनेसे जिनसे करमबन्धन होता दे, 
ऐसे शुभ ( बिहित) और अश्ञम ( निषिद्ध ) सम्पूण कमंके फटसे 
गी० रा० दि० २७--- हु 
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तू मुक्त हो जायगा । ऐसे अपनेसहित सत्र कुछ मेरे अपण 
करनेवाठा और सबसे मुक्त हुआ तू मेरेकों प्राप्त हो जायगा | 
' व्याख्या---- 

. धुभाशुभफलेरेव मोक्ष्यसे कर्मबन्धते: '-पूर्वोक्त प्रकारसे 
सब्र पदार्थ और क्रियाएँ मेरे अर्पण करनेत्ते अर्थात्‌ तेरे स्वयंके 
मेरे अपित हो जानेसे अनन्त जन्मोंके जो झुभ-भशुभ कर्मोके 
फल हैं, उन संबसे त्‌ मुक्त हो जायगा | वे कर्म फछ तेरेको 
जन्म-मरण देनेवाले नहीं होंगे | 

यहाँ शुभ और अश्ुप-कर्मोत्ते अनन्त जन्मोंके किये हुए पंचित 
जम-अशम कर्म लेने चाहिये | कारण कि भक्त वर्तमानमें भगवदाज्ञा- 
के अनुसार किये हुँए कर्म ही मात्ानकें अर्पण करता है | 
भगवदाज्ञाके अनुसार किये हुए कर्म शुभ ही होते हैं, अशुभ 
होते ही नहीं । हाँ, अगर किसी रीतिसे, किसी परिख्ितिके कारण, 
किसी पूर्वाम्यासके प्रवाइके कारण भक्तके दारा कदाचित्‌ छ्िश्विन्मात्र 
भी कोई आजुषक्किक अशुप-कर्म बन जाय, तो उप्तके हृदयमें 
विराजमान भगवान्‌ उस अद्युम-कर्मको नष्ट कर देते हैं | 
# स्वेपादमूल भजतः प्रियस्य त्यक्तान्यभावस्थ हरि; परेश: । 
विकर्म यच्चोत्पतितं कथज्िदू धुनोति सर्वे हृदि सन्निविष्ट: ॥ 
(श्रीमद्धा० ११। ५ | ४२ ) 
“जो भगवत्येमी भक्त अन्य भावोंका त्याग करके, अनन्यभावसे 
अपने प्रियतम प्रभुके चरणोंका भजन करता है, उससे यदि कभी किसी 
पकारसे पापकर्म भी बन जायें, तो भी हृदयमें विराजित परमपुरप 
भगवान्‌ श्रीदरि उन सबको नष्ट कर देते हे |? 
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उनके फर्ंको ओर उनके पम्बन्धक्रो मावानमें रख देता है। इस 
वास्ते इक्षकों 'संन्यासयोग' कहा गया है | 

विमुक्तो मामुपे'यसि '--परकेकर्े 'त्कुरुष्ष मदप णम््‌? कई- 
कर अपंण करनेक्की आज्ञा दो | यहाँ कहते हैं कि “इस प्रकार अप॑ग 
कसनेसे तू 'शुभ-अशुम कमफरछोंसे मुक्त हो जायगा। शुभ-भगशुभ 
कमफल्ोसे मुक्त होनेपर तू मेरेको प्राप्त हो जायगा | तात्पर्य यह 
हुआ क्रि प्म्पूर्ण कर्मफछेंसे मुक्त होना तो प्रेन-प्राप्तिका साधन है 
ओऔर भगवानकी प्राप्ति होना प्रेमकी प्राप्ति होना है । 

विशेष बात 

वासतवमें झुभ# ओर अशुभ-कर्मोका बन्चन कया है ! 

झ्ुभ अथवा अशुभ क्रियो भो कमको क्रिया जाय, उप्त कर्मका 
आरम्म ओर अन्त होता है । ऐसे दी उन कर्मोके फररूपों जो 
परिस्यित्रि आती है, उप्तक्रा भी संयोग और वियोग होता है । तात्पर्य 
यह हुआ क्लि जब कर्म ओर उनके फत्र निएन्‍तर नहीं रहते 
तो फ्रिरि उनके साथ सम्बन्ध निरन्तर केसे रह सकता 
है? पल्तु जब कर्ता कर्म ( करनेबाद्य ) कर्मोके साथ 
अपनापन कर लेता ५, तो उत्तम फछके साथ सम्बन्ध जुड़े 
जाता है | यथति कर्म ओर फछके साथ सम्बन्ध कमी रह नहीं 
सकता, तवापि कर्ता उत्त सम्बन्धक्रों अननेमें मान छेता है। कर्ता 

#जेसे अग्युम कम बन्घनकारक हैं) ऐसे ही शुभ-कर्म भी वन्धनक्रारक 
हैँ । जैसे, वेड़ी लोहेकी दो चढद्दे सोनेकी) पर बन्वन दोनंसे ही होता है| 
झुभ-कर्म भी जन्मारम्मके होनेस बन्‍्धनकारक द्वोता दे और अश्युभ-क्रम 
.. तो बबरदस्ती वन्‍्धनकारक द्वोता दी है । 
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स्वयं नित्य है, इस वारते उस सम्बन्धक्ों अपनेमें स्वीकार करनेसे 
वह सम्बन्ध भी नित्य प्रतीत होने छगता है । 

कर्ता झुभ-कर्मोका फछ चाहता है, जो कि अनुकूछ परिस्थितिके 
रूपमें सामने जाता है |ठउस परिस्थितिमें यह छुखः मानता 
है | जबतक इस छुखकी चाहना रहती है , तबतक वह दुःखसे 
कभी बच नहीं सकता। कारण कि खुखके आदिमें और अन्‍्तर्मे 
दुःख ही रहता है तथा छुखसे भी प्रतिक्षण स्वाभाविक वियोग 
होता रहता है | जिम्के वियोगको यह प्राणी नहीं चाहता; 
उसका वियोग तो हो ही जाता है, यह नियम है । तात्पय 
यह हुआ, सुखकी इच्छाको यह नहीं छोड़ता भौर दुःख इसको 
नहीं छोड़ता | 


जीव जब अपने-आपको प्रभुके समर्पित वर देता है, तो 
(साक्षात्‌ परमात्माका ही अंश होनेसे ) इसको परमात्माके स्ताथ स्वतः 
अमिनता हो जातो है; ओर शरीरके साथ भूछसे माना हुआ सम्बन्ध 
मिट जाता है | यह परमात्माके साथ अभिन्न तो पहले से हो था। 
केवछ अपने डिये कर्म करनेसे इस्त अभिन्‍नताक्ा भवुमब नहीं होता 
था। अब अपनेसहित कर्मोको भगआशवके अपेण वरनेसे उसकी 
अपने; लिये कर्म करनेकी मान्यता मिट जाती है, तो उप्तरों स्वाभाविक 
प्रेमकी प्राप्ति हो जाती है | इसीको भगवानने यहाँ “विमुक्तों मासु- 
पप्वसि' कटा है | 

जब यह्द जोब अपने-आपको भगवानके सर्पित का देता 
तो फिर उसके सामने जो कुछ अलुकूड-प्रतिकूद् परिस्विति आही 
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है, वह सत्र दया और क्ृपाके रूपये परिणत हो जाती है | तत्वय 
है कि जब उसके सामने अनुकूल परिस्थिति आती है, तो वह उसमें 
भावानकी “दया? को मानता है, और जब्र प्रतिकूल परिस्थिति आती 
है, तो वह उसमें मगगनको “कृपा! को बनता है । दवा और कपामें 
मेंद यह है कि कभी भगवान्‌ प्यार, स्नेह करके जीवको करम- 
बन्वनसे मुक्त करते हैं -यह “दया? हैं ओर कभो शासन करके, 
ताइना करके उप्षके पापोंका नाश करते हैं-यह “कृपा? है । इस 
प्रकार दया और कृपा करके भगवान्‌ भक्तको सब, सहिष्णु 
_ बनाते हैं | परन्तु भक्त तो दोनोंमें ही असन्न रहता है | कारण 
कि छसकी दृष्टि अनुकूछता-प्रतिकूलताकी तरझ्न न रहकर केबल 
भगवानकी तरफ ही रहतो है । इस वास्ते उसकी दइृश्िमिं भगवान्‌की 
दया ओर कृपा दो रूपसे नहीं होती, अत्युत एक ही रुपसे 
होती है। जैसे कि कहा है--- 
। लालने ताडने मातुर्नाकारुण्यं यथाभके । 

..तद्ददेव महेशस्य नियब्तुग्रुणदोपयोः ॥ 

“जिम प्रकार बालकका पालन करने और ताइना करने-दोनों- 
'में माँकी कहीं अकृपा नहों होतो, उप्ती प्रकार जोबोंके गुण-दोषोंका 
नियन्त्रण करनेवाले परमेश्बरकों कहीं किप्रीयर अक्पा नहीं होती । 

सम्बन्ध-- । 

अब एक शंका होती है कि जो भगवानूके समर्पित होते हैं; 
उनको तो भगवान्‌ मुक्त कर देते हैं और जो भगवान्‌क्े समर्थित नहीं 
होते, उनको भगवान्‌ मुक्त नहीं करते-इसमें तो भयवानूक्ी दयाठुता 
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ओर समता नहीं हुई, अत्युत विषम-हष्टि ओर पक्षपात हुआ ? 
इसपर अयला ब्लोक कहते हैं| 
इलोक--- 
समोहह सर्वसूतेपु न में छेष्योषस्ति न प्रियः । 
ये भजन्ति तु माँ भकत्या मयि ते तेपु चाप्यहम्‌ ॥ २० ॥ 
अथू--- 

में सम्पूर्ण प्राणियोंमें समान हूँ | उन ग्राणियोंमें न तो कोई 
मेत हेषी है ओर नकोई प्रिय हैं | परन्तु जो भक्तिपृवक मेरा 
भजन करते हैं, वे मेरेमें हैं और में उनमें हूँ |# 

व्याख्या-- 
'समा5ह खसूतेषु'--म स्थावर-जंगम आदि सम्पूण 
णियोमें व्यापकरूपते ओर इपाइष्टिसे सम हूँ | तात्यय है कि 

में सबमें धम्तानरूपसे व्यापक, पश्तिण हूँ--“मया ततमिदं खर्चे 
जगद्व्यक्तमूतिनए ( गीता ९ | 9 ), और मेरी सवपर समान- 
रुपसे इपादृष्टि है--.'खछदं सर्वभ्रूतावाम! (गीता ५ | २९ 

में कहीं कम हूँ और कहीं अधिक हूँ अर्थात्‌ चोंटीके छोटी 
हॉनेसे उसमें कम हूँ और हाथीके बड़े दोनेसे उसमें अविक हैँ; 
अन्यजम कम हैँ और ब्राह्मणमें अधिक हैं; जो मेरे प्रतिहल चढते 
है, उनमे में कम्त हूँ और जो मेरे अनुकूछ चलते हैं, उनमें में अधिक 
४6 बात हे ही नहीं | कारण कि सत्र-के-सब प्राणी मेरे अंश 
है मेरे खख्प हैं। मेरे स्वरूप होनेसे वे मेरेसे कमी अछग 

कि * इस इडकके दा विभाग है पूर्व तो भजन ने करमे- 

पलोंका दर्णन ओर उत्तराषमें भजन करनेदालोंका वंणन ऐ | 
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नहीं हो सकते और मैं भी उनसे कभी अछग नहीं हो सकता। 
इस वास्ते में सबमें पमान हूँ, मेरा कहीं कोई पक्षपात नहीं है । 
तात्पय यह हुआ कि अआराणियोंमें जन्मसे, कमसे, परिख्थितिसे, 
घटनासे, संयोगसे, वियोगसे आदि अनेक तरहसे विषमता होनेपर 
भी मैं सवंथा सवंदा सबमें समान रीतिसे व्यापक हूँ, कहीं कम 
और कहीं ज्यादा नहीं हूँ । 

न मे द्वेष्योषस्ति न प्रिय/# --पहले भगवानने कहा कि 
मैं सम्पूण प्राणियोंमें समान हूँ, अब उसीका विवेचन करते हुए 
कहते हैं कि कोई भी प्राणी मेरे राग-द्वेषका विषय नहीं है | तास्पय 
है कि मेरंसे विमुख हो करके कोई प्राणी शात्रीय यज्ञ, दान आदि 
कितने ही शुभकम करे, तो भी वह मेरे 'राग? का विषय नहीं है 
और दूसरा शाल्निषिद्ध अन्याय, अत्याचार आदि कितने ही अशुभ- 
कम करे, तो भी वह मेरे 'द्वेषः का विषय नहीं है | कारण कि 
मैं सम्पूर्ण प्राणियोंमें समान रीतिसे व्याप्त हूँ, सबपर मेरी समान 
रीतिसे कृपा है ओर सब प्राणी मेरे अंश होनेसे मेरेकी समान रीति- 
से प्यारे हैं। हाँ, यह बात जरूर दै कि जो सकाममावपूवक 
शुम-कर्म करेगा, वद ऊँची गतिमें जाया और जो अशुभ-कर्म 

# यहाँ “प्रिय” शब्दको रागका ही बाचक मानना चाहिये 
क्योंकि प्राणिधान्रपर भगंवानकी समान रीतिसे प्रियता दै--'सब मम 
प्रिय. सब मर उपजाए? ( मानस ७|८५। २३ अतः भगवान 
इसका निपेध केसे कर सकते हैँ | दूसरी बात, ष्याः दाब्दक 
साथ (राग? झब्द ही ठीक बेठ सकता # क्योंकि राग और देेप--पहें 
इन्द्र है। इसी इन्द्रका यहाँ निपेध किया गया दे। 
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करेगा, वह नीची गतिमें अर्थात्‌ नरकों तथा चोरासी छाख योनियोंमें 
जायगा | परन्‍तु वे दोनों पुण्यात्मा और पापात्मा होनेपर भी मेरे 
राग-द पके त्रिषय नहीं हैं | 

मेरे रचे हुए पृथ्वी, जछ, अग्नि, वायु भोर आकाश--- 
' ये भीतिक्र पदार्थ भी प्राणियोंके अच्छे-बुरे आचरणों तथा भावोंको 
लेकर उनको रहनेका स्थान देनेमें, उनकी प्यास वुन्नानेमें, उनको 
प्रकाश देनेमें, उनको ग्राणवायु देनेमें ओर उनकी चढने-फिरनेकें: 
डिये अवकाश देनेमें राग-द्वेषपूवंक विषमता नहीं करते, प्रत्युत 
सबकी समान रीतिसे देते हैं | फिर प्राणी अपने अच्छे-बुरे 
आचएणोंको लेकर मेरे राग-द्रेपक्रे विषय कीसे बन सकते हैं £ 
अर्थात्‌ नहीं बन सकते | कारण क्रि ते साक्षात्‌ मेरे ही अंश हैं, 
मेरे ही स्वरूप हैं | 


: जेसे, किसी व्यक्तिके एक हाथमें पीड़ा हो रही है, वह: 
हाथ शरीरके किसी काममें नहीं आता, दई होनेसे रातमें नींद 
नहीं लेने देता, काम करनेमें वाधा डाबता है और दूसरा हाथ 
तव प्रकारते शरीरके काम आता है । परू्तु उसका किसी 
हाथके प्रति राग-देष नहीं होता कि यह तो अच्छा है ओर यह 
मन्‍्दा है; क्‍योंकि दोनों द्वी हाय उप्तके भ्ठ हैं ओर ग्रद्ध वायदा 
£ कि अपने अइ्के प्रति किसीके राम-अप नहीं होते। ऐसे ही 


_ ०७ 


पाए मेरे बचनों, तिद्धान्तोंके अनुसार चलनेवाछा हो; प्रण्पात्मा-से 
भी हो और दूसरा कोई मेरे बचनों, सिद्दान्तेंका खण्डन 


कफ स्का 
* ४ 


वाद्य हो, मेरे घिर्द्ध चब्नेवाा हो, पात्री-से-पादी हो, हो 


है हा 
हर 
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उन दोनोंको लेकर मेरे राग-द्वेष नहीं होते। उनके अपने-अपने बर्तावों- 
में, आचरणोंमें मेद है, इस वास्ते उनके परिणाम-( फल-) में भेद 
होगा, पर मेरा किसीऊे प्रति राग-हष नहीं है | अगर किसीके प्रति 
राग-देष होता; तो 'समो5हं सर्वभूतेष' यह कहना ही नहीं 
बनता; क्योंकि विषमताके कारण ही राम-द्ेष होते हैं। 

ये भजन्ति तु मां भक्त्या मथि ते तेषु चाप्यहम!- 
परन्तु जो भक्तिपूवेक मेरा मजन करते हैं अर्थात्‌ जिनकी संप्तारमें 
आसक्ति, राग, खिचात्र नहीं है, जो केबल मेरेको ही अपना मानते 
हैं, केवछ मेरे ही परायण रहते हैं, केबल मेरी प्रसनताके लिये ही 
रात-दिन काम करते हैं और जो शरीर, इन्द्रियाँ, मन, वाणीके द्वाश 
मेरी तरफ ही चलते हैं&, वे मेरेमें हैं और में उनमें हूँ । 

प्रेमपूवक मेरा भजन करनेवाले मेरेमें हैं और में उनमें हँ-इसका' 
तात्पय यह नहीं है कि जो सामान्य जीब हैं तथा मेरी आज्ञाके विरुद्ध 
चलनेवाले हैं, वे मेरेमें और मैं उनमें नहीं हूँ, अ्रत्युत वे अपनेको 
मेरेमें मानते ही नहीं | वे ऐप्ता कह देते हैं क्रि हम तो संसारी 
जीब हैं, संपारमें रहनेत्राले हैं | वे यह नडीं समझते भ्ि संसार, 
शरीर तो कभी एकरूप, एकरस रहता हो नहीं, तो ऐसे संत्तार, 
शरीरमें हम कैसे स्थित रह सकते हैं ? इसको न जाननेके कारण 

# सतत कीतयन्तोी मां यतन्तश्र इढबताः । 


नमस्वन्तश्व मां भक्‍्त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ 
(गीता ९| १४ ) 


मचित्ता मद्गतप्राणा बोपयन्तः परस्परम्‌ | 


कथयन्तश्व मां नित्य तुप्पन्ति च रमण्ति च ॥ 
(गीता १० | ९) 
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ही वे अपनेकरो धंसार, शरीरमें स्थित मानते हैं |! उनकी अपेक्षा जो 
रात-दिन मेरे मजन-स्मरणमें छगे हुए हैं, वाहर-भीवर, ऊपर-नीचे; 
पत्र देशयें, सत्र कालमें, सब वस्तु, व्यक्ति, बठना, परिस्थिति, क्रिया 
आदिमें और अपने-आपमें भी मेरेको ही मानते हैं । इस वास्ते वे 

मेरेमे विशेषरूपसे हैं और में उनमें विशेषरूपसे हूँ 

मरा भात्र यह है कि जो मेरे साथ “में भगवानका हूँ और 
भगवान्‌ मेरे हैं? ऐसा सम्बन्ध जोड़ लेते हैं, तो मेरे साथ उनकी 
इतनी धनिष्ठता हो जाती है कि में और वे एक हो जाते हैं--- 
'तस्मस्तज्ञने भेदाभावततः--( नारदभक्तिसत्र 9१ )। इस वास्त 
वे मेरेमें ओर में उनमें हूँ--इसक्ा अनुभव करते हैं । 

तीक्षाता भाव यह है म्लि उनमें 'मेः-पन नहीं रहता; क्योंकि 
'ैपन एक परिष्छिन्नता है | इस परिष्छिन्नता ( एकदेशीयता )- 
के पिन्‍नेप्ते वे मेरेम ही रहते हैं । 

अब कोई भगवानूसे कद्े कि आप भक्तोंमें विशेषतासे प्रकट 
हो जाते हो और दूसरोंमें कमरूपसे प्रकट होते हो--यह आपकी 
विपमता क्‍यों ? तो भगवान्‌ कहते हैं कि भैया! मेरेमें यह विषमता 
तो भक्तोत्ने कारण है | अगर कोई मेरा भज्ञन करें, मेरे परायण 
हो जाय, शरण हो जाय ओर मैं उससे विशेत्र प्रेम न करूँ, उनमें 
विशेषतासे प्रकट न होऊँ; तो यह मेरी विषमता हो जायगी। 
कारण कि भजन करनेवाले और भजन न करनेवाले--दोनोंमें में 
परावर ही रहूँ, तो यह न्याय नहीं होगा; प्रव्युत मेते विषमता होगी। 
इसे भक्तेके भजनका और उनका मेरी तरह छगनेका कोई मूल्य 

। नहीं रहेगा | यइ जिपप्ता मेरेमें न आ जाय, इस बाघ्ते जो 
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जिस प्रकार मेरा भजन करता है, में मी उसी प्रकार उप्का 
भजन करता हूँ--“थे यथा मां प्रपच्चस्ते तांस्तथेच भजास्यहमः 
( गीता 9७ | ११ ) | अतः यह विषमता मेरेनें भक्तोंक्े भारोक्रो 
लेकर ही है #। 
जेसे--कोई पुत्र अच्छा काम करता है तो सुपृत्र कहढाता 
है ओर खराब काम बरता है तो कुपुत्र कहलाता है । यह सुपुत्र- 
ठुपुत्र॒का भेद तो उनके आचरणोंके कारण हुआ है | माँ-बापके 
पुत्रभावमें कोई फरक नहीं पड़ता । गायके ध्ोंमें चींचड़ रहते हैं, 
वे दूध न पीकर खून पीते हैं, तो यह विषमता गायकी नहीं है, 
प्रच्युत चींचड़ोंकी अपनी बनायी हुईं है । त्रिजलीके द्वारा कहीं 
बफ जम जाती है. और कहीं आग पैदा हो जाती है, तो यह्द 
विषमता त्रिजठीकी नहीं है, प्रद्युत यन्‍त्रोंकी है । ऐसे ही जो 
भगवानमें रहते हुए भी मगवानको नहीं मानते, उनका भजन नहीं 
करते, तो यह विषमता उन आणियोंकी ही है, भगगन्‌की नहीं। 
जेसे लकड़ीका टकड़ा, काँचका टुकड़ा ओर आतसी शीशा-- 
इन तीनोंमें सदी कोई विषमता नहीं है; परन्तु सयके सामने 
#& तदपि करहिं सम विपम बिहारा। 
सगत आअभगत हृदय अनुसारा ॥ 
( मानस २ | २१८ | ३ ) 
केचछ भगवानमें ही नहीं, प्रत्युत जीवन्मुक्त श्रेष्ठ महापुरुषों भी 
सामनेवालेके गुणों, भावों, आचरणों आदिको लेकर पक्षपात दो 
जाता है 
बीतस्वृद्दणामपि मुक्तिमाजां भवन्ति मव्येपु दि पश्चपाताः ॥ 
(किराता० ३ | १३२ ) 
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( धूपमें ) रखनेपर छकड़ीका ठुकड़ा सबकी किरणोंको रोक देता है; 
काँचका टुकड़ा किरणोंकों नहीं रोकता और आतसी शाशा किएगें- 
को एक्र जगह केन्द्रित करके अग्नि प्रक कर देता है. भर्थात्‌ यह 
जिपमता सामने आनेवाले पदार्थोकी है, स्यको नहीं | सयकी किरें 
तो सब॒पर एक समान ही पड़ती हैं | वे पद्माथ उन किरणोंको 
मितनी पकड़ लेते हैं, उतनी ही वे किरण उनमें प्रकट हो जाती 
हैं | ऐसे ही मगगान्‌ सत्र प्राणियोंमें समानरूपसे व्यापक हैं, परिषृण 
हैं। जो प्राणी भगवानके सम्पुख हो जाते हैं, भगवानूका और 
भगवान्‌की कृपाका प्राकटय उनमें विशेषतासे हो जाता है । उनकी 
भावानमें जितनी अधिक प्रितता होतो है, भगवान्‌क्री भी उतनी ही 
अधिक प्रिपता प्रकट हो जाती है । वे अपने-आपको भगवानको 
दे देते हैं, तो भगवान्‌ भी अयने-आपको उनझो दे देते हैं | इस प्रकार 
भक्तोक्े भातोंके अनुसार ही भगवान्‌की विशेष कृपा, प्रियता भादि 
प्रकट होती है । 

तात्पय यह हुआ कि मनुष्य सांसारिझ रागके कारण ही 
अपनेको संसारमे मानते हैं | जब वे भगवानूका प्रेमपूर्वक भजन 
करने छग जातें हैं, तो उनका सांसारिक राग मिठ जाता है और 
वे अपनी दृश्टिसे भगवानमें हो जाते हैं और भगवान्‌ उनमें हो जाते 
£ | भगवानती दृश्टिसे तो थे वास्तवमे भगवानमें ही थे और भगवान्‌ 
भी उनमें थे । केबेड रागके कारण वे अपनेक्ो भगवानमें और 
भेगवानूओं बरनेमें नहीं मानते थे | 

भगवानने यहाँ ये भजन्ति' पदोंमें पे! सर्वनाम पद दिया 


हे 


्ै हब 
जुट 75४७४०७७७#> ७७४2 « 52 2 ४ हम हि 


| 


९८ यीताकी राजविया [६ गए ५ 


वेशमें हों, किसी भी अवध्थाके हों, क्रिसी भी सम्प्रदायके हों, किसी 
भी वणके हों, किसी भी आश्रमके हों, बौसी ही योग्यताबाले हों, थे 
अगर भक्तिपूतंक मेरा भजन करते हैं, तो वे मेरेमें और में उनमें हूँ । 
अगर भगवान्‌ यहाँ किसी वर्ण, आश्रम, सम्प्रशाय, जाति आदिको 
लेकर कहते, तब तो भगवान में विषमता, पक्षपातका होना सिद्ध हो 
जाता । परन्तु भगवानूने पये” पदसे सबको भजन करनेकी और भें 
भगवानमें हूँ और भगवान्‌ मेरेमें हैं--हसका अनुभव करनेकी पूरी 
खलन्त्रता दे रखी है । 





सम्बन्ध-- 
प्वश्लोकर्में भगवानने “ये भजध्ति तु मां भवषत्यए पदोंते 
भक्तिपवकत अपना भजन करनेकी वात कही | अब अयले श्लोकते 
भजन करनेवालोंका विवेचन आरम्भ करते हैं | 
ह इलोक--- 
अपि चेत्छुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ | 
साधुरेव स मंन्तव्यः सम्यम्ध्यवसितों हि सः ॥३० ॥ 
अथे--- 
अगर कोई दुराचारी-से-दुराचारी भी अनन्यमात्रसे मेत भजन 
करता है, तो उसको साधु ही मानना चाहिये । कारण कि 
उतने निश्चय बहुत अच्छी तर्‌इ कर लिया है । 
व्याख्व[+-< 
[ कोई करोड़पति या अत्पति यह बात कद्द दे क्रि मेरे 
गप्त जो कोई आयेगा, उसझो में एक छात्र रुपये दूँगा, तो 
उसके इस वचनकी परीक्षा तब होगी, जब उससे स्ववा द्वी विरुद्ध 


है हि 
र्र 
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चडनेवाल', उसके साथ बेर रखनेवाछा, उसका अनिष्ट करनेवाला १ 
आकर उससे एक छाख रुपये माँगे ओर वह उसको दे दे । इस 
प्त्रकों यह त्रिंखास हो जायगा कि यह जो माँगे, उसको दे देत् 
है | इसी भातक्नो छेक भाषान्‌ सबसे पहले दुराचारीका ना 
लेते हैं। ] 

“अपि चेतः-- सातवें अध्यायमें आया है कि जो पापी हो 
हैं, वे मेरे शरग नहीं होते (७। १५ ) और यहाँ कहा है ६ 
दुराचारी-से-टुराचारी भी अनन्यभावसे मेरा भजन करता हैं--६ 
दोनों बातोमें आपसमें विरोध प्रतीत होता है | इस विरोधकों दृ 
करनेके लिये ही यहाँ “अपिः और “चेन! थे दो पद दिये हैं 

पय है कि सातवें अध्यायमें धदृष्फ्ती पुरुष मेरे शरण नहीं हो 

ऐसा कहकर उनके स्वमावक्रा बगन किया है । परन्तु 
किसी कारणसे मेरे भजनमें छमना चाहें तो छग सकते हैं। मेरे 
तरफसे क्रिप्रोक्नो कोई मना नहीं ६#; क्योंकि क्लिसी भी प्राणी: 
प्रति मेरा दष नहीं है। ये भात्र दोनन करनेके लिये ही यहाँ 'अपि 
पर चित पढोंका प्रयोग किया है । 

छ्दुराचारो भजते माम्ततन्यनाकू--जो सुष्ठु दुराचार् 
९, साझेगाड्ू दुराचारी है अर्थात्‌ दुराचार करनेमें कोई कमी न 
हैं, दुराचारक्ता अड्-उपाह्न ने छटे--ऐसा दुराचारी है, वह भी। 





* कोट बिप्र बंध छाग्िं जादू । आए, सरन तब नहिं ताह ॥ 
सनदख शोर जीव मोदि जबहीं ) जन्म कोटि अब नासहिं तबहीं ॥ 
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अनन्यभाक्‌ होकर मेरे. मजनमें छग जाय तो उसका उद्भार 
हो जाता है । 

यहाँ 'भजतः क्रिया वतमानकी है, जिप्का कर्ता है-- 
साहझोपाड़ दुरावारी। इसका तालय हुआ कि पहले भी उसके 
द्वारा दुराचार बनते आये हैं ओर अभी व्तमानमें वह अनन्यभावसे 
भजन करता है, तो भी उसके द्वारा दुराचार सबंया नहीं छूटे 
हैं अर्थात्‌ कभी-क्मी किसी परित्थितिमें आकर पूतरप्ृस्काखश उसके 
द्वारा पाऊकरिया हो सकती है । ऐसी अवस्थामें भी बह मेत भजन 
करता है। कारण कि उप्तक्ना ध्येय (छक्ष्य ) अन्य कमा नहीं रहा 
है | अर्यात्‌ उसका लक्ष्य अब्र घन सम्वत्ति, आदर-सत्कार, सुख- 
आराम आदि प्राप्त करनेक्का नहीं रहा है। उतका एकमात्र छक्ष्य 
अनन्यभावसे मेरेमें छानेका ही है | 

अब यहाँ शा यह होती है कि ऐसा दुराचारी अतन्यमावसे 
भगवान्‌के भजनर्म केसे छगेगा ? उत्तके छगनेमें कई कारण हो 
सकते हैं; जैसे -- 

(१) वह किसी आऊतमें पड़ जाय और उसको कहाँ 
किश्विन्मात्र भी कोई सहारा न मिले । ऐसी अवस्थामें अचानक 
सुनी हुई वात उसको याद आ जाय कि “भगवान्‌ सबके सहायक 
हैं और उनकी शरणमें जानेसे सत्र काम ठीक हो जाता है? भादि । 

(२) वह कभी किसी ऐसे वायुमण्डछमें चछा जाय, जहाँ 
बड़े-बड़े अच्छे सन्त-मद्ठापुद्ध हुए हैं ओर वतमानमें भी हैं, तो 
- उनके प्रमावतें भगवानमें रुचि पैदा हो जाय | 
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(३) वाल्मीकि, अजामिल, सदन कसाई आदि पापी भी 
भगवानके मक्त बन चुके हैं और भजनके प्रभावसे उनमें विलक्षणता 
आयी है---ऐसी कोई कथा सुन करमे पूतरका कोई अच्छा संस्कार 
जाग उठे, जो कि सम्पूर्ण प्राणियों रहता है# । 

(9) कोई प्राणी ऐस्ती आफतमें आ गया, जहाँ उपत्तके 
बचनेकी कोई सम्भावना ही नहीं थी, पर वह बच गया। ऐसी 
घटनाविशेषको देखनेते उसके भीतर यह भाव पेदा हो जाय कि 
कोई ऐसी विवक्षण शक्ति है, जो ऐती आफतसे बचाती है । बह 
विल्शण शक्ति भगवान्‌ ही हो सकते हैं; इस वास्ते अपनेको भी 
उनके परायण हो जाना चाहिये | . 


(५) उसको किसी सन्‍्तमे दशन हो जायें जोर उसका 
पतन करनेवाले दुष्कर्मोक्ों देखकर उसपर सनन्‍्तकी कृपा हो जाय; 
जंसेयाल्मीकि, अजामिल आदि पापिथोंपर सन्तोंकी कृपा हुई । 

->ऐसे कई कारणेंसि अगर दुराचारीका भाव बदल जाय, तो 
घडद भगवानके भजनमें अर्थात्‌ भगवानकी तरफ लग सकता है। 
चोर, डाकू, लुटेरे, हत्या करनेवाले वधिक आदि सी अचानक भाव 
चदठ जानेप्ते भगवानके अच्छे मर हुए हैं--ऐसी कई कथाएं 
पुराणेम तथा भक्तमाल आदि ग्रन्थोंमें आती हैं । 

अब एक शछझ्जा होती कि जो वर्षोसि भजन-ध्यान कर रहे 
हैं, उनका मन भी तप्परताते भगवानें नहीं छगता, तो जो दुराचारी- 


( मानस ५ | ३९ ३ ) 
इज, कक ६3०७०, कट: 
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पे-दुराचारी है, उसका मंन भगवानमें तेल्याराजत्‌ कैसे छोोगा ! 
यहाँ 'अनन्यभाक्‌? का अथ “वह तेल्घारावत्‌ चिन्तन करता है? यह 
नहीं है, प्रत्युत इसका अर्थ है---“न अन्य भजति' अथोत्‌ वह 
अन्यका भजन नहीं करता । उसका भगवानके प्रिवाय ' अन्य किसी- 
का सहारा, आश्रय नहीं है, केवछ भावानका ही आश्रय है। जेसे 
पतिव्रता त्री केबछ पतका चिन्तन ही करती हो--ऐसी बात नहीं 
है। वह तो हरदम पतिकी ही बनी रहती है, स्प्नमें भी वह 
शऔरोंदी नहीं होती। तात्पय है कि उसका तो एक पतिसे ही 
अपनापन रहता है । ऐसे ही उस दुराचारीका केवल भगवानमें ही 
_ अपनापन हो जाता है# और एक भगवानका ही आश्रय रहता है।। 

“अनन्यभाक्‌! होनेमे खास बात है-मैं भगवानका हूँ भौर 
भगवान्‌ मेरे हैं? इस प्रकार अपनो अहंताको बदछ देना। 
अहंता-परिितनसे जितनी जल्दी शुद्धि आती है, जप, तप, यज्ञ), दान 
आदि क्रियाओंसे उतनी जल्दों बुद्धि नद्हीं आती। इस आहंताके 
परिवतिनके विषयमें तीन बातें हैं--- 

( १) अहंताको मिठाना-ज्ञानयोगसे अहंता मिट जाती है । 
जिप प्रकाश 'अहम्‌? ( मैं-पन ) का भान होता है, वह प्रकाश मेरा 
स्वरूप 9; और एकदेशीयरूपमें प्रतीत होनेवाला “अद्टम? मत 

# विगरी जनम अनेक की सुधरे अबहीं आजु | ही 
होहि राम को नाम जपु तुलसी तनि कुसमाजु ॥ (दोहावली २२) 


ने एक भरोसो एक बल एक आस विस्वास | 
एक राम घनस्याम हित चातक तुलसी दास ॥ (दोहावडी २७७) 


डी ही 
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सरूप नहीं है । कारण यह है कि (अहम! दृश्य है और जो दृश्य 
होता है, वह अपना स्वरूप नहीं होता । इस प्रकार दोनोंका 
विभाजन करके अपने ज्ञण्तिमात्र स्वरूपर्में स्थित होनेसे “अहंता! 
पट जाती हैं । 

२ ) अह्ंताको झुद्ध करनता-कमंयोगसे अद्डंता शुद्ध हो जाती 
है | जेसे, पुत्र कहता है कि मैं पुत्र हुँ और ये मेरे पिता हैं? तो 
श्तका तातय दै कि पिताको सेवा करनामात्र मेरा कतव्य है; क्योंकि 
पिता-पुत्रझ सम्बन्ध केवड कतंव्य-पाव्नके छिये ही है। पिता मेरे- 
को पुत्र न मानें, मेरेको दुःख दें, मेरा अद्वित करें, तो भी पेरेको 
उनकी सेवा करनी है, उनको सुख पहुँचाना हैं । ऐसे दी 
माता, भाई, भोजाई, स्त्री, पृत्र, परित्रारके प्रति भी मेरेकी केवल 
अपने कतव्यका ही पालन करना है। उनके कतव्यकी तरफ मेरेको 
देखना ही नहीं है कि वे मेरे प्रति क्‍या करते हैं, 
दुनियाक्े प्रति क्‍य करतें हैं । उसके कतवब्यक्रों देखना मेरा 
कतव्य नहीं है; क्योंकि दूसरोंके करंत्यको देखतेवाका स्वयं अपने 
बतेब्पसे च्युत हो जाता है. । इस वाल्ते उनका तो ररेपर पूरा 
अपकार हैं, पर वे मेरे अनुकूल चले-टरेसा मेरा किसीयर भी 
अधिकार नहीं है। उस प्रकार दूसरोंक्ा कतंव्य न देखकर केवल अपना 
कतेब्य-गलन करनेसे भद्दंता शुद्ध हो जाती हें । कारण कि छपने 
इज-शारमक्ी कामना होनेसे शी अढंता अशुद्द होती है । 

( ३ ) अहंताफा परिवतेन करना-भक्ति गेगने पद ता श्रदल 


हक 
था ज्क 
जाए ४ । जेसे, वबद्ाहर्मे पतियों साथ सम्बन्ध होते हा कन्या 
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अहँता बदछ . जाती है ओर वह पतिके घरकों ही अपना घर, 
पतिके धर्मब ही अपना घ॒र्म मानने छग जाती है । चह पतित्रता 
भर्थात्‌ एक पतिकी ही हो जातो है, तो फिर वह माता-पिता, सास-सपुर 
आदि किसीकी भी नहीं होती | इतना ही नहीं, वह अपने पुत्र जौर 
पुत्रीकी भी नहीं होती; क्योंक्रि जब वह सती होती है तो पुत्र-पत्रीके 
माता-गिताके स्नेह की भी परवाह नहीं करती । हाँ, वह पतिके नाते 
सेवा सत्रक्की कर देतो है, पर उप्रक्ो भइंता केत्र७ पतिकी ही हो 
जाती है । ऐसे ही मनुष्यकी अइंता “मैं भगवान्‌का हूँ और मगवान्‌ 
मेरे हैं, इस प्रकार भगवानके साथ हो जाती,है, तो. इसकी अहंता 
बदल जाती दै। इस भहंताके वदछनेको ही यहाँ “अनन्यमाकः 
कहा है | 

“साधुरेव स मन्‍्तव्य/--अब यहाँ एक प्रदन होता है कि वह 
पदले भी दुशचारी रहा है ओर वतवानमें भी उत्तके आचरण सवया 
शुद्ध नहीं हर हैं, तो दुराचारोंको लेकर उसको दुराचारों मानना 
चाहिये या अनन्यमात्रकों लेकर साधु ही मानना चाहिये १ तो भगवान्‌ 
कहते हैं कि उसको तो साधु ही मानना चाहिये। यहाँ “मन्तव्यश 
(मानना चाहिये) त्रिधि बचन' है अर्थात्‌ यह भगबात्‌ क्री विशे 
आज्ञा हैं । 

माननेकी बात वहीं कही जाती है, जहाँ साधुता नहीं दिवती । 
अगर उसमें किद्विन्मात्र भी दुराचार न होते, तो भगवान 'उसको साधु 
ही मानना चाहिये! ऐसा क्यों कहते १तो मगवानके कहनेसे यही पिद्ध 
होता है कि उसमें अभी दुराचार हैं । वह दुराचारोंसे सत्रथा रहित 


ल्डः 
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नहीं हुआ है | इस शस्ते मगवान्‌ कहते हैं कि वह अभी साहझ्ोपाजु 
साधु नहीं हुआ है, तो भी उसको साधु ही मानता चाहिये अर्थात्‌ 
वाहरसे उसके आचरणोंमें, क्रियारओमें कोई कमी भी देखनेमें आ 
जाप, तो भी वह अप्ताधु नहीं है । इसका कारण यह है कि वह 
'बनत्यभाऋ हो गया अर्थात्‌ मैं केवछ भगवानका दी हूँ और 
केवल भगवान्‌ ही मेरे हैं; में संसारका नहीं हैँ और संछार मेरा 
नहीं है? इस प्रकार वह भीतरसे ही भगवान्‌का हो गया, उसने 
भीवरसे ही अपनी शअहंता बदल दी | इस वास्ते अब उप्तकें आचरण 
मुधे देरी नहीं छगेगो; क्यों कि अहंताके अनुसार ही सच आचरण 


होते हैं । 


उसको साधु ही मानना चाहिये--ऐप्ता भगवानको क्यों 
कहना पड़ रहा है ? कारण कि छोगोंमें यह रीति है कि वे किसीके 
गरीतरी भावोंको न देखकर वाहरसे जेसा आचरण देखते हैं, बेसा 
दी उसको मान लेते हैं। जेसे, एक आदमी वर्षोंसे परिचित है 
अर्थात्‌ मजन करता हैं, अच्छे आचार्णोबाला है-- ऐसा दीसों, पचीर्सों 
वषसि जानते हैं | पर एक दिन देखा कि वह रात्रिके समय एक 
वेश्याके यहाँसे बाहर निकला, तो उसे देखते ही लोगोंके मनमें आता 
; देखे ! हम तो इसक्नो बड़ा अच्छा मानते थे, पर यह तो 
छा नहीं है, यह तो वेइ्यागामी है ! ऐसा विचार भाते ही उनका 
अप्पपनदा भाव था, वह उड़ जाता हैं। जो कई दिलोंवी श्रद्धा- 
भक्ति थी, इद उठ जाती है। इसी वरहसे छोग व्षोले किसी 
*शकर। जानते हैं कि बढ अन्यायी है, पादी है, दुराचारी है और वही एक 


० 4 हि रो 
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अंहंता त्रदछ . जाती है ओर वह पतिक घरकों ही अपना छा, 
पतिके धर्मक ही अपना घम मानने छग जाती है | वह पतित्रता 
भर्थात्‌ एक पतिकी ही हो जातो है, तो फिर वह माता-पिता, सास-पुर 
आदि किसीकी भी नहीं होती । इतना ही नहीं, वह अपने पुत्र और 
पुत्रीकी भी नहीं होती; क्योंकि जब वह सती होती है तो पुत्र-पृत्रीके 
'माता-ग्तिके स्नेहकी भी परवाह नहीं करती | हाँ, वह पतिके नाते 
सेवा सब्रक्की कर देतो है, पर उप्तक्ो अइंता केत्र७ पतिकी ही हो 
जाती है । ऐसे ही मनुष्पकी अइंता “मैं भगवान्‌का हैँ और मगवान्‌ 
मेरे हैं, इस प्रकार भगव्रानके साथ हो जाती.है, तो. इसकी भहंता 
बदल जाती है। इस भहंताके वदलनेकों दी यहाँ “अनन्यमाक! 
कहा है । 

'साधुरेव स मन्तव्य/--अब यहाँ एक प्रश्न होता है कि वह 
पदले भी दुराचारी रहा है ओर वतपानमें मी उत्के आचरण सवा 
शुद्ध नहीं हुर हैं, तो दुराचारोंको लेकर उसको दुराचारों मानना 
चाहिये या अनन्यभात्रकों लेकर साधु ही मानना चाहिये ? तो भगवान्‌ 
कहते हैं कि उसक्रो तो साधु ही मानना चाहिये। यहाँ 'मन्तव्यः 
(मानना चाहिये) त्रिधि बचत रत यह भगव्रात्‌की विशेष 
आज्ञा हैं । | 

माननेकी बात वहीं कही जाती है, जहाँ साधुता नहीं दिवती | 
अगर उसमें किल्चिन्मात्र भी दुराचार न होते, तो भगवान 'उप्तको साधु 
ही मानना चाहिये? ऐसा क्यों कहते !तो मगवानके कहनेसे यही ऐिंद्र 
होता है कि उसमें अथी दुराचार हैं । वह दुराचारोंसे सवथा रहित 
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नहीं हुआ है | इस बास्ते मगवान्‌ कहते हैं- कि वह अभी साह्षोपाज 
साधु नहीं हुआ है, तो भी उसको साधु ही मानना चाहिये अर्थात्‌ 
बाहरसे उसके आचरणोंमें, क्रियाओंमें कोई कमी भी देखनेमें आ 
जाय, तो भी वह अस्ताघु नहीं है । इसका कारण यह है कि वह 
धअनन्यभाक! हो गया अर्थात्‌ “मैं केवल भगवानका दी हूँ और 
केवल भगवान्‌ ही मेरे हैं; मैं संसारका नहीं हूँ और संसार मेरा 
नहीं है? इस प्रकार वइ भीतरसे ही भगवानका हो गया, उसने 
भीतरसे ही अपनी अहंता बदल दी । इस .वास्ते अब उप्तके आचरण 
छुधरते देरी नहीं छगेगो; कपों कि अहंताके अनुसार ही सत्य आचरण 
दोते हैं | | 

उसको साधु ही मानना चाहिये--ऐसा भगवानको क्यों 
फहना पड़ रहा है ? कारण कि छोगोंमें यह रीति है कि वे किसीके 
भीतरी भावोंको न देखकर बाहरसे जेसा भाचरण देखते हैं, बेसा 
ही उसको मान लेते हैं। जेसे, एक आदमी वर्षोंसे परिचित है 
भर्यात्‌ भत्नन करता है, अच्छे आचरणोंवाला है-- ऐसा बीसों, पचोसों 
वर्षोसे जानते हैं। पर एक दिन देखा कि वह रात्रिके समय एक 
वेश्याके यहाँसे बाहर निकला, तो उसे देखते ही छोगोंके मनमें आता 
है कि देखो | हम तो इसझो बड़ा अच्छा मानते थे, पर यह तो 
वैसा नहीं है, यह तो वेश्यागामी है ! ऐसा विचार भाते ही उनका 
जो अच्छेपनक्ा भाव था, वह उड़ जाता है | जो कई दिनोंकी श्रद्धा- 
भक्ति थी, वह उठ जाती है। इसी तरहसे छोग वर्षोसे किसी 
व्यक्तिको जानते हैं कि बह अन्यायी है, पापी है, दुराचारी है और वही एक 
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दिन गड्ाके किनारे स्नान किये हुए, हाथमें गोमुखी छिये हुए बैठा 
हैं। उसका चेहरा बड़ा प्रसन्न है | उसको देखकर कोई कहता है 
कि देखो ! भगवानका भजन कर रहा हैं, बड़ा अच्छा पुरुष है, तो 
दूसरा कहता है कि अरे | तुम इसको जानते नहीं, में जानता हैँ 
यह तो ऐस्ता-ऐसा है, कुछ नहीं है, केवछ पांखण्ड करता है । इस 
प्रकार भजन करनेपर भी छोग उसको वैसा ही पापी मान लेते हैं 
ओर उधर साधन-भजन करनेवालेको भी वेश्याके घरसे निकछ्ता 
देखकर खराब मान लेते हैं। उसको न जाने किस कारणसे वेश्याने 
बुलाया था, क्या पता-वह दयापरवरश होकर वेश्याको शिक्षा देनेके 
छिये गया हो, उसके खुधारके लिये गया हो---इस तरफ उनकी 
दृष्टि नहीं जाती | जिनका अन्तःकरण. मैला हो, वे मैठापनकी बात 
करके. अपने. अन्तःकरणको ओर. मेछा कर छेते हैं और उनका 
अन्तःकरण मैलापनकी बात ही- पकड़ता है । परन्तु उपर्युक्त 
दोनों. प्रकारकी- बातें. होनेपर भी भगवान्‌की दृष्टि मनुष्यके मावपर 
ही. रहती है, आचरणोंपर नहीं---.रहति न प्रभु चित चूक किए की| 
करत सुरति सय बार. हिए की ॥? ( मानस १। २८ । ३ ); क्योंकि 
भगवान्‌ भाव्राही हैं--'भावश्राद्दी जनादनः” | 


'सस्यग्व्यवसितो- हि सःः--दूसरे . अध्याययें. कमयोगके 
प्रकरणमें “व्यवसायात्मिका बुद्धि? की बात आयी दै ( २। ४१ ) 
अर्थात्‌ वहाँ पहले बुद्धियें यह निश्चय होता है कि 'मेरेको रागदरेप 
नहीं करने- हैं, कतंव्य-कर्म. करते हुए. सिद्धि-असिद्धिमं सम रद्वना 

है ।? अतः कर्मयोगीकी बुद्धि व्यवसायात्मिका होती दै और यहाँ कर्ता 


न्छोक ३०]. गीताकी राजविद्या ४०७ 


खय॑ व्यवत्तित है---“समस्यग्व्यवस्तित” | कारण कि भें केबल 
भगवानका ही हूँ, अब मेरा काम कैब मजन करना ही है?-यह 
निश्चय खयंका है, बुद्धिका नहीं इस वास्ते सम्यक_निश्चयवालेकी 
खिति भगवानमें है | तात्पय यह हुआ कि वहाँ निश्चय “करण? 
( बुद्धि ) में है ओर यहाँ निश्चय “ऊर्ताः ( खय॑ ) में है | करणमें 
निश्चय होनेपर भी जब करता परमात्मतत्तसे अभिन्न हो जाता है, तो 
फिर कर्ताके परमात्मासे अमिन्न होनेपर करणमें भी निश्चय हो जाय 
--हइसमें तो कहना ही क्या ! 


जहाँ बुद्धिका निश्चय होता है, वहाँ वह निश्चय तबतक एक- 
रूप नहीं रहता, जबतक खयं कर्ता उस निश्चयके साथ मिल नहीं 
जाता । जेसे; सत्संग-खाध्यायक्ते समय मनुष्योंका ऐसा निश्चय होता 
है कि अब तो हम केवछ भजन-स्मरण ही करेंगे | परन्तु यह्द निश्चय 
सत्सड़-खाध्यायके बाद स्थिर नहीं रहता । इसमें कारण यह है कि 
उनकी खयंकी खाभाविक रुचि केवछ परमात्माकी तरफ चढनेकी 
नहीं है, प्रत्युत साथमें संसारका खुख-आराम आदि लेनेकी भी रुचि 
रहती है | परन्तु जब खयंका यह निश्चय द्वो जाता है. कि अब हमें 
परमात्माकी तरफ ही चलना है, तो फिर यह निश्चय कमी. मिठ्ता 
नहीं; क्योंकि यह निश्चय खयंका है । 


जेसे, कन्याका विवाह होनेपर “अब्र में पतिकी हो गयी, अब 
भेरेकी पतिके घरका काम ही करना है? ऐसा निश्चय खयंमें हो जानेसे 
वह कभी मिटता नहीं प्रत्युत बिना याद किये ही हरदम याद रहता 
है। इसका कारण यह है कि उसने खयंको ही पतिका मान छिया| 
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ऐसे ही जब मनुष्य यह निश्चय कर लेता है कि 'मैं भगवानका हूँ 
ओर अब केवछ भगवान्‌का ही काम ( भजन ) करना है, भजनके 
सिवाय ओर कोई काम नहीं, किसी कामसे कोई मतलब नहीं, तो 
यह निश्चय खयंका होनेसे सदाके लिये पक्का हो जाता है , फिर 
कमी मिटता ही नहीं | इस वास्ते भगवान्‌ कहते हैं कि उप्तको 
साधु ही मानना चाहिये ओर केवल माननेकी ही बात नहीं, खयंका 
निश्चय होनेसे वह्द बहुत जल्दी धर्मात्मा बन जाता है---क्षिप्र' 
भवति धममोत्मा? (९। ३१) 
भक्तियोगकी इश्टिसे सम्पू्ण दुगुण-दुराचार भगवान्‌ूकी विमुखता 
पर ही ठिके रहते हैं | जब प्राणी अनन्यभावसे भगवानके सम्मुख हो 
जाता है, तो सभी दुगुण-दुराचार मिट जाते हैं । 
सम्बन्ध-- 
अब आगेके रलोकमें सम्यक्‌ निश्रयका फल बताते हैं । 
इलोक--- 


क्षिप्रं भवति धमीत्मा शच्चच्छान्ति निगच्छति । 
कौन्तेय प्रतिजानीहि न में भक्तः प्रणश्यति ॥ ३१ ॥! 


ह अर्थ--- | 
वह्द तत्काड ( उसी क्षण ) घर्मात्मा हो जाता है भोर निरन्तर 
र्नेवाली शान्तिको प्राप्त हो जाता है। हे कुन्तीनन्दन | तुम ग्रतिज्ञा 
करो कि मेरे भक्तका विनाश अर्थात्‌ पतन नहीं होता । 





व्याख्या 
(क्षिप्र भवति घमीत्मा:-वह तत्काल धर्मात्मा हो जाता है 
अर्थात्‌ महान्‌ पवित्र हो जाता है। कारण, कि यह जीव खर्य 
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परमात्माका अंश है और जंब इसका उद्देश्य भी परमात्माकी प्राप्ति 
करना हो गया तो अब उसके धर्मात्मा होनेमें ३या देरी छगेगी £ 
अब वह पापात्मा कैसे रहेगा ? क्योंकि वह धर्मात्मा तो खत: था ही, 
केबछ संसारके सम्बन्धके कारण उसमें पापात्मापन आया था, जो कि 
आगन्तुक *] | अब जब अहंता वबदलनेसे संप्तारका सम्बन्ध नहीं 
रहा, तो हह ज्यों-का-त्यों ( धर्मात्मा ) रह गया | 

यह जीव जब पापात्मा नहीं बना था, तब भी पवित्र था 
ओर जब पापात्मा बन गया, तब भी वेध्ता ही पत्रित्र था । काग्ण 
कि परमात्माका अंश होनेसे जीव्र सदा ही पत्रित्र है | केवल संसार- 
के सम्बन्धसे वह पापात्मा बना था, संसारका सम्बन्ध छूटते ही वह 
ज्यो-का-त्यों पवित्र रह गया | 


पाप करनेकी भावना रहते हुए मनुष्य 'मेरेकी/केवछ भगवान्‌की 
तरफ ही चढना है?--ऐसा निश्चय नहीं कर सकता, यह बात ठीक: 
है। परन्तु पापी मनुष्य ऐसा निश्चय नहीं कर सकता--यह नियम 
नहीं है | कारण कि जीवमात्र परमात्माक्रा अंश होनेसे तत्वतः निर्दोवि 
है। संसारशी आसकक्तके कारण ही उसप्तमें आगन्तुक दोष आ 
जाते हैं| यदि उसके मनमें पापोंसे घृणा हो जाय और ऐसा निश्चय 
हो जाय कि अब भगबांतका ढी भजन करना है, तो वह बद्ूत जल्दी 
धर्मात्मा बन जात है। कारण कि जहाँ संस्तारकी कामना है. वहाँ हीः 
भगवानूवी तरफ चलनेकी रुचि भी है | अगर भगवान्‌की तरक चढते- 
की रुचि जम जाय, तो कामना, आसक्ति नष्ट हो जाती है। फिर 
भग्वस्पराप्तिम देरी नहीं छग सकती | 
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वह बहुत जल्दी धर्मात्मा हो जाता है--इसका तात्पय यह 
हुआ कि उसमें जो यक्किश्वित्‌ दुराचार दीखते हैं, वें भी टिकेंगे 
नहीं । कारण कि सब-के-सब दुराचार टिके हुए हैं-.असतको महत्त 
देनेसे । परन्तु जब वह संसारकी कामनासे रहित होकर केवल 
भगवानको ही चाद्वता है, तो उसके भीतर असतझ्षा महृहः न रहकर 
भगवानका महत्त हो जाता हे । भगवानका महल होनेसे वह 
'र्मात्मा हो जाता है । 

मार्मिक बात ह 

यह एक सिद्धान्त है कि कर्ताके बदलनेपर क्रियाएं अपने-भाप 
बदल जाती हैं | जेसे, कोई धर्मरूपी क्रिया करके घर्मात्मा होना 
चाहता है, तो उसे धर्मात्मा होनेमें देरी लगेगी । परन्तु अगर वह 
कं्तीकों ही बदछ दे भर्थात्‌ 'मैं धर्मात्मा हूँ! ऐसे अपनी अहंताको ही 
बदल दे; तो वह बहुत जल्दी धर्मात्मा बन जायगा। ऐसे दी 
दुराचारी-से-हुराचारी भी मैं मगवानका हूँ ओर भगवान्‌ मेरे हैं? ऐसे 
अपनी अहंताको बद देता है, तो वह बहुत जल्दी धर्मात्मा हो जाता 
डै, साधु हो जाता है, मक हो जाता दै | तालये यह है कि मथुय 
जब संसार-शरीस्के साथ “मैं? और 'प्रेरा/-पन करके संयोगजन्य छुल 
चाहने लगता ढै, तो वह “कामात्मा? ( गीता २। 9३) बन जाता 
है और जब संसारसे सबेथा विमुख होकर मंगवानके साथ अनन्य 
सम्बन्ध जोड़ लेता दै, नो कि बास्तवमें दे, तो वह शीघ्र दी ध्वर्मात्मा? 
न जाता है। 

साधारण इश्टिसे ब्लोग यही समझते हैं कि मनुष्य सत्य बोलनेसे 
'सत्यवरादी होता दै भोर चोरी करनेसे चोर होता दे । परन्तु बास्तवमें 
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ऐसी वात नहीं है ! जब स्त्रय॑ सत्यवादी होता है अर्थात्‌ में सत्य 
बोलनेवाब् हूँ? ऐसी अइंताकों अपनेमें पकड़ लेता है, तो वह सत्य 
बोलता है ओर सत्य बोलनेसे उसकी सत्यवादिता बढ़ हो जाती है। 
ऐसे ही चोर होता है, वह. “मैं चोर हूँ? ऐसी अहंताको पकड़कर ही 
चोरी करता है और चोरी करनेसे उप्तका चोएना इढ़ हो जाता है। 
परन्‍तु जिसकी अहंतामें 'में चोर हूँ ही नहीं? ऐसा इढ़ भाव है, वह्द 
चोरी नहीं कर सकता | तात्पय यह हुआ कि अहंताके परितंनसे 
क्रियाओंका पस्ितेन द्वो जाता है | 

इन दोनों दृशन्तोंसे यह सिद्ध हुआ कि कर्ता जेसा होता है, 
उसके द्वारा बेसे ही कम होते हैं और जेंसे कम होते हैं, वेसे ही 
कर्तापन इृढ़ हो जाता है | ऐसे ही यहाँ दुराचारी भी “अनन्यमाक! 
दोकर अर्थात्‌ मैं केवल भगवानूका हूँ ओर केवठ भगवान्‌ ही मेरे 
हैं ऐसे अनन्यभावसे भगवान्‌के साथ सम्बन्ध जोड़ लेता है, तो 
उसकी अहंतामें 'में भगवानका हूँ, संसारका नहीं हूँ? यह भाव इढ़ 
हो जाता है, जो कि वास्तत्रमें सत्य है । इस प्रकार अहंताके बदल 
जानेपर क्रियाओंमें किश्विन्मात्र कमी रहनेपर भी वह बहुत जन्दी 
धर्मात्मा बन जाता है । 

यहाँ शड्ढटाा हो. सकती है कि पूव शछोकमें भगवान्‌ 'छुदुराचारः 
कहकर. आये हैं, तो फिर यहाँ भगवानने उसको “धर्मात्मा! क्यों कद्दा 
है ! इसका समाधान है.कि दुराचारीके दुराचार मिट जाये, तो वह्द 
सदाचारी अर्थात्‌ धर्मामा ही होगा। अतः सदाचारी कहो या 
पर्मात्मा कहो---एक ही बात है। 
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शिश्वच्छान्ति निगचछतिः--केबलछ धार्मिक क्रियाओंसे जो 
धर्मात्मा बनता है, उसके भीतर भोग और ऐश्वर्यकी कामना होने- 
से उसको भोग और ऐश्वय तो मिल' सकते हैं, पर शाश्रती शान्ति 
नहों मिछ सकती । दुराचारीकी अहंता बदलनेपर जब वह भगवानके, 
साथ मीतरसे एक हो जाता है तो उप्तके भीतर कामना नहीं रह 
सकती, असत्‌का महत्त नहों रह सकता | इस वास्ते उप्तको 
निरन्तर रहनेत्राली शान्ति मिल जाती है। 

दूसरा भाव यह है कि स्वयं परमात्माका अंश होनेसे “चेतन 
अमल सहज छुखरासी” है | इस वास्ते उसमें अपने स्वरूपकी अनादि 
अनन्त स्वत:सिद्ध शान्ति है, धर्मात्मा होनेसे अर्थात्‌ भगवानके 
साथ अनन्यभावसे सम्बन्ध होनेसे वह शाश्रती शान्ति ग्राप्त, हो जाती 
है। केवल संसारके साथ सम्बन्ध माननेसे द्वी उसका अनुभव नहीं 
हो रहा था | 


“कोन्तेय प्रतिजानीधि न में भक्तः प्रणशयति?-- अठारहवें 
अध्यायके पेंसठवें इज्रेकमें भगवान्‌ रवय॑ :रतिज्ञा करते हैं---प्रतिजाने 
प्रियोइसि मे! । परन्तु यहाँ "मेरे भक्तका पतन नहीं होता?,ऐसी 
प्रतिज्ञा भगवान्‌ अजुनसे करवाते हैं, स्वयं नहीं करते | इसका 
आशय यह है कि अभी युद्धका आरम्म होनेवाला है और भगवान्‌- 
ने पहले ही हाथमें शत्ष न लेनेकी प्रतिज्ञा कर ढी है, परन्तु जब 
आगे भीष्मजी यह प्रतिज्ञा कर लेंगे कि “जों हरि हाथ न शत 
गद्दाऊँ, तो छाजी गड्डा जननीको शास्तनुख्बुत न कहाऊँ |? तो उ् 
समय भगवानकी प्रतिज्ञा तो टूट जायगी, पर भक्तकी प्रतिज्ञा नहीं 
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टेटेगों | मात्रान्‌ने चोथे अश्यायके तोप्तरे इछोकूमें 'भकोडइसि 
मे सखा चेति! कहकर अजुनको अपना भक्त स्वीकार किया है। 
इस वास्ते भगवान्‌ भजुनसे कहते हैं कि मैया ! तू प्रतिशा कर 
ले, कारण कि तेरे द्वारा प्रतिज्ञा करनेपर अगर मैं ख़ुद भी तेरी 
प्रतिज्ञा तोड़ना चाहूँगा, तो भी तोड़ नहीं सकूँगा, तो फिर और 
तोड़ेगा ही कोन ? तात्पय हुआ कि अगर भक्त प्रतिज्ञा करें, तो 
उस प्रतिज्ञाके विरुद्ध मेरी प्रतिज्ञा भी नर्हाँ चलेगी। 
मेरे भक्तका विनाश अर्थात्‌ पतन नहीं होता--यहा कइनेका 
तात्पय. है कि जब वह सबंथा सेरे सम्मुख हो गया है, तो अब 
उसके पतनकी किद्चिन्मात्र भी सम्भावना नहीं रही । पतनका 
कारण तो शरीरके साथ अपना सम्बन्ध मान लेना ही था। उस माने 
हुए सम्बन्धसे सवेथा विमुख होकर जब वह अनन्यभावसे मेरे ही सम्मुख 
हो गया, तो अब उसके पतनकी सम्भावना हो ही कैसे सकती है १ 
दुराचारी भी जब भक्त हो सकता है, तो फिर भक्त होनेके 
चाद वह पुनः दुराचारी भी हो सकता दै--ऐसा न्याय कइता है। 
इस न्यायको दूर करनेके लिये भगवान्‌ कहते हैं कि यह न्याय यहाँ 
: नहीं लगता । मेरे यहाँ तो दुराचारी-से-दुराचारी भी भक्त वन सकते 
हैं, पर भक्त होनेके वाद उनका फिर पत्रन नहीं हो सकता अर्थात्‌ 
दे फिर दुराचारी नहीं बन सकते | इस प्रकार भगवानके न्‍्यायमें भी 
दया भरी हुई है। इस वास्ते भावान्‌ न्‍्यायक्रारी और दयाढु--दोनों 
ही सिद्ध होते हैं । 
सम्बन्ध-- 
इस प्रक्रणमें मगवानूने अपनी भक्तिफ्रे सात अधिकारी 
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बताये हैं। उनसेंसे दुराचारीका वर्णन दो श्लोकोंगें शिया | अब 
आगेके रह्ोकमें भक्तिके चार अविकारियोंका कर्णन करते हैं | 
इलोक-- 
मां हि पार्थ व्यपाश्रित्य येडपि स्युः पापयोनयः। 
ख्त्ियो वेश्यास्तथा शूद्रास्तेषपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ रेश॥ 
अथ---- 
हे प्रथानन्दन ! जो भी पापयोनित्राले हों तथा जो भी बियाँ, 
बैश्य और शूद्र हों, वे थी सवथा मेरे शरण होकर निःसन्देह परम- 
गतिको प्राप्त हो जाते हैं । 
व्याख्या--- 
मां हि पार्थ व्यपाश्रित्य ** ** * यान्ति पर्य गतिध-- 
जिनके इस जन्‍्ममें आचरण खराब हैं अर्थात्‌ जो इस जन्मका पापी 
है, उसको भगवावने तीखवें इ्लेकमें 'दुराचारी? कहा है । जिनके 
पूर्वजन्ममें आचरण खराब थे अर्थात्‌ जो पूर्वजन्मके पापी हैं और 
अपने पुराने पापोंका फल भोगनेके छिये नीच योनियोमें पेदा हुए हैं 
उनको भगवानने यहाँ “पापयोनिः कह्दा है । 
यहाँ 'पापयोनिः शब्द ऐशा व्यापक है, जिसमें अछुर, राक्षस, 
पञ्ञ, पक्षी आदि सभी छिग्रे जा सकते हैं& और ये सभी भगवद्धकिके 
रा 
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४ केवलेन हि भावेन गोप्यो गावो नंगा म्ठंगाः । 
येडन्ये मृढधियों नागाः सिद्धा मामीयुरझ्ञता ॥ 
( श्रीमद्धा० ११। ११। ८ )' 
व्गोपियाँ, गायें। इक्ष) पशु) नाग तथा इस प्रकारके और भो 
मूढबुद्धि प्राणियोंने अनन्यभावके द्वारा सिद्ध होकर अनायास दी मेरो 
ग्राप्ति कर ली है ४ | 
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अगर उसको पुनः अग्निमें रख दिया जाय तो उसका काछापन नहीं 
रहता ओर वह चमक उठता. है | ऐसे ही भगवानके अंश इस 
जीवमें काछापन भर्थात्‌ अपवित्रता भगवानसे विस होनेतते ही 
आती है | अगर यह भगवानके सम्मुख हो जाय, तो इसकी वह 
अपवित्रता सबंथा मिट जाती है और वह महान्‌ पवित्र हो जाता है 
तथा दुनियामें चमक उठता है । उसमें इतनी पतित्रता आ जाती है 
कि भगवान्‌ भी उसे अपना मुकुठ्मणि बना लेते हैं ! 

जब स्वयं आत॑ होकर प्रभुको पुकारता है, तो उप पुकारमें भगवान्‌- 
: को द्ववित करनेकी जो शक्ति है, बढ शक्ति शुद्ध आच्रणोंमें नहीं है। 
जेसे, माँका एक बेटा अच्छा काम करता है तो माँ. उससे प्यार 
करती है; ओर एक बेटा कुछ भी काम नह्ठीं करता, प्रत्युत भारत 
द्वोकर माँको पुकारता है, रोता है, तो फिर माँ यह विचार नहीं 
करती कि यह तो कुड़ भी अच्छा काम नहीं करता, इसको गोदमें 
कैसे रू ? वह उसके रोनेको सह नहीं सकती और उठाकर गोदमें 
ले लेती है। ऐसे ही खराब-से-खराब आचरण करनेवाला, पापी-प्े- 
पापी आते होकर भगवानको पुक्कारता है, रोता है, हो भगवान्‌ उसको 
अपनी गोदमें ले लेते हैं, उससे प्यार करते हैं इससे यह पिद्ध 
हुआ कि स्यंके भगवान्‌की ओर छानेपर जब इस जन्मके पाप भी 
बाघा नहीं दे सक्रते, तो फिर पुराने पाप बाधा कैसे पहुँचा. सकते 
हैं ? कारण ऊि पुराने पाप-कर्मोक़ा फल जन्म और भोगरूप प्रतिकूल 
परिस्थिति है, इस वास्ते वे भगवान्‌ूकी ओर चढनेमें बाधा नहीं दे 
सकते । 


खोकरेर]।... गीताकी राजविद्या ४१७ 


यहाँ 'ज्िय:? पद देनेका ताथय है कि किसी भी वणकी, किसी भी. 
आश्रमकी, किसी भी देशकी, किसी भी वेशकी कोसी ही श्लियाँ क्‍यों त 
हों, वे सभी मेरे शरण होकर परम पवित्र वन जाती हैं और परमगतिको 
प्राप्त होती हैं | जैसे, प्राचीन कालमें देवह्ति, शवरी, कुन्ती, द्रौपदी, 
व्रजगोपियों आदि, और अभीके जमानेमें मीरा, करमैती, करमाबाई, फ़ुछी- 
बाई आदि कई छ्षियाँ भगवानकी भक्ता हो गयी हैं। ऐसे ही वेश्योंमें समाधि, 
तुलाधार आदि, और डूद्रोर्में बिदुर, संजय, निषादराज गुह थादि 
कई भगवानके भक्त हुए हैं | तात्पय यह हुआ कि पापयोनि, ब्ियाँ, वेश्य 
और श़द-ये सभी भगवानका आश्रय लेकर परमगतिक्नो प्राप्त होते हैं। 

विज्ञेप वात -- 

इस इलोकर्मे पापयोनय/ पद स्वतन्त्ररूपसे आया है | इस 
पदको ब्रियों, बैशयों और शद्दोका विशेषण नहों माना जा सकता; 
क्योंकि ऐप माननेयर कई बाधारँ आती हैं | छवियाँ चारों वर्गोकी ' 
होती हैं । उनमेंसे ब्राह्मणों, क्षत्रियों और वचैश्योंकी बल्रियोंको अपने- 
अपने पतिय्रोक्के साथ यज्ञ आदि वेदिक कम्मेमें वेठनेका अधिकार हैं। 
शत: ब्ियोंकी पापयोनि केसे कह समझते हैं ! अर्थात्‌ नहीं कह 
सकते | चारो वर्गमिं आते हुए भा भगवानने ल्रियोंका नाम अलछ्ग- 
से लिया है | इसका तातय है झ्लि ब्रियाँ पतिके साथ हो मेरा 
आप्रय ले सकती हूँ, मेरो तरफ चछ प्क्षती हैं--ऐसा कोई भी 
नियम नहीं है । जिया स्वतन्त्रवायृजक मेरा आश्रय लेकर परमगतिकों 
प्राष हो जाती हैं । उस बास्ते लियोंकों किसी भी व्यक्तिका मनसे 
फिहसदात मी आप ने लेकर कैप मेता दो आश्रय लेना चाहिये | 


कक हा 
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अगर इस “पापयोनयः ? पदको वेश्योंका विशेषण माना जाय, 
तो यह भी युक्तिप्ृंगत नहीं बेठता। कारण कि श्रुतिके अनुसार 
वश्थोंकीं पापयोति नहों माना जा सप्रता# | बवैश्योंको तो वेदोंके 
पढ़नेका ओर यज्ञ आदि वैदिक कर्मोके करनेका पूरा अधिकार 
दिया गया है । 


अगर इस “पापयोत्यः? पदको शरद्गोका विशेषण माना जाय, 
तो यह भी युक्तिसंगत नहीं बेठता; क्योंकि श॒द्र तो चारों वर्णोमे 
आ जाते हं। इस वास्ते चारों बर्णोंके अतिरिक्ति अर्थात्‌ श़द्रोंकी अपेक्षा 
भी जो हीन जातिवाले यवन, हण, खस आदि मनुष्य हैं, उन्हींको 
'पापयोनयः पदके अन्तर्गत लेना चाहिये | 


जैसे माँकी गोद जानेमें किप्ती भी वच्चेक्रे लिये मनाही नहीं 
है; क्योंकि वे बच्चे माँके ही हैं | ऐसे ही भगवान्‌का अंश दोनेसे 
प्राणिमात्रके लिये भगवाव्‌कों तरफ चढनेमें(भगवानकी ओरसे ) कोई 
मनाही नहीं है | पशु, पक्षी, वृक्ष, छता आदिमें भगवानकी तरफ 
चलनेकी समझ, योग्यता नहीं है, फिर भी पूर्वजन्मके संस्कारसे या 

#“तत्य इृह रमणीयचरणा अभ्याशों ह यत्ते रमणीयां योनिमापश्चेरन्‌ 
वाह्मणयोनिं वा श्वत्रिययोनिं वा बेश्ययोनिं वाथ य इह  कपूयचरणा 


अम्याञ्यों ह ये कपूर्या योनिमापश्रेरत्‌ इवयोनिं वा सूकरबोनिं वा 
चाण्डाल्योनि वा ॥ ( छान्दोग्य० ५ | १० | ७ ) 

अर्थात्‌ जो अच्छे आचरणोंवाले हैं, उनका जन्म तो ब्राह्मण, क्षत्रिय 
आर बंश्योंमें होता है; परस्धु जो नीच आचर्गोंबाले हैं, वे कुत्ते, सूकर 
तथा चाण्डाल्योनिर्म जन्म लेते हैं | 
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अन्य किसी कारणसे वे भगवाव करे सम्मुख हो सकते हैं | इस बास्ते 
यहाँ 'पापयोनयः पदमें पशु, पक्षी आदिको भी अपवादरूपसे ले 
सकते हैं | पशु-पक्षियोंमें गजेन्द्र, जठायु आदि भगबद्धक्त हो चुके है | 
सामक वात-- 

भगवान्‌की तरफ चलनेमें भावकी प्रधानता होती है, जन्मकी 
नहीं | जिसके अन्तःकरणमें जन्मकी ग्रवानता होती है, उसमें भाव- 
की प्रधानता नहीं होती और उसमें मग्रान्‌की भक्ति भी पेंदा नहीं 
होती | कारण कि जन्मकी प्रधानता माननेवालेके “अहम? में शरीर- 
का प्म्बन्ध मुझ्य रहता है, जो भगवानूमें नहीं छाने देता अर्थात्‌ 
शरीर मगवान्‌का भक्त नहीं होता ओर भक्त झरीर नहीं होता, 
प्रव्युत स्वयं भक्त होता है । ऐसे ही जीय बवह्म्नी प्राप्त नहीं हो 
पकता; किन्तु ब्रह्म हो बग्मको प्राप्त होता है अर्थात्‌ ब्रह्ममें जीवमात्र 
नहीं होता और जीबमें ब्रह्ममाव नहीं होता । जीब तो प्राणोंको 
लेकर ही है ओर ब्रह्ममें प्राण नहीं होते । इस बास्ते त्रह्म ही 
ब्रह्मको प्राप्त होता है. अर्थात्‌ जीवमाब पमिटकर ही अह्मको प्राप्त 
होता है-- अह्मव सन्‌ भऋतह्माप्येति! ( बृहदारण्यक० ४ | ० |६) । 

स्वयंमे शरीरका अभिमान नहीं होना । जहाँ स्वर्यर्म शरीस्का 
मान हांता हे, वहाँ भें शझररसे अलग हें! यह विवेक 


॥ है, प्रत्युत वह हाण-मांसका, मड, मूत्र पंदा ऋरनवाली 
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है । इस वास्ते शरीरकों लेकर जो व्यवहार है, वह छोकिक मर्यादा- 
के लिये बहुत आवश्यक है और उस मयांदाके अनुसार चलना द्वी 
चाहिये | परन्तु भगवानकी तरफ चबनेमें स्वयंकी मुख्यता है, शरीर- 
की नहीं | 

तात्पय यह हुआ कि जो भक्ति या मुक्ति चाहता है, वह स्वयं 
होता है, शरीर नहीं | यद्यपि तादात्म्यके कारण स्वयं शरीर धारण 
करता रहता है; परन्‍्तु स्वयं कभी भी शरीर नहीं हो सकता भर 
शरीर कभी भी स्वयं नहीं हो सकता | खय॑ स्वयं ही है ओर शरीर 
शरीर ही है । स्वयंकी परमात्माके साथ एकता है भर शरीरकी 
संसारके साथ एकता है | जबतक शरीरके साथ तादाम्य रहता है, तबतक 
वह न भक्तिका और न ज्ञानका ही अधिकारी होता है तथा न 
सम्पूर्ण शड्ढाओंका समाधान ही कर सकता है । वह शरीरका 
तादात््य मिटता है---भावसे, अर्थात्‌ मनुष्यका जब भगवानूकी तरफ 
भाव होता है, तो शरीर आदिकी तरफ उसकी द्वत्ति ही नहीं जाती । 
बह तो केवल भगवानमें ही तलडीन हो जाता है, जिससे शरीरका 
तादास्य मिट जाता है | इसवास्ते उसको विवेक-बिचार करना नहीं 
पड़ता और उसमें वर्ण-आश्रम आदिकी किसी प्रकारकी शह्ढा पैदा 
ही नहीं होती । ऐसे ही विवेकसे भी तादात्म्य मिटता है | तादाह्य 
मिटनेपर उसमें किसी भी वण या आश्रमका अभिमान नहीं होता | 
कारण कि स्वयंमें वर्ण-आश्रम नहीं है, वद्द वर्ण-आश्रमसे अतीत है । 

सम्बन्ध-..- 

अब मगक्तिके ज्ञेण दो अधिक्रारियोंक्रा वर्ण आगेके 

श्लोकमें करते हैं । 
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इलोक--- 
कि. पुनन्नाह्मणाः पुण्या भक्ता राजपयस्तथा । 
अनित्यमछु्ख कोकमिस प्रत्थ भजस्व माम्‌ ॥ रे३॥ 
अर्थ-- 
जो पत्षित्र आचएणवाले ब्राह्मण और अ्पिल्लरूप क्षत्रिय 
भगवानके मक्त हों, वे परमगतिक्रो प्राप्त हो जाये, इसमें तो कहना 
ही क्या ! इस वास्ते हे अजुन ! इस अनित्य और छुखरहित शरीरको 
प्राप्त करके मेरा भजन कर । 
व्याख्या-- 
तक पुनत्रोह्मणाः पुण्या भद्धाकः राजपयस्तथाः--जब व॒तेमान- 
में पाप करनेवाल्य साझ्ोपाह़ दुराचारी और पृवजन्मके पापोंके 
कारण नीच योनियोंमें जन्म लेनेव्राले प्राणी तथा बत्रियाँ, बेझ 
और झद्--थे सभी मेरे शरण होकर, मेत्ा आश्रय लेकर परमगति- 
को प्राप्त हो जाते हैं, परम पत्रित्र हो जाते हैं, तो फिर जिनके 
पूवजम्मके आचरण भी अच्छे हों और इस जन्ममें भी उत्तम कुछमें 
जन्म हुआ हो, ऐसे पत्रित्र द्रक्षण और पत्रित्र क्षत्रिय अगर मेरे 
शरण हो जायें, मेरे भद् बन जाय॑, तो ते परमगतिकों प्राप्त द्दो 
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“पापयोनयः? कहा है, उनके विपक्षमें यहाँ 'त्राह्मणाःः पद आया 
हैं | इसका आशय है कि ब्राह्मण सदाचारी भी हैं और पवित्र जन्मवाले 
भी हैं | ऐसे ही इस जन्ममें जो शुद्ध आचरणवाले क्षत्रिय हैं, उनकी 
बतमानकी पवित्रताकों बतानेके छिये यहाँ “ध्ृष्षि! शब्द भाया है, 
ओर जिनके जन्मारम्भक कम भी शुद्ध हैं, यह बतानेक्रे लिये यहाँ 
'राजनू? शब्द आया है | । 

पवित्र ब्राह्मण और ऋषिस्वरूप क्षत्रिय--इन दोनोंके बीचमें 
भभक्ता? पद देनेका तात्पय दै कि जिनके पूवेजन्मके आचरण भी 
शुद्ध हैं ओर जो इस जन्ममें भी सबंथा पवित्र ब्राह्मण और क्षत्रिय 
हैं, वे अगर भगवानकी भक्ति करने छग जाये, तो उनके उद्धारमें 
सन्देह् हो ही कैसे सकता है ! 

'पुण्या ब्राह्मणा:? 'राजषयः और “भक्ताए--ये तीन बातें 
कहनेका तात्पर्य यह हुआ कि इस जन्मके आचरणसे पवित्र और 
पूवजन्मके शुद्ध आचरणोंके कारण इस जन्ममें ऊँचे कुछमें पंदा 
होनेसे पवित्र--ये दोनों तो बाह्य चीजें हैं | कारण कि कममात्र 
बाहरसे ( मन, बुद्धि, इन्द्रियाँ और शरीरसे ) बनते हैं, तो उनसे 
जो पत्रित्रता होगी, वह भी बाह्य ही होगी । इस बाह्य इब्विके 
वाचक ही यहाँ 'पुण्या ब्राह्मणा” और “राजपेय/---ये दो पद 
आये हैं | परन्तु जो भीतरसे स्वयं भगवानके शरण होते हैं, उनके 
लिये अर्थात्‌ स्वयंके लिये यहाँ “भक्ता? पद आया है । 

धअनित्यमछुख॑ छोकमिम प्राप्प भजस्व माम--अनित्य 

और अछुख--इन दो विशेषणोंपर विचार करनेसे माछठम होता है 


ज्झोक रेरे | गौताकी राजवचिदा श्र३ 


कि यह मनुष्यजन्ध अनन्त जन्मोंक्रा अन्त करनेवाला होनेसे अन्तिम 
जन्म है | इस जन्ममें मनुष्य भगवानके शरण होकर भगवानकों भी 
छुख देनेवाठा वन सकता है | इस वास्ते यह मनुष्यजन्म पत्रित्र तो 
है, पर अनित्य द्ै---अनित्यम्‌ः अर्थात्‌ नित्य रहनेवाला नहीं है; 
किस समय छूट जाय, इसका कुछ पता नहीं है । इस चास्ते 
जल्दी-से-जल्दो अपने उद्धारके लिये छग जाना चाहिये । इस 
मनुष्यशरीरमें छखुख भी नहीं है --“अखुखम! । आठवें अध्यायक्रे 
पन्‍्द्रहवें श्लोकमें मगवानने इसको दुःखालय बताया है । इस वास्ते 
मनुष्यशरीर मिलनेपर छुखभोगके छिये छछचाना नहीं चाहिये। 
छल्चानेमें और सुख भोगनेमें अपना भाव और समय खराब नहीं 
करना चाहिये | 

यहाँ 'इम छोकम! पद मनुष्यशरीरका वाचकर है, जो कि 
केवछ भगवद्याप्तिक्षे लिये ही मिछा है। मनुष्यश्धरीर पानेके बाद 
किसी पूवक्रमके कारण मविष्यमें इस जीवका दूसरा जन्म होगा--- 
ऐसा कोई विधान भगवानने नहीं बनाया है, प्रत्युत केबल 
अपनी प्राण्िके लिये हो यह अन्तिम जन्म दिया है । अगर इस 
जनामें भगवत्याप्ति करना, अपना उद्धार करना मूल गये, तो अन्य 
शरीरोंमें ऐसा मोका मिलेगा नहीं । इस वास्ते भगवान वहते हैं कि 
इस मनुप्यशरीरको प्राप्त करके केबल मेरा मजन कर । इस प्राणीमें 
शो कुछ विलक्षणता आती है, वद सब भजन करनेसे ही आती है । 

मा भज्स्वः से भगवानका यह तात्पय नहीं है कि मेरे 


भ्‌ लक 2 
भजन करनेसे भेरेकों कुछ व्यभ होगा, प्रद्युत तेरेंकी ही महान 


॥॒ 
4 
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“पापयोनयः कहा है, उनके विपक्षमें यहाँ 'ब्राह्मणा पद आया 
हैं | इसका आशय है कि ब्राह्मण सदाचारी भी हैं और पवित्र जन्मवाले 
भी हैं | ऐसे दी इस जन्ममें जो शुद्ध आचरणवाले क्षत्रिय हैं, उनकी 
बर्तमानकी पवित्रताकों बतानेके छिये यहाँ “श्रृषि' शब्द आया है, 
ओर जिनके जन्मारम्भक कर्म भी शुद्ध हैं, यह बतानेके लिये यहाँ 
“राजन! शब्द आया है | | 

पवित्र ब्राह्मण और ऋषिस्वरूप क्षत्रिय--इन दोनोंके वीचरमे 
भभक्ता/ पद देनेका तात्पय दै कि जिनके पूवजन्मके आचरण भी 
शुद्ध हैं और जो इस जन्ममें भी स्वेथा पवित्र ब्राह्मण और क्षत्रिय 
हैं, वे अगर भगवानकी भक्ति करने छग जायँ, तो उनके उद्धार 
सनन्‍्देह हो ही कैसे सकता है ! 

धपुण्या ब्राह्मणा:? 'राजषेय/ और ध्भक्ताः--ये तीन बातें 
कहनेका तात्पर्य यह हुआ कि इस जन्मके आचरणसे पत्रित्र भर 
पूवजन्मके शुद्ध आचरणोंके कारण इस जन्ममें ऊँचे कुछमें पंदा 
होनेसे पवित्र--ये दोनों तो बाह्य चीजें हैं | कारण कि कममाँ्र 
बाहरसे ( मन, बुद्धि, इन्द्रियाँ और शरीरसे ) बनते हैं, तो उनसे 
जो पवित्रता होगी, वह भी बाह्य ही होगी । इस बाह्य इद्विके 
वाचक ही यहाँ “पुण्या ब्राह्मणा» ओर “राजपंयः---ये दो पद 
आये हैं | परन्तु जो भीतरसे स्वयं भगवानके शरण होते हैं, उनके 
डिये भर्थात्‌ स्वयंके लिये यहाँ “भक्ता? पद आया है । 

“अनित्यमछुख छोकमिम प्राप्प भजस्व माम--अनित्य 
ओर अछुख--दइन दो विशेषणोंपर विचार करनेसे माद्धम होता ई 


ला पे पर 
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कि यह मनुष्यजन्म अनन्त जन्मोंक्रा अन्त करनेवाला होनेसे अन्तिम 
जन्म है | इस जन्ममें मनुष्य भगवानके शरण होकर भगवानको भी 
छुख देनेवाठा बन सकता है । इस वास्ते यह मनुष्यजन्म पवित्र तो 
है, पर अनित्य दै---अनित्यमः अर्थात्‌ नित्य रहनेवाब्य नहीं है; 
किस समय छूट जाय, इसका कुछ पता नहीं है । इस वास्ते 
जल्दी-से-जल्दो अपने उद्धारके लिये छग॒ जाना चाहिये । इस 
मनुष्यशरीरमें छुख भी नहीं है--'अखुखम! । आठव अध्यायके 
'पन्द्रहवें श्छोकमें मगवानने इसको दुःखाल्य बताया है । इस बास्ते 
मनुष्यशरीर मिलनेपर छुखभोगके छिये छलछचाना नहीं - चाहिये । 
ललचानेमें और छुख भोगनेमें अपना भाव और समय खराब नहीं 
करना चाहिये |. 

यहाँ 'इमं छोकम! पद मलुष्यशरीरका वाचक्र है, जो कि 
केवछ भगवश्माप्तिके छिये ही मिछा है। मनुष्यशरीर पानेके बाद 
किसी पूवकर्मके कारण भविष्यमें इस जीवका दूसरा जन्म होगा-- 
ऐसा कोई विधान भगज्नने नहीं बनाया है, प्रत्युत फेक 
अपनी प्राप्तिके लिये ही यह अन्तिम जन्म दिया है| अगर इस 
जन्ममें सगवद्माप्ति करना, अपना उद्धार करना मूछ गये, तो अन्य 
शरीरोंमें ऐसा मौका मिलेगा नहीं । इस वास्ते भगवान्‌ बहते हैं कि 
इस मलुष्यशरीरकों प्राप्त करके केरल मेरा मजन कर | इस प्राणीमें 
नो कुछ विलक्षणता आती है, वह सब भजन करनेसे ही आती है । 

माँ भजसवः से भगवानका यह तात्पर्य नहीं है कि मेरा 
भजन करनेसे मेरेको कुछ व्यम होगा, ग्रत्युत तेरेको ही महान्‌ 
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वाभ होगा# | इस वास्ते तू तत्परतासे केबछ मेरी तरफ ही छगे 
जा, केवछ मेरा ही उद्देश्य, छक्ष्य रख | सांसारिक पदार्थोका आना- 
जाना तो मेरे विधानसे स्वतः होता रहेगा, पर तू अपनी तरफसे 
उत्पत्ति-विनाशशीछ पदार्थोका लक्ष्य, उद्देय मत रख; उनपर दृष्टि 
ही मत डाढ; उनको महत्त्त ही मत दे | उनसे बिमुख होकर तू 
केवल मेरे सम्मुख हो जा | 


जेंसे, माताकी दृष्टि बाठकके शरीरपर रहती है, ऐसे ह्वी भगवान्‌ 
ओर भगवानके भक्तोंकी दृष्टि प्राणियोंके खरूपपर रहती है | वह 
जखरूप भगवान्‌का अंश होनेसे शुद्ध है, चेतन है, अविनाशी है। 
परचु अक्वतिके साथ सम्बन्ध जोड़कर वह तरह-तरहके आचएणोंवाछा 
पन जाता है । उन्तीसबें इलोकमें भगवानूने कहा कि मं सम्पूर्ण 
आणियोंमें सम हूँ । किसी भी आणीके प्रति मेरा राग और हेष नहीं 
है । मेरे छिद्धान्तसे, मेती मान्यतासे और मेरे नियमोंसे सवा विरुद्ध 
चलनेवाले जो दुराचारी-से-दुराचारी हैं, वे भी जब्र मेरेमें अपनापन 
करके मेरा भजन करते हैं, तो उनके वास्तविक खरूपकी तरफ दृष्टि 
रखनेवाल्य मैं उनको पापी कैसे मान, सकता हूँ ? नहीं मान सकता । 
ओर उनके पवित्र होनेमें देरी कैसे छा सकती है ? नहीं लग सकती | 
कारण कि मेरा अंश होनेसे वे सर्वथा पवित्र हैं ही । केवढ उत्पन्न 
ओर नष्ट होनेवाले भागन्तुक दोषोंको लेकर. खयंसे दोबी केसे हो 
सकते हैं ? और मैं उनको दोषी कैसे मान सकता हूँ ? वे तो केवठ 
#& इसी भावकों लेकर भगवानने यहाँ आत्मनेपदी 'भजञस्व? 
क्रिया दी है । | 


लोक ३३ ] घशीताकी राजविद्या छर५ 


उत्पत्ति-विनाशश्ीछ शरीरोंके साथ “मैं? और 'मेश?-पन करनेके कारण 
मायाके परवश होकर दुराचारमें, पापाचारमें छग गये थे, पर वास्तवमें 
वे हैं तो मेरे ही अंश ! ऐसे ही जो पापयोनिवाले हैं अर्थात्‌ पूवके 
पापोंके कारण जिनका चाण्डाल आदि नीच योनियोंमें ओर पशु, पक्षी 
आदि तियंक्‌ योनियोंमें जन्म हुआ है, वे तो अपने पूवके पार्ोसे 
मुक्त हो रहे हैं। ऐसे पापयोनिवाले प्राणी मी मेरे शरण होकर 
मेरेको पुकारें तो उनका भी ढद्घार हो जाता है | इस प्रकार 
भगवानने दो प्रकारके मलुष्योंका अर्थात्‌ बतंमानके पापी और 
धूवेजन्मके पापी--इन दो नीचे द्जके मनुष्योंका वर्णन क्रिया । 

अब आगे भगवानने मध्यम दर्जके मनुष्योका वर्णन किया | 
पहले “ल्लियःः पदसे ञ्लरी जातिमात्रको लिया । इसमें ब्राह्मणों और 
क्षत्रियोंकी ल्वियाँ भी आ गयी हैं, जो कि कश्योंके लिये भी बन्दनीया 
हैं | इस वास्ते इनको पहले रखा है । जो ब्राह्मणों और क्षत्रियोंके 
समान पुण्पात्मा नहीं हैं, पर द्विजाति हैं, वे वेश्य हैं । जो द्विजाति 
नहीं हैं अर्थात्‌ जो वेश्योंके समान पवित्र नहीं हैं, वे 'ाढ्वः हैं | 
वे ह्वियाँ, वेश्य ओर श॒द्र भी मेरा भाश्रय लेकर परमगतिको श्राप्त हो 
जाते हैं | जो उत्तम द्जके मनुष्य हैं अर्थात्‌ जो पूर्वेजन्ममें अच्छे 
आचरण होनेसे ओर इस जन्ममें ऊँचे कुलमें पेदा होनेसे पवित्र 
ऐसे ब्राह्मण ओरे क्षत्रिय भी मेरा आश्रय लेकर परमगतिको प्राप्त हो 
जाय, इसमें सन्देह ही क्या है ! 

भगवानूने यहाँ (९ । ३०--३३ में ) भक्तिके सात 
अधिकारिपोंके नाम छिये हैं--दुराचारी, पापयोनि, ल्ियाँ, वेश्य, 
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श्र, ब्राह्मण और क्षत्रिय | इन सातोंमें सबसे पहले भगवानको श्रेष्ठ 
अधिकारीका अथोत्‌ पत्रित्र भक्त ब्राह्मण या क्षत्रियका नाम लेना 
चाहिये था | परन्तु भगवान्‌ने सबसे पहले दुराचारीका नाम छिया 
है। इसका कारण यह है कि भक्तिमें जो जितना छोटा और 
अभिमानरहित होता है, वह भगवानको उतना ही अधिक प्यारा 
छगता है । दुराचारीमें अच्छाईका, सदगुण-सदाचारोका अभिमान 
नहीं होता, इस वास्ते उसमें खाभाविक ही छोटपन ओर दीनता 
रहती है | इसलिये भगवान्‌ सबसे पहले दुराचारीका नाम लेते हैं | 
इसी कारणसे बारहवें अध्यायमें भगवानने पिद्ध भक्तोंकों प्यारा और 
साधक भक्तोंकों अत्यन्त प्यारा बताया है ( १२ | १३-२०)। 
अब इस तिब्यमें एक ध्यान देनेकी बात है कि भगवानने 
यहाँ मक्तिके जो सात अबिकरी बताये हैं, उनका विभाग वर्ण 
( ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और झद्द ), आचरण ( दुराचारी भोर 
पापयोनि भीर व्यक्तित्व / त्रियाँ ) को लेकर किया गया है। इससे 
सिद्ध होता है कि वर्ण ( जन्म ) आचरण और व्यक्ित्वसे 
भगवान्‌की भक्तिमें कोई फरक नहीं पड़ता; क्योंकि इन तीनोंका सम्बन्ध 
शरीरके साथ है। परन्तु मगवानका सम्बन्ध खरूपके साथ 
है, शरीरके साथ नहीं । खरूपसे तो सभी भगवानके ही अंश हैं | 
जब वे भगवानके साथ सम्बन्ध जोड़कर, उनके सम्मुख होकर 
भगवान्‌का भजन करते हैं तो उनके उद्धारमें कहाँ किश्विन्मात्र भी 
फरक नहीं होता; क्योंकि भगवान अंश होनेसे वे पवित्र और 
उद्धार-खरूप ही हैं। तात्यय यह हुआ कि मक्तिके सात 
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अधिकारियोमें जो कुछ विज्क्षणता, विशेषता आयी है, वह किसी 
बर्ण, आश्रम, भाव, आचरण आदिको लेकर नहीं आयी है, प्रत्युत 
भगवानके सम्बन्धसे, भगवद्धक्तिसे आयी है । मात्र ग्राणी भगवानके 
साथ सम्बन्ध जोड़ सकते हैं; क्‍योंकि ये प्राणी भगवानसे खय॑ 
बिमुख हुए हैं; भग्वान्‌ कभी किसी ग्राणीसते विमुख नहीं हुए हैं | 
इस वास्ते भगवानूसे विघुख हुए सभी प्राणी भगवानके सम्मुख 
होनेमें, भगवानके साथ सम्बन्ध जोड़नेमें, भगवान्‌की तरफ चलढनेमें 
खतन्त्र हैं, समर्थ हैं, योग्य हैं, अधिकारी हैं | इसल्यि मगवान्‌की 
तरफ चलनेमें किसीको कभी किद्विन्मात्र भी निराश नहीं 
होना चाहिये । 

सम्बन्ध-.- 

उन्तीसर्वे उलोकसे लेकर वेंतीसवें. श्लोकतक भगवानूके 

भजनकी द्वी बात मुख्य आयी है। अब आगेके इलोकमें उस 
भजनका स्वरूप बताते हैं | 

इलोक--- 


मनन्‍्मता भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
जे भ्े विद. 
मामेवष्यलि युक्‍त्वेबसात्मानं. मत्परायणः ॥ ३४ ॥ 


अं 


अथ---- 
तू खयं मेरा भक्त हो जा, मेरेंमें मनवाल्य हो जा, मेरा पूजन 


करनेवाछा हो जा और मेरेको नमस्कार कर । इस प्रकार मेरे साथ 
अपने-आपको लगाकर, मेरे परायग हुआ तू मेरेवो ही प्राप्त होगा ।- 
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व्याख्या--- । 
| अपने हृदयकी बात वहीं कही जाती है, जहाँ छुननेवाेगे 
कहनेवालेके प्रति दोषदष्टि न हो; ग्रत्युत आदरभाव हो | अर्जुन 
दोषदश्सि रहित हैं, इस वास्ते भगवान्‌ ने उनको “अनखूयवे' 
(९ | १) कहा है। इसी कारण भगवान्‌ यहाँ अजुनके सामने 
अपने हृदयकी गोपनीय बात कह रहे हैं | ] 
मज्भक्तः--मेरा भक्त हो जा कहनेका तात्पर्य है कि तू 
केवल मेरे साथ ही अपनापन कर; केवल मेरे साथ ही पम्बन्ध जोड़, 
जो कि अवादिकाबसे खतःपिद्ध है। केवछ भूछसे ही शरीर और 
संसारके साथ अपना सम्बन्ध मान रखा हू आर्थात्‌ “मैं अप्ुुक 
वर्णका हूँ, अपुक आश्रमका हैं, भमुक उम्प्रदायका हूँ, अप्तुक 
नामवात्य हँ--इस प्रकार वर्ण, आश्रम आदिको अपनी अहंतामें 
मान रखा है | इस वास्ते अब असत्‌-रूपसे बनी हुई अवास्तविक् 
अहंताको वास्तविक सत्‌-हपमें बदल दे कि में तुम्हारा हूँ और 
छुम मेरे हो?। फ़िर तेरा मेरे साथ खामाविक ही अपनापन हो 
जायगा, जो कि वास्तवमें है | | 
: भन्‍्मना भवः--मन वहीं छाता है, जहाँ अपनापन-होता है, 
प्रियता होती है । तेरा मेरे साथ जो अख्ण्ड सम्बन्ध है, उसको 
में तो नहीं भूछ सकता, पर तू भूछ सकता है, इस वास्ते तेरेको 
“मेरेमें मनवाब्य हो जाः---ऐसा कहना पड़ता है | 
“मयाज! -- क्षेरा पूजन करनेवाल्य हो? अर्थात्‌ तू खाना-पीना, 
सोना-जगना, आचा-जाना, काम-धन्‍्चा करना आदि जो कुछ क्रिया 


| 
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मेरा किया हुआ विधान चाहे शरीरकें भनुकूल हो, चाहे 
प्रतिकूछ हो, मेरे विधानसे कैसी भी घटना बठे, उसको मेरा दिया 
हुआ प्रसाद मानकर परम प्रसन रहना चाहिये। अगर मनके 
प्रतिकूल-से प्रतिकूल घटना. घटती है, तो उसमें मेरी विशेष कृपा 
माननी चाहिये; क्योंकि उस घटनामें उसकी सम्मति नहीं हैं। 
अनुकूछ घटनामें उसकी जितने अंशमें सम्मति हो जाती है, उतने 
अंशमें वह घटना उसके डिये अपवित्र हो जाती है । (परन्तु प्रतिकूढ 
घटनामें केवछ मेरा ही किया हुआ शुद्ध विधान होता है--इस 
बातको लेकर उप्तको परम प्रसन्न होना चाहिये | 

प्राणी प्रतिकूल घटनाको चाहता नहीं, करता नहीं और उसमें 
उसका अनुमोदन भी नहों रहता, फिर भी ऐसी घटना बठती है, तो 
उत्त घटनाको उपस्थित करनेमें कोई भी निमित्त क्‍यों न बने और वह 
भी भले ही किसीक्ो निमित्त मान ले, पर वाक्तवर्य उस घठनाको 
धटानेमें मेरा ही हाथ है, मेरी ही मरजी है# | इस वास्ते प्राणीको उस 
धटनामें दुःछी होना ओर चिन्ता करना. तो दूर रहा, प्रत्युत उसमें 
अधिक-से-अधिक प्रसन्‍त द्वोना चाहिये | उसकी यह प्रस-नता मेरे 
विधानकों लेऋर नहीं होनी चाहिये; किन्तु मेरेको ( विधान करने- 
वालेकी ) लेकर होनी चाहिये। कारण कि आग उसमें उस 
प्राणीका मड्ढछ न होता, तो प्राणिमात्रका परमझुह्ृद्‌ में उसके छिये 
ऐसी घटना क्‍यों घटाता £ इसी प्रकार है अज्जुन ! तू भी सबया मेर 
चरणोंमें पड़ जा अर्थात्‌ मेरे प्रत्येक वित्वानमें परम प्रसन्‍न रह | 


# राम कीन्द चाहहिं सो होई | करे अन्यथा अस नर्दि को 
(मानस £ | १९७ । १ ) 
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जेसे, कोई किसीका अपराध करता है, तो वह उसके सामने 
जाकर छम्बा पड़ जाता है ओर उससे कहता है कि आप चाहे दण्ड 
दें, चाहे पुरस्कार दें, चाह्दे दुत्कार दें; चाहे जो काम करे, उसीमें मेरी 
परम प्रसन्‍नता है | उध्षके मनमें यह नहीं रहता कि सामनेवाला मेरे 
अनुकूछ ही फैसला दे । ऐसे ही भक्त भगवावके सबंथा शरण 
हो जाता है, तो भगवानूसे कह देता है कि ६ े प्रभो ! मैंने न 
जाने क्रिन-किन जन्‍्मोंमें आपके प्रतिकूछ क्या-क्या आचरण किये 
हैं, इसका मेरेक्नो पता नहीं है। परन्तु उन कर्मोके अनुरूप 
आप जो परिस्थिति भेजेंगे, वह मेरो छिये सबथा कल्याणकारक 
ही होगी । इस वास्ते मेरेको किसी भी परिस्थितिमें किश्चिन्ात्र 
भी अप्तन्तोष न होकर प्रसन्तता-ही-प्रसन्‍तता होगी।? 
दे नाथ ! मेरे कर्मोका आप क्षितना छ्याछ रखते हैं कि 
पेंने न जाने किस-किस जन्ममें, किस-किस परिस्थिति परवश 
होकर क्या-क्या कम किये हैं, उन सम्यूण कर्मोसे सबंधा रहित 
करनेके लिये आप कितना विचित्र विधान करते हैं। में तो आपके 
विधानको किश्चिन्मात्र भी समझ नहीं सकता ओर मेरेमें आपके 
विधानको समझनेवो शक्ति भी नहीं ४ । इस वास्ते हे नाथ ! मैं उसमें 
अपनी बुद्धि क्यों छगाऊँ ? मेरेंको तो केबछ आपकी तरफ ही देखना 
है। कारण कि आप जो कुछ विधान करते हैं, उसमें आपका दी 
हाय रहता है अर्थात्‌ वह आपका ही किया हुआ होता है, जो कि 
मेरे लिये परम महलमय है |! यही “मां नमस्कुरु का 
ताप्पय हैं | 


कम 
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क्रामेषष्यसि युक्‍त्वेबमात्मानं मत्परायणः--यहाँ "एक! 

ता ५ फक्रि १ ५ >> मे ऐ: (5१ ग्य 
का तात्पय द्वै कि 'मद्धक्त? से तू स्थयं मेरे अर्पित हो गया, 
मनन्‍्मना/ से तेरा अन्तःकरण मेरे परायण ह्वो गया, 'मद्याजीः से 
तेरी मात्र क्रिया और पदार्थ मेरी पूजा-सामग्री' बन गयी और 
नमसस्‍्कुरु) से तेश शरीर मेरे चरणोंके अर्पित हो गया | इस प्रकार 
मैरे परायण हुआ तू मेरेको ही प्राप्त होगा | 


थयुवत्वेबमात्मानमः (€ अपने-आपको मेर में छठगाकर ) कहने 
का तात्पय यह हुआ कि में भगवानका ही हूँ? ऐसे अपनी अहंता- 
का परिवतेन होनेपर शरीर, इन्द्रियोँ, मन, बुद्धि, पदार्थ, क्रिया--ये 
सब-के-सब मेरमें ही छग जायेंगे । इसीका नाम शरणागति दै। 
ऐसी शरणागति होनेपर मेरी ही ग्राप्ति होगी, इसमें सन्देह नहीं है | 
मेरी ग्राप्तिमें सन्देह वहीं होता है, जहाँ मेरे छ्लिवाय दूसरेकी कामना 
है, आदर है, महबुद्धि है । कारण कि कामना, महत्च॒बुद्धि, 
आसक्ति आदि होनेपर सब जगह परिपृर्ण रहते हुए भी मेरी प्राति 
नहीं होती। 

“मत्परायण» का तात्पय है कि भगवान्‌की मरजीके बिना कुछ 
भी करने-करानेकी किल्निन्मात्र भी रुफुरणा नहीं रहे । भगवानके 
साथ सर्ववा अभिन्‍न होकर उनके हाथका बिलोना वन जाय | 

विशेष बात-- 
( १) 


भगवान्‌का भक्त बननेसे, भगवानकें साथ अपनापन करलेसे, 


में भगवानका हूँ? इस प्रकार अहंताकों बदछ देनेसे मलुप्पमें वहुत 
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जल्दी पस्ितव हो जाता है.। वह प्ितव यह होगा कि वह 
भगवानमें मनवाल्मा हो जायगा, भगवानका पूजन करनेत्राछा बन 
: जायगा और भगवानके मात्र विधानमें प्रसन्‍न रहेगा । इस. प्रकार इन 
चारों बातोंसे शरणागति पूर्ण हो जाती है । परन्तु इन चारोंमें 
मुझ्यता भगवान्‌का मक्त बननेकी ही है । कारण कि जो खर्य॑ 
भगवान्‌का हो नाता है, उसके न मन-बुद्धि अपने रहते हैं, न पदाय 
ओर क्रिया भपने रहते हैं और न शरीर अपना रहता है। तात्पये 
है कि छोकिक दृष्टिमं जो अपनी कहवलनेवाढी चीजें हैं, जो कि 
उत्पन्त और नष्ट होनेवाछी हैं, उनमेंसे कोई भी चीज अपनी नहीं 
रहती । खयंके अर्पित हो जानेसे वे प्राकृतमात्र चीजे मगवानकी ही 
हो जाती हैं | उनमेंसे अपनी ममता उठ जाती है | उनमें ममता 
करना ही गलती थी, वह गलती सब्रेया मिठ जाती है । 
(२) 


प्राणी संसारके साथ कितनी ही एकता मान लें, तो भी वे 
संसारको नहीं जान सकते । ऐसे ही शरीरके साथ कितनी अभिन्नता 
सान छे, तो भी वे शरीरके साथ एक नहीं हो सकते और उसको 
जान भी नहीं सकते । वास्तवमें संतार-शरीरसे अछग होकर ही उनको 
जान सकते हैं | इस रीतिसे परमात्मासे अब्य रहते हुए परमात्माको 
यथायेरूपसे नहीं जान सकते । परमाव्माकों तो वे ही जान सकते 
हैं, जो परमात्मासे एक हो गये हैं अर्थात्‌ जिन्होंने मैं? और 'मेराः- 
पन सवेया भगवानके सम्रपिंत कर दिया है । 'ैं? और 'मेराः-पंतर तो 
दूर रहा, में? और भमेरेट-पतकी गन्ध भी अपनेम न रहे कि में भी 
कुछ हूँ, मेरा भी कोई सिद्धान्त दै, मेरी भी कुछ मान्यता है, आदि | 


णी० रा० दि० २८--- 
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जेसे, प्राणी शरीर्के साथ अपनी एकता मान लेता है; तो 
खाभाविक ही शरीरका छुख-दुःख अपना छुख-दुःख दीखता है | 
फिर उसको शरीरसे अछग अपने भ्रस्तित्वका भान नहीं होता । ऐसे 
ही भगवानके साथ, अपनी स्वतःसिद्ध एकताका अनुभव होनेपर 
भक्तका भर्पना किद्निन्मात्र भी अछग अस्तित्व नहीं रहता । जेसे 
संसारमें भगवान्‌की मरजीसे जो कुछ पस्ितन होता दे, उसका 
भक्तपर असर नहीं पड़ता, ऐसे ही उसके स्थूछ, सक्ष्म और काएण- 
शरीरमें जो कुछ परिवर्तन होता हे, उसका उसपर ठुछ भी असर 
नहीं पड़ता । उसके शरीरद्वारा भगवानकी मरजीसे स्वतः-स्वाभाविक; 
क्रिया होती रहती है । यही वास्तवमें भगवानकी परायणता है। 


भेरेको प्राप्त होनेका तात्पर्य है कि मेरे साथ अमिन्नता हो 
जाती है, जो कि वास्तविकता है | यह अमिन्नता मेद-मावसे भी 
होती है. और अमेदभावसे भी होती है । जेसे, श्रीजीकी भंगवान्‌ 
श्रीकृष्ण. साथ अमिन्नता है | मूछमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही श्रीजी 
और श्रीकृष्ण-इन दो रूपोंमें प्रकट हुए हैं । दो रूप होते हुए भी 
श्रीजी भगवानूसे मित्र नहीं हैं और भगवान्‌ श्रीजीसे भिन्‍न नहीं हैं। 
परन्तु परस्पर रस-( ग्रेम )का थादान-अदान करनेके छिये उनमें योग 
और वियोगकी ढीला होती रहती है | वास्तवमें उनके योगमें भी 
वियोग है और वियोगमें भी योग है अर्थात्‌ योगसे वियोग और वियोगसे 
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योग पुष् द्वोता रहता है, जिसमें अनिवेचतीय प्रेमकी इद्धि होती 
रइती है। इस अनिर्वचनीय और प्रतिश्षण वर्धमान ग्रेमको प्राप्त हो 
जाना द्टी भगवानको प्राप्त होना है । 

3० तत्सद्ति भ्रीमद्भ गवद्गोतासपनिषत्सु त्रह्मविद्यायां 


योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजुनसवादे राजविद्याराजमुह्ययोगो 
नाम नवमो5ध्यायः ॥९%॥ 


इस प्रकार ३», तत्‌, सत्‌-- इन भगवन्नामेके उच्चारणपूवेक 
ब्रह्मविय्या और योगशास्त्रमय श्रीमद्भगवद्गीतोपनिषद्‌ रूप श्रीक्ृषष्णाशुन- 
_ संवादमें 'राजविदाराजगुह्ययोग” नामक नवाँ अध्याय पूण हुआ ॥4। 


इस अध्यायमें भगवानने जो 'मया ततमिदं खबम? आदि 
उपदेश दिया है, वह सब विद्याओंका राजा है; और जो भगवान्‌ने 
छपने-आपको प्रकट करके अज्जुनको अपने शरण होने और अपनेमें मन 
छगानेके छिये कहा है, वह ध्म्पूण गोपनीय भावोंका राजा है । इन 
दोनों-( राजबिद्या और राजगुह्य ) को तखसे समझ लेनेपर “योग? 
( नित्ययोग )का अनुभव हो जाता है । इस वास्ते इस अध्यायका नाम 
“शजविधाराजगुद्ययोग” रखा गया है । 


नवे अध्यायके पद, अक्षर ओर उवाच 


( १) इस अध्यायमें 'अथ नवमोडध्याय» के तीन, उवाचके 
दो, श्लोकोंके चार सो छियाडीस और पृष्पिकाके तेरह पद हैं। इस 
प्रकार सम्पूर्ण पदोंका योग चार सो चौंसठ है । 


[क 


४३६ गीदाको राजविद्या [ अ० ९. 
: - (२) अथ बबसोडध्यायः में सात; उवाचमें सात, इलेकों- 
में एक हजार एक सो वारह ओर पुष्पिकामें इक्यावन अक्षर हैं । 
इस अध्यायके चौंतीस श्छोकोंमेंसे बीसवाँ और इक्क्रीफ़नाँ--ये दो 
इक चौवालीस अक्षरोंके हैं भर शेष बत्तीक्ष स्लोक बत्तीस 
कक्षरोंके हैं | 

(३) इस अध्यायमें एक उवाच है---“श्रीभगवाजुवाज! । 

नर्वें अध्यायमें प्रयुक्त छन्‍्द्‌ 


इंस अध्यायके चौंतीम्त रलेकोंमेंसे बीसवाँ ओर इक्कीसवॉ--- 
ये दो इछोक “डउपज्ञाति? उन्दवाले हैं | बचे हुए बत्तीस एलोकोंमेंसे 
--पहले श्लोकके प्रथम चरणमें “भगणः और तृतीय चरणमें 
धलगण! प्रयुक्त होनेसे “खंकीर्ण-बिपुा+ दूपरे इलोकके प्रथम 
चरणमें (गण! प्रयुक्त होनेसे 'र-चिपुला। तीपरे और दसवे 
इल्योकक्रे प्रथय चरणमें 'भगण? प्रयुक्त होनेसते 'भ-विषुछा। सत्रहवे . 
इछोकको प्रथम चरणमें ओर तेरइडवें तथा छब्बीसत्रें श्लोक तृतीय 
'चरणमें धनगण? प्रयुक्त होनेसे “ब-विपुल? संज्ञावाले इ्छोक हैं। 
शो पचीस इछोक ठीक 'पथ्यावक्त्र' अनुष्ठुप्‌ छन्‍्दके लक्षणोंसे 
युक्त हैं। 
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